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"Rosa Rundan" 3 km kuperat [opspar
Start/stopp vid Villa Fridhem's parkering
Alexander Fogel

DansMix for seniordamer onsdagsférmiddagar
Vatten-dansgympa torsdagskvallar

Line Dance for bade nybdrjare och erfarna pa sondagar
Sandra Karlsson 070-739 00 31

Krokeks Gymnastikforening - Uttersbergshallen
Pilates (med boll) mandagar 18 - 19
Cirkelfys (Medelgympa m stationstraning) mandage
Box onsdagar 19 - 20

Core (Funktionell traning for balstabilitet, styrka och rérlighet)
torsdagar 20 - 21 Startar vecka 36

For mer information, ring 070-729 85 09 eller se Facebook
Basket varje onsdag kl 21 i Uttersbergshallen

Barry Broman 070-839 29 37 eller »
Anders Wiklund 070-294 81 20

Vi markerar narvaro med hjélp av internettjansten DOODLE.
Sa snart vi ar 6 eller fler sa kor vi, mer an 8 sa blir det avbytare.

Rehab Ost - Vardcentralen
Mdjlighet att trana varje vardag. Tillgang till 3 sjukgymnaster!

Zumba Toning - Dans till medryckande musik samtidigt som vi
okar muskeltraningen och tonar kroppen med hjalp av

Toningsticks (Zumbahantlar).

Prova pa forsta gangen gratis! @
Zumba Toning i Krokek (Scoutgarden) .
med Tjejernas Athena, sondagar kI 18.00 ZZ{KBA
011-18 22 60 -

Orienteringsklubben Kolmarden
Traning for orienteringsldpning. Info pa www.okkolmarden.com

Stromsforsstugan

Motionsspar for [6pning och skidakning 22 km och 5 km
Skidspar aven 7% km och 10 km

Elljusspar 2% km med tryckknapp for ljus kvallar t.o.m. 22.00
Lilla Algsjon

Terrangspar for [6pning 3 km, 7 km och 12 km |?

Uppmaning!
Alla som &r ansvariga for de olika traningsméjligheterna
pa denna sida, har ocksa ansvar att hora av sig ill
redaktionen@kolmardsnytt.se, om nagon aktivitet ska
andras eller tas bort! ansv. utg. M Ericsson

! Sl

s

¥
W

Foéreningshuset
Yoga, mandagar 19-20
Zumba, onsdagar 19-20

Ansvarig Pia Borg, 070-353 88 63

Krutvagen
Gym, nar man vill

Ansvarig Marlena Tornstrom 076-426 95 96

i (Qverrsehe

Lopargrupp i Kolmardsrundans spar
Christer Tollén 070-391 73 09 och
Johan Connman 076-766 66 79

Gubbgympa mandagar kl. 09.30 pa Klintvallen
Kontakt; Jan Connman tel: 076-134 61 56

(se KIK:s annons)

Fyskampen

| host startar ett nytt tré-
ningskoncept i Krokek under
namnet Fyskampen. Helen
Lindberg och Elin Johans-
son, tva traningsglada Kro-
keksbor ar det som haller i
traningspassen. Fyskampen
ar ett samarbete mellan
Elin, Helen och ett gym i
Norrkoping.

Traningen genomfors 2
ganger i veckan utomhus i
Krokeks natur i grupp om ca
20 personer. En gang i
veckan har deltagarna méj-
lighet att boka in sig pa ett
pass pa gymmet i Norrko-
ping. Fyskampen riktar sig
till alla oavsett tranings-
grund. Tjejerna vill med sin
traningsgladje inspirera fill
varierad traning, bade med

den egna kroppsvikten och
med enkla redskap.
Fyskampen startar vecka
35 och pagar i 6 veckor.
Helen och Elin hoppas pa
ett stort intresse sa att
Fyskampen aterkommer
under vintern.

For mer information kan man maila till:
helenlindberg_81@hotmail.com eller

elin_ernersson@hotmail.com

Det gar aven bra att skicka meddelande
via deras Instagram: Livetikrokarna

Text: M Ericsson
Bild: Privat
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Kolmardens TK och NTK samarbetar

Kolméirdens Tennisklubb, TK och
Norrképings Tennisklubb, NTK har
startat ett samarbete som Kolmérds-
klubben tror kommer att bli mycket
givande.

Knattelager
Under 3 dagar strax fore midsommar
holls ett litet ldger i tennislek for de
allra yngsta. Trénaren Tobias tog hand
om dem 5 timmar per dag och ldrde
dem de allra forsta grunderna. Lun-
chen serverades pd Uttersbergsskolan.
Tyvérr sammanfoll tiden med KIF:s
fotbollsskola, sa det var lite svart att fa
deltagare. Det var 6 spelare, men man
kommer att fortsdtta med denna verk-
samhet ndsta ar, men vid en annnan
tidpunkt. De unga tyckte det var sko-
jigt med tennis.

Holmen paper cup

Under 2016 fick KTK en forfragan
om det var mdjligt att spela nagra
matcher i Kolmarden i JSM, som spe-
lades i Norrkoping.Eftersom det fun-
gerade bra och klubbens banor &r i
toppskick fick man nytt fortroende i
Holmen Paper Cup och 3 dagars spel
gick 1 Kolmarden. Spelare och forild-
rar var ndjda med allt och darfor har
NTK redan nu forsékrat sig om att de
kan anvénda klubbens banor under
HPC och JSM, som spelas i Norrko-
ping 2018. Detta &r naturligtvis ett lyft
for den lilla klubben KTK.

Nu ska jag prova
att serva!

Sevart

Manga matcher var sevédrda, men fréa-
gan i4r om inte de tva héftigaste mat-
cherna spelades under fredagskvillen.
Det var kraftigt forsenat i Norrkdping
och darfoér kom det 8 killar, som skulle
spela kvartsfinaler i dubbel 18 ar. Det
var bara ett problem. De borjade spela
klockan 20.30. Det var tvé fantastiska
matcher, men de fick tyvérr brytas
klockan 22.30 p.g.a. morkret.

Text och bild: Gunnar Kryger

Domstolen mdste man ocksd prova

Hér &r fyra
av killarna

Bollplockning
ingdr
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KOLMARDENS RODAKORSKRETS
Tack for allt stod vi far i var verksamhet!

Hér nagra av HOSTENS AKTIVITETER: IRéda Korset

Tisdag 26/9 kl. 18.30 MEDLEMSMOTE pa Traffpunkt Valhalla
Information och musikunderhalining med Mikael Leonardsson
Kanske har du tankt bli medlem i Roda Korset? -Passa pa och kom!

Tisdag 10/10 kl. 18.30 PARANT AFTON i Sj6vikskyrkan
Lokala mannekanger visar hostmodet. Servering, lotteri, entré 50 kr

Lordag 9/12 kl.15.00 JULSTUGA pa Traffpunkten
Lotterier, utdelning av vinster pa stora hostlotteriet, underhalining
Servering av julgrét, skinksmaérgas, kaffe och pepparkaka

Du ar alltid valkommen till MOTESPLATSEN KUPAN, VthaIIav 1C
Oppet onsdagar k. 14-18, [6rdagar kl. 11-14 g

Har kan du lamna och handla second hand-varor.
Det finns alltid kaffe och nagon att prata med!

Under hésten halls tva kostnadsfria kurser i FORSTA HJALPEN!
Hor av dig om du &r intresserad!

Vill du vara med i SY&STICKA, eller hjalpa t|II som MEDFOLJARE,
VUXEN | SKOLAN eller i VAN- och BESOK- gruppen?
Kontakta Inger Karlsson 011-392230!

Kontakta gara ordf. Inger Karlsson 011 392230 eller g& in pa
www.redcross.se och sok pa - Norrképing - Kolmarden

VALKOMMEN TILL VARA AKTIVITETER!

Blomsatter B&B och Tradgardscafé

Ni hittar oss utmed Utflyktsvagen utanfor Kvarsebo mot Navekvarn.
Oppettider 2017: Onsdagar och Séndagar kl. 10-19 hela aret.

2018 planerar vi utdka med lunchmdjligheter och fler dppetdagar.

Vart boende har 17 sangplatser. 2018 planerar vi utoka till 25.
Var vackra tradgard inbjuder till lugn, avkoppling och aterhdmtning.
Vi serverar kaffebrod och smérgasar till nybryggt kaffe eller te.

Varmt vilkomna hilsar Maud / Janne
Tel: 070-618 54 47, finns pa Facebook

Kvar sebo
Ku

HOstprogram
2017

S6ndag 29 september Ki 19.00 i Christinagarden
Bio / Sameblod

Mandag den 9 okt K. 10.00 i Kvarsebo Skola
Barnteater "Vilket Vader!” med Teater Fenix
FOr alla fran ¢ ar och uppat.

Entré: 50:- £Or vuxen, barh gratis.

1 samarr med KariN och Kultur o Fritid Norrkdping

Fredag den 13 okt Kl. 18.30 i Christinagarden
Musikalisk teaterpub med Friteatern

"Den [anga Vagen till hu”

Entré 200 kr inkl. Pubmat

FOrkop info om biljetter gm Morganh 076-778 73 18
1 samarr med KariN och Kultur o Fritid Norrkdping

Torsdag den 26 okt Kl. 13.00 i Christinagarden
SKivor till Kaffet med Rjckard Carlsson och
Fredrik Ingd Ostgdtateatern Gratis entré

1 samarr med Kolmardens forsamling

S6ndag den 29 okt KI. 19.00 i Christinagarden
Bio / Moonlight

Sdndag den 26 hov Kl. 19.00 i Christinagarden
Bio/ LaLaLand

Alla filmer visas i samarr tmed Kolmardens forsamling

Nytt £Or sasongen ar att Vi kbper hembakat
av eleverna pa Kvarsebo Skola.
Entré 30 Kr VaraV 10 Kr gar till eleverna

VALKOMNA!

Traditionsenlig

ﬂn i:” ooga /

i Kvarsebo

Lordag 18 november kl. 17.00 Christinagarden

¢ Forsaljning av fika, hembakat och ostkaka
¢ Lotterier. Auktion kI. 18.00 I
+ Alla intakter gar till valgérande andamal .

Valkomna 6nskar Kvarsebo Kyrkliga Syforening

»
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Kvarsebo Hembygdsforening till Kopparholmarna

Pa vig med "IDA fran Kallsé”

En fin augustilordag samlades nist-
an 30 Kvarsebobor for en utflykt till
Kopparholmarnas naturreservat soder
om Arkosund. Detta var till for nagra
ar sedan en militdranliggning med
tilltrddesforbud. Hérifrdn bevakades
under kriget den neutralitetsfarled som
gick strax intill och under kalla kriget
skots varningsskott frdn 6n mot en
formodad rysk ubat.

Lo

Gudstjdnsten holls fran kyrktrappan. Besékarna lyssnade runt om pd berget.

En vacker sondag i juli bjods for-
samlingen pd en utflykt till Capella
Ecumenica och gudstjinsten dér. Ti-
digt pa morgonen hidmtade buss forst
pa kyrkplan i Kvarsebo. Sedan gick
farden vidare via Krokek, Attetorp
och slutligen till O:a Eneby dir bus-
sen fylldes till sista plats.

Efter ca en timmas bussfird var
bussen framme vid Kungshéllsudden,
dér en skon bétresa pa ca 15 min. tog
séllskapet ut till Véstra Gérsholmen,
dér kapellet ligger.

O-viirden Anders Wennerblad hélsar vilkommen

Aven Sjovirnskidren hade under
flera ar sin aspirantutbildning pa 6n. I
den da sk ”officersvillan” pé toppen
av On inryms idag en utstillning. P&
on finns ocksad ett nybyggt vandrar-
hem med fyra biaddar, bastu och liten
sandstrand. Nu &r det ett unikt natur-
reservat med en sdregen och vacker
skédrgirdsnatur.

Kolmardens forsamling till Capella Ecumenica

Kapellet ir ett verk av S.t Anna so-
nen Hilding Bielkhammar, som i unga
ar fick idén att i sin hemtrakt skapa ett
ekumeniskt kapell. Hosten 1958 bor-
jade han tillsammans med familj och
ménga vinner att béra gréasten fran 6ns
strinder upp till berget, dir kapellet
skulle std. Utan tekniska hjélpmedel
murade man de metertjocka viggarna
och péd Kristi Himmelsfardsdag 1965
invigdes kapellet .

Under sisongen, fran slutet av maj
till borjan av september, ar det guds-

Klockstapeln

A

Gott med fika och havsutsikt

M/S Ida med skeppare “Kalle fran
Kallso” tog séllskapet ut till 6n dér An-
ders Wennerblad frdn Naturskyddsfor-
eningen guidade runt. Det blev ocksa
tid till medhavd fika pa klipporna och
lite egna sma strovtag.

Text och bild: Inga-Britt Jernqvist

Vacker vy firdn berget

tjénst varje son- och helgdag. Ansva-
ret delas mellan olika kyrkor och sam-
fund. Just denna séndag hade Svenska
kyrkan, Kolmardens férsamling an-
svaret for gudstjdnsten. Annika Wi-
derstedt med solister ledde psalm-
sangen och predikade gjorde Asa
Strém Broman. Ca 150 personer lyss-
nade runt om pa berghillarna och nj6t
senare av medhavd matséck.

Efter en solig och skon formiddag
vintade sedan bat och buss hem till

Kolmarden. Text och bild: I-B J
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KONTOR NARA NORRKOPING MEN TILL STAVSJOPRIS

For det lilla foretaget eller for dig som ar i uppstartsfasen och som soker ett
lokalt placerat projektkontor finns nu majligheten i Stavsjé 2 min fran E4-an.

+ Kontorslokaler i STAVSJOGARDEN, upp till ca 350 kvm golvyta och
tillhbrande annex pa ca 200 kvm inkl gymnastiksal

+ Bredband/fiber finns installerat
+ Egen parkeringsplats

+ Konferens- och méteslokal fér upp till 100
personer i det nérliggande Fbreningshuset

+ Motions- och Gymanldggning i separat hus
Circle K Servicestation med narbutik

Bra mat Ett satt for oss att forsoka
: hjdlpa till i en stressig vardag.

hela veckan. Recepten ar bade

naringsriktiga och goda.

Extra formanligt pris pa
forsta kassen!

2 e Las mer pa var hemsida:
e I n e n Byl e ica.se/butiker/nara/norrkoping/
. B ica-nara-delfinen

Kolmarden eller pa ica.se/matkasse

Oppet alla dagar 8-21

SERVICEPOINT 011-391100
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Fran Stavsjo horisont

Kiladalens Utveckling AB (svb)
Nu borjar det ndrma sig byggstart vid
Stavsjogarden. Beslut togs i maj av
bolagsstimman om att bygga atta la-
genheter, om finansieringen lyckades
fullt ut och det ar nu klart. Nu i sep-
tember borjar man med markarbeten.
Byggnationen ska sedan genomforas
av “Kiladalenhus” till ett fast pris.
Man beridknar att byggtiden blir ca 172
ar och blir inflyttningsklara 1 mars
2019.

Larz Johansson och Gunnar Cas-
serstedt har givit ut &nnu en bok om
”Att bygga hyresldgenheter pé lands-
bygden”. En modell for byggande av
hyresldgenheter pd mindre orter pa
landsbygden. Det finns ett stort behov
av ldgenheter pa landsbygden och
manga sméaorter forsoker fa till ny-
byggnation, men byggforetagen &r
inte sd intresserade av att satsa. Ban-
kerna ar inte heller sa villiga att 1dna
ut pengar.

Bolaget och kyrkan har ordnat med
jazzcafé i Stavsjogéarden i augusti med
fint vider. For andra &ret i rad kom
Maria Hedlund pa elpiano och Anders
Karlsson pa klarinett och spelade och
sjong. En trevlig kvéll med gofika och
mycket folk.

Stavsjo Foreningshus
Lagenheten uppepd foreningshuset
har totalrenoverats, speciellt koket,
av fixargruppen. Nya hyresgéster har
flyttat in.

Ovrigt

Vid Bruksmuséet har det hint en del i
den lilla parken utanfér. Bron, som
var farlig att ga pa, har byggts ny och
en ny jarngrind till bron har tillver-
kats av Krokeks Hembygdsforening.
Nytt staket fram till bron har satts
upp. Den gamla Marmorfunten har
kommit pa plats. Den har en ging
stitt framfor Herrgirden, som brann
1915. Muséet har fatt den signalka-
non, som Stafsj6 Bruk vann heders-
pris for vid vérldsutstéllningen i Paris
ar 1900. Av Stavsjo Valves AB har
dven erhéllits en badnk och ett bord
med stenskiva.

Stavsjo Krog och Kafé haller pd att
byggas ut med stérre matsal och
storre butik.

Vid ”Lilla station”, stationen for
Nunnebanan, har caféverksamheten
blomstrat i sommar, férsta sondagen i
varje manad. Dar har dven anordnas
loppis och kurs i cementgjutning av

foremal.

Text och bild Monica Svensson

35



KOLMARDSNYTT nr 3, 2017
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Bestill din bussresa miljévanligt! “‘%w,ésbuss

Helt ny turistbuss 49 platser med alla
bekvamligheter; Wifi, Toa, 220 volt osv

Klimatsmart busstransport

Euro 6+ fossilfritt brénsle.

Vi gor din resa enligt dina dnskemal

till humant pris.

Alltid gratis offert. Ring alternativt maila:
011-39 6015, 070-21828 88

braviksbuss@tele2.se
www.braviksbuss.se
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“Kolmardsrundan

Starten for Halvmaran 21 km.

Vinnare i bdade herr och damklassen kom fran OK Kolmdrden

Ville Johansson respektive Veronica Lund

Andra helgen efter midsommar gick
arets KolmardsRundan med Kolmaér-
den Trail Marathon arrangerat av
Kvarsebo IK. Trots ett regnigt vader
drog arrangemanget allt fler l6pares
intresse till sig, frdn hela landet, och
dven pa elitsidan. Sedan starten 2014
har deltagarantalet 6kat med &terkom-
mande 16pare for varje ar.

Responsen fran deltagarna har bara
varit positiv, ddr man framhédver lop-
pet som ett av de tuffaste och samti-
digt vackraste i hela Sverige.

Allmogebatar fran
Kolmarden deltog i
Valdemarsvikrodden

Arets Valdemarsviksrodd i augusti
bjod dven pa segling med allmogeba-
tar. Tre Kolmardsdories seglade ibland
de 14 roddbéatarna och fick ménga po-
sitiva kommentarer fran béatkdnnare
for bade utseende och snabbhet

Text: IB J, Bild: Privat

Prisutdelning pd

Helmaran 42 km.
Segraren Anders Kleist IK Akele, flankeras av Kristian Algers

Skogspojkarna OK samt Edvin Karlsson Team Nordic Trail

De populiraste strickorna &r Hel-
maran pé 42 km och halvmaran 21 km.

Nedan finns ett av manga utldtanden
frén tva deltagare av maratondistansen,
som dr en stark kvittens pé att vi, i lilla
Kvarsebo, har ndgot riktigt attraktivt pa
géng for HELA Ioparsverige. TACK!

"Halloj! Lite stela dr vi idag men vi dr
sd imponerade av ert fantastiskt fina
Kolmarden Trail Marathon. Miljon dr
underbar. Varierande och med ett un-
derlag som verkligen gor det till ett

PRO- Kvarsebo korvgrillni

Ordf. Janne Connman hdlsar vc'ilkomn;en .

traillopp pa riktigt. Ni har en vildigt
bra organisation med helt fantastiska
funktiondrer ldngs banan som alla
genomsyrar en positiv o peppande
anda. Vi har i dr bl a sprungit
Ecotrail o Lidingo Ultra men rankar
ert lopp klart fore dessa.

Tack dn en gdng for den fina atmosfd-
ren o hdrliga upplevelsen som ni givit
oss med Kolmdrden Trail Marathon.
Pd dterseende."

Text: Inga-Britt Jernqvist
Bild: Christer Tollén

Fin grillplats

Andra tisdagen i augusti grillas det traditionsenligt korv vid Navsjon. Ett 25-tal
PRO-medlemmar hérsammade inbjudan och kom fullastade med sittunderlag och
stolar for att fi njuta av goda korvar och trevlig samvaro med utsikt Gver den
vackra sjon. Dér har Naturvardsverket byggt upp en stabil och sidker grillplats.
Manga vandringsleder gar ocksa forbi platsen.

Denna tradition har funnits under ménga &r och kan bara hindras av
”eldningsforbud” eller riktigt busvéder. Grillningen flyttas da till ett sékrare stille

for korvgrillning ska alltid starta hostsdsongen.

Text och bild: IB J
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H H o KOK: tillverkade i Kolméarden med
www.kolmardenssnickeri.se A e
SRR T ! Tty B N e HELHETSENTREPRENAD: vid koks-
‘  — N s e ombyggnad i samarbete med erfarna
. ‘ . : rormokare, elektriker och kakelsattare.

Aven montering av andra kdksfabrikat.

e TRAPPOR: tillverkning samt montering
av egentillverkade trappor, aven ater-
férsaljare av Dromtrappan.

e OVRIG INREDNING OCH MOBLER:
efter dnskemal till privat och offentlig
miljo.

e OMLACKERING: av mobler och
koksluckor.

o BATSNICKERIER

Valkommen att kontakta oss
i stort som smatt.

- vi hittar alltid en I6sning.

KOLMARDENS SNICKERI

Polisvagen 15, 618 30 Kolmarden. Tel 011-39 71 64
info@kolmardenssnickeri.se www.kolmardenssnickeri.se

7,

Efter en fantastisk sommar renoverar vi nu 6vervaningen och forbereder
infor ett stundande julbord.
Vi dukar upp ett harligt, klassiskt, svenskt julbord i en fantastisk milj6
med start sista helgen i November.
Torsdag-Sondag. 475kr per person

For mer info eller bokning gé in pd www.sjostugankolmarden.se eller
ring 011-391152

ESTAURANG am. MARDEN
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Cajsa-Stina fyllde Krokeks kyrka pa Nationaldagen

Nationaldagen kunde inte firas pa ett
battre sitt 4n med en konsert i var
soliga kyrka, med Cajsa-Stina Aker-
strtom som ett effektivt dragplaster.
Till sin hjdlp hade hon tva korer,

et

gs.

b

)

N
’
£
[/ 4

hitresta kyrkokoren fran Trollbdcken
och var egen Krokeks kyrkokor. Un-
derbar blandad musik av bade Taube
och sangerskans egna sanger. Ef-

tersom det var Sveriges Nationaldag

-

e

%
9

-3

~ A
-~ -~P
e = L

sd sjongs dven Nationalsangen “Du
gamla du fria”. Precis som det skall
vara sa vajade flaggorna fran alla som
hade en flaggstang med hissad flagga.
Dagen var fulldndad!

Text: LTG,
Bild: Jonny Jannesson
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_J . . :
g Borja spela innebandy!
o
g IBF Kolmarden
POj kar 00/02 POj kar 08 Hos oss ar det aldrig for sent att
borja spela. Du ar valkommen till
POj kar 03/04 POj kar 09 vara lag oavsett om du aldrig spelat
Elick 05/06 Poikar 10 innebandy forut. #idrottaforlivet
ICKOr OJKar
Pojkar 05 Tigrar 11/12 W
Pojkar 06/07 Leoparder 11/12
Flickor 07/09 Innebandykul
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KROKEK .
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Hembygdsforeningens Familjedag vid Langa Langan

Jag besokte Hembygdsforeningens Familjedag vid Langa Langan i ett underbart sommarvider. Dér fanns mycket att titta pd
- smide, trdsvarvning, fagelholkstillverkning, tillverkning av girdesgard pa gammalt vis och sé var det guidning vid Ode-
kyrkan. Det var ocksa ett stort utbud av olika hantverk och sé erbjods ponnyridning, lotterier och diverse fortiring som
kaffe med dopp, drycker, grillad korv och hamburgare. En trevlig dag med mycket folk. Text och bild: Tomas Karlsson

SO AR AR AR R AR AR

T

gAY
"

Sveriges Nationaldag den 6 juni var det Nationaldagsloppis vid Hodalen. Vackert vader och mycket folk, stort utbud av nytt
och gammalt. Sddant som passade sivil den yngste som den &ldste. Ponnyridning och fika for fikasugna. Ett stort tack till

" p . |
Sandra och Klas for ett fint traditionsenligt arrangemang! Text och bild: Tomas Karlsson
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Drygt en vecka hade gatt inten-
siv och rolig, med manga upple-
velser och moiten med miénni-
skor. En sista gang kléimde vi in
oss i min lilla Toyota - tre
vuxna, tva gingliga tonarsgrab-
bar, en hel del bagage och jag...
Det var dags for Valentin,
Alina, Octavian och David att ta
flyget hem till Rumiinien och
den lilla stan Babadag.

Babadag?! Dér bor ju Kristi och
Maria, det romska paret, som nu
och da kommit till Kolméarden och
fatt flera vianner. Hér har de suttit
utanfor vara affarer och tiggt
pengar till sin familj pa tre barn.
Och familjen som nu bjudits till
Kolmérden for lite semester och
vila, har blivit kontaktpersoner till
dem. De ir sjdlva ruminer, men
har fatt kérlek till de manga fat-
tiga romska barnen i Babadag (dér
finns dven ett fatal rika romska
familjer) och har Oppnat ett cen-

Besok fran Babadag, Rumanlen

ter, dit ndgra av dem kan komma
varje dag for ett mal mat, lax-
hjalp, klédder och undervisning i
bl a hygien. Fyrtiofem barn &r nu
inskrivna déar, villkoret ar att de
gar i “vanliga” skolan. P4 detta
satt forsoker man fa barnen — och
fordldrarna — att dndra attityder
och daliga traditioner (som t ex
”brudkdp”, dé flickor 1 13-14-
arsaldern gifts bort, ofta till dldre
min). Och att uppmuntras se hur
viktigt det &r att ga i skolan och fa
utbildning! Ett médosamt arbete
som pa sikt &ndd ger hopp om
fordndring for romerna i det ru-
ménska samhéllet.

Centrat far stod fran bl a den
svenska organisationen Hoppets
Stjarna, och under Kolmardsmar-
ken och en samling i Missionshu-
set, dir de berdttade om sitt ar-
bete, samlades ocksd en gava in

till arbetet i Babadag. o
Katrin Bjuhr

Valentin

fangade
allas in-
tresse i

" Missions-
huset

Det gillde att prova pa allt~ **

Besok fran Italien

Tre italienska ldrare, Daniela, Lidia och Piera, fran
“Instituto Comprensivo di Vigone”, en skola som ligger ca
3 mil fran Turin, besokte under terminens andra vecka sko-
lorna i Kolmarden. Detta dr en del i ett EU-projekt for
skolsamarbete som kallas Erasmus+. Lérare fran olika 14n-
der kan fi4 motas och praktisera for att lara av varandra.
Det ger en inblick i olika skolsystem och i hur det prak-
tiska arbetet organiseras och utfors. Det dr bade roligt och
larorikt, forsdkrar de.

Daniela, Lidia och Piera har visat film fran sin skola, delat
med sig av elevarbeten och lért ut lite italienska. Kontakt-
spraket ar annars engelska. De har mott klasser pa Utters-
berg, Rassla och dven barn pa Hultstugans forskola.

De hoppas pa fortsatt kontakt och vialkomnar personal fran
Kolmaérden till sin skola i Vigone.

Text och bild: Christina Folkeson
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Vialkommen till Nyckelgym!

cllcts

HARMODE
Frisorerna:
Q@ﬁm, %}@ el @//M?//w s 2
Trana for
Marken
o LANZA ¢ DEPEND 245 krlmén
¢ GOLDWELL ¢ BITAVANT
¢ MILK SHAKE ¢ CULTURE MIX (I6pande autogiro med bindningstid 12 man)
¢ ECRU ¢ MARC INBANE

Mer information finns pa

Vilkomna att boka tid! www.nyckelgym.se eller kontakta oss p&
E-post: nyckelgym@hotmail.com Q
Telefon: 0705-18 96 75 /

TOTTA LINDAHL Telefontid man, ons, fre kl. 9,00-12,00

SANDVIKSVAGEN 12, 618 34 KOLMARDEN Tel: 011—39 26 58

SOCKERBAGARNAS
Delikatesser

| Krokek

L
e | :j‘ N

il "'!ii:mé,::!‘

B
[ |
il
|
|

Prova var hemmagjorda italienska kulglass!
Vi har aven
bakelser, langder, kransar, tartor,
smorgastartor och lunch.

Oppettider:

Mandag-Fredag 07.30-18.00
Lérdag 08.30-15.00
Séndag 09.30-14.00

YViltommen!

Tel: O17-59 70 04
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Lions Club Kolméarden
har utsett

Jan Hovenstam
till
Arets Kolmardsbo 2017

Motivering:
Jan har varit en hért arbetande
och drivande faktor vid instiftan
av Krokeks IF:s Kolmérden Cup.
Detta har givit manga ungdomar
mojligheten att fa tréna och spela
fotboll i Kolmarden.
Genom Cupen har Kolmarden
dven blivit kénd bland manga
manniskor i Sverige.

Lions Clﬁﬁ'kolmé’lrden
2017-08-27

Fotograf: Pehr Hasselrot
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Detta pastdende kommer fran inne-
bandyforeningen IBF Kolmarden
Wild Animals, en forening, som bilda-
des 1 februari 2011, och som vixer
enormt. I Kolmérden finns idag tva
idrottshallar, Rassla, som &ar hyfsat
stor med métten 38x18 m och Utters-
berg, som &r extremt liten, med mat-
ten 20x15 m. Detta innebér att det i
praktiken endast finns en idrottshall,
dd de flesta idrotter behdver minst
38x18 m for att utforas eller att
rymma antalet utdvare som ar intres-
serade. Rasslaskolan ricker inte till
for alla, som vill hyra tider. IBF
Kolmarden har nu ca 200 ungdomar i
traning och 8 serielag i spel. Man vill
starta fler lag, men plats i hallen sak-
nas.

Manga sporter skulle ocksd vilja ha
tider. Sikerligen skulle fler sporter

Foraldrar till barn/lungdomar

har i Kolmarden!

Dagens ros till:

Birgit, Inger och Lina som ordnat
Rdda Korsets arliga sommar-
bussresa till Astrid Lindgrens barn-
domsplatser, Nas och Bullerbyn.

En ros ocksa till Pedro som kérde
bussen sa mjukt och fint.
Dagen blev alltigenom lyckad.
Solen sken dver oss hela tiden!!

Eu som a;at/

Vi vill ha ny

kunna etableras om det vore mojligt.
Dérfor skulle IBF Kolmarden vilja ha
stod fran s4 ménga som mdjligt frén
bade etablerade och presumtiva fore-
ningar for tanken pé en ny hall. Natur-
ligtvis vill man dven ha med privatper-
soner i denna tanke. Tag gérna kontakt
med ordférande Annica Lodahl eller
Tobbe Ekholm pa tel. 011-392535. En
namninsamling for projektet pagér. Ga
girna ocksa in pd klubbens hemsida
www.ibfkolmarden.se RING NU!

Forhoppningen ar att kommunen &r
vélvilligt instélld och ser att intresset
ar stort i Kolmarden. Klubbarna sys-
selsétter for narvarande 6ver 1000
ungdomar i olika sporter. Ett hall-
bygge ar faktiskt bade dnskvart och
nddvindigt om dnnu fler bade ungdo-
mar och vuxna skall kunna lockas att
motionera. Med 6kande invanarantal

Bidrag till stiftelsen
”Min Stora Dag”

Dagens ris!
Nar kommer den dagen
nér jag skall kunna ga, cykla,
aka rullstol eller pa annat sétt ta mig
fram, utan att se en massa avfall i dikena.
Vi har i detta land alla ett stélle att Igga
sopor pa hemma. Det &r ju tyvarr alla aldrar /4
som syndar och slanger sopor i naturen.
Nu gor vi en kraftanstrangning och infér ett A
skrapfritt ar! Alla aldrar maste hjalpa till. 5
Tamdjur och vilda djur skadar
sig pa vart slarv!!

idrottshall i Kolmarden!

och 6kande barnkullar kommer vare
sig allménhetens eller idrottsférening-
arnas behov att kunna omhéndertas i
framtiden.

-VIVILL ATT EN NY FULLSTOR
IDROTTSHALL BYGGS | KOLMAR-
DEN MED BYGGSTART 2018.

Var ska hallen kunna ligga?
Uttersbergsskolan har en grusplan,
som inte anvédnds speciellt mycket.
Detta vore en utmirkt plats eftersom
den da ocksa skulle ligga centralt i
Kolmarden.

- ANNU EN GANG. STOTTA IBF
KOLMARDEN | SITT ARBETE OCH
UPPROP FOR EN NY IDROTTS-
HALL | KOLMARDEN!

Text: Gunnar Kryger

Kolmardsbo!

Fatta pennan och skriv!

Visst bryr vi oss om vara barns framtid och hélsa!!

Med anledning av att det rader stor oro for vara
ungdomar i Krokek med omnejd kommer vi att

samlas pa Rassla fritidsgard for diskussion om
alkohol och droger.

Kom till Rassla fritidsgard
den 11 september ki 18.30!
Medverkande ar Moa mottagning
fran Norrkoping, som informerar
och svarar pa fragor om sin verksamhet mm.

OBS
tiden!

Lisa pa Garn, Lisa Johansson
Forestandare Rdssla Fritidsgard

Avgangsniorna ar 2017 pa
Rasslaskolan fick ihop pengar till

en Polenresa och en Lisebergsresa.
Dessutom blev det pengar éver som
nu skanks fill Stiftelsen "Min Stora
Dag” som &r en rikstackande organi-
sation som gor skillnad for barn och
unga med allvarliga sjukdomar/
diagnoser i Sverige.

Larare i arbetslaget, elever och for-
aldrar har gjort ett fantastiskt jobb!

/Férdldrarna i resegruppen

Dela med dig av sant som du funderar pa!
Du kanske gér och irriterar dig pa nagot,
eller sa gar du omkring och &r glad éver
nagot som fler kan fa gladjas at...

For att fa ditt inlagg publicerat maste du
l&mna kontaktuppgifter till redaktionen,
men du far garna skriva under ditt inlagg
anonymt.

Skicka till: redaktionen@kolmardsnytt.se

eller ring 0706-33 06 40 i O
ans. utg. Margaretha Ericsson \x /
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Har hittar du Hjartstartare!

OBS!

Du som vet var det finns
fler Hjartstartare, hor av
dig till redaktionen!

Maila till

redaktionen@ kolmardsnytt.
se eller ring 070-633 06 40

Konsum Krokek
Brandstationen Krokek
Vardcentralen Kolmarden
Krokeks Kyrka
Orrekullagarden Krokek
Rassla Fritidsgard
Henning Jansson Emballage
Tropikariet
Brandstationen Kvarsebo
Braviksbuss Kvarsebo
Christinagarden Kvarsebo
Kvarsebo Kyrka

Stavsjo Krog & Kafé
Stavsjo Bruk

L A R A R VA

Gor AKUT-testet pa www.strokekampanjen.se
Ansikte - kan personen le och visa tanderna? Hanger mungipan?
Kroppsdel arm - Kan personen lyfta armara och halla dem i 10 sekunder?
Uttal - Kan personen upprepa en enkel mening? Sluddrar personen?

Tid - Varje sekund raknas...

Tveka aldrig! Ring 112 direkt om svaret ar ja pa nagon av fragorna!

ROKE,
X‘Knosxew S

(VD BILISTENMACKEN )
TeL: oll-391464

ALLA DAGAR 10-18
VI ERBOUDER :

® TVATT-HALL
® SLAPYAGNS UTHYRN ING
*PuTik ,
* BILVABDSABRTIKLAR
* BELYSNING BIL
e DRYcK
e oIS
* GILASS
¢ kory
* PRESENTARTI KLAP
o LEKSAXEP

L]

Samhallsinformation

O

Distriktsskoterska: 070-105 92 40

Vardcentral: 010-105 92 40
Munkvagen 13, 618 30 Kolmarden

Hemsjukvard: 011-15 68 00

Apoteksgruppen Kolmarden:
011- 39 29 20

Munkvagen 13, 618 30 Kolmarden
Oppet vardagar 09.00-17.00

Tandvard, jour: 1177 eller 011-10 76 00
Sjukvardsupplysningen: 1177
Giftinformation: 08-331231

Polis
Polisen (icke bradskande fall): 114 14

SOS Alarm: 112 (vid fara for liv)

113 13 (om du vill ha eller Idmna information
om allvarlig olycka eller kris)

Veterinar (Aby) Jour dygnet runt
Anders Lager 011-39 13 70, mobil 0705-30 32 51

Bankomat:
Utanfor Konsum och inne pa ICA

Bibliotek: 011-15 77 00

Rasslavagen 20

Oppet:

Tisdagar 10-13 och 14-20

Onsdagar 10-15

Torsdagar 10-13 och 14-16

E-post: krokeks.bibliotek@norrkoping.se

Bad: Ring Fritidsgéarden
Rasslavagen 20

Fritidsgard: 0711-39 25 80
Rasslavagen 20

Kolmardens Familjecentral: 0711-15 53 26
Rasslavagen 20

E-post: kolmardens.familjecentral@norrkoping.se
Facebook: Kolmardens Familjecentral

Returpunkten: 017-15 15 30
Oppet: tisdag och fredag kl. 10-18
I6rdag och sdndag kI.9-16

@3y
Jj Entreprenad A8~ b

\\C
\ ARy Krokek « 070-6057282 (= %

www.ekmansentreprenad.se
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AFTERNOON TEA PA VILLA FRIDHEM

Hosten ar har och sa aven var harliga after-
noon tea-buffé pa lordagar.

Pajer, kakor, tartor och desserter varvas med
matiga inslag, scones och snittar. Ta med na-
gon du tycker om for en mysig eftermiddag i
vara salonger.

\>s‘=‘\' 5 :
30 september ar det choklad- och lakrits-
tema pa buffén. Missa inte det!

Varmt valkomna!

villafridhem

HOTELL - MAT - MOTEN

Mer information finns pa www.villafridhem.se

Kom in och prata
BOSTADER med oss.

& Vi ar EXPERTER

REAL ESTATE Eneby C 011-13 13 14

MB'A'RKAL‘Q:BEYNRSA pé d |tt om ré d e' Kolmarden 011-39 25 30

www.bramak.se




