FORETAGSGUIDE

Bil - service mm

KROKEKS BILVERKSTAD

Sjoviksvigen 51, 618 30 Kolmérden

Tel 011-39 21 50 krokeksbil@gmail.com
Fullstindig bilverkstad, ddickservice
Service nya bilar enligt servicedator

KROKEKS KIOSKEN (Bilistenmacken)
Sjoviksvéigen 93, Tel: 011-39 14 64
hyrservice.norrkoping@live.se Facebook
Tvdtthall, ddckbyte, oljebyte, sldpvagnsut-
hyrning, ldttare reparationer, bilvardsartik-
lar, dryck, godis, glass, korv, presentartiklar

Byaqggféretag Snickeri Industri

ANPROS AB

Polisviagen 7, 618 30 Kolmarden
Tel: 011-39 19 75 www.anpros.se
Forsdljn., skirpning, specialtillv.
av skdrande verktyg, borr, frasar
forsdnkare mm for industrin

BYGGTEKNIK | KOLMARDEN

Ankarvigen 5, 011-3910 81 btik@telia.com
Allt inom renovering, om- och tillbyggnad
Bostadsanpassning (handikappanpassn.)

Vi utfor entreprenadarbeten och
Entreprenadtransporter

EKMANS ENTREPRENAD AB
Syrenvégen 5 Kolm. 070-605 72 82
Grdvning, schaktning, planering
Leverans av grus & jord

HENNING JANSSON EMBALLAGE
Marmorbruket, 618 92 Kolméarden

Tel 011-36 86 86, fax 011-39 16 66
www.janssonemballage.se
Emballagetillverkning — specialitet:
Forpackningar i wellpapp och kartong

JN BYGGTEKNIK AB
Alfagelvigen 7, 618 35 Kolmarden
Tel: 070-335 52 26

info@jnbyggteknikab.se Allt inom bygg

KOLMARDENS BYGGTJANST
Munkvigen 8, 618 30 Kolmarden
Tel 011-39 73 87 www.bolist.se
Allt for bygget och hemmet

KOLMARDENS SNICKERI AB

Polisvigen 15 Kolm. Tel 011-39 71 64
info@kolmardenssnickeri.se

Tillverkning av mdttbestdllda inredningar
till butiker, restauranger, 6vriga offentliga
miljoer samt mébler och kéksinredningar

MAJSTORP ENTREPRENAD

Stig Alexandersson Majstorp
Sandviksvigen 62, 618 34 Kolmérden
Tel: 011-39 72 08, 070-298 14 76
Traktor, transporter

NORRKOPINGS KAKELUGNSMAKERI AB
Kakelugnsviagen 5 Kolm. 011-39 23 39
info@nkm.se =~ www.nkm.se
Forsdljning och renovering av antika
kakelugnar och skorstenar

PRODUKTIONSBOLAGET K AB
Karl-Johan Pettersson, 070-652 31 28
ki@khe.se www.khe.se

070-652 31 28

Snickeri, inredning och bygg

SOLHAGEN Entreprenad&Hantverk AB
Krokek Solhagen 618 92 Kolmarden
070-373 63 61, sol.hagen@telia.com
Grdv- och markarbeten, husgrunder,
avlopp, drdneringar. Vigunderhdll och
snorojning. Jord- och grusleveranser.

Djur och djurvard

TROPICARIUM AB

Tel 011-395259, fax 011-39 52 69
Hajar, apor, tropisk regnskog, ormar,
insekter, fiskar mm

For aktuella 6ppettider se var hemsida
WWW.tropicarium.se

KOLMARDENS DJURTILLBEHOR
Sjoviksvagen (Under COOP Krokek)
618 30 Kolmarden, Tel: 0707-52 86 57
Foder och tillbehor for hund, katt och
smadjur, samt tillverkning av halsband,
koppel mm. www.mixangels.com

KOLMARDENS HUNDTRIM

Emile Aneskér, Tel. 0702-54 55 12
Liljevdgen 7, Kolmarden
Professionell hundfrisor med allt
inom pdlsvard och frisering
horsepro81@yahoo.se

El, Data, mm

ANDERSSONS ELTEKNIK AB

Andreas 0722-47 21 00
info@anderssonselteknik.se
www.anderssonselteknik.se
Elinstallationer, Data / Tv, Service samt
besiktning av befintliga anliggningar

EL OCH FASTIGHETSTEKNIK | KOLM. AB
Sjoviksviagen 22, Tel: 0703-817087
elochfastighetsteknik(@telia.com
www.elochfastighetsteknik.se

El Tele, Data

KOLMARDENS DATASTUGA

Bjorn Malmstrom 391232, 0768-3912 32
kolmardens.datastuga@telia.com
www.seniordata.se

IT-support - tjdnster och produkter
Kurser for 55+ och mindre foretag

KOLMARDENS EL & KYLSERVICE AB
Galérvigen 16

Tel 011-39 70 00, 0701-42 63 42
info@elkylservice.se www.elkylservice.se

El, kyla, virme, fordons AC
Foéretaget certifierat enl. EU-férordning

Friskvard, Hilsa, Skénhet, Har

APOTEKSGRUPPEN

Munkvégen 13, tel 011-39 29 20
kolmarden@apoteksgruppen.se
www.apoteksgruppen.se

Ldikemedel - Naturmedel - Kosttillskott
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HARDESIGN

Helena Lind, Tel 011-39 14 54
Sjoviksvagen 80, Centrumhuset
Frisor

KOLMARDENS PRIVATKLINIK
Krickavigen 14, 618 35 Kolmarden
ambuso@telia.com Tel. 0705-52 33 63
Certifierad klinik samt ldkarutférd
"Fillers och Botoxbehandling”
"Tradlyft med V-softlift”

LIVETIKROKARNA

Elin och Helen erbjuder:

Léptrining och funktionell styrketrining
for foretag, i grupp och individuellt.

For mer info maila:
livetikrokarna@outlook.com

MEDIWINA

Borgmastarvigen 1, 618 35 Kolmérden
0766-31 62 75 staffan.freskgard@telia.com
Harmineralanalys - kartldggning

av ndringsbalansen i din kropp.

Visar ditt ndringsbehov for bittre hdlsa.

MOBILE MEDICAL RESCUE "MMR” AB
Segelvigen 5, 618 34 Kolmarden

Tel: 070-774 09 91, 076-876 66 99
kontor@mmrescue.se www.mmrescue.se
Ambulansverksamhet vid event, idrotts-
evenemang, festivaler. Hjdrt/lungrdddn.

NAPRAPAT ANNIKA BLOMQUIST
Centrumhuset Tel 0704-21 87 25
Sjoviksvigen 80, 618 30 Kolmérden
Medlem i Svenska Naprapatforbundet
Behandlar muskel- och ledbesvdr,
massage for allmdnt vilbefinnande

STUBBES PRAKTIK

Régv. 6, Kolmarden, tel 0705-50 59 92,
0703-95 45 64, 011-39 22 00
Massagemottagning:. Patric Stubbe,
Dipl. massér med 20 drs erfarenhet

TOTTAS HARMODE

Sandviksvdgen 12, 61834 Kolmarden
tottasodrap@gmail.com 011-39 26 58
Frisérer, harvardsprodukter,

smycken, och nagellack

TRETTIO - 2

Magnus Johnsson 0703-128799

Eva Soderstrom 0736-264158
info@trettio-2.se ~ www.trettio-2.se
Utbildar i hjdrtlungrdddn, D-HLR,
forsta hjdlpen och brandskydd.

Glasmaésteri, Bruksglas

ANDERS APPELQVIST GLASMASTERI
Sadelmakartorp, Timmergata

618 93 Kolmarden

Tel 011-39 50 75, 0708-74 82 50
a.appelqvistglas@telia.com

Bilrutor och uterum

KOLMARDEN DESIGN

Bruksglas - Ateljé o Butik
Klovervagen 4, Tel 0708-39 11 90
olle@kolmardendesign.se
www.kolmardendesign.se

Ring om oppettider.
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Handla lokalt - gynna Kolmardsforetagen

Hotell, restauranger, caféer

BLOMSATTER B&B TRADGARDSCAFE
Maud Gideland, Kvarsebo,
Blomsitter, 618 93 Kolmarden

Tel 070-618 54 47

DELFINENS RESTAURANG & PIZZERIA
Sjoviksvagen 51, 011-39 73 93 el. -39 11 15
www.restaurangdelfinen.se

Lunch - dven Husmanskost inkl. brod,

dryck och kaffe. Fullstindiga rdttigheter.
Musik/Karaoke pd Iérdagar

KOLMARDSGARDEN KURSGARD och B&B
Ingela och Bosse i Kvarsebo

070-455 54 47,070-981 60 10
info@kolmardsgarden.se
www.kolmardsgarden.se

Overnattning, konferens, fester.

KILADALENS UTVECKLING AB (svh)
Tintomaras viag 12, 618 95 Stavsjo

Thomas Rodestrand Tel 070 591 55 70
thomas.rodestrand@telia.com, Stavsjégdrden
- kontorshotell ndra E4an. Internet, pentry,
ndra till restaurang och évernattning.

OSCARSHALL

Oscarshéllsbacken, 618 33 Kolmarden
Tel 011-39 26 50 www.oscarshall.se
Lunch- och kaffeservering, forsdljning
av smorgdstdrtor, smorgdsar, catering.

SANDVIKSGARDEN FESTLOKAL & B&B
Rodervigen 1, 618 34 Kolmarden

Tel 0707-390031, www.sandviksgarden.com
Vacker lokal for dop, kalas, bréllop & maote.
Prisvdrt B&B ndra djurparken.

Butik m. 50-talsmode & dansskor.

SJOSTUGANS RESTAURANG & KONFERENS
Hamnbacken 8, 618 34 Kolméarden

011-39 11 52, www.sjostugankolmarden.se
A la carte, pizza, barnmeny,

konferens & catering, gruppbestdllningar

SOCKERBAGARNAS DELIKATESSER

i Krokeks Centrum, Sjoviksvégen 80

Tel: 011-39 10 04

En sjdalvklar triffpunkt mitt i centrum!
Goda bakverk, kvalitetskaffe och smorgdsar
serveras i en mycket inspirerande miljo.

STAVSJO HERRGARDSFLYGEL fran 1724
Stornings vig 7, 618 95 STAVSIO
070 454 74 75, info(@stavsjoherrgardsflygel.se

Hotell - 6 dubbelrum. Utmdrkt for konferens
upp till 12 sittande personer. Hyr hela huset
under en weekend for ett privat evenemang.

STAVSJO KROG & KAFE

Stavsjo Trafikplats 2, 618 95 Stavsjo
011-393044 www.stavsjokrog.se
Restaurang, kafé och presentbutik.
Hemlagat & hembakat! Hemtrevlig
miljé. Barnvinligt samt lekplats!

VILLA FRIDHEM

Geti, 616 90 Aby, Tel. 011-62200
www.villafridhem.se, info@yvillafridhem.se
Hotell, konferens, Relaxavdelning,

bréllop, fest, dop, a la carte,
sommarlounge, fullstindiga rdttigheter

QVARSEBO KAFFE

Kvarsebovigen 159, 618 93 Kolmarden
Telefon: 070-3425668 www.qvarsebokaffe
Cafe & Kafferosteri vid Braviken. Smérga-
sar, sallader och godbitar. Allt hembakat.
Kopa hem en pdse rostade kaffebonor.

Inredning, Trddgard, S6mnad

ASPLUNDEN MASKIN/TRADGARD
Nykdpingsviagen 590, 618 30 Kolmarden
070-575 34 76, 070-269 20 19
helena@asplunden.nu, www.asplunden.nu
Gardsbutik - Allt for din trdadgdrd

Hyr maskiner - bdde privat och foretag

EMERENTIA

Lilla Station Stavsjo, Anne Pettersson
anne.pettersson@hotmail.se
www.emerentia.n.nu Tel: 070-282 93 17
Nysomnad, lagningar, dndringar.
Moblering, Firg- och Formsdttning

HEMMA | STAVSJO Butik & webbutik
Stavsjo trafikplats 2, 618 95 Stavsjo

Tel: 011-393050 www.hemmaistavsjo.se
Present -& inredningsbutik

Oppet alla dagar 7-21.

Lantlig inredning, mycket ekologiskt.

Livsmedel

COOP - KROKEK

Sjoviksvagen 78, 618 30 Kolmarden
Tel 010-741 47 00

Ombud for: Systembolaget, ATG

& Svenska Spel, Ostgétatrafiken

ICA NARA DELFINEN

Sjoviksvagen 80, 618 30 Kolmarden

Tel 011-39 11 00

Nytt - ICA matkasse! Bra mat hela veckan!
Ombud for Post, Schenker, DHL. Uttag

OSTGOTA SENAP

Polisviagen 5B, 618 30 Kolméarden

Herbert Forster, Tel. 0768-10 63 00
info(@ostgotasenap.se, www.ostgotasenap.se

I Fabriksshopen: Gourmetsenap och saser,
tryffeldelikatesser och lokala specialiteter

VVS - Miljé, Miljévard
GODKANDA AVLOPP | SVERIGE AB
Peter Jonsson, Anna Stridh 011-126800
Kakelugnsvég 5 D, 618 33 Kolmarden,
www.godkandaavlopp.se

Projektering, forsdljning, installation
Oppettider: Fredag 10.00-16.00

JAGR Diplomerad avloppsanldggare

Jan Andersson Tel: 0705136973

Kvarsebo Blomsitter 1, 61893 Kolmarden
Projektering, installation, forsikringsskydd.
Tomtplanering, Poler, Vigdiken, Smavdgar
janneanderssonsgravmaskiner@gmail.com

KOLMARDENS TRADTJANST
Kristin Jonsson 0729-930702
kristin@kolmardenstradtjanst.se
www.kolmardenstradtjanst.se
Trddfillning, tradbeskdrning
tradgardsvdrd, grdsklippning
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KOVE MILJOKONSULT

Kjell-Ove Soderstrom Tel. 0709-668656
Blomstervigen 13, 618 31 Kolmarden
kjell-ove@kovemiljokonsult.se
www.kovemiljokonsult.se

Konsulttjdnst - arbetsmiljo och miljéomrddet

SVENNE'S VVS
info@svennesvvs.com 076-257 01 56

OSTGOTA VAT & MARKVARD
OVM, 070-539 16 30

Utfor Stubbfrisning, Vassklippning
och Stensprdckning

Ovrigt

AV OLIKA SLAG

Sjoviksvagen 75, 618 30 Kolmarden

Tfn. 0703-61 71 91

info@avolikaslag.se www.avolikaslag.se
Butik med forsdljning pa kommission.
Uthyr. av fastigheter, ldgenheter & lokaler

BRAVIKSBUSS

Tel: 011-39 60 15, 070-218 28 88
braviksbuss@telie2.se www.braviksbuss.se
Klimatsmart busstransport! Vi gor din resa

enligt dina onskemadl till humant pris.
Alltid gratis offert. Wifi, toa, 220 volt osv.

ERA BRAVIKENS MAKLARBYRA
Sjoviksvagen 80, Centrumhuset

618 30 Kolmarden, Tel 011-39 25 30
www.bramak.se, kolmarden@erasweden.com
Férmedling av villor, radhus,

fritidshus och bostadsrdtter

HYTTANS HR

Eva Hansson, Personalvetare, 0703-81 04 90
eva@hyttanshr.se Rekrytering, loneadminist-
ration, arbetsmiljé, rehabutredningar, lagar,
avtal, regelverkstolkning, konflikthantering,
policies-nyckeltal, utbildning inom HR

KVARSEBO SKOLA & FORSKOLA

Rektor Ann Ostberg Werner

Tel: 0706-812 60 70, Forskola, skola F-6
rektor.kvarsebo@gmail.com

www.kvarseboskola.se

NATUR & KAJAK | KOLMARDEN
Eva Soderstrom 072-626 41 58
Magnus Johansson 070-312 87 99
Kajakuthyrning, guidade turer
och naturupplevelser

SJOVIKEN i KROKEK AB

Tidsbokning tel. 070-699 15 30
sjovikenoptik@telia.com

Leg optiker, TCM, klassisk kinesisk
medicin. ALLA OGONPROBLEM
Reparationer, justeringar, korkorttest.

LISA WEBBDESIGN

Liselotte, Karlberg Bostrom, 070-819 96 00
mail@lisawebbdesign.se
www.lisawebbdesign.se
www.facebook.com/lisawebbdesign

Géra om din hemsida eller skapa en ny
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FORENINGSGUIDEN

OK Kolmarden

Lillsjévigen 43, 616 34 Aby
Klubbstugor: Stromsfors och Lillsjon
Ordf. Magnus Hedegard, 011-39 22 89
info@okkolmarden.com
www.okkolmarden.com

SMK Kolmarden

Tony Niklus, Idunvégen 121

618 30 Kolmarden, 070-847 00 16
smk-kolmarden@]live.se
www.smkkolmarden.se

Krokeks Skytteférening

Bo Ohlsson, Dammkérrsvagen 10

618 95 Stavsjo

011-39 31 17, 0705-45 93 15
info@krokeks-skf.se www.krokeks-skf.se

IBF Kolmarden Wild Animals
Ordférande: Annica Ekholm Lodahl
Mobil: 070-66 59 323
kolmardenwildanimals@hotmail.se
www.ibfkolmarden.se

Krokeks IF

Kullavdgen 3, 618 30 Kolmérden
Kansli: 073-078 19 07

Ordf. Margaretha Swartz
kif@krokeksif.se www.krokeksif.se

Krokeks Gymnastikférening
krokeksgymnastikforening@outlook.com
Facebook: Krokeks Gymnastikforening

Krokeks Scoutkar
Syrenvigen

Christina Folkeson, 011-39 18 29
christina.folkeson@gmail.com

WWW.scout.se

Kolmardens Batklubb KBK
Hakan Lofgren

Syrenvégen 73, 618 30 Kolmarden
0708-19 28 18

vagabond3 Ino7@gmail.com

Sandvikens Batsallskap
070-260 34 72

Box 70, 618 21 Kolmarden
info@sandvikensbatsallskap.se
www.sandvikensbatsallskap.se

Kolmardsvind inklusive Sol
Vindkraft och solenergi
Kontaktperson. Alf Gustafsson

Tel: 070-577 93 20
www.kolmardsvind.se

Kolmardens MTB - Cykel
Syrenvégen 17, 61831 Kolmarden
011-39 15 68 kolmardensmtb@scf.se
www4.idrottonline.se/KolmardensMTB

Friluftsfraimjandet Kolmarden
Ordforande: Mikael Arnesson,
070-605 99 55
kolmarden@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/kolmarden

Kolmardens Hundklubb
Ordférande Ellinor Brusell
073-500 23 86
www.kolmardenshundklubb.se

Kolmardens Bridgeklubb
Lars-Magnus Gustafsson
070-609 70 15

fladerlos tvafoting@hotmail.com
http://kolmarden.svenskbridge.se

Vikbolandets Biodlareforening
Lars-Goran Arvidsson, O Stenby
Korsbarsbacken 610 32 Vikbolandet
011-34 40 28, 073-323 62 70
styrelsen@yvikbolandets-biodlare.se
http://www.vikbolandets-biodlare.se/

Personalkooperativet
Kolmardstrollen

Sjoviksviagen 46C, 618 30 Kolmérden
011-39 12 www.kolmardstrollen.se
forskolechefkolmardstrollen@gmail.com

Krokeks Hembygdsforening
Ordférande Ake Wintenby 070-619 20 01
sara@classon.info

www.hembygd.se

Kolmardens Vagférening
Jan Aberg, Valhallaviigen 5

618 30 Kolmarden

011-39 12 13,0705-89 12 13

SPF Braviken Kolmarden

Goran Tunesson, Solrosvdgen 14

618 31 Kolmarden, 076-125 24 59
www.spfseniorerna.se/braviken-kolmarden

PRO Krokek

Ordf. Jan Bjoérklund, 076-844 3380
Torsvégen 24, 61833 Kolmarden
www.PRO.se/krokek

Lions Club Kolmarden
Box 97, 618 22 Kolmarden
Eyvind Larsson 070-590 49 09
www.lionsclubkolmarden.se

Roda Korset Kolmardskretsen
Ordf. Inger Karlsson

011-39 22 30, 073-827 85 00
krokeksgard@telia.com

Krokeks Kyrkliga Sléjdférening
Marianne Bengtsson

011-39 26 73, 0709-48 86 13
bengtsson.marianne@gmail.com

Sjovikskyrkan

Munkvégen 7, 011-39 74 14
Missionshuset

Trymvégen 5, 011-39 72 52

Ordf. Margaretha Ericsson, 070-633 06 40
Vice ordf. Per Wall, 070-339 11 60
info@sjovikskyrkan.se
www.kyrktorget.se/sjovikskyrkan

Fralsningsarmén Krokek
Nykdpingsvdg. 511, 618 33 Kolmarden
Leif Fredriksson

011-39 18 92, 0730-46 76 28

krokek@fralsningsarmen.se

Stenbacken-Torskars vagforening
Ordforande: Lennart K411,073-338 88 28
lennart.kall@telia.com

Adalahagens Vigsamfillighet
Ordf. Kjell Andersson

Kassor Kjell Asperud

Vigfogde Ingvar Jonsson

Stavsjo Foreningshus
Bokningar: Marie-Anne Holmlund
073-042 53 83
foreningshuset@stavsjo.se
www.bygdegardarna.se/stavsjo

Stafsjo Bruksmuseum
Stornings vig 3B, 618 95 Stavsjo
011-3932 17

museet(@stavsjo.se
WWW.museum.stavsjo.se

Kila Hembygdsférening
Ordf Borje Eriksson, 070 872 12 70
Andtorpsvigen 3, 611 90 Alberga
erikssonalberga@gmail.com
www.hembygd.se/kila/

Gambia Ost - en grupp inom
Gambiagrupperna

c/o Anders Beckman

Oxéker G:a Holmtorp

011-39 29 75, 070-335 19 56
andersbeckman@hotmail.com

www.gambiagrupperna.org

Kolmardens Tennisklubb
Syrenvégen 33

Ordf. Olle Classon
info@kolmardenstk.se
www.kolmardenstk.se
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Qvarsebo Batklubb

Nils Norinder, 011-39 61 68
Kvarsebo Fégelbraten

”Lollo” Gustafsson, 011-18 21 70
gujenlollo@hotmail.com

Kvarsebo Kultur

Ordférande Morgan Johansson
Kvarsebovdgen 132, 61893 Kolmérden
tel: 011-39 60 41, 076-77 87 318
gunnelmorgan@telia.com

Verdandi

Kvarsebo Sjoberga, 61893 Kolmarden
Kontakt: 070-812 24 08
verdandi.sjoberga@telia.com
vardandi.verdandisjoberga.n.nu

KVARSEBO FRISKOLA

Kvarsebo Friskola, ideell Forening
Kvarsebovigen 108, 618 93 Kolmérden
ordforande.kvarsebo@gmail.com
www.kvarseboskola.se

Kvarsebo Hembygdsfoérening
Ordforande Jan Moberg, 070-684 80 95
Osterhagen Kvarsebo 618 93 Kolmarden
jan.moberg.nykoping@telia.com

www.kvarsebo.nu

PRO Kvarsebo

Ordf6rande Janne Connman

Djupvik, Sjokvisten 618 93 Kolmarden
076-13 46 156

www.PRO.se/kvarsebo

gétadagarna | Kvarsebo

| Kvarsebo gar
alla man ur ;
huse pa Ostgo- g
tadagarna -
1 och trevligt har =
man!

Kvarsebo ldrottsklubb
Kvarsebo IK, Kvarsebovigen 133
618 93 Kolméarden

Ordf. Johan Connman, 076-766 66 79
j.connmanl I @gmail.com
www.kvarseboik.se

Kvarsebo Kyrkliga Syforening
Kontakt: Lena Johansson
0761-624164

lena.backen@hotmail.se
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Bilder: Jan Moberg
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iliSelmaden

Basket varje onsdag kl 21 i Uttersbergshallen

Barry Broman 070-839 29 37 eller =

Anders Wiklund 070-294 81 20

Vi markerar narvaro med hjalp av mternettjansten DOODLE
Ar vi &r 6 eller fler sa kor vi, mer an 8 sa blir det avbytare.

Rasslaskolan
Motionssim pa badet. Oppettider och bokni

ng se.,
www.rasslafritidsgard.se / S s
. ] o o ~ ™

Styrketraning pa gymmet Rasslaskolan
Oppettider och bokning se www.rasslafritidsgard.se w

Sandviksgarden

Dans-Mix 50+, onsdag férmiddagar, start 19/9
Bugg, tisdagar.

Kontakt: Sandra Karlsson 070-739 00 31

Latindans for seniordamer 60+, Kursstart 19/9
Onsdagar 10.30-11.15 i Sandviksgarden
kursen omfattar 10 ggr

Instruktor: Eva Olsson
Anmalan tel 070-754 74 44

Kolmardens Tennisklubb
Tennisklubben har tva fantastiska grusbanor )
vid Syrenvagen 33.
Information och bokning via
www.kolmardenstk.se

Zumba Toning - Dans till medryckande musik

samtidigt som vi 0kar muskeltraningen och tonar @
kroppen med hjalp av Toningsticks (Zumbahantlar).

Prova pa forsta gangen gratis!

Zumba Toning i Krokek (Scoutgarden) toning
Tjejernas Athena, sondagar ki 18.00, Tel: 011-18 22 60

I Stavxjj®

Krutvdagen S
Gym, nar man vill. >
Ansvarig Marlena Tornstrom 076-426 95 96W

Friluftsframjandet
Gymnastik i Uttersbergshallen mandagar 19 /e
Kontakt: Marita Fager tel. 070-714 34 68, 070-752 59 08

Krokeks Gymnastikférening - Uttersbergshallen
Pilates (med boll) mandagar 18 - 19

Cirkelfys (Medelgympa m stationstraning) mandagar 20 - 21
Box onsdagar 19 - 20

Core (Funktionell traning for balstabilitet, styrka och rorlighet)
torsdagar 20 - 21 Startar vecka 36

Mer information tel. 070-729 85 09 eller Facebook. | Stavsjo Forenlngshus

Yoga, mandagar 19-20

Ansvarig: Pia Bork tel: 070-353 88 63 &
I Qvarsebe

Lopargrupp i Kolmardsrundans spar
Christer Tollén 070-391 73 09 och
Johan Connman tel: 076-766 66 79

Livetikrokarna :
Lopargrupper Start vecka 34 onsdagar 19.30 (nyborjare)
sondagar 18.00 (fortsattning)

Ansv. Helen Lindberg och Elin Johansson

For mer info maila: livetikrokarna@outlook.com

Orienteringsklubben Kolmarden
Traning for orienteringslopning. Info pa
www.okkolmarden.com I?

Stromsforsstugan
Motionsspar for [6pning och skidakning 22 km och 5 km
Skidspar aven 7% km och 10 km

Loptraning sdndagar ojamn vecka 10.30 '
pa Klintvallen. Stefan Franzén tel: 070-982 2503 97

Gubbgympa mandagar kl. 09.30 pa Klintvallen
Kontakt: Jan Connman tel: 076-134 61 56

Elljusspar 272 km med tryckknapp for ljus, kvéllar t.o.m. 22
. (se KIK:s annons)

Lilla Algsjon , '
Terréngspar for 16pning 3 km, 7 km och 12km 3

Rehab Ost - Vardcentralen i
Mojlighet att trana varje vardag. Tillgang till 3 SJukgymnaster|

Uppmaning!
Alla som ar ansvariga for de olika traningsmajligheterna
pa denna sida, har ocksa ansvar att hora av sig ill
redaktionen@kolmardsnytt.se, om nagon aktivitet ska
andras eller tas bort! ansv. utg. M Ericsson

"Rosa Rundan" 3 km kuperat I6pspar

Start/stopp vid Villa Fridhem's parkerlng
Alexander Fogel Q 2.
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Livet i Krokarna

Just nédr skymningen lagger sig Over
byn kommer de trdningssugna till
Uttersbergsskolans ~ gymnastikhall.
Forsta innetrdningen for sdsongen.
Tjejerna som héller i trdningen heter
Helen Lindberg som &r arbetstera-
peut, och Elin Johansson, forskollé-
rare. Idag dr Helens smé dottrar med.

Aktiva mammor

Elin och Helen ar tvd mycket aktiva
mammor. For snart fyra ar sedan
startade de instagramkontot Li-
vetikrokarna (samma adress pd Fa-
cebook). Fran borjan var det endast
ett instagramkonto dir man delade
triningserfarenheter och peppade
varandra. Med tiden har det véaxt och
dven blivit ren fysisk trédning for alla
och envar som Onskar.

Aven for foretag

En aktivitet heter Vardagsstark, det
ar utomhustrdning. Sa har de
Fyskampen, som é&r ett samarbete
med NTC. Det innebédr trdning tva
ganger i veckan, torsdagar och son-
dagar. Det var NTC (Norrkopings
Tréningscenter) som kontaktade dem
for samarbete. De erbjuder dven fore-
tag sina traningstjanster.

Diplomerade I6pcoacher

Det hér dr tva seridsa tjejer som har
var sitt foretag 1 branschen, for enk-
laste ekonomin, men som alltid job-
bar ihop. Som kronan pa verket har
de wutbildat sig till diplomerade
l6pcoacher. Lopargrupperna kan se

lite olika ut och brukar vara cirka
fem sex tillfallen.

Jag onskar dem lycka till. Friskvérd
ar trots allt roligare dn sjukvard!

Text och bild: Ulla Landqvist

Den 13 september gick
arets Krokekslopp
av stapeln!

Har forenas glddje med nytta!
Barn, ungdomar och vuxna hade en
fantastiskt dag tillsammans, samti-

digt som de alla gjorde en stor in-
sats for Cancerfonden.

Krokeksloppet har pé fyra ar samlat
in 145 492 kr till Cancerfonden,
varav 21 250 kr pé arets lopp.

Text: M Ericsson, bild: Eyvind Larsson
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dyurtillbehér

Finns nu i Krokek under Coop

Oppettider:
Mandag-Fredag 11.00-18.00

Lordag 10.00-14.00
Sondag o helgdagar Stangt

Webb: www.mixangels.com
Mail:  kolmardensdjurtillbehor1@hotmail.se
Telefon: 070-752 86 57

Valkomna!

Vill du vara med och ge barn och unga en
meningsfull fritid med spannande aventyr?

Vi erbjuder idag verksamheter for barn fran 1 ar och uppat -
vi vill att alla ska kunna vara med pa vara aventyr i naturen!

Just nu soker vi ledare och hjélpledare for vara barn och
ungdomsgrupper i Kolmarden. Allt du behover ar eget intresse,
vilja och tid - vi ger dig sedan den utbildning och de resurser
du behéver for att komma igang!

Kontakta gérna oss fér mer information:

www.friluftsframjandet.se/kolmarden
kolmarden@friluftsframjandet.se

FRILUFTS
FRAMJANDET
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SMK Kolmérden inbjod till En-
durotivling den 6/10 i grusgropen.
Tévlingen kordes i tre klasser.

Ungdomsklassen hade 8 startande
och loppet varade i ungefér 1 timme.

Lagtavlingen hade 55 st 2-mannalag
och racet pagick i ungefar 3 timmar.
Efter varje varv bytte man till en ny
forare och ny cykel. Det gick till sa
att pa varje motorcykel fanns det en
sk transponder, som bl.a. métte hur
manga varv man hade kort. Denna
skulle flyttas dver till den cykel som
skulle ut pa nista varv. Bytet gjordes
efter en sprangmarsch péd en 20-30
meter.

Den tredje klassen hette Ironman,
och det hors pad namnet att hiar fanns
de forare, som var riktigt uthalliga.
De korde ndmligen ensamma under 3
timmar. De var dock tvungna att gé i
depad nagon ging for tankning och
lite foda. I denna klass fanns det 40
forare.

Vad innebar Enduro?

Enduro bygger pd att man har ett
antal mer eller mindre svara hinder,
som ska forceras. Det kan vara stock-
ar, storre stenar och backar, som inte
dr av denna virlden. Forarna maste
vara oerhort skickliga for att klara
alla dessa. I ungdomsklassen fanns
det bl.a. stockar att forcera. Hir
skedde en del vurpor, men forarna

o

QBTN B

reste sig upp, torkade av sig och
korde vidare.

I lag- och Ironmanklassen fanns det
en backe, som var jattetuff. Den var
mycket brant och full med stora sten-
block. Méanga &skddare samlades hir,
for det hinde massor dir. Vurporna
var manga, och ibland 1ag det ett an-
tal forare och cyklar i backen och de
blandades med négra forare som med
full gas forsokte ta sig upp. Att det
inte intrdffade olyckor var ett under.

sracet - 3-timmars Endur

ml |

otavling

v . -
' M.

Hur lyckades hemmaakarna?
Man maste sdga att vira egna dkare
lyckades bra. I Ungdomsklassen blev
Anton Eriksson 4:a. I lagklassen blev
Ludvig Lindefors och Oscar Mark-
lund 7:a. Bést av alla lyckades And-
reas Karlsson, som blev 2:a i Iron-
manklassen. Han, som vann den klas-
sen, har kort VM och EM, och da
maste man forstd att detta motstdnd
var Overmaktigt.

Andreas Karlsson
och hans pappa Mats

Vill ni se rorliga bilder
fran tivlingen kan ni ga
ut pd nétet. Sk pa: En-
duro Kolmdrden 2018.
Det finns tre filmer
gjorda av Eyvind Lars-
son, som hade 3 filmka-
meror pa plats. Lés ocksa
tidningen pé var hemsida,
dér kan du klicka pé lan-
ken hér nedan for att se
filmerna.

https://youtu.be/RHOSO0tIXwnk

Text och bild: Gunnar Kryger
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Festlokal i Kiladalen

Stavsjogdrden inflyttning i mars 2019

Férhandsvisning av 2 hyreslagenheter 4 ROK

den 25 november kl 11.00 - 15.00 s ta.l.vsm For emngsoh us for
bréllop, dop; 60-ars- kalas, mm

For mer information kontakta

Gunnar Casserstedt For info och priser:

mobil 073 068 3700 eller www.bygdegardarna.se/stavsjo

gunnarcasserstedt@hotmail.com For bokning, telefon: 073 - 042 53 83

Nyrenoverade Stavsjo Herrgardsflygel

Bo eller genomfor dina affarsmoten och privata arrangemang i en klassisk historisk
miljo med moderna faciliteter.

Overnattningar, mindre konferenser,
saljmoten, jubiléer, familjefester och dop
eller boende for besokande gaster.

Oppet aret runt Reservera redan nu

Stornings vag 7, 618 95 Stavsjo
Telefon: 070 454 7475. Mail: Info@stavsjoherrgardsflygel.se
www.stavsjoherrgardsflygel.se

Stavsjo Herrgardsflygel fran 1724 erbjuder ett kvalitetsboende i en historisk miljé med
utsikt dver Stavsjon.

Var salong och lounge tar upp till 30 personer for dagsprogram eller for mindre
konferenser upp till 12 personer. Flygeln ar anpassad for dig som ar i rorelse och vill
kunna koppla av efter en intensiv arbetsdag och starta ndsta dag utvilad. For familjer
som besoker Kolmarden erbjuder Flygeln en avkopplande miljé. Sommartid gar det
med férdel att njuta av Herrgardsflygelns rogivande tradgard. Cateringmajlighet finns.

Boendet bestar av sex nyrenoverade generdsa rum, alla med dubbelsidng, TV och Wifi,
varav ett rum anpassat fér personer med rérelsehinder. En enkel frukost gar att
bestalla. Fullstandig frukost, lunch och middag kan intas pa Stavsjo Krog & Kafé.
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Stavsjo Bruksmuseum firade med kanonsalut

Muséet firade 20-arsjubileum
och Muséets dag den 28 oktober
2018. Ett 80-tal personer kom
for att fira.

Fred Oresjo, ordférande i fore-
ningen, tinde p& kanonskottet,
som Oppnade for en festlig dag
med kaffe och tarta. Underhall-
ning med trubaduren Peter
Waerme. Som present fran Mar-
morbruksmuséet overlamnade
Ake Wintenby en ljusstake av
gjutjarn formad som ett vikinga-
skepp av bandjdrn fran Stavs;jo.
Lotteri med kanon som forsta pris
lockade ménga kopare. Muséet
och Labbit holls 6ppna for visning
och efter kalaset visade Bengt
Klasson sin nya film om Nunneba-
nan, som blev mycket uppskattad.

Text och bild Monica Svensson

Lilla Station

I host har Anne Pettersson hallit café
och haft tipspromenad vissa sonda-
gar. En sondag hade Yvonne Anders-
son utstdllning av sin konst med ak-
vareller. Detta resulterade i att en
studiecirkel bildades om grunderna i
akvarellmalning med Yvonne An-
dersson som ledare i Foéreningshuset.
I Lilla Station har 4ven Anne Petters-
son visat filmen om Nunnebanan.

Fixargruppen

Fixargruppen har arbetat ofGrtrutet i
host med Foreningshuset bl a med
mélningsarbeten. Dessutom har nya
fina gardiner har satts upp. Asfalte-
ringen av hela parkeringen har blivit
klar. Omkring huset har man rojt och
snyggat till.

Pa Stavsjogirden har man framst
arbetat med den intilliggande gym-
nastiksalen, som fraschats upp utvin-
digt och det gamla toalettrummet har
utrymts och iordningstéllts till miljo-
rum for de nya lagenheterna pa tom-
ten. Utvéndigt har man r6jt och gall-
rat bland trdd och buskar.

Virmestugan vid fotbollsplan har
fardigstallts.

I biblioteket har man utokat med
mera bra vuxenbodcker, som skankts
frén olika hall. Dar far alla stavsjo-
bor, bade barn och vuxna, lana. Det
finns massor av barnbocker, som
lamnats efter skolan.

Karin Brushell %
och Birgitta Sjoberg

Vigskyltarna med viagnamn i sam-
héllet har rengjorts. Maud och Sten
Andersson har rensat sly utmed hela
cykelvédgen for att man ska kunna se
Stavsjos vackra sjo.

Ovrigt

Asfaltering har skett pd Reuterholms
viag och Winterrosvdgen genom sam-
fallighetens forsorg.

Kiladalens Utvecklings AB (svb)
Kiladalens utvecklings AB (svb) har
haft véldig framgéng i Stavsjo bl a
med byggnation av nya ldgenheter
till rimliga priser. Det har wvarit

mycket svart att bygga pa landsbyg-
den och manga smé samhéllen och
kommuner och landsting i hela Sve-
rige har varit intresserade av hur man
har gatt till vdga. Larz Johansson och
Gunnar Casserstedt har inbjudits och
rest omkring i hela Sverige for att

Stavsjo Horisont

berdtta om hur de arbetat. De har
daven skrivit tvd bocker om hur de
gatt till viga.

Man har latit gora en film i utbild-
ningssyfte. Filmare har varit Rocco
Gustavsson och den har premidrvi-
sats 1 Stavsjo Foreningshus. Framst
for stavsjoborna och viktiga perso-
ner, som kunde vara intresserade av
konceptet. Efter filmen ordnades en
paneldebatt i &mnet Utveckling av
landsbygden” med Ase Classon fran
Hela Sverige ska leva och kultur/
samhéllsreportern fran Sormlands
Nyheter Olof Jonmyren och kommu-
nalrddet Anna af Sillén fran Nyko-
ping samt Lars Stjarnkvist, kommu-
nalrdd fran Norrkdping. Moderator
var Eva Fernvall.

Text och bild Monica Svensson
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OSTGOTA

Begravnmgsbyra

Den lilla personliga begravningsbyran
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PR «rokex

VALKOMMEN som medlem i
var férening!

Vi ar ca 200 medlemmar religidst/
politiskt obundna.

Vara medlemsmdten och traffar ar pa

TRAFFPUNKT VALHALLA!

PRO-medlemskapet bjuder pa olika férmaner, bl.a.

farsakringar, medlemstidning, datasupport, Fonus,
rabatt pa bensin och diesel! JEESIRE@LS /T AT
I ar blir var forening en fullvardig

pensiondrsforening Vi fyller 65 ar!
Vi firar jubileum ihop med julfest den 7/12

Anmailan om deltagande till vair ordférande
eller pd anmalningslista pa Traffpunkten.

| var Agenda, pa var Hemsida och pa Facebook kan Du
ldsa om vara ovriga aktiviteter.

Vart kansli finns i Centrumhuset — en trappa upp.

Vi ar tillgangliga fredagar kl. 10.00 — 13.00.

Kontakta var ardférande lan Bjarklund 0768443380

eller Kenth Johansson 0730416052 s& kan dom berdtta mer!
Hemsida: www.pro.se/krokek E-post: krokek@pro.se

% Allvar och Lek!
2 Giadje och Skrattt ) &

SJOVIKS
<KYRKAN

Munkvagen 7, Krokek

Vilkommen till Gudstjénst pa sondai r, vanligtvis kl.
10, med sang, bon, predikan och kyrk affe. Sondags-
skola for barnen under predikan. Cafémoten kl. 15 prel.
en gang/man. Se predikoturer, affischer eller facebook.

Sjovikskéren - For dig som gillar att sjunga! Ovning
vissa onsdagar. Ring Annika Widerstedt 072-2280609

Kvinnofrukost med Linda Andreasson - 24/11 kl. 9
(Anmélan senast 21/11 till Katrin Bjuhr 073-141 15 62)

, A
Adventscafé D A

Sondag den 2 december kl.17
Adventssanger med Sjovikskdren
Servering, Iotterier..V.a.lkomme

Kristen tro - nagot for dig? Ar du intresserad av
livsfragor, eller vill du samtala med nagon?

Kom till ndgon av vara samlingar eller hor av dig till
Katrin Bjuhr 39 23 62 eller Bernt Hansson 39 14 24.

http://www.kyrktorget.se/sjovikskyrkan 8 acebosk

M
SENIORERNA

| I

Valkommen som medlem i
SPF Seniorerna Braviken i Kolmarden

o Vi ar en politiskt och religidst obunden
pensionarsférening med 193 medlemmar.

e Som medlem far du forutom gemenskap och
aktiviteter en hel del rabatter, billigare forsakring
samt vart tidning Senioren.

o Datacafé, canasta, linedans, stavgang, vinprovning,
caféutflykter, resor ar nagra av vara aktiviteter.
Vi har trevliga manadsmoten med underhallning
och/eller nyttig information.

Vill Du veta mera om SPF och vad vi har fér oss, ga in pa var

hemsida: www.spfseniorerna.se/braviken-kolmarden, eller ring:
Goran Tunesson 076-1252459 eller Marie-Louise Westerberg 070-5708670
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Da ca

For en tid sedan var jag pa besok
hemma hos Christer och Anne-
Marie Johansson i Krokek. Dir
fick jag se en fantastisk samling av
gamla radioapparater. Verkligen
nigot som kan vara intressant for
fler kolmardsbor att se.

I Christers forrdd ryms ett fint stycke
radiohistoria. ~Dér finns ett drygt
hundratal apparater som &r bortat 90
ar gamla. Verkligen imponerande.

- Flertalet av dem fungerar, berittar
han.

Christer har arbetat med el- och tele-
teknik i hela sitt liv. Han bdrjade in-
tressera sig for radio redan i tidiga
tondren, men pé den tiden saknades
ekonomiska mdjligheter att kopa re-
servdelar etc. Nu har han déremot
under ca 30 ar skaffat och renoverat
hundratals apparater, tillverkade mel-
lan 1920 och 1940.

- Det var radions barndom under
dessa dr. Efter det blev det mest pro-
duktutveckling och massproducering,
vilket inte alls dr lika roligt, séger
Christer.

De flesta apparater har han hittat pa
svenska Tradera och tyska Ebay. Han
har dven salt av ménga apparater pa
dessa marknader.

- I samband med kép och sdilj har jag
triffat mdnga intressanta och firg-
starka mdnniskor bdde i Sverige och i
ovriga Europa.

Manga av apparaterna dr datidens
hemmabyggen. Christer forklarar att
en investering i en fabriksbyggd ra-
dio 1930 motsvarade ett antal ma-
nadsloner for en vanlig arbetare, dar-
for séldes radiobyggsatser for att
kunna halla nere kostnaderna. Pa det
omrédet var Clas Ohlson tidigt ute.

- Men det dr klart, det fordrades en
viss teknisk héndighet for att fa fram
ljud ur apparaten, forklarar Christer.

- Ibland hdnder det att jag lyssnar pd
ndgon av de gamla apparaterna och
forsoker forestilla mig vem eller
vilka som kan ha suttit framfor just
den radion for 90 dr sedan. Tidning-
ar och radio var ju de informations-
kdllor som sparsamt fanns dd.

N E

Inte nog med att Christer forstar sig
pa tekniken, han &r ocksa vél insatt i
radioapparatens historia. Han beréttar
att under forsta varldskriget var det
nistan bara militiren som anvinde
radio i Europa. Detta mest beroende
pa att det saknades reguljara sédndare.
Christer beréttar vidare...

- Efter kriget borjade ett antal lokala
sdndare i Sverige att sdnda, och un-
der 1920-talet borjade radioappara-
ter dyka upp i bdttre bemedlade hem
— som en statussymbol. Till en borjan
kunde man bara lyssna i lurar, men
efterhand kom [0sa hégtalare som
kunde stillas ovanpd radion, och
efter ytterligare en tid bérjade man
bygga in hogtalarna i samma ldda.
Apparaterna var batteridrivna — det
var inte mdnga pd den tiden som
hade tillgang till elektricitet i hem-
met. Ndr batteriet tog slut laddade
man det i mjolkaffiren, sd ndgot
okynneslyssnande kunde det inte bli
tal om. Man lyssnade mest pa andak-
ten och vidret och pa ~Grammofon-
timmen” pd lordagskvillen. Och det
var far i huset som ensam hanterade
apparaten!

Jag fér veta att Riksdagen &r 1924
beslot att rundradioverksamheten
tekniskt skulle ordnas av televerket
och det nybildade AB Radiotjénst

po pa riktigt

skulle skota programverksamheten.
Vér forsta rikssdndare var Motala
langvéagssindare som togs i drift
sommaren 1927, och var da den kraf-
tigaste 1 Europa. Stockholm — Motala
var ett kint begrepp pa den tiden. Det
innebar att radioprogrammen séndes
fran Stockholm via telefontrad till
Motala, varifrdn budskapen gick ut i
etern. Med Motalasédndaren mojlig-
gjordes dven anvindandet av kristall-
mottagare, vilken var den billigaste
av alla tinkbara radiomottagare.

Om nagon i ldsekretsen ér intresse-
rad att studera ett stycke radio-
historia och fi mer information,
stiller Christer girna upp och gui-
dar hemma hos sig. Kontakt via
telefon 073-67 32 912.

Vil virt ett besok kan jag intyga!

Margaretha Ericsson, som sammanstdllt
texten och tagit bilden pd Christer.
Bilder pd radioapparaterna har Christer
sjdlv tagit.

Det kanske finns fler Kolmardsbor
som samlar pa saker som kan vara
intressant for andra att fa 14sa om!?
Hor 1 sa fall av dig till:
redaktionen@kolmarsnytt.se

35




KOLMARDSNYTT nr4, 2018

e

DETTA HANDER | SVENSKA KYRKAN | KROKEK OCH KVARSEBO

Lérdag

Séndag

Torsdag

Séndag

Séndag
Torsdag
Séndag
Torsdag

Séndag
Julafton

Juldagen
Annandag jul
Séndag
Nyarsafton
Nyarsdagen
Séndag

S6ndag

Séndag

Séndag

Sondag
Séndag
Séndag

Lordag
Séndag

24/11

25/11

29/11

2/12

9/12
13/12
16/12
20/12

23/12
24/12

25/12
26/12
30/11
31/12
1/1
6/1

13/1

20/1

27/1

3/2
10/2
17/2

23/2
24/2

24 november - 24 februari 2019

14.00

11.00
18.00
10.00

09.15
13.00
11.00

11.00
11.00
17.00
18.00
19.00
11.00
18.00
09.15
11.00
10.00
11.00
23.00
07.00
18.00
11.00
15.00
18.00

11.00
17.00
11.00

18.00
11.00
18.00
11.00
18.00
19.00

11.00
18.00
11.00
18.00
11.00
18.00

11.00
18.00
19.00

Krokeks kyrkliga slojdforenings julbasar, Orrekullagarden
Kultrastarna och Smasparvarna medverkar. Hembakat

Hantverk, julloppis, lotterier, auktion, servering

Hogmassa, Krokeks kyrka

Sondagsmassa, Kvarsebo kyrka

Bio i Christinagarden 30 kr inkl. fika

Samarrangemang Svenska kyrkan och Kvarsebo kultur
Vardagsgudstjanst, Krokeks kyrka

Torsdagstraffen, Christinagarden

Festgudstjanst, Krokeks kyrka, Krokeks kyrkokér, Leif Fredriksson
trumpet. Barn och ungdomar medverkar i gudstjansten. Kerstin
Jannesson avtackas. Adventskaffe i kyrkan efter gudstjansten
Adventsgudstjanst, Kvarsebo kyrka. Adventskaffe i Christinagarden

Familjegudstjanst, Kvarsebo kyrka , De sma barnens Luciatag. Skolans julmarknad

Luciatag, Krokeks kyrka, de sma barnen
Luciagudstjanst, Krokeks kyrka

Luciagudstjanst, Kvarsebo kyrka

Sondagsmassa, Kvarsebo kyrka

Kvallsmassa, Krokeks kyrka

Vardagsgudstjanst, Krokeks kyrka

Hégmassa, Krokeks kyrka.

Samling vid krubban, Krokeks kyrka

Samling vid krubban, Kvarsebo kyrka

Julnattsmadssa, Krokeks kyrka

Julotta, Kvarsebo kyrka. Darefter julottefrukost i Christinagarden
Christmas Gospel Night, Kvarsebo kyrka

Hégmassa, Krokeks kyrka

Nyarsbén, Kvarsebo kyrka

Ekumenisk bon for det nya aret, Krokeks kyrka, med Frélsningsarmén,
Sjovikskyrkan och Kolmardens forsamling. Kaffe
Massa, Krokeks kyrka

"Vi sjunger ut julen”, Krokeks kyrka
Familjegudstjanst, Kvarsebo kyrka. Dopfest med julgransplundring
i Christinagarden

Ekumenisk Taizémadssa, Krokeks kyrka

Hogmassa, Krokeks kyrka

Massa, Kvarsebo kyrka

Hogmassa, Krokeks kyrka (Forintelsens minnesdag)
Massa, Kvarsebo kyrka

Bio i Christinagarden 30 kr inkl. fika

Samarrangemang Svenska kyrkan och Kvarsebo kultur
Familjegudstjanst med dopfest, Krokeks kyrka
Massa, Kvarsebo kyrka

Hogmassa, Krokeks kyrka

Massa, Kvarsebo kyrka

Hogmassa, Krokeks kyrka

Massa, Kvarsebo kyrka

Loppis i Orrekullagarden

Hogmassa, Krokeks kyrka

Massa, Kvarsebo kyrka

Bio i Christinagarden 30 kr inkl. fika

Sam. Arrangemang Svenska kyrka och Kvarsebo kultur

Svenska kyrkan =

NORRKOPING

-

e L
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Dagens R

Hur manga rosor som helst till

vi har henne!

Protesterna har varit manga. Nu senast prote-
sterade hon mot nedldggning av demensboen-
det Villa Sjoangen. 1500 personer hade skrivit
under uppropet som dverlamnades till kommu-

nalradet Lars Stjernqvist hiromveckan.

Wiwi dr en underbar eldsjél som verkligen

stéller upp och kdmpar.

os

Wiwi Higgblad som aldrig fortrottas att
stélla upp for vara svaga i samhallet. Tur att

Heja!! /Beundrare

Kolmardsbo!
Vi tar garna emot synpunkter fran

er lasare! Fatta pennan och skriv!

Dela med dig av sant som du funderar pa!
Du kanske gar och irriterar dig pa nagot,
eller sa gar du omkring och &r glad dver
nagot som fler kan fa gladjas at...

Tyeh g

€rij *
'S och/ e/ey ros|

For att fa ditt inlagg publicerat maste du
lamna kontaktuppgifter till redaktionen,
men du far garna skriva under ditt inldgg
anonymt.

Skicka till: redaktionen@kolmardsnytt.se
eller ring 0706-33 06 40

7}(\
ans. utg. Margaretha Ericsson @

Efter ca 16 ar ar det dags for Kerstin att ga vidare...

Dags att tacka for allt Kerstin Jannesson
har gjort som kyrkomusiker i Kolmaér-
dens forsamling, framst i Krokek. Ker-
stin dr en stor inspirator i alla kdrer hon
haft omkring sig. Hon har startat och
utvecklat korerna for lagstadiebarn, mel-
lanstadiebarn, ungdomskor och vuxenko-
ren. Forskolebarnen har en egen kor som
leds av Kajsa Holmberg och Annika Wi-
derstedt. Musikaler, med tillh6érande
dans, har ocksd varit pa repertoaren.
Aven daglediga pa Traffpunkt Valhalla
hade en tid sin egen kor under en tid.
Korkonfirmander var populért. Fler och
fler deltagare har hittat gldadjen 1 att
sjunga. Kerstins fina kontakt med skolan
har ocksd gett minga nya sjungande
barn. Kyrkokoren, en ren damkdor, har
via djungeltelegrafen snabbt blivit fler
och fler deltagare knutna till sig. Vissa

arrangemang har hunnit bli tradition,
sasom konsert pa nationaldagen 6 juni,
julkonsert mm. Manga extra musiker har
ofta funnits med vid olika tillféllen, t.ex.
maken Johnny med sin klarinett.

Kerstin har ocksé initierat en totalreno-
vering av ldktarorgeln, och sett till att det
genomforts. Resultatet blev ju fantas-
tiskt.

Som musiker blir det manga fina méoten
bade i gladje och sorg. Det Kerstin kom-
mer att sakna mest dr arbetet med korer-
na samt Krokeks alla mycket fina instru-
ment. Soderledskyrkan gratuleras som
far Kerstin som musiker och Kolmérdens
forsamling tackar for alla ar de fétt ha
Kerstin som sin kyrkomusiker!

Text Louise TG, Bild Privat

Ny bitradande rektor pa Uttersberg

I sommarnumret presenterades Marie
Johansson, ny rektor pa Uttersberg. Nu
finns dven en bitrddande rektor. Hon
heter Elin Levinsson och dr i grunden
larare med inriktning matematik, NO
och teknik for arskurserna 4-9. Elin har
arbetat pd Mosstorpskolan i 15 ar och
trivdes mycket bra. Under 8 &r var Elin
lagledare dar.

Elin berittar sjalv:

- Min hjartefraga dr att skapa den
bdasta ldrmiljon for varje elev. Den
grundar sig pa tilliten mellan mig som
lirare, elev och vardnadshavare, att jag
har goda forvintningar pd eleven och
att jag ger rdtt utmaningar. I mitt nuva-
rande uppdrag som bitrddande rektor
dr det dad viktigt for mig att varje peda-
gog ska fa de bdsta forutsdttningarna

for att kunna skapa just dessa ldrmil-
joer.

Det som lockade mig till just Utters-
bergskolan dr det stora engagemang
som finns pd skolan. Det finns ocksd en
god samarbetsstruktur for att skapa ett
helhetsperspektiv for varje elev, dnda
frdan starten i olika forskolor tills att de
slutar dr 9 pd Rdssla.

Marie och jag har ett titt samarbete
men vi driver olika uppdrag for att 6ka
effektiviteten. Jag arbetar till exempel
med digitaliseringen pd skolan, med att
utveckla internationella kontakter till-
sammans med pedagoger samt organi-
sera den studie- och yrkesorienterade
verksamheten sd att eleverna fdr vigled-
ning infor fortsatt utbildning.

Sammanstdllt av CF
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REGNKEDJAN |

hem ¢& tradgardsbutik

Tradgardscafé/Blomsatters Restaurang

Vi kan servera frukost &€ - 10
Lunch 12 - 15
Middag valfri tid

Bord och meny efter bestallning och dverenskommelse
Fullstandiga rattigheter

H J artli gt valkommen | Ni hittar oss utmed Utflyktsvagen utanfor Kvarsebo mot Navekvarn

Tors-fre 14-18 & Lor-son 11-16
Sandviksvagen 1
facebook.com/regnkedjan

Varmt vilkomna hilsar Maud / Janne
Tel: 070-618 54 47, finns pa Facebook

Tank vad skont att fa
komma till ett nystadat
hem efter en lang dag
pa jobbet!

Mer tid for aktiviteter med barnen, traffa
vanner eller trana? Vi pa Renaservice AB
Hjalper dig garna!

Din hemstadhjalp i Kolmarden!
Renaservice AB garanterar trygghet
och palitlighet medan vi utfor arbetet.

Boka en engangsstadning av ert boende,
eller teckna avtal.

For mer information och bokning,
kontakta oss IDAG!

_Renaservice

Ring: 072-323 59 76 Klicka: renaservice.se
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Dags igen
Ja, efter 8- 9000 ar ar det snart ater
dags att bo pa den hér platsen. Infor
planerna pa nybyggnation pa gamla
Sanatoriets mark gors hir nu en arke-
ologisk undersokning. Man har fun-
nit en boplats fran stendldern, dold
under markytan. Den ligger pa ca 50
meter Over Brévikens nuvarande
nivd. Men da var hir en fin sand-
strand vid en stor, 6ppen vik. Vikbo-
landet 1&g under havsnivan. Klimatet
var 2-3 grader varmare &n nu.

Arkeolog Ann Westermark beréttar
att man funnit redskap av bearbetad
sten samt tecken pd stolphdl och eld- L B v Ann Westermark pa plats
stader. Man kan gissa att nigra famil-
jer bodde hidr tillsammans under
langre tid. De var samlare men ocksa
bade fiskare och jdgare. Hér bor ha
funnits gott om sél, &lg, hjort och
vildsvin. Den tidens ménniskor var
experter pad Overlevnad. Deras hus
var troligen 4-6 meter och rundovala
till formen. De var uppbyggda med
en tréstdllning, som tdcktes med bark
och skinn. Golvet bestod av granris
och skinn, kan man gissa. Men sa-
dant som var gjort av trd, ben eller
horn har nu multnat, bara stenfore-
mélen hittas. Man har anvént sig av
bade kvarts, gronsten och flinta. Det
visar pé att ménniskor hade kontakt Peter Zefterlund =)
over stora ytor. Flinta finns ju inte visar stenhantverk
naturligt hdr. Den nérmaste plats dér - x
flinta finns dr vid Kinnekulle. S& man
sag till att handla eller byta sig till det
man behdvde redan da.

nedanfor overlakarvillan

Arkeologen och stenhantverkaren
Peter Zetterlund visar hur man gor
for att fA fram de redskap man da
behovde. Han har stor kinnedom om
olika mineralers egenskaper och kan
visa praktiskt hur man bearbetar sten.
Det handlar t.ex. om att knacka fram
vassa bitar fran flinta eller att av
gronsten talmodigt slipa fram den
form man har nytta av.

Har vid norra Braviksstranden 1ag
en hel rad boplatser under stenéldern.
Léaget var bra, med bade hav, insjoar,
backar och skogar inom réckhall.
Och det ar vil just det som lockar
nya boende till denna plats nu igen!

Text och bild: Christina Folkeson
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Markarbeten, bergkross och transport.

ar ett entreprenadforetag som utfor
de flesta forekommande markarbeten,
t.ex. anlaggning av husgrunder,
avloppssystem, skogsdikning osv.

Vi har dven en grustakt med bade
naturgrus och bergkross med de
flesta forekommande grusfraktioner,
samt matjord.

Vill ni ha hjalp med transport
sa ordnar vi det med nagon av
vara lastbilar eller dumper

JAGR

Janne Anderssons
gravmaskiner

Kvarsebo Kolmarden
0705136973

E-post: janneanderssonsgravmaskiner@gmail.com

Dackhotell reservdelar med 3 ars garanti och behorighet att slacka
besiktningens 2:or. Nar du servar bilen hos oss ingar ett ars fri assistans och

\l\\\o\

dubehaller dinnybilsgaranti. Delbetala i 4 manader, rante-och kostnadsfritt
med Mekonomenkortet! Vi har aven lanebil. Med lang erfarenhetibranchen
ser vi varje uppdrag som unikt. Vi gor ditt BilLiv enklare!

BilverkstadeniKrokek AB
Sjoviksvagen 51B
Tel: 011-39 21 50

Mekonomen
Bilverkstad
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En dag pa 1950-talet kom det en bur
med en hund till Krokeks station.
Hunden var ensam, torstig och hung-
rig. Pappa, som jobbade pa stationen,
tog hem buren till vir grasmatta utan-
for jarnvagsbostidderna. Sedan ringde
han Gunhild Ekel6f som jobbade som
sjukgymnast pad Kolmardssanatoriet.
Nér hon slutade jobbet kom hon hem
till oss. Jag har aldrig sett en sé inten-
siv glddje som Ecoute visade nér
Gunhild kom och han blev utsléppt.

Ecoute &r ett passande hundnamn dé
det betyder lyssna pa franska.

Ecoute var Gunhild och skalden
Gunnars Ekelofs gemensamma hund,
men hade i flera ar varit hos Gunnar
och hans nya fru Nina, for ovrigt
Gunhilds syster. Nu kunde de inte
langre ha kvar Ecoute. Han fick bli

Séljes Vid I—%l Delfinen

KOLMARDENS
BYGGTJANST AB M

of

Kolmérdshund och ibland fick jag ga
ut med honom. Vi kom sedan att um-
gés mycket med Gunhild som delade
min mammas intressen for bl a djur
och natur.

Gunhild inspirerade mig mycket.
Hon kallades Nun i sin familj och i
litterdra sammanhang. Hon har sjilv
gett ut en diktsamling "Sénger till
Littjan". Den finns fortfarande att
kopa pa nétet for en billig penning.
Gunhild var frankofil och kunde be-
ritta hur hon och Gunnar haft det i
Paris. Min fOrsta egna resa utomlands
gick forstas till Paris.

Nu har Gunhilds systerson Peter
Mosskin kommit ut med en roman
om Gunhild och hennes systrar. Den
heter just "Systrarna" och ges ut av
Atlas forlag.

med bérjan 24 november och fram till Jul.

Beroende pa tillgang tillampas dagspriser

Alla intékter gar oavkortat till hjalpverksamhet

Vi har Swish: 123 362 6504

Ekelof i Kolmarden, personlig recension

Gunhild-Nun och hennes tva systrar
Nina och Margit levde ovanliga liv i
mellankrigstidens Europa. Nun utbil-
dar sig till sjukgymnast och jobbar
bland annat i Paris och Sao Paolo i
Brasilien, men flyttar hem nér
vérldskriget dr pd géng. Margit, Pe-
ters mamma, ar smaskolldrare och
utgivare av en pedagogisk tidskrift.
Nini ldser hos Maria Montessori i
Rom och arbetar pa Carl Malmstens
Olofsskola. Nun och Nini &r i tur och
ordning gifta med akademiledamoten
Gunnar Ekel6f. Margit delar sin man
med en annan kvinna.

Romanen bestér av olika delar. Dels
tillfallen som Peter sjdlv upplevt som
barn, dels brev som systrarna skrivit
och slutligen ren fiktion, sdsom Peter
tdnker sig att systrarna haft det och
hur de format sina liv. Som slékting
har forfattaren haft tillgang till brev
och dagbdcker som tidigare inte varit
offentliga. Aven en bakgrund med
Peters starka mormor, som levde
storre delen av sitt liv som ensamsta-
ende mor, finns med.

En scen som Peter upplevt dr Gun-
nar Ekelofs 50-arsfirande i Damm-
stugan i Kolmarden. Vildigt kul att
lasa for mig som sjdlv varit gist dar
som barn. Jag tror ocksa att scenen
har mycket att ge andra. Den scenen,
liksom flera andra, skildrar starka
kvinnors handlingsutrymme i ett pat-
riarkalt samhille. Gunhild bodde
senare 1 Starrnds vid Fldskbergen
som Gunnar ocksé ofta besokte.

Peter Mosskin har skrivit en intres-
sant sa kallad dokumentérroman. Om
medelklasskvinnors  begriansningar
och mojligheter. Om livet vid sidan
av en upphdjd kulturman.

Romanen gir fram till 1950-talet.
Jag skulle girna se en fortsittning
som dé bland annat skulle handla om
den sista tiden med Gunnar Ekel6f,
da Gunhild flyttade till sin syster
Nina och Gunnar i Sigtuna, for att
hjélpa till.

Jag kan sakna en djupare skildring
av det som borde smaérta och brénna.
Som att fOrfattarens pappa har tva
kvinnor. Som att tva av systrarna har
ett forhallande med Gunnar Ekelof...

Text: Rodi Ailert
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Boktips for vinterns

Information fran biblioteket Facklitteratur:

Lo . . o I Kimichi & kombucha: Den nya vetenskap-
Nu & hosten har och det ér ofta en tid da en om hur tarmbakterierna stérker din
manga av 0ss garma kryper upp i favoritfatoljen hjéma, berattar Soki Choi pa ett fascine-
med en god bok och en varmande dryck. rande sétt om den mikrobiotiska revolution-
Kanske hittar ni er nasta bok hos oss pa Kro- en. Hon ger ocksa bevisade t|pS pé hur mat
keks bibliotek. kan bidra med goda bakterier och darmed

stéarka ditt immunforsvar och din hjarnhalsa.
Upptackten av kopplingen mellan tarmbakte-
rierna, tarmen och hjarnan ar banbrytande
och det mest spannande inom medicinsk
forskning just nu.

Bibliotekets Oppettider ar foljande:

mandagar: 14-16
tisdagar: 10-12, 13-19
onsdagar: 10-12, 13-15
torsdagar: 10-12, 13-16

Meroppet: alla dagar 7-22
Merdppetlantagare blir ni genom att komma till

biblioteket och skriva pa en dverenskommelse. B . )
Sen kan ni komma in varje dag, nér det passar | Svélten : hungeréren som formade Sverige
beréttar Magnus Vésterbro om den miss-

er bast. véxt som under aren 1867-69 drabbade
Det finns som vanligt d&ven méjlighet att lana Sverige och som réknas till en av de vérsta
bade e-bocker och e-ljudbdcker via bibliotekets naturkatastroferna i Sveriges historia. Miss-
hemsida. vaxtens effekter forstarktes av politiska fel-
Med varma hélsningar beslut. och misstag, och"hur?gersnbden bi-
Fanny & Malin Krokek,s bibliotek drog till stora sociala spénningar och blev
’ startskottet for massemigrationen, frdmst till
Nordamerika. Genom enskilda manniskors

TIpS pé nya Vuxenbocker livsdden beréttar Vasterbro en skakande
historia om ett avlagset Sverige, men samti-
Skonlitteratur: digt ett som var hér alldeles nyss.

Nu kommer fjarde delen i den populéra
spanningsserien Oxen, skriven av den
danske forfattaren Jens Henrik Jensen.
| Lupus, ar Niels Oxen tillbaka i Danmark
efter att ha levt gémd i den svenska skér-
garden. En rad mystiska handelser for
bade Oxen och hans partner, den excent-

! Tips pa ny Ungdomsbok

riska fore detta PET-polisen Margrethe Ungdomar:

Franck, tillbaka till en tid de helst inte vill Medlemmarna i Suicide Club har inte alltid
minnas. Den tid d& Margrethe Franck forlo- varit aktivister. De borjade som ett gang
rade sitt ben. Gamla hemligheter kommer desillusionerade langlevare som agnade sig

upp till ytan. at forbjudna aktiviteter sdsom livemusik och
onyttig mat men har nu stamplats som terro-
rister av staten. | en néra framtid har forsk-
ningen tagit ett avgérande framsteg: oddd-
lighet &r nu mdjligt men bara for dem som
Om man vill ha nagot mer lattsamt och La=8 fortjdnar den. De kallas langlevare; de som
juligt sa kan kanske Lucy Diamonds nya i W tranar, utovar yoga, dricker halsosamma 1
roman Snéfall éver strandcaféet passa. - 3 juicer och gar och lagger sig i tid. Den 100
Efter en hektisk sommar pa strandcaféet ar gamla Lea ar genetiskt perfekt: en poster-
ser Evie fram emot sin forsta jul med nya tiej for de odddliga. Men en dag far hon syn

pojkvannen Ed. Hon ar fast besluten att det pa sin far, som hon inte har sett pa 88 ar,
ska bli den mest perfekta, romantiska julen och nar hon foljer efter honom stirrar hon
nagonsin. Mysiga kvallar framfér brasan plotsligt doden i vitégat. Efter den handelsen
bara de tva, med vin och godsaker - under- blir Lea osaker om hon verkligen ar vard sin
bart! Men friden tar slut nar Eds fére detta ododlighet, eftersom hon kunde vara s

fru plétsligt tar kontakt igen, och sedan dy- oforsiktig och darfor bestammer hon sig for
ker ovantade géaster upp. L&gg till snostor- att kontakta medlemmarna i Suicide Club.
mar och familjedraman, och det ser ut som Forfattaren till boken heter Rachel Heng.

om julen kommer att bli lite av en kalkon.
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ménga mysstunder...

9-12:

Antligen &r den har! Attonde delen i den
omattligt populéra serien Amulett, skriven av
Kazu Kibuishi. | Supernova har Emily tapp-
pat kontrollen dver sin amulett. Hon ar in-
stangd i tomrummet och forsoker fly fran
Rdsten som vill paverka henne. Under tiden
aker Emilys bror Navin till Fyr ett. Det &r en
rymdstation dar motstandsrérelsen gor sig
beredd att strida mot den armé av skuggor
som narmar sig. Om inte skuggorna stoppas
kan de forstora hela planeten Alledia. Nu
maste Emily och Navin vara smartare och
starkare an nagonsin.

Peter Bunzl har skrivit boken Kugghjértat, §
som &r en spannande berattelse om en \
flickas sokande efter sin férsvunna far. Lily
svavar i livsfara. Hennes pappa ar forsvun-
nen och nu ar hon férfoljd av en man med
silverdgon. Han smyger efter henne i skug-
gorna. Tillsammans med sina vanner, ur-
makarens son Robert och den mekaniska
raven Malkin, kastas hon in i en mork och
ondskefull varld.

Tips pa nya Barn- och Ungdomsbocker

} tar hand om olika djur. Hasten Billy &r pa

6-9:

Nu kommer antligen fijarde och sista delen i
Handbok fér superhjéltar: Vargen kommer.
Boken ar skriven av Elias & Agnes
Vahlund. Stadens farligaste skurk, Wolf-
gang, har kidnappat borgmastaren och vill
ha Rdda masken i utbyte. Han har lange
velat fanga Lisa, och nu verkar han ha kom-
mit pa precis hur han ska gora. Lisa vet inte
vad hon ska ta sig till - ska hon radda sig
sjalv eller dverlamna sig for att rddda borg-
méstaren?

Borja lasa:

Billy badar &r den trettonde boken i lattiast
serie om djur av Margareta Nordqvist. |
serien Djurkompisar far vi f6lja barnen Maja,
Lasse, Pelle och Ella som bor pa landet och

tillfalligt besok pa Pelles gard. Billy &r en
riktig rymningsexpert, som garna ger sig av
pa egna utflykter fran hagen. Men den har
gangen verkar det nastan bli lite for span-
nande nar Billy rymmer ner till sjon for att
svalka sig i sommarvarmen. Stora mérka
moln narmar sig. Hjalp, ett askvéder!

Det gamla haststallet vid Uttersbergs Gard ar borta

Det gamla héststallet och négra ekono-
mibyggnader vid Uttersbergs gard revs
under september ménad. Atskilliga flick-
or och pojkar anvéinde stallet till sina
histar och for dessa ungdomar kénns det
tungt, nér delar av deras minnen jadmnas
med marken.

Rivningen var enligt kommunansvariga
nodvéndig eftersom byggnaderna var i s
daligt skick. Man kunde inte ansvara for
eventuella olyckor om obehoriga tog sig
in i byggnaderna, och denna synpunkt
méste man givetvis acceptera.

Vad som kommer att ske med omradet
vet man dnnu inte eftersom det inte finns
nagon detaljplan. Dock &r det s&, att
ménga girna skulle vilja se en byggna-
tion hér. Férhoppningen dr da ocksé att
eventuella bostéder inte blir s& dyra, som
vi idag ér alltfor vana vid att se.

Text och bild: Gunnar Kryger
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Har du rad att salja din villa

och flytta till en billigare bostad?? 'T

Under 60-talet byggdes manga villor i
Krokekstrakten av unga barnfamiljer,
som flyttade hit for att kunna pendla
till jobb i Norrkdping med omnejd.
Husen kostade vid den tiden mellan
100.000 kronor till 250.000 kronor,
men det blev for ménga dnda en hog
bostadskostnad eftersom rdntan var
mycket hogre dn idag. Idag har dessa
villor ett marknadsvérde runt 3 miljo-
ner kronor, men dnda dr en mycket
vanlig kommentar att... jag har inte
rad att flytta, eftersom jag bor sa bil-
ligt och méklararvode, reavinstbe-
skattning och dyra hyror gor att jag
bor kvar, dven om jag tycker det dr
jobbigt med det stora huset och med
tradgarden.

Och for resten sé finns det ju inga bra
dldreboenden i Kolmarden!!

Hur fungerar det egentligen och vilka
kostnader ska man rdkna med? Vi
stiller ett antal frigor till Matz Age-
hill, miklare pA ERA Kolmérden;

= Vad ir miklararvodet vid for-
siljning av en villa i storleks-
klassen 3 miljoner?

= Hur gor man med skatten pa
virdestegringen pa 2 miljoner
nir méklararvode och avskriv-
ningar ir borttagna vid kép av
en billigare villa eller bostads-
ritt for sig 2 miljoner?

- Man kan rdkna med ca 100 000 kro-
nor i forsdljningskostnader. Skatten
kan man vilja att betala in dret efter
forsdljningen, alternativt att skjuta
framfor sig om man koper ett nytt bo-
ende. Nytt dr att man dven kan fd upp-
skov med en del av vinsten ndr man
koper en billigare villa eller bostads-
ritt. Man skall dock vara medveten
om att det dar en drlig avgift pd upp-
skovsbeloppet.

Finns ekonomi att betala hela reavins-
ten eller ta banklan motsvarande skat-
ten pd uppskovet dr det idag ett bittre
alternativ dn att skjuta vinsten framfor

sig.

’ (’(’ //

= Om man nu har en tanke och
vilja om att foridndra sitt bo-
ende, var ska man borja?

= Vad kostar andra boendefor-
mer?

= Vad blir over efter att skatter
m.m har betalats?

- I dessa fragor dr det bra att prata
med sin mdklare for att fa en ekono-
misk bedomning och vdrdering av
den egna bostaden. Ndr man har fdtt
klarhet i dessa fragor kan det vara
bra att prata med sin bank om vilka
lanemdjligheter man har, ifall man
ska kopa nytt boende. Att vara vil
forberedd och ute i god tid dr en stor
fordel.

Lanetak i en tillfragad bank
4,5 ggr hushéllets taxerade inkomst

Reavinstskatt
22% av vinsten

Amorteringsregler
Uppskovsavgift
Kolla Internet!

Text: Olle Rosen och Gunnar Kryger

‘s Vvs

info@svennesvvs.com

0762 57 0156

DET LOKALA BYGGFORETAGET MED PERSONLIG SERVICE

BYGGTEKNIK

BYGGSERVICE BOSTADSANPASSNING ENTREPRENAD

VI UTFOR AVEN TRADGARDS- OCH MARKAMLAGGNING,
FASTIGHETSSKOTSEL OCH SNOROJNING

www_byggteknikikolmarden se

| KOLMARDEN

011-391081

btik@telia.com

Luftgevarslokal sokes!

Krokeks skytteférening soker en lokal for luftgevarsskytte
i eller inom rimligt avstand fran Krokek.

Lokalen behdver vara minst 12 meter lang och minst 5 meter bred, garna mer.

Hor av er om ni har nagot forslag till Bo Ohlsson, info@krokeks-skf.se, 070-545 93 15
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VARFOR BYGGS DET INGENTING | KOLMARDEN?

Kolméardsnytt har i nr 2012:3 och i
nr 2014:2 skrivit om planerad be-
byggelse vid Kolméardsanstalten.
Dérefter har ingenting hint och
manga har stillt frigan i rubriken.

Nu verkar dock nagot vara pd gang.
Det norska foretaget OBOS, som ocksé
ar etablerat i Sverige under namnet
OBOS SVERIGE, har kopt ett omrade
vid Torsviken. Har planerar man att
bygga 240 bostdder. I foretaget finns
ocksd Myresjohus och Smaélandsvillan.
Detaljplan for omradet gjordes 2017.

Vad ar planerat och vilken ar
tidsplanen?

OBOS kommer att bygga i 5 etapper,
och den forsta lir vara pd géng. Vigar-
na in i omradet skall iordningstéllas av
Norrkopings Kommun och férhopp-
ningen 4r att detta ska paborjas ganska
snart. Byggnationen berdknas komma
igdng under sommaren 2019.

Hur kommer byggnationen att se
ut?

Ett antal villor, som séljs pa vanligt
satt, kommer att byggas. Koparen vil-
jer villa ur Myresjohus- eller Sma-
landsvillans sortiment.

Dessutom kommer det att produceras
ett antal radhus, som kommer att vara
bostadsritter. Dessa kommer att sdljas
av méklare.

. 1\‘5‘5‘:3‘

Har OBOS fler planer?

Ja, man har ocksd planer pa att be-
bygga omradet frdn Tintomaras for-
skola ner mot Bréviken. For nirva-
rande &r det dock en liten paus i detta,
pga att det finns ett overklagande mot
byggandet. OBOS hoppas dock att
komma igdng med detta senare.

Kolmardsbors énskan

Manga kolmardsbors onskan dr att en
detaljplan ocksa gores dér Uttersbergs
géard och ”Langa Gérdet” ingar. Varfor
inte planera for ett trygghetsboende
nagonstans ddr. Kompletterar man
sedan med ett rekreationsomrdde med
gronytor, gang- och 10pstigar, sa
skulle ménga bli vildigt lyckliga.
Gruppen 70+ &r stor och det finns &t-
skilliga, som inget hellre skulle 6nska
dn att kunna sélja sin villa och flytta
till ndgot mindre boende, utan att alla
sparpengar, som finns i villan, gér at.

Text: Gunnar Kryger och Olle Rosen
Bildkdlla: BRAFAB

God Jul Kolmdrdsbor!
Ni far byggplaner i julklapp!
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Den 24 oktober 2017 tog Norrko-
pings kommun beslut om att en for-
djupning av Oversiktsplanen ska tas
fram for orterna Krokek och Stroms-
fors.

En oversiktsplan kan édndras ge-
nom fordjupningar och tilligg, till
exempel nir ett omrdde behover re-
dovisas mer i detalj. Fordjupningar
géller delar av kommunen dér det
rader stor konkurrens mellan olika
intressen och anspridk. Det kan vara
titorter med hart bebyggelsetryck
och/eller omraden med stora bevaran-
devirden. Fordjupningar kan ocksa
tas fram for omrédden dir kommunen
vill klara ut huvuddrag i markan-
viandningen, men dir det inte ar
lampligt eller mojligt att upprétta en
detaljplan for hela omradet samtidigt.

Fordjupningar av oversiktsplanen har
samma funktion och juridiska status
som den kommundvergripande &ver-
siktsplanen.

I Kolmardsnytt nr 4, 2017 och nr 2,
2018 finns rapporter om arbetet
med att ta fram en atgéirdsvalstu-
die, for att losa framkomligheten
genom Krokek till Kolmardens
djurpark sommartid.

Slutrapporten &r nu klar.

Syftet med é&tgérdsvalstudien ar att
finna atgérdsforslag som avhjélper de
brister som framkommit under pro-
cessen och som lyfts i ldnstransport-
planen 2018-2029. Atgérderna ska
forbdttra trafiksituationen avseende
tillgdnglighet, trafiksdkerhet och
trygghet och ge forutsittningar for
kommunens bebyggelseutveckling.

De mal som satts upp for att 16sa
identifierade brister och problem bas-
eras pa transportpolitiska, regionala
och kommunala mal. Arbetsgruppen
har tagit fram nedanstiende mal for
problemldsning:

e God framkomlighet for kollektiv-
trafik och acceptabel framkomlig-
het for bil i strdket. Forbattrad
framkomlighet for kollektivtrafik
och bil far inte ske pa bekostnad

Aktiviteter i arbetet med Fordjup-
ning av Oversiktsplanen for Krokek
och Stromsfors:

e Inventering av fOrutséttningar:
Naturvirden, kulturvérden, trafik-
floden, geoteknik, etc.

e Ta fram olika koncept for ortsut-
vecklingen i Krokek och Stroms-
fors

o Ett tidigt dialogm&te med utvalda
personer i Krokek den 2 maj
2018.

e Under hosten arbetas ett planfor-
slag fram for samrdd med alla
boende i Krokek och Stromsfors.

Inbjudan till samrad

Samrad kommer att ske nagon ging i
mars. Inbjudan kommer i ndsta num-
mer av Kolmardsnytt - virnumret.

Mer info pd ndtet: )
Sok - Norrkopings kommun-FOP

Fordjupning av oversiktsplanen

Detaljplaner

Réssla 1:72 m.fl. (Résslaskolan —
Dragtorpsvégen), Krokek

Syftet med &ndringen av byggnads-
planen é&r att mojliggdra byggnation i
tre vaningar.

Antagen 18 september

Kolméarden 1:154, Krokek

Syftet med detaljplanen &r att utdka
byggritten i omradet i anpassning till
geologiska forutsdttningar samt bul-
ler fran vég och jarnvag.

Uppdraget att paborja planarbete
gavs 11 december 2012

Hult 1:159 m.fl., Krokek

Syftet med dndringen ar att mojlig-
gora tillbyggnad av befintligt affars-
hus.

Antagen 18 september 2018

Mer info pa ndtet: S6k - Norrkopings
kommun-detaljplaner/Krokek

Margaretha Ericsson har sammanfattat informationen fran Johan Mases,
Processansvarig Strategisk planering Norrképing kommun, sammanstdllning.

av framkomlighet for glng- och
cykeltrafik.

¢ God tillgénglighet till viktiga mal-
punkter i utredningsomradet for
rdddningstjanst, boende, ni-
ringsidkare och besokare, med
sarskilt fokus pa barridreffekter
och korsningspunkter.

e God trafiksékerhet och trygghet
for samtliga trafikanter.

| E4

Skottsirer

Strémsfors.
Tpl Stromsfors

N -
Sandviksvagen
Lansvag 907 |

g | Sjoviksvagen
Lansvag 90
3 Okkshm
S
Strﬂdvagcu

Lansvag 90;
Kolmdrden

. —— . —_—
Stenbacken

Siovik

Atgardsvalsstudie - Bristande fram-
komlighet genom Krokek till Kolmardens djurpark

e Ge goda fOrutsittningar for be-
byggelseutveckling for bostader
och tillvixt for det lokala nérings-
livet i straket.

Mer info pa ndtet: Sok -

Trafikverket-dtgdrdsvalstudie/Kolmdrden

Margaretha Ericsson har sammanstdllt
informationen fran Tina Melins,
projektledare Trafikverket,
sammanfattning av slutrapporten

Erkstund Nogen

Algstorp

Mokt

Nyhund

Grasdaien

e N
Wﬁgen
Ansvag 90,

—
vsgaa

Low

Utredningsomradet. De bld cirklarna representerar viktiga mdlpunkter inom omrddet
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Har hittar du H

OBS!

Du som vet var det finns
fler Hjartstartare, hor av
dig till redaktionen!

Maila till
redaktionen@ kolmardsnytt.
se eller ring 070-633 06 40

L e O L U O O A

Uud

jartstartare!

Brandstationen Krokek
COOP Krokek

Krokeks Kyrka
Orrekullagarden Krokek
Returpunkten Stromsfors
Rassla Fritidsgard
Sjovikskyrkan Krokek
Vardcentralen Kolmarden
Henning Jansson Emballage
Tropikariet

Brandstationen Kvarsebo
Braviksbuss Kvarsebo
Christinagarden Kvarsebo
Kvarsebo Kyrka

Verdandi Sjoberga lagergard
och kollektivboende

Stavsjo Bruk

Stavsjo Krog & Kafé
Dambroingen Alberga

Gor AKUT-testet pa www.strokekampanjen.se
Ansikte - kan personen inte le och visa tdnderna? Hanger mungipan?
Kroppsdel arm - Kan personen inte lyfta armama och halla dem i 10 sekunder?
Uttal - Kan personen inte upprepa en enkel mening? Sluddrar personen?

Tid - Varje sekund réknas...

Tveka aldrig! Ring 112 direkt om svaret ar ja pa nagon av fragorna!

=

KOLMARDSMARKEN 2019

Marknaden som blivit succé - har kommit for att stannal!

Kolmardsmarken gar in pa sitt
femte ar och planeringen infor den
3 augusti 2019 &r i full gang ...

Marknadsgruppen och Foretagsgrup-
pen som tagit initiativ till marknaden
och star bakom den, har fatt mycket
positiv respons fran bade besokare,
knallar, loppisarrangérer, féretag och
foreningar. Manga knallar som varit
med pa marknaden, passar pa att
boka plats infor kommande ar nar
det ar dags att plocka ihop.
Kolmardsmarken &r etablerad!

Marknadsgruppen, som organiserat
och planerat marknaden under de
forsta fyra aren, har i princip varit
samma personer. Nagon har kommit
till och byte har skett nar vara livsme-
delsbutiker bytt &gare/chefer. Grup-
pen ser garna en fortsattning, trots
att det innebér en hel del arbete och
tid for moten.

Nu sker det lite férandringar i mark-
nadsgruppen. Nagra avgar, sa det
behdvs nya krafter.

Vi séker dig som &r intresserad av
att det "Hander nat pa byn”, har
idéer, gillar att organisera och kan
samarbeta. Lite ny input skadar inte!
Du maste inte vara med i Foretags-
gruppen, men vi vill garna ha mer
samarbete med féreningar och fore-
ningsaktiva personer - men det ar
heller inget krav.

Marknadsgruppen bestar av:

En marknadsgeneral, tva ansvariga
for knallar och loppis, en ansvarig for
att ta kontakter med olika aktorer, en
ansvarig for att ordna el, en ansvarig
fér uppbyggnad av scener mm, en
eller tva ansvariga for reklam, annon-
ser och annonsering - och kanske
nagot mer... Marknadsdagen beho-
ver manga hjélpas at med scen-
bygge, eldragning, utplacering mm.

Ar du intresserad? Kontakta oss!
E-post: info@kolmarden.net
Tel: 070-529 09 03
Vélkommen att hora av dig!
Marknadsgruppen

Samhallsinformation

i)

Vardcentral: 010-105 92 40
Munkvagen 13, 618 30 Kolmarden

Distriktsskoterska: 070-105 92 40
Hemsjukvard: 011-15 68 00

Apoteksgruppen Kolmarden:
011- 39 29 20

Munkvagen 13, 618 30 Kolmarden
Oppet vardagar 09.00-17.00

Tandvard, jour: 1177 eller 011-10 76 00
Sjukvardsupplysningen: 1177
Giftinformation: 08-331231

Polis
Polisen (icke bradskande fall): 114 14

SOS Alarm: 112 (vid fara for liv)

113 13 (om du vill ha eller lamna information
om allvarlig olycka eller kris)

Veterinar (Aby) Jour dygnet runt
Anders Lager 0705-30 32 51

Bankomat:
Utanfor COOP Krokek och inne pa ICA

Bibliotek: 011-15 77 00
Rasslavagen 20

Oppet:
Mandag 14-16
Tisdagar 10-12 och 13-19

Onsdagar 10-12 och 13-15
Torsdagar 10-12 och 13-16
E-post: krokeks.bibliotek@norrkoping.se

Bad: Bad och Gym pé& Rasslaskolan
Rasslavagen 20

For oppettider se www.rasslafritidsgard.se
For bokning ring Fritidsgarden 017-39 25 80

Fritidsgard: 0717-39 25 80
Rasslavagen 20

Kolmardens Familjecentral: 0711-15 53 26
Rasslavagen 20

E-post: kolmardens.familjecentral@norrkoping.se
Facebook: Kolmardens Familjecentral

Returpunkten: 0711-15 15 30
Oppet: tisdag och fredag kl. 10-18
I6rdag och séndag kl.9-16
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Mt - 7/;/7&/” - CHiunen

St an i ggen.”
Har kommer tre sma julklappstips fran oss;

& 7 Lordagslyx med afternoon tea. Under ja-
nuari betalar du endast 355 kr/vuxen och 155 kr/
barn. (Ord.pris 455 kr/vuxen och 195 kr/barn)

&7 2 Fredagsmys med relaxavdelning och tvarit-
tersmiddag for enbart 395 kr/vuxen och 195 kr/
barn.

&7 92019 ars Secret Weekend med gistspelande
kock den 5-7 april. Fran 1250 kr/person.

Presentkort kan du kipa hos oss eller via var webbshop. Vi erbjud-
er aven manga andra upplevelser, lds mer pa villafridhem.se.

Diithrmma”

villafridhem

HOTELL - MAT - MOTEN

Villa Fridhem « 616 90 Aby « Tel. 011-622 00 « villafridhem.se « info@villafridhem.se

Vi formedlar flest bostader

i Kolmarden!

}i‘EKI‘()l\(\I(SI()})p(‘.l
Stort tack till alla
som bidrog till var L > -

insamling till ValkOmmen In tl” OSS'
Cancerfonden

genom deltagande i

Krokeksloppet , H

) }
’( NS
O
—
REAL ESTATE
BRAVIKENS Eneby C 011-13 13 14
MAKLARBYRA Kolmarden 011-39 25 30

www.bramak.se




