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Kolmardsnytt r en religisst och politiskt obunden
tidning, som ges ut i fyra nummer per ér till alla Kolmards-
bor. Agare &r en ideell férening och allt arbete utférs utan
erséttning. Utgivning och tryck finansieras via annonser,
frivilliga medlemsavgifter och sponsorer.

| skrivande stund kdnns Sommaren langt borta. Det
stormar och regnet piskar mot fénstren... Vadret ar lika
markt och trist som stdmningen i Sverige och varlden ar
just nu. Men vi vet att sommaren och varmen tids nog
kommer, och av erfarenhet vet vi ocksa att pandemier har
ett slut, fast de Idmnar spér av sorg och smarta efter sig.

Sommarnumret har vi lyckats fa ihop utan att redaktionen
har traffats, och intervjuer har gjorts pa telefon och via
mail. Folkhalsomyndighetens rad bor hallas!

Vi rapporterar vidare om planerna pa nya bostader bade i
Kolmarden och Kvarsebo, sa kommer del 2 om skyttar
fran Kolmarden, del 3 om konstnérer och mycket mer...

Vi énskar er alla en trevlig lasning - bade reportagen i
Kolmardsnytt och boktipsen fran biblioteket.

Kolmardsnytt finns p4 Hemsidan www.kolmardsnytt.se
Dér finns alla &ldre nummer tillgéngliga.

Kom med idéer och forslag pa Facebook.

Trev&'f sonumar!
M ﬂkiﬂke‘ll[\ﬂ Ericsson

Kontakta oss!

Skicka idéer, synpunkter, reportage, inséndare och
annonser till redaktionen@kolmardsnytt.se

eller till Kolmardsnytt c/o Margaretha Ericsson
Odenvégen 36, 618 30 Kolmarden, Tfn: 070-633 06 40

Redaktionen granskar allt material fore tryck.

Hor av er till redaktionen!

Annonspriser

Hel sida 185 x 265 mm 2000 kr
Halv sida 185 x 130 mm 1200 kr
Fjardedels sida 130 x 90 mm 600 kr
Attondels sida 90 x 60 mm 350 kr
Sextondels sida 60 x 40 mm 200 kr
Sista sidan

Halv sida 185 x 130 mm 2000 kr
Fjardedels sida 130 x 90 mm 1200 kr
Foretagsguiden 600 kr/ar
Féreningsguiden gratis
Traningsmaojligheter gratis

Medlem 100 kr/ar familj/enskild person. Skriv namn!
Utsocknes 150 kr/ar for porto. Skriv namn och adress!

Plusgiro: 55 79 40-4 Bankgiro: 638-4325

HUVUDSPONSOR (sver 5000 kr)
Villa Fridhem, hotell och Ronferens

SPONSORER (fran 1000 kr)
ERA Bravikens Maklarbyra, Ekmans Entreprenad AB,
Kolmardens Byggtjanst, Lions Kolmarden, Lisa Webbdesign
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Djur— och Natursidan, Lodjuret...

Lodjuret, lynx lynx
pa latinska, ar ett kattdjur som en
ging fanns lite dverallt i de europe-
iska skogarna. Men p.g.a olaglig jakt
och nedhuggning av skogar, har anta-
let lo minskat mycket, men rdknas
inte som hotad antalsméssigt.

Den forekommer i storre delen av de
nordliga delarna av vérlden men
ocksa mycket i Centralasien.

Enda vilda kattrasen...

Lon 4r den enda vilda kattrasen i
Sverige och tillhér en av de fem
storsta rovdjuren. Lodjuret har stora
tassar med en kroppslingd pé unge-
far 70 - 115 cm.

Bra jagare

Lodjuret har fantastiskt bra horsel,
luktsinne och syn vilket gor den till
en mycket bra jagare. I halvljus ser
de néstan sex ganger battre dn vad vi
ménniskor gor.

Lodjursvaxlar

Lon lever och jagar ensam, och gér
oavbrutet runt i sitt revir. Den vand-
rar hela tiden forbi pad samma vigar
om och om igen och trampar da upp
stigar som man brukar kalla lodjurs-
véxlar.

1-3 ungar

Lodjuret brukar fa upp till 1-3 ungar
per kull ungefér vid maj - juni - ti-
den. De stannar hos sin mamma i
ungefdr 1 ar tills de blivit tillrdckligt
stora att klara sig sjdlva.

Lever upp till 12-14 ar

Ett lodjur kan leva upp till 12 - 14 ar,
om de har tur. Ofta dor de som ungar
dé de inte far tillrackligt med mat.

Svart att foroka sig

Eftersom de bara far 2 - 3 ungar per
kull per ar, varav de flesta dor innan
vuxen alder, har lodjuret svart att
foroka sig. Hemskt nog tillats jaktli-
cens pa lodjur under mars, just den
manad deras parningstid intriffar,
dven om de dr fridlysta. Det ar sa
synd att detta hénder, trots att de tar
radjuren som jagarna vill ha.

Ror inte lodjursungar!

Det ar svart att hjdlpa lodjuret sa att
det far vara ifred, men det finns
nagra saker du kan gora for dem
dnda. Rékar man t ex pa nagra sota
lodjursungar i skogen, bor du absolut
inte rora dem. Lodjursmamman kan
kdnna lukten av ménniska och sedan
lamna dem, eftersom de ar sa ridda
for oss. Man kan ocksé ge bidrag till
WWF och Naturskyddsforeningen.

Text: Jennifer och Janelle

En dikt av Nadine Stair 85 dr

Om jag fick leva om mitt [iv. ..
skulle jag borja gd barfota tidigare om virarna

Om jag fick leva om mitt [iv. ..

sd skulle jag vdga ta fler chanser,

bestiga fler berg och simma i fler sjoar.

Jag skulle dta mer glass och farre bénor.

Jag skulle kanske ha fler verkliga beRymmer,
men fdrre inbillade.

och fortsdtta med det lingre in pd hostarna.
Jag skulle dansa mera, dRa mera Rarusell
och jag skulle plocka mdnga fler tusenskgnor.

Nadine Stair 85 dr
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Frisorerna:
WMatin cch Tetta
Marken

+ LANZA ¢ DEPEND

¢ GOLDWELL ¢ BITAVANT
o MILK SHAKE ¢ CULTURE MIX
¢ ECRU ¢ MARC INBANE

Vdlkomna att boka tid!

TOTTA LINDAHL
SANDVIKSVAGEN 12, 618 34 KOLMARDEN Tel: 011—39 26 58
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Niar jag fick reda pa att
Conny Pettersson var dod, sa
borjade jag fundera och
hiamta tillbakablickar pa den
tid som vi hade arbetat pa
samma arbetsplats, Réssla-
skolan, under ca 15 ar. Jag
var mer engagerad i idrotten
och Conny i Hembygdsfor-
eningen.

Conny kom till Kolmarden och
Rasslaskolan nir hogstadiet
startade 1 var bygd 1977. Han
hade jobbat pa Matteusskolan i
Norrkdping och dérifrdn hamta-
des rétt manga lérare till nystar-
ten. Jag vill minnas att han var
klassforestdndare for en klass
med elever, som kom fran Kro-
kek med omnejd. Men Conny
hade redan fore det flyttat till
Résslagirdet ddr han och hust-
run kopt ett hus négot ar tidi-
gare 1975. Déarfor var det natur-
ligt att han tog tjanst p& den nér-
beldgna Rasslaskolan samt gick
med i den ocksd nirbeligna hem-
bygdsforeningen.

Teknik

Conny hade gétt pa ett tekniskt gym-
nasium och han var gymnasieingen-
jor som hade vidareutbildat sig till
adjunkt i de naturvetenskapliga dm-
nena. Under skolans forédndring de ar
han jobbade sa tillkom d&mnet teknik.
Det var detta som Conny tyckte bist
om och nér tekniksalen byggdes var
det platsen dédr Conny hérskade och
trivdes bist.

Egen Profil

Conny var en lyssnande person med
egen profil. Han tyckte om nir vi
jobbade lite utanfor det vanliga med
projekt, som visserligen passades in 1

laroplanen, men tillika gav elever
lite annan insikt dn det absolut bok-
liga.

Gemen-enkel-vanlig

G Froding skriver i sin dikt ”Varan
Prost” en strof som lyder: - En vén-
lig sjél men gemen lik vél.... Det var
sddan jag uppfattade Conny. Ja sé
vanlig var han inte. Han hade alltid
nagot pa gang och harvidlag hdjde
sig Conny over det gemena. Men i
sitt umgédnge med folk var han alltid
tillmotesgédende, ja gemen-enkel-
vanlig. Han var en omtyckt profil
bland kollegor och elever. Han var
en av dem som manga ganger for
med eleverna pa “skolresor”, som till
Polen och Auschwitz for att nimna
nagon.

Lite tankar runt Conny P

Cykelmuseum

I skolan borjade en del forad som
inte varit utnyttjade att fyllas
med “prylar”. Och det visade sig
vara diverse saker, som Conny
samlade pa. Hans intresse for
gamla ting kom att, efter pens-
ioneringen, bli till ett Cykelmu-
seum i sin fodelseort utanfor
Orebro. Men iven saker tillho-
rande hembygdsforeningen fanns
hér.

Monument - jarnvagsvagn
Conny var engagerad i Krokeks
Hembygdsforening. Hér var han
styrelseledamot, lite av pryl-
Nisse, ordnade utstillningar, lot-
terier och drivande i att ta fram
bocker. Hiar kan ndmnas bdcker-
na Krokeks Odetorp och Nunne-
banan. Att bevara och halla ord-
ning pa denna jarnvag och den
gamla banvallen var ocksa ett
projekt han engagerade sig i.
Som monument Over hans in-
tresse finns en jarnvdgsvagn fortfa-
rande kvar vid det gamla magasinet
nere i Sandviken och f.d. Kolmardens
station (idag Sjdstugan).

Det ér trékigt ndr profiler lamnar oss
men vi kan i alla fall i tacksamt
minne bevara Conny Petterssons in-
satser for unga, for &dldre och for
gamla — for skola och for hembygd.

Tack for det Du gjorde!

Yvonne med familj tackar for blom-
mor och omtanke i samband med
Connys bortgdng.

Ake Wintenby
Ordf. Krokeks Hembygdsforening

Ndgra dikter av Alf Henrikson

Ett ord som en mdnniska faster sig vid
Ran verka i oberiRnelig tid.

Det kan framkalla glidje till livets slut,
Det kan uppvdicka obehag livet ut.

Ja, det Ran paverka livet pd jorden.

Sd slarva inte med orden.

Dagen idag dr en miarkydrdig sak,
Tink, evighet fram och evighet bak]

Sommarsdng

Nu dgr gullvivstiden all,

nu dr hallontiden ndra.

Tiden, tiden, kdra, Kdra,

rinner som ett vattenfall.

Knopp och blomma, Rart och bdr
spirar, doftar, mognar, svinner.
Kdra, Réra, tiden rinner,

snart dr plommontiden hdr.

Erfarenhet

Att planera var framtid dr inte litt
fast lagret av fakta dr stort.

Men det ordnar sig sikert

pd ndgot sitt

for det har det ju alltid gjort.

Alf Henrikson
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Birgitta Petterson, som mainga
kiinner igen som badvakt pa
Rasslaskolan, har plockat fram
méingder av tavlor infor vart mote.
Sé skiftande till utseenden och tek-
niker. Det hér ir inget nytt, berit-
tar hon, malat och tecknat har hon
gjort hela livet.

— Jag tittade nyligen i mina gamla
betyg och jag hade jdttebra betyg i
teckning, som det hette da!

— Jag tycker jag har sd mycket kvin-
nor pd mina tavlor!

Det ar vidl bra, kontrar jag, i en
mansdominerad vérld!

— Ndr jag flyttade hemifrdn deltog
jag i en distanskurs som faktiskt an-
ordnades av GIH. Lite andra madleri-
kurser har jag gdtt ocksd, men jag
gor ju aldrig som de sdger, skrattar
Birgitta!

9

ooome”
jag gov
ju al)n’g

som ¢

sdgev!

Bivgitta om
malavkayser
hon deltagit i

Jag malar det jag tanker pa!

Fem-
minuters-
tavia
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Doéljer budskap...

Jag fragar om hon vet vad det ska bli
nér hon borjar, och om hon anviander
nagon form av modell, men sé &r det
aldrig. Hon har alltid en idé om hur
det ska se ut. De flesta malningar
doljer ett litet budskap eller en dju-
pare tanke. En tavla kan ta allt fran
fem minuter till flera dagar att fér-
digstélla.

Det var som pensiondr med mer fri-
tid det tog fart pa riktigt. Gunvor
Hansson tyckte att hon skulle
komma till Missionshuset dir en
grupp kvinnor dgnade sig at konst-
nérlig verksamhet.

Olika tekniker

Vi diskuterar tekniker och de ar
manga som Birgitta anvinder, hir
nagra: akrylmalning, colografi (en
tryckteknik) oljepastell (fetkritor),
monotypi (grafisk tryckteknik med
glasskiva). Nagon enstaka akvarell
hittar jag bland alla fina verk.

— Finns det konstndrliga gener i din
familj?
— Den ende jag kan minnas dr min

farfars bror Gustaf som mdlat en
tavla som liknade Grindslanten.

— Den satt jag och tittade pa som
barn och tyckte att det var lite mdrk-
vdrdigt med just den tavian.

Text: Ulla Landgvist

Pastorn och "dodgravaren” har gjort en skiva

Miénga besokare pa méten och sam-
lingar i Krokek o Kvarsebo har lyss-
nat till Carina Johansson och Goran
Bjarnegérds sédnger och visor. Mycket
har varit Dan Anderssons dikter, men
ocksd annan musik sadsom Povel Ra-
mel, Georg Riedel och tonsatta Astrid
Lindgrens texter.

Nu har Carina och Goran gjort en
Cd-skiva i en proffsig studio med fint
ljud. ”En visa till gitarr” heter skivan
som hyllar 100-ars-minnet av Dan
Andersons alldeles for tidiga dod.

Skivan kommer att sédljas pa Roda
Korsets lilla second hand affar i Val-
hallavdgens killare. 20 kr av forsilj-
ningen kommer att ga till RK-s verk-
samhet. Jattefint initiativ att fa in en
extra slant till allt lidande i vérlden.
Roda Korset tackar for dessa bidrag!
Skivan ar verkligen njutbar!

Lyssnandet avslutas med att Géran Smaland kommer fram pa ett under-
sjunger Astrid Lindgren/Georg Rie- bart sétt.
dels underbara ”En fattig bonddring”,

. . -
dér Gorans ursprung fran djupaste Ligg dig pa sofflocket och njut!

Text: Louise T Gustafsson
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Kristina Svensson, Fredrik Blomberg, Margaretha Johansson, Lillemor Holm

| Krokek kan ni efter tidsbokning traffa oss
i Sjovikskyrkans lokaler pa Munkvagen 7.

Jourtelefon dygnet runt! 011-28 72 50
Tradgardsgatan 27, Norrkdping
www.ostgotabegravning

Munkvagen 7, Krokek

Vi foljer Folkhalsomyndighetens rekommendationer
och har inga reguljara Gudstjanster tills vidare...

En liten grupp mots anda pa onsdagar kl. 19.00 till bon
for Kolmarden och var varld.

Sondagar kI 10.00 inbjuder vi till
Métesplatsen

Vialkommen till en stund av gemenskap, dar vi haller distans till
varandra. Vi laser bibeln, samtalar, sjunger och ber tillsammans.

Med reservation for forandringar. Se annonsering i
NT:s predikoturer, affischer och pa facebook!

Kristen tro - nagot for dig? Vill du samtala med néﬁon?

Kom till nAgon av véra samlingar eller hor av dig ti
Katrin Bjuhr 073-1411562 eller Géran Skoog 070-2391463

http://www.kyrktorget.se/sjovikskyrkan

Valkommen som medlem i
SPF Seniorerna Braviken i Kolmarden

o Vi ar en politiskt och religidst obunden
pensionarsférening med ca 200 medlemmar.

e Som medlem far du forutom gemenskap och
aktiviteter en hel del rabatter, billigare forsakring
samt vart tidning Senioren.

e Datacafé, canasta, linedans, stavgang, vinprovning,
caféutflykter, resor ar nagra av vara aktiviteter.
Vi har trevliga manadsmoten med underhallning
och/eller nyttig information.

Vill Du veta mera om SPF och vad vi har for oss, ga in pa var
hemsida: www.spfseniorerna.se/braviken-kolmarden, eller ring:
Goran Tunesson 076-1252459 eller Marie-Louise Westerberg 070-5708670
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Johan Lindgren, Camilla Stjidrne och Matz Agehdll

Sa dr ERA Bravikens Miklarbyra
antligen tillbaka i Krokek efter
drygt ett och ett halvt ar i ”exil” -
pa deras andra kontor i Norrko-
ping/Eneby.

Glada maklare

Det #ir Oppet Hus och Kolmardsnytt
passar pa att gora ett besok for att gra-
tulera till den nya fina lokalen och
onska vilkommen ater. Inredningen
ar sobert elegant med behagligt mork-
grona farger. En tjusig sammetssoffa i
guld bryter av det dova, morka. Ca-
milla Stjirne, Matz Agehill och Johan
Lindgren tre glada méklare, tar emot
med kaffe och dopp.

- Ett och ett halvt ar — ni har varit
borta fran Kolmdrden linge! Hur
kdnns det?

Ovissheten har varit svdr.... egent-
ligen var det tdnkt ett halvdr, men
det har dréjt ca 1% dr

- Har ni tappat kunder hérute under
den hdr tiden?

Jo kanske, vi har haft fortsatt hog
marknadsandel, det dr klart, men vi
hoppas nu pad dnnu hogre andel ndr
vi dr pd plats igen. Redan innan
dagens Oppna Hus har vi haft flera
besokare. Mdnga har varit nyfikna,
bara tittat in och vdlkomnat oss.
Andra har gdtt i bostadsbytestan-
kar.

Coronapandemin

Eftersom vért land befinner sig i en
situation som vi inte tidigare har upp-
levt, s kommer ofrankomligen fra-
gan upp hur coronapandemin paver-
kar huskdp och forséljning. Camilla
och Matz funderar och hjélps &t att
berétta:

- Vi har mdrkt en viss forsiktighet,
men efterfragan pd bostider dr
fortfarande god, speciellt i Krokek.
Bland yngre personer ser vi ingen
storre skillnad — har man bestdmt
sig for att kopa nytt boende sd tve-
kar man inte utan fullfoljer. Aldre
kan vara lite mer avvaktande...

- Utbudet pd fastigheter dr bra, vi
kan t.o.m. se en viss Okning och
priserna just nu dr stabila. I vissa
omrdden t.o.m. ndgot okande. Hur
det ser ut i maj/juni vet vi inte, men
vi kdnner ingen anledning till oro
hdr i Kolmdrden.

Engagerade i bygden

ERA Bravikens Miklarbyra har fun-
nits sedan 1996 — i 24 ar. De sista
aren har de vuxit och utokat i Norr-
koping i Eneby. Bade Camilla och
Matz bor i Kolméarden, vilket dr en
fordel for huskopare, d& de kénner till
bygden vil. Bada dr ocksd engage-
rade i bygden, med sina familjer.

Lugn och rofylld arbetsmiljo

Antligen tillbaka!

Lokal i blickpunkten

Utveckla lokalsamhallet

Det hénder en hel del runt Bravikens
Maiklarbyra, utéver husvisningar och
allt som ror en maklarbyrd. Matz be-
rattar:

- Vid Alla Hjdrtans Dag delas det ut
rosor, vid Halloween bjuds det pd
godis och vid Advent vankas det
glogg. Vi har dven haft fotbolls-
kvdllar och biokviillar.

- Vivill som foretag ocksd vara med
och utveckla det lokala samhdllet,
i positiv bemdrkelse.

Det har vil inte undgétt nagon att
Krokeks IF:s stora fotbollshall har
namnet "ERA-hallen”. Det vilkédnda,
arliga ”Krokeksloppet” for insamling
till Cancerfonden, &r ERA numera
arrangOr for. ERA har ocksa sponsrat
Kolmardsnytt under de 10 &r tidning-
en funnits.

Ambassador

ERA ér givetvis med i Kolmardens
Foretagsgrupp, och de ér ocksa delé-
gare i det nystartade lokala utveck-
lingsbolaget “Kolmardens Utveckl-
ing AB”.

- Vi vill engagera oss i samhidllet
genom en tydlig ndrvaro — vara en
ambassador i Kolmdrden.

Text och bild: Margaretha Ericsson
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Ni kénner vil till bistindsorgani-
sationen Hjarta till Hjirta! Det ar
en ideell forening som vilar pa
kristen grund. Grundare till fore-
ningen ir Karin och Sixten Wi-
derstedt, boende i Krokek sedan
méinga ar.

Béda har en bakgrund inom skolvérl-
den och i 50-arsildern bdrjade de
1981 sitt hjalparbete tack vare en god
vins védjan att 1 hans stélle ta hand
om en hjilpsdndning till Polen.

Antog utmaningen

Viénnen hade 6verlevt tva koncentra-
tionsldger och kommit till Sverige
med en av Folke Bernadottes vita
bussar vid krigsslutet 1945. Han spa-
rade och samlade férnédenheter att
skicka till Polen men végade inte
sjalv atervianda till sitt forna hem-
land. For Karin och Sixten, som an-
tog utmaningen, rickte det med
denna resa for att de skulle inse att
detta var vad de skulle dgna sig at i
framtiden.

jarta till Hjarta

Sixten och Karin

Identitetshandlingen som Waclaw Rosowski fick
efter att han befriats av brittiska trupper.

Syfte - formedla bistand

Karin och Sixten startade foreningen
1981 med syfte att formedla bistand
till behdvande 1 Polen, dit de reste en
gang 1 manaden mellan aren 1981-
1990 och fortsittningsvis till Lett-
land, Albanien, Ruménien och Bul-
garien.

Alla manniskors lika varde

Stod gar bl a till barnhem, skolor,
modrahem, och projekt som hjdlper
dldre, missbrukare och personer med
funktionsnedsattning. Noden ar stor
och tacksamheten och glidjen likasa
bland mottagarna. Foréldrastods-
grupper som bildats uttrycker ocksa
att det &r viktigt att f& hora om alla
ménniskors lika virde och mojlighet-

er, speciellt for fordldrarna i Lettland,
dir funktionshindrades liv och moj-
ligheter alltid legat sist pa priorite-
ringslistan.

Verktyg at Gud

Karin och Sixten har utfért en méng-
arig beundransvird gérning for ut-
satta minniskor, frimst i Osteuropa.
Men fragar man dem s& menar de att
de bara varit ett verktyg at Gud och
att de fatt gora det de skulle. Nu har
Karin och Sixten uppnatt en aktning-
svérd &lder av 89 resp. 92 ar och har
sedan négra ar overlamnat ledningen
i goda hénder. Direktor for Hjérta till
Hjéarta dr numera Mikael Joumé.

Barnen - Peter och Annika Widerstedt
Storebror Lars saknas pa bilden.
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Fyra second hand-butiker

Hjarta till Hjérta har vuxit och har nu
fyra second hand-butiker i Ostergdt-
land, i Linkoping, Mjdlby, Motala
och Kisa. Butikerna drivs av an-
stillda och volontdrer och fungerar
dven som arbetstrdning och spréaktra-
ning for asylsokande. Under 2019
saldes 332 ton varor i butikerna, 562
ton fornddenheter skdnktes pa export
genom 53 resor, totalt bistind 4,3
miljoner kronor.

Coronaviruset drabbar...

Givmildheten &r stor bland ménni- Med den gamla postbussen Helge kérdes
skor som skidnker saker och forno- mdnga kombinerade hjilpsindningar till
denheter till butikerna och besdkare Hjiirta till Hjcirtas mottagarlinder.

och kunder har kommit 1 en strid

. . . Sixten i full aktion med att dirigera arbetet.
strom &nda tills coronaviruset drab- Ordning och reda ska det varal

bade dven vér landsédnda. Bristen pa
kunder, pga smittorisken, gor att for-
eningen nu bléder och behdver allt
stod for att kunna behdlla second
hand-butikerna! Hyra och l6ner mm
ska betalas danda! Hoppas det gar med
ménga hjilpande gévor!

Overtygelsen!

Grundmotivet i arbetet for foreningen
ar overtygelsen om alla ménniskors
lika virde och tron pa att vi, med sma
medel, kan hjélpa ett barn, en famil;

eller en gammal ménniska ur fattig- Sixten och Karin hélsar pd paven Johannes — En funktionshindrad ung man blir

domoch misdr. 7, . ppopi gop 0 on Paulus 11 i Vadstena 1989. sd glad att fd tréiffa Karin igen!

Bilder: Privat

Karin och Sixten Widerstedt fiar Europeiskt Solidaritetscent-
rums Tacksamhetsmedalj. Hir med tidigare landshovding

Arets Linkopingsbo 2006 Sixten Widerstedt gratul iret
rels LIopIngs o peben icersiedt graturerds av areis Elisabeth Nilsson, samt Polens konsul Barbara Sosnicka.

Linkopingsbo 2005, ddvarande landshovding Bjorn Eriksson.

Stod Hjarta till Hjarta!

[ ] 0 (1]
Din gava behovs!
BG 900-7857 SWISH:a till 123 196 33 47
Hjalp Hjarta till Hjarta att kunna fortsatta hjalpa!

11
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ALLSANG

pa kajen 1 Kvarsebo
Onsdag den 1 juli kI 18.30

Kom o sjung med Cecilia med musiker!
Fika finns att kopa.

VALKOMNA!

Vi foljer Folkhalsomyndighetens rekommendationer
nar det galler Coronaviruset.

12

Vélkomna att dricka en god kopp kaffe
hos oss eller kanske kopa hem lite bonor
sa att du kan njuta nar du vill!

Vi oppet
I6rdag-s6ndag 11-16

K och haffoas med s/

www.qgvarsebokaffe.se
Kvarsebovégen 159, 618 93 KOLMARDEN
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Kvarsebo PRO:s damer startar studiecirkel under temat Sta stadigt

En onsdag i februari samlades ett 15-
tal damer pa Klintvallen i Kvarsebo
for att under ledning av Inger och
Viola starta upp studiecirkeln Sta
stadigt — en ABF cirkel i att fore-
bygga fall.”

Studieplanen innehaller teori om och
praktiska dvningar for att forebygga
fall. Det har visat sig att fallolyckor
dr den olyckstyp som leder till att
flest méanniskor dor alternativt laggs
in pa sjukhus. Detta var alla 6verens
var nagot att jobba for att undvika.

Inger visar hur man reser sig frdn stolen
utan att ta stod och att sedan ndstan
sdtta sig ner. Upprepas flera gdanger.

En Kiir vin till minga i Kvarsebo

har limnat oss vid 87ars alder -

Jan-Erik Nilsson.
Han hade
djupa rotter
1 trakten.
Jan-Erik
sjélv, hans
pappa och
farfar ar
uppvixta
vid Brévi-
kens strand
och har
alltid haft
dragning
till sjon.

Fort farjan 6ver Braviken

Alla tre har fort farjan 6ver Braviken
— forst den lilla Ostkinds firja som
lade till strax nedanfor deras bostille
Ostra Firjkarlstorp vid den gamla
férjleden och senare modernare farjor
vid den nya férjleden.

Hidr trdnar systrarna Kristina och Ker-
stin armmusklerna och axelrorligheten
med hjdlp av gummiband. Armarna fors
upp mot taket samtidigt strdcks ryggen
och armarna dras sd langt bakdt som
mojligt.

Kerstin och Annelie trdnar larmusklerna

Men alla tre seglade ocksé pé de sju
haven.

Bogserbaten Holmen

Jan-Erik tjanstgjorde en period pa
den for oss lite éldre legendariska
bogserbaten Holmen VIII som sakta
drog langa timmerslép in till Norrkdo-
ping. Jan-Eriks mamma och farmor
var telefonforestdndare pa Kvarsebos
telefonvéxel som forst var installerad
i Ostra Firjkarlstorp och sedan i
grannhuset Klaraberg — uppkallad
efter hans farmor.

Hembygdsforeningen

Jan-Erik hade en stark kénsla for
Kvarsebo och deltog aktivt i Hem-
bygdsforeningens aktiviteter och
kunde som fa beritta om livet dér
forr 1 tiden. Han delade gidrna med
sig av bilder och dokument fran fa-
miljens liv med féarjor, notdragning
och livet till sjGss.

Inger och Kristina spdnner bréstmusk-
lerna

Balansovningarna fortsatte bland
annat med att folja ett streck pa gol-
vet och sitta fotterna tétt framfor
varandra. Sta pa ett ben och rita 8or
med foten i luften. Manga olika styr-
kedvningar fortsatte ocksa.

Tréning handlar inte bara om det fy-
siska. Den sociala aspekten &r lika
viktig for att dldre ska f4 mojligheter
till en meningsfull och hilsosam till-
varo. Ménga glada skratt hordes un-
der de olika dvningarna.

Text och bild: Inga-Britt Jernqvist

En Kvarseboprofil har gatt ur tiden

Roliga episoder berdttade han om
med en underfundig humor.

Kvarsebo Skyttegille
Han var aktiv i Kvarsebo Skyttegille
och gjorde mycket for att halla skjut-
banan i gott skick och framforallt
gjorde han stora insatser for ung-
domsverksamheten dér.

Kvarsebo Idrottsklubb

I Kvarsebo Idrottsklubb blev han ut-
nimnd som hedersmedlem for sitt
engagemang under ménga ar.

Vi dr manga i Kvarsebo som nu sak-
nar den alltid vénlige, hjdlpsamme
och trevlige hedersmannen.

Annika Rydberg och Jan Moberg
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Det ar latt att forsta att de ser glada
ut, vara bibliotekarier Malin Nilsson
och Fanny Melin. For vilket lyft det
blivit i Krokeks bibliotek! De nya
hyllorna dr lagre, vilket gor det lt-
tare for alla att nd bockerna. Place-
ringen &r varierad och ger en ny over-
blick over hela lokalen. Féargskalan &r
ljus och frasch.

Fornyat!

Till de goda nyheterna hor ocksa att
tidskrifterna flyttat ner fran 6vre plan
och blivit lattare att nd. Faktabdcker-
na finns som forut pa 6vre plan, men
bibliotekarierna hjilper girna till att
himta. Utbudet av bocker kommer
att vara som tidigare, liksom Oppetti-
derna.

De yngsta barnen har fatt ett eget utrymme med skon soffa och golvkuddar.
Smébarnsbdckerna finns l4tt dtkomliga i s.k. boktrag. Och en riktig sagomal-
ning ticker viaggen! Lidshoman ser inbjudande ut for alla! Barnbdckerna

finns samlade hér.

Oppettider Krokeks Bibliotek

Mandag: 14-16
Tisdag:  10-12, 13-16
Onsdag: 10-12, 13-15
Torsdag: 10-12, 13-16
Fredag: Stéingt

Och som tidigare kan man f& &nnu
storre  frihet genom  konceptet
Meroppet. Efter Overenskommelse
kan man da fa tillgang till biblioteket
alla dagar 7-22.

Text och bild: Christina Folkeson

Malin provar hir den nya typen
av sittplatser.
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Pektips for lediga setntnardagar

Information fran Krokeks Bibliotek

Nu &r sommaren snart har och vi hoppas sjalvklart pa
en riktigt stralande sommar med sol och bad!

Arets sommardppettider galler mellan
1/6 2020 - 31/8 2020 och ar foljande:

Tisdag: 13-18
Onsdag: 10-15
Torsdag:  10-15

Vi har aven Merdppet, kom in till biblioteket f6r mer
information och registrering.

Det finns som vanligt d&ven mdjlighet att lana bade
e-bdcker och e-ljudbdcker via hemsidan for Norrké-
pings stadsbibliotek. Du som lantagare kan &ven
anvanda appen Biblio, dar kan du lana bade e-
ljudbdcker och e-bocker elektroniskt och lyssnallasa
strdommande eller ladda ner till offline-lage! Det enda
du behdver ar en smart apparat och ett lanekort med
tillhérande PIN-kod.

Men varfér inte férgylla ledigheten med lite nya béock-
er? Har kommer boktips fran biblioteket!

Fanny & Malin
Krokeks bibliotek

Tips pa nya vuxenbocker

Vill du kura ner dig i hangmattan med en
spannande bok kanske Olivier Noreks
bok Ytspdnning passar? Noémie
Chastain, kommissarie pa Parispolisen, blir
skjuten rakt i ansiktet mitt under ett tillslag.
Men nar hon skrivs ut fran sjukhuset far
hon inte komma tillbaka till sin gamla
tjianst. Istéllet skickas hon till den fridfulla
lilla byn Avalone, med uppdraget att férbe-
reda for en nedlaggning av byns polissta-
tion. En dag flyter en tunna med ett barn-
skelett upp till ytan i den konstgjorda sjon
intill Avalone, ett barn som forsvann for
tiugofem ar sedan.

| fall du inte vill ha en spanningsroman i
sommar, kan kanske den avslutande delen
i Jan-Philipp Sendkers kritikerrosade
serie om Burma passa. | Hjértats minnen
bor tolvarige Bo Bo med sin morbror i den
vackra staden Kalaw. Hans mor har for-
svunnit, och hans far beséker honom en
gang om aret. Bo Bo har den séllsamma
férmagan att kunna se precis hur manni-
skor runt honom mar. Nar morbrodern
forsvinner beslutar sig Bo Bo for att soka

ratt pa sin mor och sammanféra den tra-
siga familjen pa nytt.

Ar du ute efter mer verkliga handelser?

Petite &r beréattelsen om Marie Grosholtz,
en foraldralés piga som med tiden blir
Madame Tussaud. Petite ar lst baserad
pa Madame Tussauds liv. Det ar en fasci-
nerande beréttelse om en liten ménniska
som star mitt i de stora varldshéndelserna.
Hon méter historiska personer som Marie-
Antoinette och upplysningsmannen Rous-
seau, och hamnar i ett Paris dar huvuden
rullar. Boken &r skriven av Edward Carey.

Tips pa nya barn-
och ungdomsbaocker
Ungdomsbok

Om ni n&gonsin har undrat ver vad som
hande innan handelserna i Suzanne Coll-
lins kultférklarade boksuccé Hungerspe-
len, kommer hér nu beréttelsen om just
det. | Balladen om sangfaglar och ormar
far du stifta bekantskap med den 18-arige
Coriolanus Snow; for langt innan han blev
den fruktansvarde diktator Snow som vi
alla kénner till, var han kanske till och med
en hjalte. Historien tar sin bérjan pa mor-
gonen innan den tionde "Slattern”, ceremo-
nin dar regimen valjer ut vilka tva ungdo-
mar som ska delta, och med all sannolik-
het slaktas, i Hungerspelen.

9-12

Nu kommer tredje delen om Arlo Finch,
Arlo Finch i Skuggornas rike. Bockerna
ar skrivna av John Agust. Arlo har ater-
vant till Pine Mountain efter ett handelse-
rikt sommarlager. Nu maste han forbereda
sig pa att borja i en ny skola med nya faror
och dessutom planera sin farligaste fard:
den till Kina for att hdmta hem sin pappa.

6-9

Antligen kommer en ny Sam och Sigge
bok! Det ar kvall och Eric och Simon vill att
mamma ska beratta godnattsagan om nar
de red ut pa skattjakt. Pojkarna red langre
och langre in i skogen, men vart var skat-
ten? Hade de ridit vilse? | Sam och Sigge
pa skattjakt av Lin Hallberg kan du lasa
vad som hande.
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Jenny lamnar over yogastudion till Lina

Var sak har sin tid. Jenny Lind-
berg kiinner att det dr dags for for-
indring efter att ha drivit Yoga
Living sedan 2013. Sommaryogan
pa Sandvikens stora brygga har
hon iven drivit sedan dess. Den
fina studion renoverades av husi-
garen efter Jennys onskemil. Den
ligger, om nagon inte visste det,
under Coop, granne med Hem-
bygdsforeningens arkiv.

Gammal foreteelse

Yoga dr en mycket gammal forete-
else som har sina rotter 1 Indien. Att
de for oss har udda och svaruttalade
namn beror pa att de dr skrivna pa
sanskrit, ett gammalt fornindiskt
sprak. Har kommer nigra namn pa
olika former: Kundaliniyoga, Ash-
tangayoga, Vinyasayoga, Hathayoga,

Satyanandayoga, Yinyoga, Virya-
yoga m.fl.
Egna yogaklader

Parallellt med yogastudion har Jenny
inlett en ny inriktning med egna yo-
gakldder. Kldderna har Jenny desig-
nat sjdlv, och de kommer att séljas
via Yoga Livings hemsida inom kort
i en nybyggd Webbshop.

Utbildade yogalarare

Aven konferenshotell som Villa Frid-
hem och olika foretag har Jenny haft
yogasamarbete med i ménga ar. I
yogastudion dr deltagarna 90 % kvin-
nor. P4 schemat finns det blandade
yogaformer sd att det passar sa
manga olika minniskor som mgjligt.
Béde Jenny och Lina &r utbildade
yogaldrare. Yogans mening Ar

méngsidig. Den kan ge lugn, energi,
balans, flexibilitet, mental och sjils-
lig hilsa. Vissa yogaformer ger hog
puls dir man svettas och bygger upp
styrka.

Lina tar 6ver

Lina Hammarstrand tar 6ver verk-
samheten med bade yogastudion och
sommaryoga. Hon kommer ur-
sprungligen fran lilla Farila 1 Hal-
singland. I Ostergdtland har hon bott
och verkat sedan 16 ér tillbaka. Hil-
singemalet hor jag inget av.

Yoga by Lina
Nar jag fragar hur hon kom in pa det
hiar med yoga berittar Lina att det

var en arbetskamrat som tyckte hon
verkade stressad och foreslog yoga
hos Friskis och Svettis. Lina arbetade
da 1 fastighetsbranschen. Efter att
under en lidngre tid haft aterkom-
mande problem med depressioner
och utmattning valde hon under 2018
en ny riktning i arbetslivet. Yogan
blev for henne en raddning och moj-
lighet. 2018 utbildade hon sig i
Stockholm pa Yogayama. Kursen var
pd 200 timmar. Samma ar borjade
hon undervisa pa Yoga Living stu-
dio. Yoga by Lina, heter hennes eget
foretag.

Medicinsk yoga

Lina talar om den medicinska yogan
dér den storsta fordndringen sker i
hjarnan! Hon beréttar med inlevelse
om den viktiga vagusnerven, krop-
pens langsta nerv. Den bdorjar 1 hjar-
nan och 16per utmed kotpelaren med
forgreningar till kroppens alla vitala
organ. Att stimulera den med t.ex.
yoga ger massa positiva effekter som
forstarkning av immunforsvaret och
minskning av inflammationer. Un-
dertecknad blir nyfiken och googlar
att vagusnerven dven kan stimuleras
med kallduschar, djupandning, sang,
massage, motion m.m. Det hdr med
yoga later mycket spannande. ..

Text och bild: Ulla Landqvist
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Den gamla dansbanan

Forst en liten dementi. Nej ABBA
har aldrig spelat pa Serveringsber-
get, bara hilften av dem i andra
konstellationer. Bjorn Ulvaeus i
Hootenanny Singers och Benny An-
dersson i Hep Stars!

Det var 1927 som den forsta dansba-
nan uppfordes i Sandviken, men da i
privat regi av konsul Enhérning. Den
arrenderades dérefter till Kolmérdens
Skidklubb for att sedan séljas till
Norrkopings Kommun. De bidrog i
sin tur med den scen som idag endast
finns lite fundament kvar av. Pa tidigt
50-tal var Gunnar Bjorn och Lennart
Eriksson tvd drivande krafter for
dansbaneverksamheten.

Manga minnen...

1968-69 ersattes den lilla runda dans-
banan av den stora med tak vi har &n
idag. Einar Nilsson, som var kunnig i
stalkonstruktioner, och Jan Aberg var
tva ortsbor som ledde byggnationen.
Dans pa Serveringsberget var det pa
savil onsdagar som lordagar och son-
dagar, allt d& i KIF:s regi. Det kom
igang pa riktigt i och med TV:s intdg.
Dir lanserades artister som blev
mycket populdra. Manga har minnen
fran den tiden och har kommer nagra
roster.

Conny Johansson minns att de bru-
kade télta dér, fast de bodde pa cy-
kelavstand.

— Det var vdl bra sa man hann nyktra
till innan man kom hem!

— Sd det var inte bara hallonsaft ni
drack alltsd?

— Nej det var sprit, dven om man var
for ung. Det fanns alltid ndagon som
kdpte ut en kvarting. Jag minns att
Gunnar Forsberg, som var vakt, han
fick en trdsko kastad i skallen ndr
han skulle ta en som forsékte planka
in. Télta sdddr skulle jag nog inte
vdga idag!

Christer Eriksson berittar en udda
liten historia.

Ingvar "Hampus” Wallin, Benny Stenbdick och Lasse Johansson sdljer
intrddesbiljetter till Serveringsberget, tidigt 70-tal.

— Vi bodde i Kopparbo dd och jag
dkte motorcykel till dansen. Vid
Brinntorp kérde jag pd en hare sd
han dog! Jag tog den och korde med
haren lings med styret. Den ldg
bredvid cykeln nere i Sandviken un-
der dansen. Sedan tog jag hem den
och pappa fick hjdilpa till att ta ur
och fld haren!

— Man borde vil ha anmdlt det....

Kreativa vakter

Just att planka in var en podng i sig.
De som visste var bédsta stdllena var
tog betalt for upplysningen. Det
fanns kreativa vakter ocksa, ingen
namngiven, som gillade att busa med
fuskarna. Vid ett populért stélle grav-
de en vakt ner innehallet fran en la-
trintunna! En rejdl hink med kalk och
ett tunt lager jord ovanpa var ett si-
kert sétt att f4 in entrépengar. Vit
rygg=obetald entré!

Dey
gamiqg /cassas/m'net
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Dansbiljetter a'25 ore

Jan Aberg och Bosse Carlsson
(Barbis) har ocksa skott festplatsen.
Deras fruar Ulla och Marianne hade
hand om kiosk och lotterier. Pa den
plats som grillstugan ligger idag
fanns serveringen som gav namn &t
platsen. Den brann tyvérr ner av
okdnd anledning. P4 s6ndagar var det
oftast nigon trio som spelade. Da
kom de riktigt dansintresserade. Man
kopte dansbiljetter a'25 ore stycket
och det gav en god behallning for
KIF. Inga vakter behovdes pa de
skdtsamma sondagsdanserna.

Serveringsberget

Platsen bytte namn till Kolmdrdens
festplats 1 och med djurparkens eta-
blering, men &n idag dr det Serve-
ringsberget som giller for ortsborna.
Trollberget lér aldrig sl& igenom hel-
ler.

Valkanda artister

Det dr méanga vélkdnda artister, or-
kestrar och band som spelat pa Ser-
veringsberget, dven utldndska. Ett
axplock: Bobby Bare, Larry Fin-
negan, Flamingokvintetten, Viking-
arna, Thore Skogman, Snoddas, Gun-
nar Wiklund, Kurt Kenneths, Trio
med Bumba, Lennart Kingis Lind-
skogs orkester, Kalle Jularbo, Anita
Lindblom, Sten & Stanley, Sven
Ingvars, Ulla-Bella, Carl-Gustaf
Lindstedt och Owe Thorngvist. Sa
sjdlvklart Inge Lindqvists frén lokala
Morkhult!

Owe Thornqvist blev sur pa Per-Ake
Jonsson nir denne sa att han inte
kunde aka upp med sin Ford Thun-
derbird &nda upp till platin. Det
gjorde han dnda och oljetraget gick
sonder. Herr Thornqvist fick ta taxi
till hotellet i stan den kvéllen! Bilen
lagades sedan av Gosta Karlsson pa
Taxi i Sandviken!

For hogljudd musik satte punkt
Ett gammalt rykte séger felaktigt att
det var fylla som satte punkt for
muntrationerna, det riktiga &r att det
var boende i Sandviken som klagade
pa for hogljudd musik!

Text: Ulla Landgvist
Arkivbilder
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Fillers och Botox-behandling
Tradlyft med V-softlift
alternativ till kirurgisk ansiktslyft

Certifierad klinik

Valkommen!
Overlikare Dr Christian Vojin
Bokning tel 0705-52 33 63

Krickavagen 14, Kolmarden
E-post - ambuso@telia.com

Kvarsebo-Saters Vagforening

Medlemmar i Kvarsebo - Saters Vagforening
kallas till arsstamma.

Tid: Lordag den 13 juni 2020, klockan 10.00

Plats: Klintvallen i Kvarsebo IK:s lokaler, pa
"social distans”, utomhus med hogtalaranlaggning.

Om coronaviruset medfor ytterligare restriktion-
er kommer annan tid for arsmotet att annonse-
ras genom anslag pa anslagstavlorna i Kvar-
sebo, samt pa Kvarsebo hemsida.

Handlingar utsandes till medlemmarna,
14 dagar fore stammodagen.

Revisionsberattelse, debiteringslangd och ovriga
handlingar finns tillgangliga hos kassoren

Valkomnal!
Styrelsen

Massage
Laserbehandlingar
Foretags massage
Idrottsskador

Rygg & Nack besvar

Ring/SMS:a for att boka tid
011-392200, 0705-505992
Ragvagen 6 -Valkommen!

073-417 27 26

Patric Stubbe
dipl.massor
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Kvarsebo IK:s satsning - Utegym vid Klintvallen

Kvarsebo Idrottsklubb arbetar for
att Klintvallen ska bli ett motions-
center och motesplats for alla ald-
rar. Klubben har nirmat sig maélet
med stormsteg under 2019/2020.

En arbetsgrupp arbetade for att fa
till ansdkningar och finansiering av
projektet under varen 2019. Beslut
togs bade av Norrkdpings Kommun
och Jordbruksverkets landsbygdspro-
gram att ldmna bidrag till projektet.
Norrkdpings Kommun 68.000:- och
Landsbygdsprogrammet  85.000:-.
Klubben far sjilva sta for vissa kost-
nader och framst ménga timmars ide-
ellt arbete. Sponsring med drygt 40
kubik flis kom fran BillerudKorsnés
Skérblacka.

Janne Andersson JAGR inledde
med markberedning och bortforsling
av jord i borjan av december. Rit-
ningar, planering av de olika station-
erna koptes av Tress Sport & Lek.
Det var 9 stationer som skulle séttas
upp. Vi hade turen med oss att det
inte blev nigon snorik vinter. Under
januari — mars har det pagatt ett om-
fattande arbete av klubbens ideella
krafter. Utmétning, borrning, dréne-
ring, gjutning, skruva ihop stationer-
na, bygga ram runt platsen och fylla
hela omradet med flis mm.

Sista helgen i mars kunde premiér-
traning vid utegymmet ske.

Klubben vill rikta ett stort tack till
de medlemmar som satsat manga
timmar, bade helger och kvillar:

- Utan Er arbetsinsats hade ute-
gymmet inte blivit verklighet,
tack!

- Alla ar vilkomna till Kvarsebo
IK:s utegym. Vi ser gdrna att man
dr medlem i foreningen (dock
inget krav for att trdna) da ett
medlemskap ger sd mdnga fler
formdner. For mer information se
www.kvarseboik.se

Text: Inga-Britt Jernqvist/A Rydberg
Bilder: Erik Karlsson
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Ringar runt Stavsjo

Historia

Stavsjos historia ar intimt forknippad
med Stavsjo bruks. Tillgangen pa
viktiga naturtillgdngar bestdmde bru-
kets plats och etablering. Bruket an-
lades redan 1666 for att i huvudsak
tillverka kanoner.

Senare tillverkade Stavsjo bruk ang-
pannor, lokomobiler och troskverk.
1881 tillverkades den forsta ventilen,
vilken idag (i modifierat utférande)
ar brukets huvudsakliga tillverkning.

For datidens konstruktorer och arbe-
tare var bruket en arbetsplats, som
det fanns fi av i Sverige, och dnnu
farre i Kolmérden. Dérfér blev ar-
betskraftens omséttning lag.

Maénga var bildade fran grunden,
andra sjdlvldrda eller blev utbildade
pa arbetsplatsen. Men gemensamt for
dem alla var, att det var mycket duk-
tigt yrkesfolk som genom decennium
bidragit till att Stavsjo bruk har en
lonsam verksamhet &ven 1 nutid.
Kunskap och foretagsfilosofi gér na-
turligtvis i arv genom generationer -
som s& mycket annat.

Stefan Rudow

Jag har genom éren lart kdnna Stefan
Riidow, som genom sin far har sina
rotter 1 Stavsjo bruk. Tyvérr finns
inte Stefans far ldangre i livet, men
”Stavsjoandan” lever vidare genom
Stefan.

Stefan (63 ar) ar egen foretagare och
har en liten mekanisk verkstad i
Stavsjo, dar han bedriver en verk-
samhet sedan 30 éar tillbaka. Som
hobby haller han pd med renovering
och ombyggnad av dldre fordon, spe-
ciellt inom Hot Rod och kustomvérl-
den.

Det 4r manga i Sverige som &r intres-
serade av Hot Rods, en stil som &r
inspirerad av bilbyggande som tog
fart i USA under framforallt den
amerikanska ungdomsrevolten efter
andra virldskriget. En kulturform
som fortfarande ar hogaktuell.

I Sverige foljde olika utvecklingsfa-
ser, som tog sin borjan redan under
50-talet och som sedan har foréndrats
genom olika generationer. Men aker
du idag pé en veteranbilstraff kan du
knappast missa att fa se en dkta Hot
Rod!

Bruk

Stefan i sin verkstad

Stefans intresse for amerikanska bi-
lar gér inte att ta miste pa:

“"Min forsta amerikanska bil jag
kopte var en Ford Mustang fran dr
1965. Och dessutom i mycket ddligt
skick. Jag var da bara 16 dar, dvs jag
hade inget kérkort. Det blev det

forsta stora renoveringsprojektet,
som jag kunde dgna all kraft at i
vdntan pd den dtravirda

“styrlappen”. Jag hade sedan den
bilen som bruksbil dret runt ett antal
ar.”

USA-resor

Stefan har gjort ett flertal resor till
USA for ink&p av savil hela fordon
som delar med inriktning pa projekt
Hot Rod. Det gar da i stort till pa
foljande sitt:

1. Hitta en kaross frén tidigt 1930-
tal pd marknaden. Onskvért sent
1920-tal.

2. Leta reda pa sd manga reservdelar
till den som mojligt. Helst origi-
naldelar.

3. Hitta en ldmplig V-8 motor, helst
frdn 1946 och nyare och som ar
tillrackligt stark och trimbar.

4. Direfter skickas inkdpen i contai-
ner till Sverige.

5. Nér enheterna slutligt anlint till

Stavsjo, overtar Stefan den vidare
produktutvecklingen till en #kta
Hot Rod.

6. Dérefter méste fordonet besikti-
gas av Bilprovningen for att fa tas
i trafik.

Tillbakablick

Drygt ett dussin Hot Rod bilar har
genom &ren passerat Stefans verk-
stad.

Péa en fraga vilken ombyggnad som
han minns bést — eller simst — blir
svaret:

”Det var en Ford 1932 roadster som
tog mig ca 3 ar att fardigstdlla. Men
det var mitt eget fel, eftersom jag
frdan borjan inte insdg det daliga
skicket! Men det dr den mest popu-
ldra modellen. Sa jag kunde ju inte
ge upp sa ldtt.”

Nuvarande verksamhet

Tidigare har Stefan under ca 25 é&r
arbetat som besiktningsman med
inriktning pd ombyggda - och ama-
torbyggda fordon, vilket han har haft
stor nytta av som Hot Rod-byggare.

Idag ar han &ven en mangsysslare
inom kategorin  verkstadsteknik.
Nésta mal i Stefans utveckling ar att
forsta och felsoka pa moderna bilar,
dvs sddana som drivs av datorer.
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Skillnaden mellan en 1930-tals bil
och en nutida bil som styrs genom
datorns mjukvara, dr ju avgrunds-
djup. Men han jobbar medvetet vi-
dare mot det mélet.

I Stefans vilutrustade verkstad star
idag en fr&n USA importerad Ford
Mustang cabriolet, arsmodell 1965
(som av en ren tillfallighet)!!, och
véntar pa att fa bli omhéndertagen.

I taket i verkstaden finns en kopia
(malning) av en classic 32 Ford
Roadster i skala 1:1. Den ér tillver-
kad i papp av Stefan och hans far,
och har varit med pa diverse utstall-

ningar, som bl a
uppmérksammats
i USA.

Avslutning

Som avslutning
vill Stefan girna
framfora bud-
skapet att det
finns sd manga
duktiga personer
med stort for-
donsintresse i
vart land, som
sillan blir upp-
mirksammade.

Manga av dem som tillhérde Ha-
galunds Motorforening i Kolmérden
har bl a sina bilar kvar. Somliga har
kunskaper i fordonsrenoveringar som
ar helt ofattbara. Och det ar ju ett
fordonshistoriskt kulturarv som ska
foras vidare till kommande generat-
ioner!

Det tycker i alla fall vi ”bilnordar”.
Och personligen vet jag att Stefan
tillhor den kategorien.

Text och bild: Christer Johansson

Eriksgatan genom landskapet

Eriksgatan ir en av de mest intres-
santa firdlederna genom Sverige
som passerade Krokek.

Allharskare

Ordet eriker betydde allhérskare,
alltsa den som hérskar dver hela riket.
Hur gammal seden 4r vet man inte
riktigt, men minst 700 &r.

Kungen valdes till kung av Mora ting
utanfor Gamla Uppsala. Han avlade
da en trohetsed till alla rikets boende.
Han blev dérefter tvungen att fara
riket runt (genomféra en eriksgata)
for att han skulle godkédnna alla lands-
skapslagar infor lagmannen och hans
gode mién 1 varje landskap och att de
dé skulle erkdnna honom som sin lag-
liga kung.

Gisslan

Vid varje landskapsgréns fick kungen
med sig gisslan, som skydd genom
landskapet. I Sodermanland motte
lagmannen och hans gode mén
kungen vid Stringnds med ett antal
véilsedda mén som gisslan. Férden
fortsatte s genom bygderna ner till

Aspa dir den méirkliga runstenen for
forsta géngen 1 skrift nimner namnet
Svitjod dvs Sverige.

Kastalen

Férden gick via Nykoping och vidare
vasterut mot Krokek eller Svintuna,
som det hette dd. Man passerade da

kastalen vid Uttersberg, som utgdr
ett forsvarstorn fran 1100-talet. Dar
sléappte kungen sin sérmldndska giss-
lan och fortsatte sedan genom Oster-
gotland med ny gisslan och vidare
runt landskapen tillbaka till Uppsala.
Dir krontes kungen av drkebiskopen.

Text: Monica Svensson

23



FORETAGSGUIDE

Bil - service mm

KROKEKS BILVERKSTAD
Sjoviksvéagen 51, 618 30 Kolmarden

Tel 011-392150 krokeksbil@gmail.com
Fullsténdig bilverkstad, déckservice
Service nya bilar enligt servicedator

KROKEKS KIOSKEN (Bilistenmacken)
Sjoviksvagen 93, Tel: 011-39 14 64
krokekskiosken@outlook.com

Full verkstad, tvétthall, ddckhotell, sldpvagns-
uthyrning, div. biltillbehér, present o leksaksbutik,
kiosk, korv, glass o mjukglass

Byqq Snickeri Maleri Industri Entrepenad

A Bygg Kolmarden AB
Sandviksvagen 12, 618 34 Kolmarden
Tel: 070-698 49 87

ab telia.com

Vi utfor allt inom bygg

ANPROS AB

Polisvagen 7, 618 30 Kolmarden
Tel: 011-39 19 75 www.anpros.se
Forséljn., skérpning, specialtilly.
av skdrande verktyg; borr, frasar
férsénkare mm for industrin

ARENS Kakel och Klinker AB
Nannavagen 14, 618 30 Kolmarden
073-417 27 26

Allt inom kakel och klinker.

BRAVIKENS MALERI KB

Soren Sorberg, Geta 17, 616 90 Aby
073-832 06 79 www.bravikensmaleri.se
Mailning inne och ute, tapetsering,
renovering, underhall, nyproduktion
radgivning. Anvénd rotavdrag

BYGGTEKNIK | KOLMARDEN
Ankarvagen 1, 011-39 10 81 btik@telia.com
Allt inom renovering, om- och tillbyggnad
Bostadsanpassning (handikappanpassn.)
Vi utfér entreprenadarbeten och
Entreprenadtransporter

EKMANS ENTREPRENAD AB
Syrenvagen 5 Kolm. 070-605 72 82
Grévning, schaktning, planering
Leverans av grus & jord

HENNING JANSSON EMBALLAGE
Marmorbruket, 618 92 Kolmarden

Tel 011-36 86 86, fax 011-39 16 66
www.janssonemballage.se
Emballagetillverkning — specialitet:
Férpackningar i wellpapp och kartong

JN BYGGTEKNIK AB
Alfagelvagen 7, 618 35 Kolmarden
Tel: 070-335 52 26
info@jnbygateknikab.se

Allt inom bygg

KOLMARDENS BYGGTJANST
Munkvagen 8, 618 30 Kolmarden
Tel 011-39 73 87

www.bolist.se

Allt fér bygget och hemmet

KOLMARDENS SNICKERI AB
Polisvagen 15 Kolm. Tel 011-39 71 64
info@kolmardenssnickeri.se

Tillverkning av méttbestallda inredningar
till butiker, restauranger, évriga offentliga
miljéer, samt mobler och kbksinredningar

KOLMARDENS MUR & PUTS
Anders von Sydow, 070-277 33 73
Valhallavagen 10, 618 30 Kolmarden
anders@kolmardensmurputs.se
www.kolmardensmurputs.se

MAJSTORP ENTREPRENAD
Stig Alexandersson Majstorp
Sandviksvégen 62, 618 34 Kolmarden
Tel: 011-39 72 08, 070-298 14 76
Traktor, transporter

NORRKOPINGS KAKELUGNSMAKERI AB
Kakelugnsvégen 5 Kolm. 011-39 23 39
info@nkm.se  www.nkm.se

Férséljning och renovering av

antika kakelugnar och skorstenar

PRODUKTIONSBOLAGET K AB
Karl-Johan Pettersson, 070-652 31 28
ki@khe.se www.khe.se

Snickeri, inredning och bygg

SOLHAGEN Entreprenad&Hantverk AB
Krokek Solhagen 618 92 Kolmarden

070-373 63 61, sol.hagen@telia.com

Grév- och markarbeten, husgrunder, aviopp,
dréneringar. Vagunderhall och snéréjning.
Jord- och grusleveranser.

Djur och djurvéard

TROPICARIUM AB

Tel 011-39 525 9, fax 011-39 52 69
Hajar, apor, tropisk regnskog, ormar,
insekter, fiskar mm

For aktuella dppettider se var hemsida
www.tropicarium.se

KOLMARDENS DJURTILLBEHOR
Sjoviksvagen (Under COOP Krokek)
618 30 Kolmarden, Tel: 0707-52 86 57
Foder och tillbehér fér hund, katt och
smadjur, samt tillverkning av halsband,

koppel mm. www.mixangels.com

KOLMARDENS HUNDTRIM

Emelie Aneskar, Tel. 0702-54 55 12

Lilievagen 7, Kolmarden

Professionell hundfrisér med allt inom pélsvard
och frisering.  horsepro81@yahoo.se

KOLMARDSTASSAR

Sarah Wallin Baath, diplomerad problemhundskonsult
och hundinstruktér  Tel: 0768-91 89 69
kolmardstassar@gmail.com www.kolmardstassar.se
Erbjuder hundkurser, beteendeutredningar

och privattréning.

El, Data, mm

ANDERSSONS ELTEKNIK AB
Andreas 0722-47 21 00
info@anderssonselteknik.se
www.anderssonselteknik.se
Elinstallationer, Data / Tv, Service samt
besiktning av befintliga anldggningar
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EL OCH FASTIGHETSTEKNIK | KOLM. AB
Sjoviksvagen 22, Tel: 070-381 70 87
elochfastighetsteknik@telia.com
www.elochfastighetsteknik.se

El, Tele, Data

KOLMARDENS DATASTUGA

Bjorn Malmstrém 011-39 123 2, 076-839 12 32
kolmardens.datastuga@telia.com
www.seniordata.se

IT-support - tidnster och produkter

Kurser fér 55+ och mindre féretag

KOLMARDENS EL & KYLSERVICE AB
Galarvagen 16. 011-39 70 00, 0701-42 63 42
info@elkylservice.se www.elkylservice.se

El, kyla, vdrme, fordons AC

Foretaget certifierat enl. EU-férordning

Friskvard, Hilsa, Skénhet, Har

APOTEKSGRUPPEN
Sjoviksvagen 80, tel 011-39 29 20
kolmarden@apoteksgruppen.se
www.apoteksgruppen.se

Lakemedel - Naturmedel - Kosttillskott

HARDESIGN
Helena Lind, Frisdr, tel. 011-39 14 54
Sjoviksvagen 80, Centrumhuset

KOLMARDENS PRIVATKLINIK

Krickavagen 14, 618 35 Kolmarden
ambuso@telia.com Tel. 070-552 33 63

Certifierad klinik samt lékarutférd

"Fillers och Botoxbehandling”, “Tradlyft med V-softlift”’

LIVETIKROKARNA

Elin och Helen erbjuder:

Léptréning och funktionell styrketrdning

for féretag, i grupp och individuellt.

For mer info maila: livetikrokarna@outlook.com
alt Facebooksida : Livetikrokarna

NAPRAPAT ANNIKA BLOMQUIST
Centrumhuset Tel 070-421 87 25
Sjoviksvagen 80, 618 30 Kolméarden
Medlem i Svenska Naprapatforbundet
Behandlar muskel- och ledbesvair,
massage for allmént vélbefinnande

STUBBES PRAKTIK

Ragv. 6, Kolmarden, tel 070-550 59 92,
0703-95 45 64, 011-39 22 00
Massagemottagning:. Patric Stubbe,
Dipl. mass6r med 20 ars erfarenhet

TOTTAS HARMODE
Sandviksvagen 12, 61834 Kolmarden
tottasodrap@gmail.com 011-39 26 58

Frisrer, harvardsprodukter, smycken, och nagellack

TRETTIO - 2

Magnus Johnsson 0703-128799

Eva Sdderstrom 073-626 41 58

info@trettio-2.se  www.trettio-2.se
Hjértlungréddning, D-HLR, férsta hjélpen, brandskydd.

Glasmadsteri, Bruksglas

ANDERS APPELQVIST GLASMASTERI
Sadelmakartorp, Timmergata, 618 93 Kolmarden
Tel 070-874 82 50
anders@glasmasteri-kolmarden.se

Bilrutor, uterum och fénsterrenoveringar
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Handla lokalt - gynna Kolmardsforetagen

KOLMARDEN DESIGN
Bruksglas - Ateljé o Butik
Kl6vervagen 4, Tel 0708-39 11 90
olle@kolmardendesign.se
www.kolmardendesign.se

Ring om Gppettider.

Hotell, restauranger, caféer

KILADALENS UTVECKLING AB (svb)
Tintomaras vag 12, 618 95 Stavsjo

Thomas Rodestrand Tel 070-591 55 70
thomas.rodestrand@telia.com,

Stavsjégarden- kontorshotell néra E4an. Internet,
pentry, néra till restaurang och évernattning.

OSCARSHALL

Oscarshéllsbacken, 618 33 Kolméarden
Tel 011-39 26 50 www.oscarshall.se
Lunch- och kaffeservering, férséljning
av smdrgastartor, smérgasar, catering.

SANDVIKSGARDEN FESTLOKAL & B&B
Rodervagen 1, 618 34 Kolmarden

Tel 070-739 00 31, www.sandviksgarden.com
Vacker lokal for dop, kalas, bréllop & méte.
Prisvért B&B néra djurparken.

Butik m. 50-talsmode & dansskor.

SJOSTUGANS RESTAURANG & KONFERENS
Hamnbacken 8, 618 34 Kolmarden

011-39 11 52, www.sjostugankolmarden.se

A la carte, pizza, barnmeny,

konferens & catering, gruppbestéllningar

SOCKERBAGARNAS DELIKATESSER
i Krokeks Centrum, Sjoviksvagen 80

Tel: 011-39 10 04

En sjélvklar tréffounkt mitt i centrum!

Goda bakverk, kvalitetskaffe och smérgasar
serveras i en mycket inspirerande miljo.

STAVSJO HERRGARDSFLYGEL fran 1724
Stdrnings vag 7, 618 95 STAVSJO

070-454 74 75, info@stavsjoherrgardsflygel.se
Hotell - 6 dubbelrum. Utmérkt fér konferens

upp till 12 sittande personer. Hyr hela huset
under en weekend fér ett privat evenemang.

STAVSJO KROG & KAFE
Stavsjo Trafikplats 2, 618 95 Stavsjé
011-39 30 44 www.stavsjokrog.se
Restaurang, kafé och presentbutik.
Hemlagat & hembakat! Hemtrevlig
miljé. Barnvénligt samt lekplats!

VILLA FRIDHEM

Geta, 616 90 Aby, Tel. 011-622 00
www.villafridhem.se, info@villafridhem.se
Hotell, konferens, Relaxavdelning,
bréllop, fest, dop, 4 la carte,
sommarlounge, fullstandiga réttigheter

QVARSEBO KAFFE

Kvarsebovégen 159, 618 93 Kolmarden
Telefon; 070-342 56 68 www.qvarsebokaffe
Cafe & Kafferosteri vid Braviken. Smérgasar,
sallader och godbitar. Allt hembakat.

Kdp hem en pése rostade kaffebénor.

Livsmedel

COOP - KROKEK

Sjoviksvagen 78, 618 30 Kolmarden
Tel 010-741 47 00

Ombud fér: Systembolaget, ATG

& Svenska Spel, Ostgétatrafiken

ICA NARA DELFINEN

Sjoviksvagen 80, 618 30 Kolmarden

Tel 011-39 11 00

Nytt - ICA matkasse! Bra mat hela veckan!
Ombud fér Post, Schenker, DHL. Uttag

OSTGOTA SENAP

Polisvagen 5B, 618 30 Kolmarden

Herbert Forster, Tel. 076-810 63 00
info@ostgotasenap.se, www.ostgotasenap.se
| Fabriksshopen: Gourmetsenap och saser,
tryffeldelikatesser och lokala specialiteter

VVS - Milié, Miljovard, Tridgérd

ASPLUNDEN MASKIN/TRADGARD
Nykdpingsvégen 590, 618 30 Kolmarden
070-575 34 76, 070-269 20 19
helena@asplunden.nu, www.asplunden.nu
Gardsbutik - Allt for din trédgard

Hyr maskiner - bade privat och féretag

GODKANDA AVLOPP | SVERIGE AB
Peter Jonsson, Anna Stridh 011-126800
Kakelugnsvég 5 D, 618 33 Kolmarden,
www.godkandaavlopp.se

Projektering, férséljning, installation
Oppettider: Fredag 10.00-16.00

JAGR Diplomerad avloppsanléggare
Jan Andersson Tel: 070-513 69 73
Kvarsebo Blomsétter 1, 61893 Kolmarden
janneanderssonsgravmaskiner@gmail.com
Projektering, installation, férsékringsskydd.
Tomtplanering, Poler, Végdiken, Smavégar

KOLMARDENS TRADTJANST
Kristin Jonsson 072-993 07 02
kristin@kolmardenstradtjanst.se
www.kolmardenstradtjanst.se
Trédfélining, trddbeskéming,
tradgardsvard, grésklippning

KOVE MILJOKONSULT

Kjell-Ove Sdderstrom Tel. 070-966 86 56
Blomstervéagen 13, 618 31 Kolmarden
kiell-ove@kovemiljokonsult.se
www.kovemiljokonsult.se

Konsulttjanst- arbetsmiljé och milisomradet

SVENNE'S VVS
info@svennesvvs.com 076-257 01 56

AKLOHULTAREN JORD OCH SKOG

Hjalmar Warn, 070-281 68 08,
warnhjalmar00@gmail.com

Tjénster inom gréna néringen, tradgardsskétsel
och skog, férséljning av ved och grovfoder

OSTGOTA VAT & MARKVARD
OVM, 070-539 16 30
Utfoér Stubbfrasning
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Ovrigt

BERGHORNS ALLSERVICE
Mattias Berghorn, Stavsjé

070-508 21 15, berghorns@hotmail.com

BRAVIKSBUSS

Tel: 011-39 60 15, 070-218 28 88
braviksbuss@telie2.se www.braviksbuss.se
Klimatsmart busstransport! Vi gér din resa
enligt dina dnskemal till humant pris.

Alltid gratis offert. Wifi, toa, 220 volt osv.

ERA BRAVIKENS MAKLARBYRA
Sjoviksvagen 80, Centrumhuset

618 30 Kolmarden, Tel 011-39 25 30
www.bramak.se, kolmarden@erasweden.com
Férmedling av villor, radhus,

fritidshus och bostadsrétter

HEMMA | STAVSJO Butik & webbutik
Stavsjo trafikplats 2, 618 95 Stavsjd

Tel: 011-39 30 50 www.hemmaistavsjo.se
Present -& inredningsbutik

Oppet alla dagar 7-21.

Lantlig inredning, mycket ekologiskt.

KVARSEBO SKOLA & FORSKOLA
Rektor Ann Ostberg Werner

Tel: 076-812 60 70, Forskola, skola F-6
rektor.kvarsebo@gmail.com

www.kvarseboskola.se

NATUR & KAJAK | KOLMARDEN
Eva Soderstrom 072-626 41 58
Magnus Johnsson 070-312 87 99
Kajakuthyrning, guidade turer

och naturupplevelser

SJOVIKEN i KROKEK AB
Tidsbokning tel. 070-699 15 30
sjovikenoptik@telia.com

Leg optiker, TCM, klassisk kinesisk
medicin. ALLA OGONPROBLEM
Reparationer, justeringar, kérkorttest.

Finns
plats for
fler!
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OK Kolmarden

Lillsjévagen 43, 616 34 Aby

Klubbstugor: Stromsfors och Lillsjon

Ordf. Magnus Hedegard, 011-39 22 89
info@okkolmarden.com www.okkolmarden.com

SMK Kolmarden

Tony Niklus, Idunvagen 121

618 30 Kolmarden, 070-847 00 16
smk-kolmarden@live.se www.smkkolmarden.se

Krokeks Skytteforening

Bo Ohlsson, Dammkarrsvagen 10

618 95 Stavsjd

011-39 31 17, 0705-45 93 15
info@krokeks-skf.se www.krokeks-skf.se

IBF Kolméarden Wild Animals
Ordférande: Annica Ekholm Lodahl
Mobil: 070-66 59 323
kolmardenwildanimals@hotmail.se
www.ibfkolmarden.se

Krokeks IF

Kullavagen 3, 618 31 Kolmarden

Ordf. Margaretha Swartz 073-078 19 07
Kansli: 070-190 28 93

kif@krokeksif.se www.krokeksif.se

Krokeks Gymnastikforening
krokeksgymnastikforening@outlook.com
Facebook: Krokeks Gymnastikférening

Krokeks Scoutkar

Syrenvagen

Christina Folkeson, 011-39 18 29
christina.folkeson@gmail.com  www.scout.se

Kolmardens Batklubb KBK
Lars Selevik, 070-346 7941
Anemonvagen 5, 618 31 Kolmarden

lasseselevik@hotmail.com

Sandvikens Batséllskap
070-260 34 72

Box 70, 618 21 Kolmarden
info@sandvikensbatsallskap.se
www.sandvikensbatsallskap.se

Kolmardsvind inklusive Sol
Kontaktperson. Alf Gustafsson
Tel: 070-577 9320 www.kolmardsvind.se

Kolmardens MTB - Cykel
Syrenvagen 17, 61831 Kolmarden
011-39 1568 kolmardensmtb@scf.se
www4.idrottonline.se/KolmardensMTB

Friluftsframjandet Kolmarden
Ordforande: Mikael Arnesson,
070-605 99 55
kolmarden@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/kolmarden

Kolmardens Hundklubb
Ordfdrande Ellinor Brusell, 073-500 23 86
www.kolmardenshundklubb.se

Moderaterna Aby-Kolmarden
Ordf Marie Morell, 070-316 98 00

V ordf Per Jameson, 070-839 21 80
aby-kolmarden@maoderaterna.se

Kolmardens Bridgeklubb
Lars-Magnus Gustafsson, 070-609 70 15
fiaderlos_tvafoting@hotmail.com
http://kolmarden.svenskbridge.se

Vikbolandets Biodlareforening
Lars-Goran Arvidsson, O Stenby
Korsbarsbacken 610 32 Vikbolandet
011-34 40 28, 073-323 62 70
kontakt@vikbolandets-biodlare.se
http://www.vikbolandets-biodlare.se/

Personalkooperativet Kolmardstrollen
Sjoviksvagen 46C, 618 30 Kolmarden

011-39 12 www.kolmardstrollen.se
forskolechefkolmardstrollen@gmail.com

Krokeks Hembygdsforening
Ordférande Ake Wintenby 070-619 20 01
sara@classon.info  www.hembygd.se

Kolmardens Vagforening
Jan Aberg, Valhallavagen 5, 618 30 Kolmarden
011-39 12 13, 070-589 12 13

SPF Braviken Kolmarden

Lennart Lundgren, Strandvégen 168

618 35 Kolméarden, 070-589 84 38
www.spfseniorerna.se/braviken-kolmarden

PRO Krokek

Ordf. Jan Bjorklund, 076-844 33 80
Valhallavagen 1B, 61830 Kolméarden
www.PRO.se/krokek

Lions Club Kolmarden
Box 97, 618 22 Kolmarden
Eyvind Larsson 070-590 49 09
www.lionsclubkolmarden.se

Roda Korset Kolmardskretsen
Ordférande Christina Folkeson
070-964 17 97
christina.folkeson@gmail.com

Krokeks Kyrkliga Slojdférening
Marianne Bengtsson

011-39 26 73, 0709-48 86 13
bengtsson.marianne@gmail.com

Sjovikskyrkans férsamling

Munkvégen 7, 011-39 74 14

Missionshuset Trymvagen 5, 011-39 72 52
Ordf. Margaretha Ericsson, 070-633 06 40
info@sjovikskyrkan.se
www.kyrktorget.se/sjovikskyrkan

Frélsningsarmén Krokek
Nykdpingsvag. 511, 618 33 Kolmarden

Leif Fredriksson , 011-39 18 92, 0730-46 76 28
krokek@fralsningsarmen.se

Boksjo vagsamfallighet
www.boksjo.se  kontakt@boksjo.se

Stenbacken-Torskérs vagforening
Ordférande: Lennart Kall,073-338 88 28
lennart.kall@telia.com  www.stvf.info

Adalahagens Vagsamfallighet
Ordférande Kjell Andersson,
Kassor Kjell Asperud, Vagfogde Ingvar Jonsson

Stavsj6 Foreningshus

Bokningar: Marie-Anne Holmlund, 073-042 53 83
foreningshuset@stavsjo.se
www.bygdegardarna.se/stavsjé

Stafsjo Bruksmuseum
Stérnings vag 3B, 618 95 Stavsjo, 011-39 32 17
museet@stavsjo.se  www.museum.stavsjo.se

Stavsjo Samfallighetsforening
Ordf. Calle Holmlund 073-839 33 38
calleholmlund@gmail.com

Kila Hembygdsforening

Ordf Borje Eriksson, 070 8721270

Andtorpsvégen 3, 611 90 Alberga
erikssonalberga@gmail.com www.hembygd.se/kila/

Gambia Ost - en grupp inom
Gambiagrupperna

c/o Anders Beckman, Oxaker G:a Holmtorp
011-39 29 75, 070-335 19 56
andersbeckman@hotmail.com
www.gambiagrupperna.org

Kolmardens Tennisklubb
Syrenvagen 33, Ordf. Olle Classon
info@kolmardenstk.se  www.kolmardenstk.se

Qvarsebo Batklubb

Nils Norinder, 070-378 64 91, Kvarsebo Fagelbraten
"Lollo” Gustafsson, 072-180 11 99
bengt.olof.gustavsson44@gmail.com

Kvarsebo Kultur

Ordférande Morgan Johansson
Kvarsebovagen 132, 61893 Kolmarden
011-39 60 41, 076-77 87 318
gunnelmorgan@telia.com

Verdandi

Kvarsebo Sjoberga, 61893 Kolmarden
Kontakt: 070-812 24 08
verdandi.sjoberga@telia.com
vardandi.verdandisjoberga.n.nu

KVARSEBO FRISKOLA
Kvarsebo Friskola, ideell Férening
Kvarsebovagen 108, 618 93 Kolmarden
ordforande.kvarsebo@gmail.com
www.kvarseboskola.se

Kvarsebo Hembygdsférening

Ordf6rande Jan Moberg, 070-684 80 95

Osterhagen Kvarsebo 618 93 Kolmarden
jan.moberg.nykoping@telia.com www.kvarsebo.nu

PRO Kvarsebo

Ordférande Janne Connman, 076-13 46 156
Djupvik, Sjokvisten 618 93 Kolmarden
www.PRO.se/kvarsebo

Kvarsebo ldrottsklubb

Kvarsebo IK, Kvarsebovagen 133

618 93 Kolmarden

Ordf. Johan Connman, 076-766 66 79
j.connman11@gmail.com www.kvarseboik.se

Kvarsebo Kyrkliga Syforening
Kontakt: Iréne, Gustafson 073-720 55 66

irengu@gmail.com
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ianing<moylighectecs
iliSelmaden

Kurser i SUP (Stand Up Paddleboard).
Utgangspunkt for de flesta kurser ar Fredgagarden.
For bokning se www.supnorrkoping.se

Basket varje onsdag kl 21 i Uttersbergshallen

Barry Broman 070-839 29 37 eller

Anders Wiklund 070-294 81 20

Vi markerar narvaro med hjalp av internettjansten DOODLE.
Ar vi &r 6 eller fler sa kor vi, mer an 8 sa blir det avbytare.

Kolmardens Tennisklubb

Tennisklubben har tva fantastiska grusbanor
vid Syrenvagen 33.

Information och bokning via
www.kolmardenstk.se

Friluftsframjandet
Gymnastik i Uttersbergshallen mandagar 19
Kontakt: Marita Fager tel. 070-714 34 68

Yoga by Lina Studio - Sjéviksvagen 78 (under COOP)

En yogastudio dér vi erbjuder olika former av yoga med flera
larare. Under sommaren utomhusyoga pa Sandviksbryggan.
For mer info: www.yogabylina.se

FB: Yoga by Lina, Instagram: @yogabylina.se

Ansvarig: Lina Hammarstrand, lina@yogabylina.se

Krokeks Gymnastikférening - Uttersbergshallen

Pilates (med boll) mandagar 18 - 19

Cirkelfys (Medelgympa m stationstraning) mandagar 20 - 21
Box onsdagar 19 - 20

Core (Funktionell traning for balstabilitet, styrka och rérlighet)
torsdagar 20 - 21 Startar vecka 36

Mer information tel. 070-729 85 09 eller Facebook.

Zumba Toning - Dans till medryckande musik
samtidigt som vi 0kar muskeltréningen och tonar
kroppen med hjalp av Toningsticks (Zumbahantlar).
Prova pa forsta gangen gratis!

Zumba Toning i Krokek (Scoutgarden)

Tjejernas Athena, sondagar ki 18.00, Tel: 011-18 22 60

I Stavxjj®

Krutvagen

Gym, nar man vill.

Ansvarig Marlena Tornstrom 076-426 95 96
marlena_tornstrom@hotmail.com

Livetikrokarna

Lopargrupper, PT-lopning, grupptréaning (vardagsstark)
och Mammaute. Ansv. Helen Lindberg och Elin Johansson
For mer info ang gruppstarter: livetikrokarna@outlook.com
alt Facebooksiada: Livetikrokarna

Orienteringsklubben Kolmarden
Tréning for orienteringsl6pning.
Info pa www.okkolmarden.com

Stromsforsstugan

Motionsspar for [6pning och skidakning 2% km och 5 km
Skidspar aven 7%z km och 10 km

Elljusspar 2"z km med tryckknapp fér ljus, kvallar t.o.m. 22

Boule, Lillangen sondagar maj-september 10-12
Ansvarig Bjorn Nilsson tel. 070-583 85 82

Cykling, varje tisdag maj-augusti
Samling vid Kanontorget vid Stavsjo Bruk kl. 18
Ansvarig Eva Pettersson 070-218 10 18

i (Qvarszbe

Lopargrupp i Kolmardsrundans spar
Christer Tollén 070-391 73 09 och
Johan Connman tel: 076-766 66 79

Lilla Algsjon .
Terrangspar for I6pning 3 km, 7 km och 12 km /7

Rehab Ost - Vardcentralen .
Méjlighet att trana varje vardag. Tillgang till 2 swkgymnaster'

"Rosa Rundan" 3 km kuperat I6pspar
Start/stopp vid Villa Fridhem's parkering
Alexander Fogel

Loptraning sdndagar ojamn vecka 10.30

Rasslaskolan pa Klintvallen. Stefan Franzén tel: 070-982 25 03

Motionssim pa badet. Oppettider och bokning se
www.rasslafritidsgard.se

Gubbgympa mandagar kl. 09.30 pa Klintvallen
Kontakt: Jan Connman tel: 076-134 61 56

Styrketréning pa gymmet Résslaskolan (se KIK:s annons)

Oppettider och bokning se

www.rasslafritidsgard.se Alla som ar ansvariga for de olika traningsméjligheterna pa denna sida,
har ocksa ansvar att hora av sig till redaktionen@kolmardsnytt.se,

om nagon aktivitet ska &ndras eller tas bort! ansv. utg. M Ericsson
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Oppettider

Mand-Fred 10.00-18.00
Lunchstingt 13.00-13.30
Lordag 10.00-14.00
Sondagar Stdngt

4

e beteendeutredningar
e privattraning
e valp- och unghundskurser
e vardagslydnad
e specialsok rod kong
e nose work

Vélkomna ! e personspar

Diplomerad problemhundskonsult
och hundinstruktor Sarah Wallin Baath
www.kolmardstassar.se

Valkemmen til

COOP

KROKEK!
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Fler Kolmardsskyttar

I forra numret borjade vi med serien om duktiga Kolmardsskyttar, di vi hade en artikel om superskytten Jo-
nas Jacobsson. Krokeks Skytteforening har fostrat fler skyttar pa internationell nivi, och nu ska vi beriitta
om Bjorn Bergstrom och Per Forsling. Bida har gjort fina resultat utomlands. Téink att lilla Krokek har fatt

dran att ha 3 fantastiska skyttar.

Bjorn Bergstrom

Bjorn dr fodd 1977 och har sysslat
med 3 olika skyttegrenar, luftgevir
10m, 50m och 300m (mausergevir).

Meriter
e Bjorn har tagit SM-medaljer i
alla 3 grenarna.
e [ lag-SM har han representerat

Krokeks Skytteférening och
Norrkdpings Sportskytteklubb.

e Han har varit landslagsman
bade som junior, ungdom och
senior.

e [ Europacupfinalen i Frankrike
blev han 7:a med mausergevér
300 m.

e | ostasiatiska maisterskapet i
Australien vann han luftge-
vérsklassen och 50 helmatch.

Hur ser framtiden ut?

Bjorn héller i skyttet, men pa en liten
annan nivd. Hans familj med fru och
barn kommer i forsta rummet.

Ekonomi for en skytt

Att tivla i skytte kostar en hel del
slantar bade for trdning och tévling.

HellOpen

SM-Guldlag

Geviéret dr inte billigt och ammuni-
tionen kan kosta upp till 200 kronor
for en tavling. Prispengar finns, men
de r inte s& stora. TV ér séllan in-
blandat och dé &r det ocksé svart att
skaffa sponsorer.

Skyttelokal

Tyvérr s har skyttarna i Krokek
tappat sin skjutlokal. En foretrddare
for Norrkopings Kommun kom ut
och gjorde nagra mitningar i lokalen
och han konstaterade att ventilation-
en var for délig. Darfor sag han till
att lokalen stingdes. Detta var en
dyster dag for alla skyttar, inte minst
for de yngsta.

Per Forsling

Den tredje landslagsskytten, som
ursprungligen kommer fran Krokeks
Skytteforening dr Per Forsling. Han
ar fodd 1971.

Pers skyttegren heter “dynamiskt
skytte.” Man anvénder grovpistol
eller gevdr och skjuter med hagel.
Dynamiskt skytte har vissa likheter
med faltskjutning. Skyttet sker utom-

hus och man har ett antal mal, som
man ska skjuta pa. Avstanden till ma-
len dr 3-70 m. Nagot annorlunda &r
att man kan skjuta bade stillastdende
och nér man &r i rorelse.

Ett vapen kan kosta mellan 30 till 90
tusen kronor. Aven hir & ammuni-
tionen dyr.

Per tranar och tévlar i Oxel6sund, dar

en bana finns. Han trénar 1 géng
varannan vecka.

EM Belgrad 2019

Kuriosa: Artikelforfattaren har haft alla tre
skyttarna som elever pa mellanstadiet!

. VM Frankrike
Meriter

Per har liksom Jonas och Bjoérn meri-
ter fran landslagsuppdrag. Han tdv-
lade i EM 2016 och 2019 och i VM
2017. Helt nyligen fick han besked
pa att han ska skjuta VM i host i
Thailand, detta under forutséttning
att coronasmittan har lugnat ner sig.
Hoppas han kan éka.

Béde Bjorn och Per brinner for sin
sport och Kolmardsnytt onskar dem
lycka till framover.

Text: Gunnar Kryger
Bilder: Privat
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Stafsjo Bruksmuseum

Visar ortens och brukets historia fran
grundandet 1666 till nutid.

Guidad visning juni — september
sondagar klockan 11.00 — 14.00.
Visning vid annan tid bokas pa
011-39 31 69 eller 0708-43 43 71.

Bli medlem och fa fortldpande information
om museet i kvartalsrapporter.

Medlemsavgift ar 75 kronor
till pg 166 75 36-5.

Ar ett foretag som kan hjilpa dig med

e Snoskottning e Montering
e Fonsterputsning e Tradgard
e Stédning e Rdjning

e Grasklippning e Bud

e Trad & buskklippning Med mera

Vi hjalper dig... Foretag som privat

Mattias Berghorn 070-508 21 15
berghorns@hotmail.com

Festlokal i Kolmarden

Stavsjo Foreningshus for
bréllop, dop; 50, 60—drskalas, mm

Fér information och priser:

www.stavsjé.se
Fér bokning, telefon: 073-042 5383

Moten i en klassisk historisk miljé med
moderna faciliteter. Dagkonferenser
M tor upp till 20 personer. 6 nyligen

" renoverade dubbelrum. Frukostbuffé.

gen renoveraae auppelrum. rru-
kostbuffé.

Stavsjo Herrgardsflygel Stérnings vag 7
618 95 Stavsjo Telefon 070-454 7475
http://www.stavsjoherrgardsflygel.se
info@stavsjoherrgardsflygel.se
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Fran Stavsjo horisont

Tango i Foreningshuset

Milonga i februari med Norrkdpings
tangoklubb som arrangdr, med Mag-
nus Nodelijk och Virpi Gustafsson.
Ett femtontal par kom och dansade
tango hela kvéllen. Det kan verka
enformigt att bara dansa en sorts

Fixargruppen

Nu forsvinner isrinken. Den var gam-
mal och rutten och ingen is har ord-
nats pa flera ar. Ett tungt jobb for
starka karlar. Fixargruppen gor nu
paus och det blir inte heller nagot
firande pa Valborg i Stavsjo i ar.

dans, argentinsk tango, men man dan-
sar sd olika och byter partner hela
tiden, s& det blir spdnnande och in-
tressant. Dansarna kom fran en om-
krets pd 10 mil frén Stavsjé och de
bjods pd bade fika och tva sorters
soppa, svamp- och rod linssoppa med

Coronavirus

brod. Virpi hade lagat sopporna och
bakat allt brod samt med sin konst-
nérliga &dra dukat med blommor och
blad. Alla var jittendjda med lokalen
och med hela arrangemanget.

I Stavsjo liksom i hela Sverige och i hela vérlden rader nu i
det ndrmaste undantagstillstdnd. Alla ver 70 ar beordras att
pa eget ansvar sitta i karantin hemma, vilket innebir att
man dndd kan g& utomhus i skogen och dven i samhillet.
Man far halla sig minst tva meter ifran varandra, fast hér i
Stavsjo édr inga smittade &nnu vad man vet. Hiar gar man pa
Sormlandsleden och nagra spelar boule, allt annat &r instéllt.

Text och bild: Monica Svensson
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Rapport fran stormote om bostadsbyggande

Projektgruppen for flerbostadshus i
Kolmdrden har fangat upp ett akut
behov av fler hyresbostider i
Kolmdrden och for att fa bra un-
derlag och kunna gd vidare med byg-
gandet presenterades en kommande
marknadsundersokning som  skall
genomforas av universitetet i Linko-
ping. Stavsjo presenterade sitt Ut-
vecklingsbolag och byggare och poli-
tiker fick komma till tals.

Kristin Witzel, LIU Norrképings
Campus

Varfor en marknadsundersokning?

Vi har 2 mal, dels identifiera bostads-
behovet i Kolmarden nu och i framti-
den, och dels vad de som bor hér be-
hover for att kdnna samhorighet och
for att vilja bo kvar i Kolméarden.

Hur kommer det att ga till?

Lokala féreningar i Kolmérden kom-
mer i slutet av maj att skicka ut en on
-line enkét, som tar ca 20 minuter att
besvara. Deltagarna kommer att vara
anonyma. Paminnelser skickas ut upp
till 3 génger. Resultatet presenteras i
borjan av september.

Deltagarna var aktiva
och hade manga idéer

Larz Johansson, ordf. Kila-
dalens Utveckling AB (svb)

Vad gjorde man i Stavsjo?

Forst och viktigast var att identifiera
problemen. Eftersom det inte hade
byggts nagra hyreshus i Stavsjo pd 30
ar fanns ett skriande behov av hyres-
bostdder. Manga é&ldre ville gérna
sélja sina hus och slippa stor tradgard
m.m. men det fanns inga hyreslagen-
heter. Vi ville fa till en flyttkedja ge-
nom att dldre flyttade till lagenheter
och unga barnfamiljer flyttade in i
husen.

Vart verktyg var bildandet av ett lo-
kalt utvecklingsbolag, Kiladalens
Utveckling AB. Idag har bolaget 84
aktiedgare, bestdende av privatperso-
ner, familjer och smaforetagare pé
orten. I och med bolagets kop av den
gamla skolan kom man 6ver 13500
kvadratmeter tomt. Dér har man
byggt atta lagenheter, med hyror for
en 3:a pa ca 8.000:-. Nu planeras yt-
terligare byggnation av upp till 14
lagenheter i etapp 2.

Lars Lofgren, Marknadschef
Hyresbostader

Era planer och tankar?

Vi har idag ca 160 ldgenheter i Kro-
kek och idag dr véntetiden 3 — 5 éar.
Vi dr i hogsta grad med och dr myck-
et intresserade, nu saknas bara en
plats att bygga pa.

Jonas Lagander, Coompanion
Vad gér Ni?

Med stdd av Lénsstyrelsen och det
nationella Vinnova projektet Diver-
city hjélper vi kostnadsfritt till att
stodja kooperativa 1osningar for att fa
fram billigare och béttre ldgenheter.
Vi arbetar bl.a. tillsammans med
KTH i ett sddant projekt.

Karin Jonsson och Lars
Stjernkvist, Kommunstyrelsen

Politikerna uttryckte béagge tva stor
beundran for engagemanget i Stavsjo
och i Krokek och trodde pa behovet
av att finna nya modeller for byggan-
det. Att bilda bolag och pé sa sitt 6ka
bykénslan och gemenskapen pa orten
kan vara en bra metod for ett gott
resultat.

Affe Gustafson, Projekt-
sekreterare

Vad hénder framéver?

Kommunens Fordjupade Oversikt-
plan kommer att presenteras pd en
utstéllning i host och nu tror jag pa
att FOP kommer att faststillas av
kommunfullmiktige som planerat i
december 2020. Det nya positiva &r
att kommunen redan idag har valt ut
ett antal platser, dir man omgaende
kan sétta igang detaljplanering pa.
Flera stora byggherrar och dven ett
antal sméd byggare har visat stort in-
tresse for att bygga hyresldgenheter.

Text och bild: Olle Rosén

Stort intresse fran Kolmdrdsborna...
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Kolmardens Utveckling AB (svb)

Gunnar Casserstedt dr en av grun-
darna bakom bolaget Kiladalens Ut-
veckling AB i Stavsjo. Nu har han
tillsammans med Kolmdrdens Fore-
tagsgrupp och ytterligare ett antal
personer bildat Kolmdrdens Utveckl-
ing AB (svb). I forsta fasen har redan
ett drygt 40 — tal Kolmadrdsbor inve-
sterat 120 000:-. Mdlet dr att nd en
dgarkrets pd mellan 100 — 200 ak-
tiedgare och bli en organisation som
representerar de boende i hela
Kolmdrden.

Gunnar - vad ér affirsidén?

Vi avser starta verksamheten med 2
projekt. Det forsta ér att f4 fram bil-
liga hyresldgenheter for dldre i bade
Krokek och i Kvarsebo. I Kvarsebo
ska bolaget dessutom utvirdera mgj-
ligheten att etablera en digital lant-
handel. I dessa tider ser vi nu en sé
kraftig 6kning av antalet familjer som
handlar sina dagligvaror digitalt i
Stavsjo och Alberga att vi behdver
planera om verksamheten for att
mota behovet 1 landsbygdsorterna.

Varfor ska jag investera i bolaget
och vad star (svb) for?

Malet med bolaget &r att tillgodose
Kolmardsbornas olika behov av lokal
service och pé sé sitt hoja livskvali-
tén. Service dr mer 4n dagligvaror
och postbefordran. Vi menar t ex att
bostdder med en hog kvalitet som
flertalet manniskor har rad att hyra ar

en form av service. Bolaget ar ett
(svb)-bolag och skall vara vinstgene-
rerande. Det hir dr vildigt viktigt.
Men vinsterna skall inte delas ut ba-
serat pa aktiedgande utan investeras i
lokal service. Bokstédverna (svb) star
for sidrskild vinstUTDELNINGSbe-
gransning. Aktiedgarna ska be-
stimma hur vi forvaltar vinsten till
lokalsamhéllet s& att ménniskor attra-
heras hit och att man vill bo kvar.

Vad hiinder ndrmast?

Vad giller byggandet av flerfamiljs-
hus sonderar vi olika alternativ och
vi vill vara en drivande kraft. Vi for
ocksa samtal med kommunens politi-
ker for att ga igenom forutsittningar-
na for en byggherredriven detaljpla-
neringsprocess och den fortsatta
véagen framat.

Vi vill driva flera parallella spar.
Béade att vi sjdlva som 1 Stavsjo ar
byggherre och att vi hjélper och un-
derlattar for andra aktorer att bygga.
Detta kan betyda att vi sjilva bygger
en typ av ldgenheter pa en plats som
vi bestimmer, antingen smaskaligt i
markplan som i Stavsjo eller i flera
plan som KTH-konceptet som vi nu
utvérderar. (Se nidsta sida) Storre {o-
retag som Hyresbostdder ska samti-
digt kunna bygga andra typer av hus
pa andra tomter.

Text och bild: Olle Rosén

Gunnar Casserstedt, visar en central
plats i Kolmadrden, ddr Kolmdrdens
Utveckling AB vill bygga hyresligenhet-
er pd samma sdtt som i Stavsjé

Faktaruta

En aktie kostar 100:- och saljs i poster om
10 st. d.v.s. en post om 10 aktier kostar

1 000:-. Det finns fortfarande méjlighet att
kopa aktier och pa sa satt bidra till ett
lokalsamhélle med annu béttre service.
Forst vill vi paverka bostadssituationen for
de 55+ i Kolmarden. For att bli aktiedgare
betalar man det antal aktier man vill ha till
bolagets Bg 5471-5693. Skriv namn och
email-adress/mobil-nummer.

Kontakt: Gunnar Casserstedt,
gunnarcasserstedt@hotmail.com.

Tva nya initiativ i Kolmarden - Vem gor vad?

| Kolmardsnytt laser vi nu om Projektgruppen for flerbostadshus i
Kolmarden och Kolmérdens Utveckling AB (svb).

Dessa ar tva olika initiativ. Projektgruppen for flerbostadshus i
Kolmarden ér ett initiativ som drivs av Kolmardens Foretagsgrupp.
Initiativet skall paga tills slutet av 2021 och har fatt till uppgift att ta fram
beslutsunderlag som ska kunna géra det mdjligt att bygga fler hyres-
lagenheter i Krokek och Kvarsebo. Underlaget skall vara tillgangligt
for flera byggherrar och fastighetsforvaltare, t ex det kommunala

bolaget Hyresbostader.

Parallellt har ett lokalt utvecklingsbolag bildats: Kolmardens Utveckling
AB (svb). Bolaget skall vara ett affarsmassigt bolag som dgs av de
boende i Kolmarden. Fram till idag har dver 40 kolmardsbor tecknat

aktier i bolaget.

Bolagets forsta uppgift ar att lata uppfora hyreslagenheter och senare
driva dessa som lokal fastighetsagare. Visionen ar att bolaget ska
kunna uppféra billiga men moderna lagenheter for de som vill lamna

sina hus till yngre barnfamiljer.

Projekteringsstod for hyreslagenheter

Sedan arsskiftet finns ett nytt stdd som personer som vill
bygga hyreslagenheter i en byggemenskap kan séka hos
Boverket. Stédet ar upp till 400 000 kronor och ér till for att
tacka kostnader for detaljplaneférandringar, arkitektkost-
nader och bygglovskostnader mm, alltsa de kostnader som
kommer innan sjalva byggnationen startar.

For att vara berattigad till stodet for en byggemenskap
behdver minst 6 fysiska personer satsa 10 000 kronor var
till gemenskapen. Byggemenskapen bygger inte sjalva, utan
lagger ut projektet till det lokala utvecklingsbolaget, Kolmar-
dens Utveckling AB (svb). Detta bolag kan &ven skéta
driften i framtiden. Nar man lamnar lagenheten far man till-
baka sin insats som betalas av den tilltrddande hyresgéasten.

Malet med det har &r att minska kostnaderna for att bygga
hyreslagenheter. Finns ett tillrackligt stort intresse kommer
tva ansokningar, en for Krokek och en Kvarsebo, att [Amnas
in till Boverket under sommaren. Du som &r intresserad:

Kontakta Affe 070-577 93 20 eller Pelle 070-211 47 60

33




KOLMARDSNYTT nr2, 2020

Kungliga Tekniska Hogskolan KTH,
vill bygga pilotprojekt i Kolmarden

I dessa coranatider gar manga pro-
jekt pa sparlaga och manga moten
ar instillda for lang tid framat.
Detta giller inte for byggplaner i
Kolméirden.

Fredagen den 27 mars kom tva repre-
sentanter fran KTH ner till Kolmar-
den for att presentera ett fardigt pilot-
projekt for Kolmérdens Utveckling
AB. Med pa métet var ocksd Jonas
Lagander, Coompanion och planarki-
tekt Johannes Nilsson, som kan
komma att jobba med detaljplaner at
Kolmérdens Utveckling AB.

Forskningsprojekt

P& KTH har Jan Rydén och Per
Fransson drivit ett forskningsprojekt
tillsammans med arkitektstuderande
med bidrag fran Boverket. Syftet har
varit att fa fram ett hus som bade har

ling AB har ett brett perspektiv och
kommer att ta fram flera alternativ.
Béde mindre objekt med ldgenheter i
markplan som kan anpassas till villa-
miljoer i bade Krokek och Kvarsebo
och parallellt storre projekt som det
man nu diskuterar med KTH, dar

bolaget i vissa ldgen dr beredda att
bygga pa hojden. “Det vi gbr maste
anpassas till de omgivande bostéder-
na och det &r darfor vi bett KTH
komma hit och visa vad de kan
gora”, sager Gunnar Casserstedt.

. Text och bild: Olle Rosé
laga produktionskostnader och som o ot ¢ fosen

uppfyller framtidens krav pad miljo
och social gemenskap.

Tanken var att projektet skulle for-
verkligas i Knivsta, men pa grund av
politiska motséttningar blev det ingen
byggstart. Idag finns ritningar, pro-
duktionskostnader mm pa ett fram-
tidshus i trd och detta hus vill KTH
bygga i Kolmérden.

Flera alternativ

Det finns flera tomter som kommu-
nen kan tdnka sig att tillata byggna-
tion pé. Den stora frdgan ér som alltid

1. L Affe Gustavsson, Gunnar Casserstedt, Jan Rydén KTH, Per Fransson KTH
finansieringen. Kolmardens Utveck-

och Jonas Lagander Coompanion.

Vad hander har har sakert flera undrat?

Jo hidr har Lindeblads Handelstradgard salts
och bytt namn till Mdjetorps Forvaltning,
som drivs av Mats och Lotta. Har kommer
Faldt’s Bokbinderi att ha sin verksamhet.
Gjutformen pa fotot ska bli grunden till en ny
maskinhall.

Fildt's Bokbinderi finns for nirvarande i en
lokal i Torshagshuset, men det ska byggas om
till bostidder. Bokbinderiet kommer inte att hyra
hela f.d. Lindeblads trddgard (Mojetorp) utan
vissa delar kommer att hyras ut. Mer om detta i
kommande nummer, sé fortséttning foljer...

Mats och Lotta Eriksson
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Plan- & bygglagen 8 kap 16 §: "En tomt ska hallas i vardat
skick och skotas sa att risken for olycksfall begransas”

Saker trafik pa bostadsgator kraver fri sikt i korsningar!
Varje ar skadas manniskor i onédan for att sikten skyms. Nagra enkla
atgarder under sommaren, hosten och dven vintern kan radda liv.

Du som har utfart mot gata: Du som har hérntomt: Du som har tomt intill gata:

Vid utfart bor Du se till att dina Om din tomt ligger intill en gang- Héck och buskar bor vixa inom eget
vaxter inte dr hogre 4n 80 cm fran och cykelvig eller gata bor du se till  tomtomrade.
gatan inom markerad sikttriangel. att dina véxter inte dr hogre dn 80 cm Om du har buskar eller trid som

1 en sikttriangel som stracker sig

minst 10 m &t vardera hallet. stracker sig ut Over gata eller gdng-

bana bor du se till att det finns fri
hojd for trafikanterna.

Sikten skall vara fri minst 25 m fran
gatan eller gangbanan.

O BS ! Den fria hdjden som krévs éar:
L e Over gdngbana: minst 2,5m
' B|||st! e Over cykelvdg: minst 3,2 m
T’PSA OSS ] Var ridd e Over korbana: minst 4,6 m
;s pa hackar som om dina
s ller tips pa <™ 5 .
Maila fragcs’; k(ie" neller som inte f?c:;e; : medmanni-
skymmf;" arna” till 0SS via hemSIaar , skors liv!
anvisning mardensvagforenin _se/kontakt Du far bara

l - oI .
www.KOTDEE il kora i 30

Kolmardensvagforenin km/tim i
Centrum
— och pa alla

smavagar! Tank pa att barnen ska synas!

| Sverige har vi eft svst innebar att vaférening- Ordf. Jan Aberg 070-58 91 213  aberg.jan@telia.com
verige har vi etl system som innebar att vaglorening V. ordf. Inger Negendanck 076-10 79405 negendanck@yahoo.se

ar runt om i landet avsvarar for skgtsel av vagar. D et Vagansvarig  Gert Erixon 072-5148 785  gert.erixon@gmail.com

handlar bl.a. om snorbjning, sandning och asfaltering. Kassor Ola Lindgren 070-39 13911 ola.lindgren@moretime.se

Varje végforening har en styrelse. Det behdvs alltid Sekr Henrik Skold

engagerade medlemmar for att resultatet ska bli bra! henrik skd@gmail.com

Ledamot Mikael Andersson micke@kolmardssnickeri.se
Fér mera information, se hemsidan Suppleant  Peter Jonsson 073-361 17 83  vikboik@hotmail.com

www.kolmardensvagforening.se
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ar ett entreprenadféretag som utfér
de flesta forekommande markarbeten,

t.ex. anlaggning av husgrunder,

avloppssystem, skogsdikning osv. J anne A nders sons

Vi har dven en grustékt med bade

naturgrus och bergkross med de gl‘ a VmaSkin er

flesta forekommande grusfraktioner,

R Kvarsebo Kolmarden
Vill ni ha hjalp med transport

sa ordnar vi det med nagon av 0705136973

vara lastbilar eller dumper E-post: janneanderssonsqravmaskiner@gmail.com

Hos 0SS ar

valkomna.

Dackhotell, reservdelar med 3 ars garanti och behorighet att slacka
besiktningens 2:or. Nar du servar bilen hos oss ingar ett ars fri assistans och
dubehaller din nybilsgaranti. Delbetala i 4 manader, rante-och kostnadsfritt
med Mekonomenkortet! Vi har aven lanebil. Med lang erfarenhet i branchen
ser vi varje uppdrag som unikt. Vi gor ditt BilLiv enklare!

Bilverkstaden i Krokek AB Mekonomen

Sjoviksvagen 51B

Tel: 011-39 2150 Bilverkstad
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Stormens verk vid Svintunaan!

Naturens krafter dr oerhorda.
Niar trdden fills sa vénds
jéttestora rotviltor upp och
spretar.

Den 2 april, en sen eftermid-
dagstid, fdllde stormen
ménga triad, och grenar brots
av och blaste ner pa bland
annat Strandvigen och over
Svintunadn.

Johan Levander, Norrko-
pings kommun, har ansvaret
for skotseln och mitt foretag
och Svevia ansvarar for drif-
ten. Allt som kan hénda runt
reglering av flodet, och
akuta atgdrder som storm-

) . Den hir gangen blaste triden ner mellan Svintuna kvarn och Svintuna &vre reglering.
féllen mm tar vi hand om.

Det fanns éven trdd vid Rasslaviagen som vi fick ta bort.

Tréden pa bilderna vid Svintuna kvarn togs bort pa Skértorsdagen den 9 april. Vi hade hjilp av Kuddby Trédfdllning.

Snyggt och prydligt nér arbetet ar utfort! Text och bild: Hans Westerberg, Viig och Vattenkonsult
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wWWWwW kOImardenssniCkeri se ¢ KOK: tillverkade i Kolmarden med

skraddar- sydda ldsningar.

o HELHETSENTREPRENAD: vid koks-
ombyggnad i samarbete med erfarna
rormokare, elektriker och kakelsattare.
Aven montering av andra koksfabrikat.

o TRAPPOR: tillverkning samt montering
av egentillverkade trappor, aven ater-
férsaljare av Dromtrappan.

¢ OVRIG INREDNING OCH MOBLER:
efter dnskemal till privat och offentlig
miljo.

¢ OMLACKERING: av mobler och
koksluckor.

o BATSNICKERIER

Valkommen att kontakta oss
i stort som smatt.

- vi hittar alltid en 16sning.

Polisvagen 15, 618 30 Kolmarden. Tel 011-39 71 64
info@kolmardenssnickeri.se www.kolmardenssnickeri.se

Lds mer pa var hemsida:
ica.se/butiker/nara
/norrkoping/ica-nara
-delfinen eller pa

ica.se/matkasse

Ombud fér: Oppet alla dagar 8-21

011-391100
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Dianatemplet i Stavsjo, ett kulturminne

Templet uppfordes under friherrin-
nan Ulrika Eleonora von Berch-
ner-Ornskélds tid vid Stafsjo Bruk
(samma féornamn som modern).

Ulrika Elenora foddes &r 1739 som
dldsta dotter till Georg Thomas dy
och Ulrika Eleonora von Berchner.
Dottern blev som 17-aring introdu-
cerad vid hovet, som hovdam vid
kung Adolf Fredriks hov, hos drott-
ning Sofia Magdalena. Hon blev
kiand for sin skonhet och sina ju-
velprydda smycken och sin skick-
lighet i dans och hade alltid fullt
med uppvaktande kavaljerer. Man
talade Oppet om hovets kérlekshan-
del, dar den rika Ulrika Eleonora
ofta figurerade.

Skendktenskap

Ar 1767 avled modern och hon fick
overta ansvaret for hela brukskom-
plexen, som innefattade bl a Svirta,
Vira och Stafsjo Bruk. Hon gifte sig
d4 med landshovdingen Per Abra-
ham Ornskdld, som var en synnerli-
gen duglig och framstdende man.
Aktenskapet ansigs dock endast
vara ett skendktenskap.

Hovberget

Ulrika Eleonora 14t bygga upp en
fin parkanléggning runt Stafsjé med
tradalleér och gangvigar for hovfol-
kets besok. Gustav III, som hon
kidnde wvil, blev kung och gjorde
flera resor i Europa och nér han
kom hem fran Frankrike 1771, hade
Ulrika Eleonora latit bygga Diana-
templet pa en bergsudde i Stafsjon,
som en Overraskning, till hans é&ra,
som da kallades Hovberget (uttalas

hav). Dér var det forbjudet for orts-
befolkningen att g& eller vistas.
I folkmun kallades berget “Hor-
berget”.

Tornskatan

Ulrika Eleonora fick befattning som
statsfru (chef for hovet), nar Gustav
I var kung ar 1774. Nér Ulrika
Eleonora blev dldre och kanske inte
sd attraktiv ldngre, blev hon elak
och intriglysten. Drottning Sofia
Magdalena gav henne da smeknam-
net Tornskatan.

Dianatemplet flyttades pa 1800-talet
till sin nuvarande plats, osdkert nir
och hur.

Ekotemplet

Dianatemplet, dven kallat Ekotemp-
let, blev vid 1800-talets slut ett kért
tillhall for ungdomsdanserna i trak-
ten. En flitig spelman var stataren
Klas Petterson i Korsbdcken samt

dven Stavsjo blasorkester med bla
Johan 1 Morkhult med sitt kédra
Magdeburgerspel. Danserna i temp-
let upphorde nir parken nedanfor
Foreningshuset byggdes, med bl. a
dansbana pé 1940-talet. Senare pa
1960-talet tillhorde Dianatemplet
Stavsjo Vardshus  och familjen
Walla.

Dop och Brollop

Templet anvéndes av privatpersoner
till dop och brollop samt till olika
upptrddanden under senare ar. Anita
och Hans Lindqvist, som dgde Tem-
peludden runt sekelskiftet 2000, sag
till att rusta templet pa ett foredom-
ligt sétt med hjélp av skattemedel.

Templet dgs numera av Alexander
och Vera Mekionis frdn Ryssland,
som &dven de dr vilvilligt instillda
till att lana ut templet till Stavsjo-
borna.

Text och bild: Monica Svensson
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DET LOKALA BYGGFORETAGET MED PERSONLIG SERVICE

011-391081

BYGGSERVICE BOSTADSANPASSNING ENTREPRENAD

VI UTFOR AVEN TRADGARDS- OCH MARKANLAGGNING,
FASTIGHETSSKOTSEL OCH SNOROJNING

www_.byggteknikikolmarden.se
btik@telia.com

Lilla butiken med mycket
innehall. Klader, scarfs,
smycken, vaskor och
presentartiklar.

Strandvagen 277, 070-6832378
lena.kuntze@telia.com
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Sortera mera!

Som vi alla vet ska vi vara noga med
att dela upp vart hushallsavfall pa ett
klokt satt. Alla forpackningar av pap-
per, plast eller glas ska sorteras ut for
att ga till dtervinning. Matavfall ska
hanteras for sig for att ge biogas. Far-
ligt avfall ska sorteras for att giftiga
dmnen inte ska spridas. Det som se-
dan aterstar dr det man numera kallar
restavfall.

Vi i Norrkoépings kommun kan fort-
farande bli battre pd den hir uppdel-
ningen, det ser man pa Nodra, det

™\

7

Tanken ar att det ska
vara enkelt att pa
nara hall gora ratt.

Har ser vi tydligt vad
som kan lamnas:

bolag inom kommunen som bl.a.
hanterar vért avfall. Fortfarande ham-
nar en hel del forpackningar i restav-
fallet, liksom matavfall. Nér det gél-
ler miljofarligt avfall kan vi ju lamna
det pd Returpunkten vi har i
Stromsfors. Men det finns ytterligare
en mojlighet. I entrén till ICA Delfi-
nen stér ett insamlingsskdp, som é&r
ett komplement till Returpunkten.
Det har funnits dar sedan 2012, men
kanske inte riktigt blivit upptickt.
Forra aret lamnades 127 kg dar.

Vi hittar mera vigledning via
www. nodra.se, Sorteringsguiden.

Text: Christina Folkeson
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HIGH PERFORMANCE POWER TOOLS

BORRSKRUV-

DRAGARE 18V
@ KRONOTEX DS18DIL (2x1,5Ah) 7007078

ALLTID

VAT/GROVDAMMSUGARE Honeywell
TC-VC 700096186 INNERTAK
Huntonit Brilliant Vit 300x1220 mm 700160177
ng-_ HANTVERKSKIT
. . . I 97' 9 U Honeywell 700165264
Rek. pris 899:- Einhe=Il . HUNTONIT

Du vet viil att du kan bygga

hela ditt hus med material fran Bolist?

Kom in till ndgon av vara lokala experter i butik sa hjdlper de dig.
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Pa Kolmardsnytts 10-arsjubileumsfest sjong vi Allsang. Vi sjong fyra sanger om Kolmarden, forfattade av
Kolmardsbor. Vi publicerar tva av sangerna i detta nummer, sa kommer de tva andra i ett senare nummer.

KOImérdenS me|0di (mel. D&r n&ckrosen blommar)

Hemma i Kolmardens skogar, vill jag fér alltid bo.
Hér skymtar gardar och logar, bjérkarna susar till ro.

Hér finns tusen sma sj0ar, bdckarnas virvlande dans,
Brévikens alla sméa dar, gronskande stér i sin glans.

Skogens faglar sjunga, alltid sin ljuviiga sang.
Ekot héres runga, dagen den gryr &n en gang.
Bravikens vatten fiskar'n sin rev kastar .
Bétarna bdrjar seglatsen, vinden friskar i.

Och uti sommarkvillen, finns manga hérliga stéllen.
Fran brygga och dansbanan ljuder Kolmardens melodi.

Om jag en gang stiller farden, bort till ett frammande land,

finns ej en plats hér i varlden, ljuvlig som Bravikens strand. \';
Kolmérdens sjumilskogar, blanande héjder och berg,
slingrande mossklddda stigar, skdnker naturen sin férg.

Vart jag @n ma fara, vénder jag ater en gang.
Ty hér vill jag vara, lyssna till Kolmardens séng.
Om min sista dnskan ér att fa vila ut,

i bygdens vackraste nejder nér mitt liv &r slut. o
Kolmérden om dig jag drémmer, vintrarna jag aldrig glémmer.*
Har &r det ljuvligt att leva i snévit och frostig natur.

Kolmérdens melodi &r skriven av Allan Aldh

54/41/””” " 488
Marknad ¢

vid Kolmardsanstalten

Tisdag den 19 maj kl.16-19
Torsdag den 4 juni kl.16-19

Stor forsaljning

med brett sortiment av
utplanteringsvaxter
och sommaramplar.
Farsk ekologisk odlad gurka
och tomater.
Utstallning och forsaljning
av snickeriprodukter.

Kvarsebosangen (mel. camiasta'n)

Nér ifran Klinten en h6gsommardag
jag blickar ut dver taken

ner 6ver sagen med brédstaplars rad
man fér av Nils Holgersson smaken.
Dér ser jag kyrkan, dér jag laste fram,
den vita kvarnen med sin lilla damm
och ner pé bryggan var kéra véntsal
dér forsta kyssen jag stal.

Refr: O Kvarsebo, jag dig élskar
vad som mig &n héander,
med din idyll och en flékt av en ljuv romantik.
Ja, Kvarsebo, skbnaste pérlan
vid Bravikens strénder,
du har en flik utav Kolmards-trollmystik.

Dar ligger vid strand Forsbergs batbyggeri
dér grén-6kors strém aldrig tryter,

och ldngre bort bak ett skogsdraperi

vid Bergtorp man marmorblock bryter.

Till Kvarsebo Konsum jag ser ménskor gar,
som folket nu gjort hér uti femtio ar.

Vid "Tuppen” bilister forfriskningar far

nér uti farjkén de star.

Refr: O Kvarsebo... -

Har vitnar knogar péa yxornas mén,

som tjénar sitt brod uti skogen.

Smaé akrar jag ser, som fér manga ar se’n
med méda har lagts under plogen.

Till verkstan vid Klinten en fiskebat gar,
dér motorn en trimning till héstfisket far. \‘,
I norr hérs en timmerbil déna férbi
mot Kolmardens tréindustri.

Refr: O Kvarsebo...

Mangen likt fjéril'n mot eldslagan flbg,

i ungdomen lockad av staden.

Livet i ljusen och néjena sdg,

ratad blev yxan och spaden.

Tankarna sékte sig dnda ibland

till hemsocknen kéra vid Bravikens strand.
Bland mangfald av minnen, som varit en géng
tonar da &n denna sang:

Refr: O Kvarsebo...

"Kvarsebosangen” ar skriven av Henry Karlsson, som
féddes for hundra ér sedan i ar. Hans dotter Anita Ohlsson
har tagit bilden som pryder framsidan av tidningen.
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SVENSKA KYRKAN | KROKEK OCH KVARSEBO
11 maj —

Med anledning av restriktionerna fran Folkhdlsomyndigheten pausas

vara gudstjanster i kyrkorna och var verksambhet tills vidare.

| tider da vi maste halla fysisk distans forsoker vi hitta andra satt att ha social narhet
och gemenskap. Du kan hitta digitala gudstjanster och andakter pa var FB-sida,
Kolmardens forsamling eller Norrkdpings pastorat, hemsidan eller var youtube-kanal.

Hor av dig till expeditionen om du vill ha mer information
eller om du behover prata med en prast eller diakon!

Ve finns hdr forn en!/

Ve sushar v Gude willoiguelse ¢ en ooilier tid

Forlang tunneln under Boksjo!

OSTLANKEN planeras for att komma ut ur en 8,2 km lang tun-
nel vid Aksjobackens ravin pa Boksjé Gard ( ). Om detta blir
verklighet kommer hela Lilla Algsjons friluftsomrade att paverkas.
Sprangningar, 140 000 lastbilstransporter, uppférande av sten-
kross, stora upplag och en betongstation kommer att férandra
omradet under den nio ar langa byggtiden. Luft-, buller-
och vattenmiljon férsamras. 10 000 ar gamla boplatser forstors.

Boksjo vagsamfallighet foreslar i stallet en 1 700 meter forlangd
tunnel, som i stort satt skulle I6sa alla miljoproblem. Ett alternativ
som inte behodver bli dyrare. Boksjo ar ett naturomrade som be-
hdéver skyddas for alla boende i Krokek med omnejd. Information
om Ostlankenprojektet redovisas fortldpande pa Boksjé vagsam-
fallighets hemsida. Tala om vad du tycker dar!

boksjo.se
Epost: kontakt@boksjo.se
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Just nu lever vi alla i en turbulent
tid och en tid av kris i samhillet
och hela var omvirld. Det nya co-
ronaviruset paverkar oss alla liven
om man inte ir smittad sjilv.

Resurser prioriteras

Varden befinner sig i en mycket stor
anstringning och utmaning s ocksé
vér vardcentral i Kolméarden. Under
de senaste veckorna har vérdcen-
tralen fatt stélla om i stort sett hela
sin verksamhet. All planerad verk-
samhet som kan ansta ligger nere och
véardcentralens resurser prioriteras till
telefonradgivning och akut verksam-
het.

Samordnar arbetet

Regional sjukvérdsledning ér etable-
rad i Region Ostergotland for att han-
tera situationen kopplad till coronavi-
ruset. Den leder och samordnar arbe-
tet pa en Overgripande niva och har
mandat att fatta de beslut som kravs.
V¢ Kolmarden innefattas saklart och
far direktiv fran Regionledningen
direkt hur vi ska bedriva var verk-
samhet.

TACK!

Vi vill tacka alla patienter som tillhor
V¢ Kolméarden for att ni pa foredom-
ligt sdtt kontaktar oss i forsta hand
genom telefon och inte kommer di-
rekt till Ve.

“La hand om ev,
vistas ute i skog
och mark, tviitta
héinderna och
umgds via telefon
och med
videosamtal!

www.regionostergotland.se

Arskontroll uppskjuten

I och med att det mesta av den plane-
rade verksamheten nu ar uppskjuten
betyder det for ménga att man far sin
arskontroll uppskjuten. Du behdver
som patient inte kontakta oss om
detta eller for att boka tid i ett senare
skede, vi kommer att kontakta och
kalla alla patienter i prioriterad ord-
ning ldngre fram. Behdver du som
patient dock hjdlp att fornya dina
recept 1 vintan pé arskontroll hor av
dig via Mina vardkontakter eller tele-
fon.

Vi ringer upp...

Vi héller just nu pd med ett arbete
dar vi ringer upp alla patienter som &r
over 70 ar och har 2 eller fler diagno-
ser, som utgor riskgrupp for att drab-
bas av coronaviruset. Vi efterhor pa-
tientens maende och informerar om
rad for att minimera risk for smitta.
Vi informerar om var man kan fa
hjélp och stod med praktiska géromal
som till exempel att handla mat eller
medicin.

Ak inte till Vc - ring!

Som riskpatient ska du undvika att
vistas ute 1 samhallet i folksamlingar
som till exempel i affarer eller vént-
rum. Att gd en promenad ute i frisk
luft kan man med fordel gora. Tvitta
hénderna ofta med tvdl och vatten.
Har du fragor om din hélsa och vard

s kontakta oss gidrna pa telefon men
ak inte direkt till V¢ utan en foresta-
ende kontakt. Detta sd att du kan bli
hénvisad ratt och inte riskera att ut-
sétta dig for smittorisk eller att smitta
andra.

Sitt inte i allmant vantrum!

Som riskpatient vill vi inte att du ska
behova sitta i ett allmént vantrum
utan vi forsoker sé langt det dr moj-
ligt skapa ett direkt flode mellan re-
ceptionen, eventuellt LAB och sedan
lakare eller skoterska.

Skyddsutrustning

Vara infektionspatienter tar vi nu
emot i speciellt avsedda och utfor-
made lokaler, avskilda fran annan
verksamhet i huset och dér jobbar vi
i skyddsutrustning nér vi moter pati-
enter.

Vaccin mot lunginflammation
Det dr manga som soker oss nu for
att vaccinera sig mot lunginflamma-
tion, vilket man har mojlighet till. Vi
forsoker att erbjuda och hjdlpa sa
manga vi hinner och kan med vacci-
nering mot pneumokocker. Detta ar
ett vaccin som funnits linge och man
borjade redan hosten -19 att erbjuda
vaccinering till riskgrupper pa upp-
maning av Folkhélsoinstitutet da
man ser att speciellt dldre kan drab-
bas hért av detta.

Detta ska dock inte forviaxlas med
att det ar ett skydd mot att smittas
av_Corona, var god lids mer pa
Folkhélsomyndighetens hemsida.

Ta hand om er, vistas ute i skog och
mark, tvitta handerna och umgas via
telefon och med videosamtal.

V1 onskar er alla en skon var och en
hérlig sommar!

Text: Sofie Westling
och Karin Petersson
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Dagens rosor! !

@Muis 5 tg S

Cuom vdnden fd sjubktins, vindcentraler, cnom
extna anbetopass. Hoppas verkligen att allt

detta suant ér Guer od wé far vila en!

Kolmardsnytt gratulerar Stig Fritzell som varit
med fran tidningens begynnelse. Numera ordf6-
rande i foreningen Kolmardsnytts styrelse och

"En gammal sgeter” tidigare webbmaster.  Ansv. utg. Margaretha E
Dagens ris! Se upp for
Ostlanksplanerna!

Malbild 2040 fér Region Ostergotlands

engagemang i regional tégtrafik Trafikverket planerar for att Bok-

En forsta remiss fran regionen ( TSN
2018-48) om vad som hander i regional
tagtrafik nar Ostlanken &r klar. Det ar
skrammande lasning att dom da funde-
rar pa att bygga en station till Aby p.g.a.
stérre kundunderlaget. Och vad hander
da med Kolmardens station???

Stopp och belagg!

Vi skall ju nu bygga en massa nya |-
genheter och hus sa vart invanarantal
kommer att 6ka avsevart. Dessutom &r
var station utbyggd och klar och i Aby
finns inget &nnu. Tala om sléseri.

Samakning!
De flesta Kolmardsbor reser till sina jobb,
antingen med buss, tag eller med egen bil.
Att saméaka &r bra bade for miljon och eko-
nomin. Dessutom I&r man kanna nya
Kolmardsbor!

Ar du intresserad av samakning?
Ga in pa facebookgruppen:

”Samakning i Kolmarden”

Har ni plats (ér mis?

“Samlen Eder”

Nar den dagen kommer galler det att
vi staller upp och protesterar. Vi har ju
flyttat hit for att kommunikationerna ar
bra och for att det &r néra till storstad
m.m. Mycket fin natur icke att forakta.

Séager bara: var beredd!!

Orolig Kolmardsho

Tips att titta pa!

Ett litet tips i Coronatider nar
manga av oss har fatt lite mer
tid att gora sadant man annars
kanske inte gor:

Det finns en gammal, trevlig,
liten film som heter "Fran Oster-
hav till Vasterhav”. Bara googla
pa den... Njut av denna lilla
filmsnutt!

Tips frén en ldsare

sjévagen som slingrar sig fram
langs kanten av sjon ska bli

byggtransportvag med plats for
motande lastbilar och dumprar.

En varm sommardag cyklar
kanske 100 barnfamiljer pa vagen
till Lilla Algsjon. Hur ska alla
dessa sma barn kunna trangas
med stora entreprenadmaskiner
pa vagen? Det kommer naturligt-
vis inte att ga.

Det handlar faktiskt om minst ett
30-tons lastbilslass var attonde
minut under arbetstid - under nio
ar. Men som Trafikverket séger i
sin miljébeskrivning 2019-11-25
"for att byggtiden skall klaras inom
nio &r behéver arbetena kunna
bedrivas dygnet runt".

Mycket bekymrad ortsbo

Tyck till! Ge ris och ros!
Fatta pennan och skriv!
Du kanske irriterar dig pa nagot,

eller sa &r du glad dver nagot *
som fler kan fa gladjas at. 5

For att fa ditt inlagg publicerat maste du
ldmna kontaktuppgifter till redaktionen,

men du far garna skriva under ditt inlagg
anonymt.

Skicka till: redaktionen@kolmardsnytt.se
eller ring 0706-33 06 40

Ansv.utg. M Ericsson
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Har hittar du Hjartstartare! Samhillsinformation

= SMK Kolmarden, klubbstugan
= Centrumhuset Krokek Vardcentral: 010-105 92 40
= Brandstationen Krokek Munkvéagen 13, 618 30 Kolmarden
= COOP Krokek . . . —
—  Krokeks Kyrka Distriktsskoterska: 070-105 92 40
= Orrekullagarden Krokek Hemsjukvard: 011-15 68 00
= Returpunkten Stromsfors
= Rassla Fritidsgard Apoteksgruppen Kolmarden:
= Sjoévikskyrkan Krokek 011- 39 29 20
= Vardcentralen Kolméarden Sjoviksvéagen 80, 618 30 Kolmarden
= Marmormuséet Oppet vardagar 09.00-17.00
OBS! = Henning Jansson Emballage Tandvard. iour:
Du som vet var det finns . '!B'ropi:arie_t . . andvard, jour: 1177 eller 011-10 76 00
fler Hjartstartare, hor av = randstationen Kvarsebo ° : ;
dig till redaktionen! = Braviksbuss Kvarsebo Vardgmden' WL
Maila il = Christinagarden Kvarsebo Giftinformation: 08-331231
redaktionen@kolmardsnytt.se = Kvarsebt_: K__)_(rka . . )
eller ring 070-633 06 40 = Verdandi Sj_oberga lagergard Polis
och kollektivboende Polisen (icke bradskande fall): 114 14
= Stavsjo Bruk
= Stavsjo Krog & Kafé SOS Alarm: 112 (vid fara for liv)
= Kila mobler

Gor AKUT-testet pa www.strokekampanjen.se
Ansikte - kan personen inte le och visa tdnderna? Hanger mungipan?
Kroppsdel arm - Kan personen inte lyfta armama och halla dem i 10 sekunder?
Uttal - Kan personen inte upprepa en enkel mening? Sluddrar personen?

Tid - Varje sekund réknas...

Tveka aldrig! Ring 112 direkt om svaret ar ja pa nagon av fragorna!

Pa grund av coronapandemin har
foreningen Kolmardsnytt annu
inte haft sitt arsmote.

Enligt stadgarna ska arsmétet héllas fore den sista mars,
men i den extrema situation vart land och var varld befin-
ner sig i sa bortser vi fran det. Den gamla styrelsen sitter
kvar och arbetar vidare, via E-post och telefon. Vi har
inga stora fragor som maste beslutas. Det &r i princip de
ordinarie valen och budgeten. Budgeten &r god, sa styrel-
sen kénner ingen oro.

Redaktionen fortsétter sitt arbete med tidningen, utan att
tréaffas till de vanliga redaktionssammatradena. Det har
gatt bra att kommunicera via mail och telefon och alla
intervjuer har i princip ocksa klarats av pé det séttet.

Vi hoppas pa att kunna ha arsmoétet ndgon géng i augusti,
men 4n s ldnge vet vi inte nir det kan blir.

Ansvarig utgivare: Margaretha Ericsson

113 13 (om du vill ha eller Idmna information
om allvarlig olycka eller kris)

Krokeks veterinarpraktik 011-39 74 74
Oppet mandagar och fredagar
krokeksveterinarpraktik@outlook.com
www.krokeksveterinar.se

Veterinar (Aby) Jour dygnet runt
Anders Lager 0705-30 32 51

Bankomat:
Utanfor COOP Krokek och inne pa ICA

Krokeks bibliotek: 017-15 77 00
Rasslavagen 20

Oppettider:
Mandag: 14-16
Tisdag: 10-12, 13-19

Onsdag: 10-12, 13-15

Torsdag: 10-12, 13-16

Fredagar: Stangt

Meroppet alla dagar 7-22

E-post: krokeks.bibliotek@norrkoping.se

Bad: Bad och Gym péa Rasslaskolan
Rasslavagen 20

For 6ppettider se www.rasslafritidsgard.se
For bokning ring Fritidsgarden 0717-39 25 80

Fritidsgard: 011-39 25 80
Rasslavagen 20

Kolmardens Familjecentral: 0717-15 53 26
Rasslavagen 20

E-post: kolmardens.familjecentral@norrkoping.se
Facebook: Kolmardens Familjecentral

Returpunkten: 0711-15 15 30
Oppet: tisdag och fredag kl. 10-18
I6rdag och séndag kl.9-16
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J -

Pa Villa Fridhem finns allt fér en skon semester och lata sommardagar. Till oss kan du komma
over dagen eller for att stanna en hel vecka!
Inta en god lunch pa den inglasade verandan, njut av mat och dryck i loungen och restaurangen

pa kvallen. Nyttja var stora slottspark for lek med barnen eller ga pa promenader langs natur-
skona vandringsleder.

. r Din dromdestination kan vara narmare an du tror!
Vi servera

<om mar\unch V?r]e
dag 22 juni till ) . .

usti For bokning kontakta oss pa telefon
9 aug 011-622 00 eller bokning@villafridhem.se

. 5 Las mer och hall dig uppdaterad pa
villafridhem.se
Foto: Jenny Bennheden Carpvik UII] Q ffl dh em
HOTELL - MAT - MOTEN

——
REAL ESTATE

BRAVIKENS
MAKLARBYRA

Resultat | Kunskap | Erfarenhet

Valkommen

in till vara
nybyggda lokaler
i Centrumhuset,
Sjoviksvagen 80!

Norrkdping 011-131314 | Kolmarden 011-392530 | www.bramak.se
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