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Kolmardsnytt ir en religiost och politiskt obunden

Det ar vi som gc'j_r tidningen

tidning, som ges ut i fyra nummer per ar till alla Kolmards-
bor. Agare &r en ideell forening och allt arbete utfors utan
erséttning. Utgivning och tryck finansieras via annonser,
frivilliga medlemsavgifter och sponsorer.

Annu en Host och redaktionen har bérjat tréffas igen efter
alla online-méten. S& mycket trevligare att fa se varandra
pa riktigt. Och man kan kosta pa sig att prata om livet och

skratta tillsammans runt kaffet. Det var lite torftigt p& natet.

| detta nummer kan du ldsa om tva olika slags hundfore-
tag och om tva olika begravningshyraer, och om nagot sa
ovanligt som ett Kloster - allt i Kolmarden.

Redaktionschef och
ansvarig utgivare

Redigering och layout

Margaretha Ericsson Louise T Gustafsson

Sarskilt ansvar for
kyrkor och &ldre.

Sommarnumrets framsida var prytt av vackra syrener och
0n Stenskar. Nu skriver vi om denna, fér oss Kolmardsbor,
sa speciella 6 - d& handlar det om Skarven.

Friluftsfrdmjandet har haft MTB-kurser for barn. Las om
vad barnen far vara med om.

Serierna "Gamla gardar”, "Konstnarer "och "Ordféringar”
fortsatter, och nu presenterar vi &nnu en fotograf -
Camilla. Det lar bli en fortsattning... alltsa annu en serie.

Monica Svensson
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Kreativiteten &r stor i Kolmarden! Harligt! )
for Stavsjo

Gunnar Kryger
Sarskilt ansvar
for sport och idrott

Christina Folkeson
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Kolmardsnytt finns pd Hemsidan www.kolmardsnytt.se
Dér finns alla &ldre nummer tillgéngliga.
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Krokekssonen
och masterskytten
Jonas Jacobsson

Under sommaren utkom en bok om vér
masterskytt Jonas Jacobsson. Den ér skri-
ven av hans hustru Aja Lind.

Hon berittar om hans liv frdn barndomen
till nutiden. Den ar lattlast och mycket vél-
skriven. Jonas har varit med om manga
spannande upplevelser under sin karriér.
Boken kan varmt rekommenderas.

Den finns hos vara bokhandlare och dven
pa COOP i Krokek.

Text: Gunnar Kryger

Annu en Kolmardsskytt ska skjuta i Landslaget

EM i Slovenien

Annu en Kolmardsskytt i landslaget.
Som fjirde skytt fran Kolmarden
sdllar sig nu Micke Fogelby till den
skaran som skjutit i landslaget for
Sverige. I slutet av augusti ska han
bege sig till Slovenien och skjuta
EM.

Bagskytt

Han &r bagskytt och ska tdvla i en
gren som heter Instinktivt skytte eller
3D-skytte. Man skjuter pé djur, som
ar placerade ldngs en bana ute i na-
turen. Pilbagen har inget sikte, vilket
naturligtvis gor det svérare. Micke
tillverkar sjélv sina bagar.

SM-tavling

Niér denna artikel skrives forbereder
sig Micke ockséd for en SM-tivling,
som ska skjutas pa ringad tavla. Det
har han aldrig gjort forut, men vi
tror han lyckas dven dar.

Vi onskar Micke all framgang 1 sitt
tavlande.
Text: Gunnar Kryger
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Vilson- ett hundforetag till stor hjalp

I Stavsjo finns ett foretag, som tré-
nar hundar som hjélper till att hitta
viggloss, rattor och mogel. De
aker runt i hela Sverige.

Ute och Tina

| Stavsjogarden

Det ér Tina Krulle Ringfoss och Ute
Riiegg som driver foretaget sedan
2013 och namnet Vilson kommer
fran de forsta hundarna Vilja och
Isone. De har sitt foretag i Stavsjo-
garden. Dér har de byggt upp som
lagenheter med inredning i de gamla
klassrummen, for att kunna trdna
hundar.

De har tvd hundar som kan soka
viggloss, en jakt cockerspaniel och
en korthérig vorsteh samt tva valpar
pa tréning, en korthérig vorsteh och
en jakt labrador. De tar dven emot
andras hundar i Stavsjogarden for
traning.

Traning

De borjar med att anvdnda nagot
som heter r6d kong, en gummilik-
nande hundleksak med en speciell
doft, innan man trdnar in den
“riktiga” doften, ex viggloss. Forst
med hela leksaken sedan mindre och

mindre bitar, som man gommer. Nar
hunden hittar leksaken far den be-
rom och en annan leksak, som den
gillar. Nér hunden forstdr vitsen
med att leta borjar man t ex plantera
ut sma glasbehallare med levande
viggloss med ndt for dndarna sa att
lukten kénns. Dessa bestélls fran
England.

Viggloss finns 1 hela Sverige och
lamnar efter sig smi svarta prickar
och skal, sa var forsiktig.

Tina och Ute varnar: Kolla under
sdngar och i skdp ndr ni dr ute och
reser, sdtt aldrig viskor under eller
pd sdngen. Viggloss kan finnas
overallt ddr man minst anar det.
Kép aldrig ndgot pa second hand
som inte kan tvdttas. Vill man kan
man frysa t ex bocker ndagra veckor
for att vara pd den sdkra sidan.

En vigglus

Ratthund och mégelhundar
Efter ett tag fragade Nomor, ett fore-
tag som arbetar med skadedjursbe-
kdmpning, som Vilson arbetar med,
om de inte kunde trina ndgon hund
for rattor. Nu har de en ratthund, en
tysk jaktterrier, som de ocksa anvén-
der. Mdgel finns i ménga olika vari-
anter och de har dven tvd mogelhun-
dar, en jakt springerspaniel och en
holldndsk herdehund. Tidigare arbe-
tade de dven med narkotikahundar
och arenahundar for att soka benga-
liska eldar, men inte nu ldngre.

Deras foretag med hundar &r speci-
ellt och mycket anviandbart och till
stor hjdlp for minga. Det dr ocksd
roligt for hundarna att fi arbeta och
gora nytta och nagot som verkligen
behovs. Jag onskar dem lycka till nu
ndr allt borjar rulla pd igen efter
pandemin.

Text och bild: Monica Svensson samt
foretagsbilder
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Sallan blir allt ratt!

Jag finner inte skuggan av tvivel nir
det giller Lotti Bjuvanders nya
yrkesval. Efter att ha drivit Sollidens
Pensionat och arbetat pd Handels-
kammaren kénde Lotti att det var pa
begravningsbyra hon ville arbeta.
Lottis ledstjdrna dr det goda motet,
omtanken och helhetsperspektivet
pa minniskan. Hon ser det som en
ynnest att {4 ta del av de finaste och
viktigaste stunderna i livet och do-
den.

Narhet pa alla plan
Det geografiska omrade Strandvi-
gens Begravningsbyra ticker &ar

Krokek med en radie pa ca tva mil.
Vartefter kommer hon att ha en kon-
torsdel med samtalsrum 1 sitt eget
hem. Hon tycker inte att man ska
behova dka in till stan till en begrav-
ningsbyrd. Nirhet pd alla plan ar
viktigt.

Personligt

Lotti ser arbetet som tvé skilda de-
lar, dels den juridiska delen som kan
handla om do6dsboet, banken, och
méklare mm. Dar gér andra in. Den
andra delen, som ar hennes hjarte-
friga, handlar om sjélva avskedet,
hur det ska utformas s& personligt
som mojligt. Lotti hjdlper forstas till
med samtalsstdd vid behov. Det
estetiska ligger henne varmt om
hjartat. Hon omger sig alltid med
frascha blommor, som ocksd ir en
del av en begravning, liksom den
musik som ramar in och personifie-
rar den avlidne.

— Griftetalet tycker jag dr sd fint
och viktigt. Ddr kan jag kdnna jaha,
var det sd han/hon var. Tdnk att jag
far vara med och dela det. Nir man
arbetar med doden blir livet sd
mycket intensivare och viktigare i
varje stund! 0

Text: Ulla LanddVis
Bilder: Privata

Tungt nar unga dor

Lotti tycker det ar bedrovligt med
sddana som gor en slentrianmaissig
begravning och bara profiterar pa
ménniskors sorg. Hon berittar vi-
dare att somliga begravningar kan
bli vildigt péfrestande. Néar gamla
vénner vént nidgon ryggen och valt
felaktiga instéllningar till ndgon och
plotsligt dr personen dod. Tungt ar
det nir véldigt unga ménniskor eller
smébarnsforédldrar dor hastigt.

— Det dr sa tydligt ndr jag tar hand
om en kropp att det dr “ingen
hemma ldingre”. Jag oppnar alltid
fonstret sa sjdlen far frihet. Medan
jag gor i ordning kroppen talar jag
hela tiden med den doda om vad jag
gor, det kdnns rdtt for mig. De
flesta begravs idag i sina favoritkld-
der.

Aldrig slentrian

Lotti vill att en begravning maste
vara s& personlig att man kdnner att
det ar just den personen allt handlar
om. Det kan bli en ceremoni till
sjoss for en seglare, eller pa en dng
eller i skogen for den med sadana
intressen. En vanlig dag pa kontoret
eller slentrian far det aldrig bli. Da
ar det dags att byta arbete!
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Vi maste vaga tala om doden

Det 4r med Fredrik Blomberg pé
Ostgota Begravningsbyra jag har ett
fint samtal. Han ar glad att de far
hyra in sig pa Sjovikskyrkan, dar
dven en minnesstund kan héllas. Jag
ber helt enkelt Fredrik att beritta.

S4a har sdger han.

— Att arbeta pd en begravningsbyrd
handlar om fortroende. Man mdste
vara mycket lyhord. Det hdr dr nd-
got man gor tillsammans med den
familj man méter. Mycket dr fortfa-
rande tradition, men vi ser att det
dndd dndras hela tiden. Idag dr det
vanligare med en ceremoni kring en
urna dn en kista. Kommer samma
sldkt tillbaka vid fler dodsfall dr det
ett gott betyg for oss.

Skriv ett brev och beratta

Idag finns manga som inte vill ha
nagon ceremoni alls. Fredrik undrar
om inte en del angrar det. Méanga
vill 4nda ha ett avslut, ta farvil. Det
kan faktiskt vara nédra vdnner som
har storre behov &n slidkten. Det
kanske man ska beakta. Fredrik vore
glad om fler ménniskor berittade
eller skrev ett enkelt brev hur de
ville ha det efter sin bortgang. En
giva 1 sig, som kan forhindra me-
ningsskiljaktigheter och osdmja.

Fredrik tar emot i samtalsrummet.

Fredrik beréttar vidare att man fak-
tiskt inte behover planera begrav-
ningen pa begravningsbyran.

Bygg en egen kista

— Vi kan komma hem och géra det.
Det finns mer man kan och far gora.
Man fdr bygga en egen kista. Den
kan vara vildigt enkel. Man kan ha
ett bdrticke, kyrkans eller ett eget

Fredrik vilkomnar vid Sjévikskyrkan.

t.ex. favoritoverkast eller ndgot som
personen vdvt. Somliga vill ha ett
barticke for att det ger ett mjukare
intryck.

Avdramatisera doden

Fredrik talar om att avdramatisera
doden, det enda som ar sdkert i vara
liv. Barnen bor fa delta och se. Det
kan vara mer skrimmande och kus-
ligt med fantasier &n verklighet.

— Ett sdtt att hantera sin sorg kan
vara att familjen, en eller flera,
hedrar den dode genom att sjilva
kld fint och bddda ner i kistan. Barn
kan stoppa ner en teckning eller
annan personlig sak som kdnns rditt.

Fredrik och jag skulle kunna tala
mycket linge om detta d&mne, det
enda vi alla har gemensamt!

Text: Ulla Landqvist
Bilder: Privata

Exempel pa urna
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”DIN VAGVISARE VID DITT NASTA BILKOP!”

Vi finns pa Kakelugnsvagen 5 D i Kolmarden

Oppetider: Mandag - Fredag 10.00 - 18.00
Lordag och Sondag 11.00 - 14.00

011-16 04 00, info@olssonsbil.com, www.olssonsbil.com
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Ny bilfirma pa Kakelugnsvigen

Oscarshills Motor AB har flyttat till
Norrkdping och ersatts av Olssons
Bil AB. Firman etablerades hir un-
der maj 2021 och 4gs av Linus
Dahlgren och Daniel Olsson.

Begagnat i alla prisklasser
Firman koper och séljer alla typer
av fordon i alla prisklasser och man
arbetar endast med begagnat.

Toppmanad i juli!

Starten har varit mycket bra och juli
var en toppmanad med c:a 40 salda
fordon. Vi hoppas att Olssons Bil

AB har kommit for att stanna. Daniel Olsson Linus Dahlgren

Text och bild pa bilar: Gunnar Kryger

Nagra exempel pd vad man kan finna hos Olssons Bil AB.

Ta tillvara sasongens skord!

Syltade nyponfrukter av t ex vresrosor
Passar utmarkt som tilloehor till héstens viltgrytor:

o Tabort skaft och blomfasten fran nyponen. Dela dem och

1liter  nypon kdrna ur med en liten sked.

2dl vatten o Skoljval.

0,5dl  attiksprit (12%) o Koka upp vatten, attiksprit, socker, kanel och nejlikor.
3dl strosocker e Ldagg i nyponen och lat dem smakoka under lock

2 st kanelstang, bitar (3-4 cm) ca 30 min.

5-6 st nejlikor, hela o Hall upp i rengjorda, varma glasburkar.

Monica Johansson
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Dagny Edberg visar upp ett av sina konstverk.

Dagny Edberg ir inte fran Kolmar-
den, utan fran Stora Mellosa 1 Ner-
ike. Som ung flyttade Dagny och
hennes make Ragnar ner till Skéne
dar de arrenderade Ravlunda skjut-
falt. Intresset for far och avel véck-
tes och tvdhundrafemtio palsfar, till
att borja med, koptes in fran Horns
Kungsgard pa norra Oland.

Néar kom intresset for tovning?
— Det var i Norrland pa ett mote for
faravelsforeningen som en hemkon-
sulent visade tovning. Det var vil
ddr det borjade “klia i fingrarna”
att gora nagot av all ull vi hade.

Dagny beréttar om klippning av far.

— Helst vill man klippa strax fore
midsommar for dda har den nya fina
ullen kommit och liksom skjuter pd
underifran. 1 det skiktet klipper man.
Till var hjdlp hade vi tva kringre-
sande klipperskor fran Gotland som
tog hand om det digra arbetet. Dd
var det var med traditionell farsax
det klipptes!

Vad blev ditt forsta alster?

— Det blev en jdtteful socka, sdger
Dagny och skrattar glatt. Inte be-
grep jag hur vil man maste karda
och hur noga lagren av ull mdste
ldggas!

— Vartefter blev det hattar och jag
kom pa att dekorera dem med lite
motiv. Det ledde forstdas till vixt-
fargning, syntetiska fdrger var inte

accepterade fullt ut pd den tiden.
Somliga vdxtfirger kunde blekna
med tiden och bli rdtt trakiga, men
man fick testa!

Dagnys ull
och kardor
och det
forsta alst-
ret - en

“fulsocka”.

10

Dagny - med passion for ull

Maken gjorde skyltar till naturreser-
vat, han hade ett stort intresse for
faglar och viéxter. Dessa var det
Dagny som illustrerade, vilket se-
nare fodde tanken att brodera manga
av de blommor som fanns péd skyl-
tarna. Det 4&r DMC- garn hon oftast
anviander och nigon géng silke. P4
vissa tavlor har Dagny arbetat med
sd kallad torrtovning och tovnings-
nal. Dagny har dven stillt ut somliga
av sina fina alster.

Dagny har en dotter som arbetar i
djurparken och bor i Krokek. Den
andra dottern bor i Nykdping. Dagny
har bott dven i Kvillinge prastgard
och i Kopparbo innan dottern i Kro-
kek hjalpte henne att hitta en [amplig
lagenhet i byn.

— Man vill ju helst bo ndra sina
ndrmsta.

Jag skulle gérna sjélv dga en av Dag-
nys ulltavlor, men inget é&r till salu,
for tillfallet!

Text: Ulla Landgvist
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Idag dr Dagnys alster en frojd for 6gat...

Ett gransmarke

Den mdktiga Drottningsstenen med sin djupa spricka

Pé ett félt Oster om gérden Halsbréa-
ten ligger ett ensamt, maktigt flytt-
block med en genomgéende spricka.
Det har genom tiderna kallats Drott-
ningstenen. En sdgen berittar att
drottning Kristina, Gustav II Adolfs

dotter, en gang skulle ha rastat har
for att ata sin frukost.

Sedan &ldsta tid har stenen utgjort

ett grinsmirke mellan Ostergdtland
och Sodermanland. Forst efter mit-

11

ten av 1800-talet forlades gransen
till nuvarande ldge, en liten béack
strax Oster om stenen.

Text och bild: Christina Folkeson
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ANGBY

GARDSBUTIK & CAFE
BJORKVIK.
Fon bondgérd med Bu”crbgkénsla!

] hagarna betar massor av far,

et finns ocksa aIPackor,

héstar, hons, kaniner och katter.
Fika med hcmbakat, i lugn och ro.
Buti‘c med kott, agg; brad, Férs‘(inn,

Prcscntcr och LOPPIS. é@

OFPET alla hclgcr V.
framtill Jul

| 6r-S6n: 11.00-15.00
Gott om Plats, [stt att halla avstand!

VALKOMMEN:!

www.an bu”.snabbcr.sc
Teloro2377796

Vi dppnar endast for bokningar eftersom vi ska renovera restaurangen.
Kontaktuppgifter: Francisco Capdevila, 070 748 96 08, Fracapl4@gmail.com

12



http://www.angbyull.snabber.se
mailto:Fracap14@gmail.com
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Ny ledning i Sjéstuga=n

Francisco Capdevila

Ny dgare

Under sommaren har vi kunnat
mdta ett nytt ansikte i ledningen av
Sjostugan. Det ar Francisco Capde-
vila. Han har varit platschef efter
Johan och Hanna, som gatt vidare
till nya verksamheter. Fran mitten
av augusti kommer Francisco att
vara #dgare tillsammans med Morris
Amasso och Faten Korkis, som dri-
ver en restaurang i Katrineholm och
har lang erfarenhet i branschen. De
har sedan manga &r samarbetat med
Francisco och har nu tillsammans
format planer for framtiden.

Uppvaxt i Madrid

Vem dr da Francisco? Han &r upp-
vaxt i Madrid, har skaffat sig hogre
ekonomisk utbildning vid Kings
College och dérefter i Schweiz. 1
familjen finns tio syskon, alla entre-
prendrer i olika branscher och pa
olika platser i virlden. Sjilv har han
arbetat bdde som spréklirare och
maéklare.

Att han sokt sig till Sverige beror pa
en mycket vacker och trevlig flicka
frén Vingaker. De fann varandra nér

han var verksam inom turistnéringen
pd Kanarie6arna. De har nu vuxna
déttrar och bor faktiskt just i Vingé-
ker.

Mal - gynna bygden

Francisco har ldnge varit verksam
som fOretagskonsult, hjélpt till att
starta verksamheter, skaffa lokaler
och formedla personal, dven for re-
stauranger. S& fick han O6gonen pa
Sjostugan och fastnade for platsens
karaktdr och mojligheter. Och att
gynna bygden har blivit ett mal for
honom.

Tillbyggnadsplaner

Sommaren har varit en mycket bra
period, men ocksa visat pd behovet
av mera platser inomhus vid osékert
viader. Man vill renovera, forbattra
och frischa upp. Koket behdver en
totalrenovering. Francisco och Mor-
ris plan r att uppfora en tillbyggnad
av typ vintertrddgard och ddarmed fa

Francisco
Capdevila
med hustrun
Marlene

Morris

Amasso med

hustru

Faten Korkis
—>
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mera gistplatser. Beroende pa vilket
intresse som kommer att finnas, kan
man ténka sig att fortsétta sdsongen
med Dagens lunch under veckorna
och helgmenyer inriktade mot fa-
miljer.

- Mat dr att vara social, sdger
Francisco. Det globala tdnkandet
har ett pris. Jag vill virna det lo-
kala och ha ett socialt entreprenor-
skap. Jag vill bevara och utveckla
koket med goda lokala produkter.
Strommingen dr en av favoritritter-
na vi har, och den kommer fran en
fiskare i Norrképing. Vi vill ha ett
kok med overvigande svenska rdtter
och en del inspiration fran medel-
havskoket.

Vi ser med intresse fram mot vad
som kommer att utveckla sig hér i
véar néarhet.

Text: Christina Folkeson
Bilder: Privata
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Camilla - soker narhet till n;turen

Denna tidnings omslagsbild é&r
tagen av Camilla Astrom Karls-
son, som iven tagit bilderna pa
denna sida.

Och vem ar da Camilla?

- Nyss 50-daring, mamma till tvd
vuxna barn, underskoterska, bosatt
pd Syrénvigen, gift med Thomas
Karlisson...

Narhet till naturen

De delar intresset for fotografering
och &r ofta ute i naturen samtidigt,
men har lite olika inriktning. Tho-
mas 4dr mera dokumenterande,
”jagar med kameran”, medan Ca-
milla soker en sirskild nérhet till
naturen. Hon riktar kameran mot
vackra och intressanta detaljer. Det
kan vara blommor, fjérilar eller
trollslandor som hon kan fanga i ett
Ogonblick av stillhet. Man behdver
bade tur och tdlamod.

Sin femte kamera

Intresse for foto fick Camilla redan
som liten, d& hon fick hjélpa pappa
Lars-Erik att framkalla bilder nere i
radhuskallaren. Men den forsta egna
kameran av kvalité kopte hon pé
Mallorca for att kunna ta lite se-
mesterbilder. Sedan véxte nyfiken-
heten pa vad man kan dstadkomma
med en bra kamera, och nu ar hon
inne pé sin femte.
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Utstallningar

Camilla har deltagit i utstillningar
lokalt och p& en del dldreboenden.
Hon arbetar inom é&ldreomsorgen
och trivas bra med det. Hon &r 0p-
pen for nytinkande och sétter stort
viarde pa att lyssna pad och umgas
med gamla. Att hitta sitt att forgylla
vardagen &r viktigt.

Mitt 1 livet, mitt 1 naturen....dér har
vi Camilla.
Text: Christina Folkeson



Rodhake

Révunge

Ormvrak
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ar ett entreprenadféretag som utfor
de flesta forekommande markarbeten,
t.ex. anlaggning av husgrunder,
avloppssystem, skogsdikning osv.

Vi har aven en grustakt med bade
naturgrus och bergkross med de
flesta forekommande grusfraktioner,
samt matjord.

Vill ni ha hjalp med transport
sa ordnar vi det med nagon av
vara lastbilar eller dumper.

JAGR

Janne Anderssons
gravmaskiner

Kvarsebo Kolmarden
0705136973

E-post: janneanderssonsgravmaskiner@gmail.com

16
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Simskolan i Kvarsebo - i ar igen!

Instruktorerna

Nova évar pa’’fidrilskickar” med
instruktéren Hanna

Ovning pad lingddykning, allt frdin 2 meter till
16 meter beroende pd mdrke

Barnen laddar for att simma sina olika distanser
for att uppna de olika mdrken de hdller pa att
ta, allt fran Brons, Hajen till Magistermdrken.

Viggo och Rosa-Maria laddar
for att kora livrdddning.

Text: Inga-Britt Jernqvist
Bild: Jonas Rydberg

17

Nyborjargrupp

Nybérjargrupp

Avslutningsdag med Festis pd stranden



KOLMARDSNYTT nr 3, 2021

Fran Trondheim over Sylarna till Skogsby i Stavsjo

Jag har triffat Hans Jorgen Sundli och han beriit-
tar om sin pappa Steinar Sundli.

Steinar Sundli var 21 &r 1942 och
han arbetade pd en rorfirma i
Trondheim. Norge var i krig med
Tyskland och fler och fler norr-
méin avrittades i Trondheim,
bland annat en av familjens bésta
vanner. De blev skjutna pa Kris-
tianstens féstning som l4g nagra
hundra meter fran hans hem.

Steinar berattar i brev:
— Jag gick med i motstandsrorelsen, liksom mdnga av
mina kamrater. En dag i mars 1943 blev jag tvangsin-
kallad till den tyska arbetsorganisationen. Ddr var ca
150 norska medborgare och over 250 ryska krigs-
fangar. Vi norrmdn fick bo kvar hemma, men arbeta
med ett tunnelbygge med tyska vakter omkring oss hela
tiden.

— En dag kom en ledare frdn motstandsrorelsen fram
till mig och sa att var grupp hade ’springts” av tys-
karna och vi var tvungna att forséka fly éver till Sve-
rige. Jag fick inte ens gd hem forst och ta farvil av
min mor, det var for farligt och jag kunde inte ringa,
for hon hade ingen telefon, men de lovade kontakta
henne. Jag gav mig ivig direkt med ett smorgdspaket
och cigaretter, som jag fick av en bror till min chef som
bodde i Merdker, ndra svenska grdinsen. Jag skulle
skida rakt éver fidllen vid Sylarna och ddr fanns ingen
skog, sd jag sdg inte var grdansen gick till Sverige.

— Pa andra sidan fjdllen kom jag fram till en sjo, Ren-
sjon, den verkade vildigt ldng men smal. Jag beslutade
gd tvirs éver sjon, men efter 10-15 meter brast isen
och jag sjonk, jag trodde jag skulle drunkna, men ndr
vattnet ndtt kndna sjonk jag inte lingre, det var en sk
overis. Jag sdg tvd fiskare langt ut pd isen och de kom
emot mig. Jag kunde inte springa med vatten i stéviar-
na utan jag bara hoppades, att det var svenskar och det
var det. Jag fick hjdlp med pjdxor och mat och fick vila
hos dem. Det var 13 timmar efter det att jag dkte frdan
Merdker. Jag fick sedan anmdla mig hos militiren i
Storlien. Ddr blev jag forhord av en officer, om var jag
kom ifran osv. Jag fick bo i en manskapsvagn vid jdrn-
vdgen tillsammans med min vaktare i vintan pd vidare
transport med tdg. Ndr jag var ddr, kom ett tdg fullas-
tat med flera hundra tyska soldater. Dd var jag inte
glad at svenskarna. Jag fick senare dka med tag till
Kjesdters slott i Vingdker och det var borjan pd en
rundfird i Sverige. Den forsta platsen blev Oreryd i
Smdland ddr vi registrerades och delades upp och jag
kom med i en grupp pd 10 personer.

Till Skogsby i Stavsjo

Den gruppen forflyttades sedan till Skogsby och de
fick bo i en barack vid Angstugan i ca sju manader.
Diér fick de sedan arbeta med att hugga massaved for
Holmens Bruk och Isak Karlsson i Svanstad var deras
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Baracken vid Angstugan diir Steinar bodde i 7 mdnader.

Norrmdéinnen vid Angstugan med den kvinnliga kocken

Norrmdnnen med sin arbetsledare Isak Karlsson

arbetsledare. De var vil inte nagra skogsarbetare pre-
cis. De fick ockséa vara drevkarlar under &lgjakten och
det gick vl béttre. De byggde ocksa till huset vid
Aklohult.
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Under fritiden gick de till Stavsjé Foéreningshus pa
dans, dér de inte var s& vialkomna av stavsjograbbarna.
Steinar skrev och satte upp en revy i Foreningshuset.
Den handlade om héndelser i trakten, bl a tjuvjakt och
det var inte s& populért. En snygg flicka malade kulis-
serna, Kerstin Halldén, som var dotter till Hildur och
Werner Halldén i Stavsjo. W Halldén var kamrer vid
Stafsjo Bruk. Steinar och Kerstin blev kéra i varandra.

Tyskarna har kapitulerat!

Nésta plats efter Stavsjo blev Mauritsbergs slott och
dér fick de veta att de skulle f& militirutbildning. Dér-
efter fick de édka till Gottrora, Eckersta, Farna, Bro och
Overtorned. Det var 6vningar och utbildning hela tiden,
men den 9 maj 1945 kom orden: Gor er klara for hem-
resa. Tyskarna hade kapitulerat. Efter en ldng och be-
svarlig resa kom de till Norge och blev beordrade att
vakta dver 800 tyska soldater.

| Krokek under sommaren...

Efter en tid i Norge atervinde Steinar till sin kéresta
Kerstin i Stavsjo och de bosatte sig sedan i Norrkdping,
dér han startade Sundli konstruktionsbyra. De fick tva
barn. Under manga ar bodde de i Krokek under som-
maren.

En vacker kérlekshistoria. Text: Monica Svensson . . )
Bilder: Privata Steinar med sin Kerstin

StaVSja Horisont Foreningshusféreningens

teatergrupp i Stavsjo

De hade premiér i borjan av juli pa
folklustspelet “Hér dansar Kalle
Karlsson” av Sigge Ficher. Kalle
Karlsson spelades av LarsOla Fred-
man, som dven trdnat detta glada
amatorging, sa det blev en rolig
upplevelse for publiken.

Text: Monica Svensson

Forsta spadtaget for etapp 2 vid Stavsjégdrden.  Salut vid det hégtidliga tillfillet!

Ny byggnation pa gang

Nu ska husen bdorja byggas pa Stav-
sjogardens tomt. All spriangning &r
klar och husen berdknas bli klara i
juli 2022.

Stavsjé viixer!
Hiir byggs det dnnu fler hus...

Nya hus borjar ocksa uppforas i
Engelska parken.

Cykling och boule

Det har varit bra anslutning till bade
cykling pé tisdagskvillar och boule
pa sondagsformiddagar.

En tragisk olycka har hant
En ung man drunknade i Stavsjon i
juni.
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cllcts

HARMODE

O%mev@/

Totta Lindahl och Kristin Rask!

SANDVIKSVAGEN 12, 618 34 KOLMARDEN Tel: 011—39 26 58
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Familjen Lannerstedt i skolan for att titta pa
dldste sonens arbete - med skolans personal

Genom att ldsa Pojken och Tigern
foljer vi resan genom Sverige.
Hllustration 6ver resan genom Sverige

Vi anvinder stapeldiagram och meterlingder. Olika dr bra. Teknikkunskap

Britt J erngVis!

Har ldr vi oss hur blomman dr uppbyggd. Ldr kdnna myran. Text och pild: Ingd~
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Affe Gustafsson-

ordforande i Kolmardens Byggemenskap

Affe dr en sndll, ideérik Krokekspro-
fil, som enligt Ulf Svensson dven dr
en riktig vin och som alltid dr be-
redd att utveckla Kolmdrden. Nu
senast har Affe stora visioner om att
bygga moderna och energisndla hy-
resldgenheter med ldga hyror i cen-
trala Krokek.

Affe — fédd och uppvaxt pa
Algstorp Krokek?

— Absolut. Min far var uppvéaxt pa
Algstorp och min mor kom fran
Krokeks gard. Efter giftermalet
bodde de pa Algstorp och de blev
mjolkbonder med totalt 14 kor. Hela
min barndom kom att préiglas av
livet pa garden med traktorkérning,
skogsarbete och djurskoétsel. Pa 40-
talet fanns det totalt i Krokek 43
mjolkgérdar. Idag finns det inga
kvar.

Skolor?

— Jag gick forst i skola pd Marmor-
bruket, sedan pa Rassla, 3 ér pa real-
skolan och slutligen 3 ar pd biolo-
gisk linje pa gymnasiet. Efter stu-
denten blev det lumpen pa Ing 11 15
manader och titeln sergeant. Pa
Stockholms universitet ldste jag se-
dan matematik, fysik och pedagogik.
Samtidigt som jag studerade var jag
anstilld av studentkdren som utbild-
ningssekreterare och dven ett ar pa
Sveriges Radio. Min uppgift som
utbildningssekreterare var att bevaka
studenternas intresse. Jag fick 16n
for att ldsa statliga utredningar och
skriva remissvar.

Socialdemokrat!

— Jag har alltid varit politiskt intres-
serad, men pé universitetet blev jag
dven aktiv bl.a. som ledamot for sos-
sarna 1 studentkarsfullméktige. Ett
starkt minne ar hur jag var med och
organiserade en uppvaktning pa uni-
versitetskanslersimbetet med syfte
att studenterna skulle fa inflytande
pa institutionerna och &ven hur ut-
bildningsvdgarna skulle utformas.
Vi var ca 80 personer som uppvak-
tade UKA och uppvaktningen gav
ett gott resultat.

Affe vid Odenviigen. Hdr ska det byggas hyreshus!

Nar borjade Du arbeta

som larare?

— Jag blev klar med min lararexa-
men i NO @mnena och matematik
1976 och strax darefter flyttade jag
och min déavarande fru Lena och
vara 2 barn till Upplands Visby, dir
jag fick arbete pad Visby skola forst
som lédrare i NO dmnena och senare
som studierektor. Efter négra ar pé
Visby skola tog jag jobbet som fort-
bildningskonsulent p& Lénsskol-
nidmnden och holl i studiedagar for
NO lérare.

Drom att bli bonde!

— 1980 trdffade jag min nuvarande
fru och livskamrat Louise och 1984
kopte vi tillsammans Lundby Gérd i
Sigtuna och jag blev mjolkbonde pa
heltid med 32 kor. Det var tufft att
vara bonde och dirfor bestimde vi
oss efter nagra ar att atervinda till
Algstorp och Kolmarden, dir jag ar
1991 fick arbete pa Rassla som NO-
Ma lérare. Detta jobb hade jag kvar
till 2007 da jag éter blev bonde.
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Sosse-politikern Affe

— I Upplands Visby var jag Arbe-
tarkommunens ordférande ett antal
ar och i NorrkOping har jag varit
aktiv fritidspolitiker 1 Oover 20 ar
bl.a. som ledamot i byggnadsndmn-
den och kommunfullméktige. Jag
har ocksa varit landstingsman i
Region Ostergotland i 4 Ar.

Kolmardens Utveckling AB

— I Kolmérden bor de flesta i villor
och marknadsundersokningar har
visat att manga dldre skulle kunna
tinka sig att sélja sin alldeles for
stora villa och flytta till en centralt
beldgen hyresldgenhet. For 2 ar se-
dan startades aktiebolaget Kolmar-
dens Utveckling AB (svb) KOLAB,
som kommer att vara byggherre och
dga och forvalta hyreshusen.

Kolmardens Byggemenskap

— For nagot ar sedan bildades
Kolmardens Byggemenskap, som
idag har 18 familjer, som var och en
har betalat 10.000:- for att fa en
koplats vid kommande lagenhets-
bygge. Byggemenskapen har ocksa
redan fétt 400.000:- av Boverket for
planarbete och ritningar.
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— Idag finns flera forslag pa centralt
beldgna platser dér det skulle vara
perfekt att bygga billiga energisnala
hyresldgenheter. Forhoppningen é&r
att var vision om hyresfastigheter
blir verklighet inom 2 ar. Du som
tycker detta verkar intressant och
som vill veta mer... kontakta Affe
pa tele 070-5779320.

Enligt en gammal skolledare var
Affe en uppskattad ldirare av bdde
kollegor och elever. Han hade idéer
och visioner hela tiden och var
mycket framtidsinriktad. Affe har
ett stort miljéintresse och i fore-
ningen  Kolmdrdsvind har han i
mdnga dr kdmpat for fornyelsebar
energi i form av sol och vind.

Text och bild: Olle Rosén

Planeringsméte hemma hos Affe med en arbetsgrupp i Kolmdrdens Byggemenskap

Lagg inte ner bussen i Kvarsebo!!

I Regionens Trafiknimnds beslut
i juli 2020 stir det bland annat
foljande: ”...490 invinare utmed
Strandviigen och 372 boenden efter
Djurparken fir endast Nirtrafik...

Kvarsebo Byaréd har tagit strid med
Ostgotatrafiken om reguljdra buss-
turer till Kvarsebo. De séger;

Busshdllsplatsen vid badplatsen i Kvarsebo

- Ca 450 personer bor permanent i
Kvarsebo idag, varav hilfien i
sjdlva titorten och andra hdlften i
ndrmaste omgivningarna. Trycket
pa att folk vill flytta ut mdrks pa att
fastighetspriserna okar. En av for-
utsdttningarna for att flytta ut dr att
det finns kollektivtrafik som passar
for arbetspendlare och gymnasi-
eungdomar.
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Byaradet for en dialog med Ostgd-
tatrafiken och med Norrkopings
kommun, med malet att det dven i
framtiden ska kunna gé att dka buss
till Kvarsebo.

- Det dr ju dndd vdra skattepengar
som finansierar kollektivtrafiken...

Text: Louise T Gustafsson
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Bil - service mm

KROKEKS BILVERKSTAD
Sjoviksvagen 51, 618 30 Kolmarden
Tel 011-392150 krokeksbil@gmail.com

Fullstandig bilverkstad, dackservice
Service nya bilar enligt servicedator

KROKEKS KIOSKEN (Bilistenmacken)
Sjoviksvagen 93, Tel: 011-39 14 64
krokekskiosken@outlook.com

Full verkstad, tvatthall, dackhotell, slapvagns-

uthyrning, div. biltillbehdr, present o leksakshutik,

kiosk, korv, glass o mjukglass

Byqgqg Snickeri Méaleri Industri Entrepenad

A Bygg Kolmarden AB
Sandviksvagen 12, 618 34 Kolmarden
Tel: 070-698 49 87
abyaggkolmardenab 0123@blarkiv.se

Vi utfér allt inom bygg

ANPROS AB

Polisvagen 7, 618 30 Kolmarden
Tel: 011-39 19 75 www.anpros.se
Forsdljn., skérpning, specialtillv.
av skérande verktyg; borr, frasar
forsénkare mm for industrin

ARENS Kakel och Klinker AB
Nannavagen 14, 618 30 Kolmarden
073-417 27 26

Allt inom kakel och klinker.

BRAVIKENS MALERI KB

Séren Sérberg, Getd 17, 616 90 Aby
073-832 06 79 www.bravikensmaleri.se
Malning inne och ute, tapetsering,
renovering, underhall, nyproduktion
radgivning. Anvand rotavdrag

BYGGTEKNIK | KOLMARDEN
Ankarvégen 1, 011-39 10 81 btik@telia.com
Allt inom renovering, om- och tillbyggnad
Bostadsanpassning (handikappanpassn.)
Vi utfér entreprenadarbeten och
Entreprenadtransporter

EKMANS ENTREPRENAD AB
Syrenvéagen 5 Kolm. 070-605 72 82
Grdvning, schaktning, planering
Leverans av grus & jord

HENNING JANSSON EMBALLAGE
Marmorbruket, 618 92 Kolméarden

Tel 011-36 86 86, fax 011-39 16 66
www.janssonemballage.se
Emballagetillverkning — specialitet:
Forpackningar i wellpapp och kartong

JIMMYS BYGG PLAT
Bjornlundavagen 3, 618 330 Kolmarden
Tel: 072-339 80 40

info@bygg-plat.se
Allt inom plétslageri, bygg, rivning!

JN BYGGTEKNIK AB
Alfagelvagen 7, 618 35 Kolmarden
Tel: 070-335 52 26
info@jnbygateknikab.se

Allt inom bygg

KOLMARDENS BYGGTJANST
Munkvégen 8, 618 30 Kolmarden
Tel 011-39 73 87

www.bolist.se

Allt fér bygget och hemmet

KOLMARDENS SNICKERI AB
Polisvagen 15 Kolm. Tel 011-39 71 64
info@kolmardenssnickeri.se

Tillverkning av méattbestallda inredningar
till butiker, restauranger, dvriga offentliga
miljéer, samt mébler och kéksinredningar

KOLMARDENS MUR & PUTS
Anders von Sydow, 070-277 33 73
Valhallavagen 10, 618 30 Kolmarden
anders@kolmardensmurputs.se
www.kolmardensmurputs.se

MAJSTORP ENTREPRENAD
Stig Alexandersson Majstorp
Sandviksvégen 62, 618 34 Kolmarden
Tel: 011-39 72 08, 070-298 14 76
Traktor, transporter

NORRKOPINGS KAKELUGNSMAKERI| AB
Kakelugnsvégen 5 Kolm. 011-39 23 39
info@nkm.se  www.nkm.se

Forsdljning och renovering av

antika kakelugnar och skorstenar

PRODUKTIONSBOLAGET K AB
Karl-Johan Pettersson, 070-652 31 28
ki@khe.se www.khe.se

Snickeri, inredning och bygg

SOLHAGEN Entreprenad&Hantverk AB
Krokek Solhagen 618 92 Kolmarden

070-373 63 61, kontakt@solhagen.info

Grév- och markarbeten, husgrunder, aviopp,
draneringar. Vagunderhall och snorgjning.
Jord- och grusleveranser.

Djur och djurvard

TROPICARIUM AB

Tel 011-39 525 9, fax 011-39 52 69
Hajar, apor, tropisk regnskog, ormar,
insekter, fiskar mm

For aktuella oppettider se var hemsida
www.tropicarium.se

KOLMARDENS DJURTILLBEHOR
Sjoviksvagen (Under COOP Krokek)
618 30 Kolmérden, Tel: 0707-52 86 57
Foder och tillbehor for hund, katt och
smadjur, samt tillverkning av halsband,

koppel mm. www.mixangels.com

KOLMARDENS HUNDTRIM

Emelie Aneskér, Tel. 0702-54 55 12

Lilievagen 7, Kolmarden
horsepro81@yahoo.se

Professionell hundfrisér med allt inom palsvard
och frisering.

KOLMARDSTASSAR

Sarah Wallin Baath, diplomerad problemhundskonsult
och hundinstruktér Tel: 0768-91 89 69
kolmardstassar@gmail.com www.kolmardstassar.se
Erbjuder hundkurser, beteendeutredningar

och privattraning.
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El, Data, mm

—_—

ANDERSSONS ELTEKNIK AB
Andreas 0722-47 21 00
info@anderssonselteknik.se
www.anderssonselteknik.se
Elinstallationer, Data / Tv, Service samt
besiktning av befintliga anlaggningar

EL OCH FASTIGHETSTEKNIK | KOLM. AB
Sjoviksvagen 22, Tel: 070-381 70 87
elochfastighetsteknik@telia.com
www.elochfastighetsteknik.se

El, Tele, Data

KOLMARDENS DATASTUGA

Bjorn Malmstrém 011-39 123 2, 076-839 12 32
bjorn@seniordata.se www.seniordata.se
IT-support - tjénster och produkter

Kurser fér 55+ och mindre foretag

KOLMARDENS EL & KYLSERVICE AB
Galarvagen 16. 011-39 70 00, 070-142 63 42
info@elkylservice.se  www.elkylservice.se
El, kyla, vdrme, fordons AC

Foretaget certifierat enl. EU-férordning

Friskvard, Halsa, Skonhet, Har

APOTEKSGRUPPEN
Sjoviksvégen 80, tel 011-39 29 20
kolmarden@apoteksgruppen.se
www.apoteksgruppen.se

Lakemedel - Naturmedel - Kosttillskott

EMELIES SKONHET

Emelie Solmell Krokek Klgvervagen 8

Boka pa bokadirekt eller ring 070-669 16 19
Manga olika behandlingar inom skonhetsvard
som kan ses pd bokadirekt.

Aterforséljare av Kaeso hudvardsprodukter

HARDESIGN
Helena Lind, Frisor, tel. 011-39 14 54
Sjoviksvagen 80, Centrumhuset

KOLMARDENS PRIVATKLINIK

Krickavagen 14, 618 35 Kolmarden
ambuso@telia.com Tel. 070-552 33 63

Certifierad klinik samt lakarutford

’Fillers och Botoxbehandling”, "Tradlyft med V-softlift”

LIVETIKROKARNA

Elin och Helen erbjuder:

Ldptréning och funktionell styrketréning

for féretag, i grupp och individuellt.

For mer info maila: livetikrokarna@outlook.com
alt Facebooksida : Livetikrokarna

STUBBES PRAKTIK

Régv. 6, Kolmarden, tel 070-550 59 92,
0703-95 45 64, 011-39 22 00
Massagemottagning:. Patric Stubbe,
Dipl. masso6r med 20 ars erfarenhet

TOTTAS HARMODE
Sandviksvagen 12, 61834 Kolmarden
Tel: 011-39 26 58  tottasodrap@gmail.com

Friscrer, harvardsprodukter, smycken, och nagellack

TRETTIO - 2

Magnus Johnsson 0703-128799
Eva Soderstrom 073-626 41 58
info@trettio-2.se  www.trettio-2.se
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Handla lokalt - gynna Kolmardsforetagen

Glasmasteri, Bruksglas

ANDERS APPELQVIST GLASMASTERI
Sadelmakartorp, Timmergata, 618 93 Kolmarden
Tel 070-874 82 50
anders@glasmasteri-kolmarden.se

Bilrutor, uterum och fénsterrenoveringar

KOLMARDEN DESIGN
Bruksglas - Ateljé o Butik
Klévervéagen 4, Tel 0708-39 11 90
olle@kolmardendesign.se
www.kolmardendesign.se

Ring om &ppettider.

Hotell, restauranger, caféer

KILADALENS UTVECKLING AB (svb)
Tintomaras vag 12, 618 95 Stavsjd

Thomas Rodestrand Tel 070-591 55 70
thomas.rodestrand@telia.com,

Stavsjégarden- kontorshotell néra E4an. Internet,
pentry, ndra till restaurang och 6vernattning.

OSCARSHALL

Oscarshallshacken, 618 33 Kolmarden
Tel 011-39 26 50 www.oscarshall.se
Lunch- och kaffeservering, forséljning
av smorgastartor, smérgasar, catering.

SJOSTUGANS RESTAURANG & KONFERENS
Hamnbacken 8, 618 34 Kolmarden

011-39 11 52, www.sjostugankolmarden.se

Ala carte, pizza, barnmeny,

konferens & catering, gruppbestéliningar

SOCKERBAGARNAS DELIKATESSER
i Krokeks Centrum, Sjoviksvagen 80

Tel: 011-39 10 04

En sjalvklar traffpunkt mitt i centrum!

Goda bakverk, kvalitetskaffe och smorgasar
serveras i en mycket inspirerande miljd.

STAVSJO HERRGARDSFLYGEL frén 1724
Stémings vag 7, 618 95 STAVSJIO

070-454 74 75, info@stavsjoherrgardsflygel.se
Hotell - 6 dubbelrum. Utmarkt for konferens

upp till 12 sittande personer. Hyr hela huset

under en weekend for ett privat evenemang.

STAVSJO KROG & KAFE
Stavsjo Trafikplats 2, 618 95 Stavsjé
011-39 30 44 www.stavsjokrog.se
Restaurang, kafé och presentbutik.
Hemlagat & hembakat! Hemtrevlig
milj6. Barnvanligt samt lekplats!

VILLA FRIDHEM

Getd, 616 90 Aby, Tel. 011-622 00
www.villafridhem.se, info@villafridhem.se
Hotell, konferens, Relaxavdelning,
bréllop, fest, dop, 4 la carte,
sommarlounge, fullstdndiga réttigheter

QVARSEBO KAFFE

Kvarsebovégen 159, 618 93 Kolméarden
Telefon: 070-342 56 68 www.qvarsebokaffe
Cafe & Kafferosteri vid Braviken. Smorgésar,
sallader och godbitar. Allt hembakat.

Kop hem en pése rostade kaffebonor.

Livsmedel

COOP - KROKEK

Sjoviksvagen 78, 618 30 Kolmarden
Tel 010-741 47 00

Ombud for: Systembolaget, ATG

& Svenska Spel, Ostgétatrafiken

ICA NARA DELFINEN

Sjoviksvéagen 80, 618 30 Kolmarden

Tel 011-39 11 00

Nytt - ICA matkasse! Bra mat hela veckan!
Ombud fdr Post, Schenker, DHL. Uttag

OSTGOTA SENAP

Polisvagen 5B, 618 30 Kolmarden

Herbert Forster, Tel. 076-810 63 00
info@ostgotasenap.se www.ostgotasenap.se
| Fabriksshopen: Gourmetsenap och saser,
tryffeldelikatesser och lokala specialiteter

VVS - Mili6, Miliévard, Tradgard

ASPLUNDEN MASKIN/TRADGARD
Nykopingsvagen 590, 618 30 Kolmarden
070-575 34 76, 070-269 20 19
helena@asplunden.nu  www.asplunden.nu
Gardsbutik - Allt for din trddgard

Hyr maskiner - bade privat och foretag

JAGR Diplomerad avloppsanlaggare
Jan Andersson Tel: 070-513 69 73
Kvarsebo Blomsatter 1, 61893 Kolmarden
janneanderssonsgravmaskiner@gmail.com
Projektering, installation, forsékringsskydd.
Tomtplanering, Poler, Vagdiken, Smavagar

KOLMARDENS TRADTJANST
Kristin Jonsson 072-993 07 02
kristin@kolmardenstradtjanst.se
www.kolmardenstradtjanst.se
Trédféllning, tradbeskarning,
tradgardsvard, grasklippning

KOVE MILJOKONSULT

Kjell-Ove Sdderstrdm Tel. 070-966 86 56
Blomstervagen 13, 618 31 Kolmarden
kiell-ove@kovemiljokonsult.se
www.kovemiljokonsult.se

Konsulttjanst- arbetsmiljo och miljpomradet

SVENNE’'S VVS
info@svennesvvs.com
076-257 01 56

HERTZMANS VVS AB
Kakelugnsvagen 5, 618 33 Kolmarden
0705-708803, 0735-661112
anders.olsson@hertzmanswvs.se
Projektering, forsaljning, installation
Aterforséljare av Thermia varmepumpar

AKLOHULTAREN JORD OCH SKOG
Hjalmar Warm, 070-281 68 08,
warnhjalmar00@gmail.com

Tjanster inom grona naringen, tradgardsskotsel
och skog, forsaljning av ved och grovfoder

OSTGOTA VAT & MARKVARD
OVM, 070-539 16 30
Utfor Stubbfrésning
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Ovrigt

BERGHORNS ALLSERVICE
Mattias Berghorn, Stavsjo
070-508 21 15,
berghorns@hotmail.com

BRAVIKSBUSS

Tel: 011-39 60 15, 070-218 28 88
buss.roger@hotmail.com, www.braviksbuss.se
Klimatsmart busstransport! Vi gor din resa
enligt dina 6nskemal till humant pris.

Alltid gratis offert. Wifi, toa, 220 volt osv.

ERA BRAVIKENS MAKLARBYRA
Sjoviksvégen 80, Centrumhuset

618 30 Kolmérden, Tel 011-39 25 30
www.bramak.se, kolmarden@erasweden.com
Férmedling av villor, radhus,

fritidshus och bostadsratter

HEMMA | STAVSJO Butik & webbutik
Stavsjd trafikplats 2, 618 95 Stavsjo

Tel: 011-39 30 50 www.hemmaistavsjo.se
Present -& inredningsbutik

Oppet alla dagar 7-21.

Lantlig inredning, mycket ekologiskt.

KVARSEBO SKOLA & FORSKOLA
Rektor Madelein Dannvall

Tel: 076-812 60 70,

Forskola, skola F-6
rektor.kvarsebo@gmail.com
www.kvarseboskola.se

NATUR & KAJAK | KOLMARDEN
Eva Soderstrém 072-626 41 58
Magnus Johnsson 070-312 87 99
Kajakuthyrning, guidade turer

och naturupplevelser

RundKantig - design & kommunikation
Solveig Klingebiel, 0730 31 45 04
info@rundkantig.se

www.rundkantig.se
Designbyra. Logotype & grafisk profil, affisch,
broschyr, foldrar, utstéllning & méssa, hemsida

UTERM UGNAR AB
Fladervagen 9, 61833 Kolmarden Sweden

info@uterm.se

www.uterm.se
Tel. +4611368550

Finns plats for fler foretag!
Valkommen att hora av er!
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FORENINGSGUIDEN

OK Kolmarden

Lillsjovagen 43, 616 34 Aby

Klubbstugor: Stromsfors och Lillsjon

Ordf. Magnus Hedegard, 011-39 22 89
info@okkolmarden.com www.okkolmarden.com

SMK Kolmarden

Tony Niklus, Idunvagen 121

618 30 Kolméarden, 070-847 00 16
smk-kolmarden@live.se www.smkkolmarden.se

Krokeks Skytteforening

Bo Ohlsson, Dammkarrsvagen 10

618 95 Stavsjo

011-39 3117, 0705-45 93 15
info@krokeks-skf.se www.krokeks-skf.se

IBF Kolmarden Wild Animals
Ordférande: Annica Ekholm Lodahl
Mobil: 070-66 59 323
kolmardenwildanimals@hotmail.se
www.ibfkolmarden.se

Krokeks IF

Kullavagen 3, 618 31 Kolmérden

Ordf. Margaretha Swartz 073-078 19 07
Kansli: 070-190 28 93

kif@krokeksif.se www.krokeksif.se

Krokeks Gymnastikfrening
krokeksgymnastikforening@outlook.com
Facebook: Krokeks Gymnastikforening

Krokeks Scoutkar

Syrenvégen 35

Ordf. Eva Soderstrom 073-626 41 58
eva@trettio-2.se  www.scouterna.se

Kolmardens Batklubb KBK
Lars Selevik, 070-346 7941
Anemonvagen 5, 618 31 Kolmarden

lasseselevik@hotmail.com

Sandvikens Batsallskap
070-260 34 72

Box 70, 618 21 Kolmarden
info@sandvikenshatsallskap.se
www.sandvikensbatsallskap.se

Kolmardsvind inklusive Sol
Kontaktperson. Alf Gustafsson
Tel: 070-577 9320 www.kolmardsvind.se

Kolmardens MTB - Cykel
Syrenvagen 17, 61831 Kolmarden
011-39 15 68 kolmardensmtb@scf.se
wwwé.idrottonline.se/KolmardensMTB

Friluftsfraimjandet Kolmarden
Ordférande: Mikael Arnesson,
070-605 99 55
kolmarden@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/kolmarden

Kolmardens Hundklubb
Ordférande Ellinor Brusell, 073-500 23 86
www.kolmardenshundklubb.se

Moderaterna Aby-Kolmarden
Ordf Marie Morell, 070-316 98 00

V ordf Per Jameson, 070-839 21 80
aby-kolmarden@moderaterna.se

Kolmardens Bridgeklubb
Lars-Magnus Gustafsson, 070-609 70 15
fladerlos_tvafoting@hotmail.com
http:/kolmarden.svenskbridge.se

Vikbolandets Biodlarefdrening
Lars-Goran Arvidsson, O Stenby
Korsharshacken 610 32 Vikbolandet
011-34 40 28, 073-323 62 70
kontakt@vikbolandets-biodlare.se
http://www.vikbolandets-biodlare.se/

Personalkooperativet Kolmardstrollen
Sjoviksvéagen 46C, 618 30 Kolmarden

011-39 12 www.kolmardstrollen.se
forskolechefkolmardstrollen@gmail.com

Krokeks Hembygdsforening
Ordférande Ake Wintenby 070-619 20 01
sara@classon.info  www.hembygd.se

Kolmardens Vagforening
Jan Aberg, Valhallavagen 5, 618 30 Kolmarden
011-39 12 13, 070-589 12 13

SPF Braviken Kolméarden

Ordf. Per Adler 070-646 42 78

Idunvagen 148, 618 30 Kolmarden
www.spfseniorerna.se/braviken-kolmarden

PRO Krokek

Ordf. Jan Bjorklund, 076-844 33 80
Valhallavagen 1B, 61830 Kolmarden
www.PRO.se/krokek

Lions Club Kolméarden
Box 97, 618 22 Kolméarden
Eyvind Larsson 070-590 49 09
www.lionsclubkolmarden.se

Roda Korset Kolmardskretsen
Ordférande Christina Folkeson
070-964 17 97
christina.folkeson@gmail.com

Krokeks Kyrkliga Slgjdforening
Marianne Bengtsson

011-39 26 73, 0709-48 86 13
bengtsson.marianne@gmail.com

Sjovikskyrkans forsamling

Munkvégen 7, 011-39 74 14

Missionshuset Trymvagen 5, 011-39 72 52
Ordf. Margaretha Ericsson, 070-633 06 40
info@sjovikskyrkan.se
www.kyrktorget.se/sjovikskyrkan

Frélsningsarmén Krokek
NykGpingsvag. 511, 618 33 Kolmarden

Leif Fredriksson , 011-39 18 92, 0730-46 76 28
krokek@fralsningsarmen.se

Boksjo vagsamféllighet
www.boksjo.se  kontakt@boksjo.se

Stenbacken-Torskars vagforening
Ordférande: Lennart Kall,073-338 88 28
lennart.kall@telia.com  www.stvf.info

Rdalahagens Vagsamfillighet
Ordforande Kjell Andersson,
Kassor Kjell Asperud, Vagfogde Ingvar Jonsson
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Stavsjo Foreningshus

Bokningar: Marie-Anne Holmlund, 073-042 53 83
foreningshuset@stavsjo.se
www.bygdegardarna.se/stavsjo

Stafsjo Bruksmuseum
Stérnings vag 3B, 618 95 Stavsjo, 011-39 32 17
museet@stavsjo.se  Www.museum.stavsjo.se

Stavsjo Samféllighetsforening
Ordf. Bo Ohlsson 070-545 93 15
bosse@stavsjo.se

Kila Hembygdsfdrening

Ordf Borje Eriksson, 07087212 70

Andtorpsvagen 3, 611 90 Alberga
erikssonalberga@gmail.com www.hembygd.se/kila/

Gambia Ost - en grupp inom
Gambiagrupperna

c/o Anders Beckman, Oxaker G:a Holmtorp
011-39 29 75, 070-335 19 56
andersheckman@hotmail.com
www.gambiagrupperna.org

Kolméardens Tennisklubb
Syrenvégen 33, Ordf. Olle Classon
info@kolmardenstk.se  www.kolmardenstk.se

Qvarsebo Batklubb

Nils Norinder, 070-378 64 91, Kvarseho Fagelbraten
"Lollo” Gustafsson, 072-180 11 99
bengt.olof.qustavsson44@gmail.com

Kvarsebo Kultur

Ordférande Morgan Johansson
Kvarsehovéagen 132, 61893 Kolmarden
011-39 60 41, 076-77 87 318
gunnelmorgan@telia.com

Verdandi

Kvarseho Sjoberga, 61893 Kolmarden
Kontakt: 070-812 24 08
verdandi.sjoberga@telia.com
vardandi.verdandisjoberga.n.nu

KVARSEBO FRISKOLA
Kvarsebo Friskola, ideell Forening
Kvarsehovégen 108, 618 93 Kolmérden
ordforande.kvarsebo@gmail.com
www.kvarseboskola.se

Kvarsebo Hembygdsftrening

Ordférande Jan Moberg, 070-684 80 95

Osterhagen Kvarsebo 618 93 Kolmarden
jan.moberg.nykoping@telia.com  www.kvarsebo.nu

PRO Kvarsebo

Ordférande Janne Connman, 076-13 46 156
Djupvik, Sjokvisten 618 93 Kolmarden
www.PRO.se/kvarsebo

Kvarsebo Idrottsklubb

Kvarsebo IK, Kvarsebovagen 133

618 93 Kolmérden

Ordf. Johan Connman, 076-766 66 79
j.connmanll@gmail.com www.kvarseboik.se

Kvarsebo Kyrkliga Syforening
Kontakt: Iréne, Gustafson 073-720 55 66
irengu@gmail.com
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Treningsmaejligheter

Basket varje onsdag kl 21 i Uttersbergshallen

Barry Broman 070-839 29 37 eller

Anders Wiklund 070-294 81 20

Vi markerar narvaro med hjélp av internettjainsten DOODLE.
Ar vi &r 6 eller fler s& kor vi, mer an 8 s blir det avbytare.

Friluftsframjandet
Gymnastik i Uttershergshallen tisdagar 18-19
Kontakt: Marita Fager tel. 070-714 34 68

Krokeks Gymnastikforening - Uttersbergshallen

Pilates (med boll) mandagar 18 - 19

Cirkelfys (Medelgympa m stationstraning) mandagar 20 - 21
Box onsdagar 19 - 20

Core (Funktionell traning for balstabilitet, styrka och rérlighet)
torsdagar 20 - 21 Startar vecka 36

Mer information tel. 070-729 85 09 eller Facebook.

Livetikrokarna

Lopargrupper, PT-I6pning, grupptraning (vardagsstark)
och Mammaute. Ansv. Helen Lindberg och Elin Johansson
For mer info ang gruppstarter: livetikrokarna@outlook.com
alt Facebooksiada: Livetikrokarna

Orienteringsklubben Kolmarden
Tréning for orienteringslopning.
Info pa www.okkolmarden.com

Stromsforsstugan

Motionsspar for [6pning 2% km och 5 km

Elljusspar 2% km med tryckknapp for ljus, kvallar t.o.m. 22
Lilla Algsjon

Terrangspar for 1opning 3 km, 7 km och 12 km

Rehab Ost - Vérdcentralen
Mdjlighet att trana varje vardag. Tillgang till 2 sjukgymnaster!

"Rosa Rundan" 3 km kuperat |0pspar
Start/stopp vid Villa Fridhem's parkering
Alexander Fogel

Rasslaskolan )
Motionssim pa badet. Oppettider och bokning se
www.rasslafritidsgard.se

Styrketraning pa gymmet Rasslaskolan
Oppettider och bokning se
www.rasslafritidsgard.se

Kurser i SUP (Stand Up Paddleboard).
Utgangspunkt for de flesta kurser ar Fredgagarden.
For bokning se www.supnorrkoping.se

Kolmardens Tennisklubb

Tennisklubben har tva fantastiska grushanor
vid Syrenvagen 33.

Information och bokning via
www.kolmardenstk.se

Yoga by Lina Studio - Sjéviksvagen 78 (under COOP)

En yogastudio dar vi erbjuder olika former av yoga med flera
larare. Under sommaren utomhusyoga pa Sandviksbryggan.
For mer info: www.yogabylina.se

FB: Yoga by Lina, Instagram: @yogabylina.se

Ansvarig: Lina Hammarstrand, lina@yogabylina.se

Zumba Toning - Dans till medryckande musik
samtidigt som vi 6kar muskeltraningen och tonar
kroppen med hjélp av Toningsticks (Zumbahantlar).
Prova pa forsta gangen gratis!

Zumba Toning i Krokek (Scoutgarden)

Tjejernas Athena, sondagar ki 18.00, Tel: 011-18 22 60

Stavsjo

Krutvagen Gym, nar man vill.
Ansvarig Marlena Tornstrom 076-426 95 96
marlena_tornstrom@hotmail.com

Stavsjo Foreningshus
Zumba, séndagar 18-19
Ansvarig Pia Bork 070-353 88 63

Hatha Yoga, mandagar 19-20
Ansvarig Pia Bork tel. 070-353 83 63

Rvarsebo

Lopargrupp i Kolmardsrundans spar
Christer Tollén 070-391 73 09 och
Johan Connman tel: 076-766 66 79

Loptréaning sondagar ojamn vecka 10.30
pa Klintvallen. Stefan Franzén tel: 070-982 25 03

Gubbgympa mandagar kl. 09.30 pa Klintvallen
Kontakt: Jan Connman tel: 076-134 61 56
(se KIK:s annons)

Alla som ar ansvariga for de olika traningsméjligheterna pa denna sida, har ocksa ansvar att hora av sig till

redaktionen@kolmardsnytt.se, om nagon aktivitet ska andras eller tas bort!

ansv. utg. M Ericsson
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Plan- & bygglagen 8 kap 16 §: "En tomt ska hallas i vardat
skick och skotas sa att risken for olycksfall begransas”

Saker trafik pa bostadsgator kraver fri sikt i korsningar!
Varje ar skadas manniskor i onddan for att sikten skyms. Nagra enkla

atgarder under sommaren, hosten och dven vintern kan radda liv.

Du som har utfart mot gata: Du som har horntomt: Du som har tomt intill gata:

Vid utfart bor Du se till att dina
véxter inte dr hogre dn 80 cm fran
gatan inom markerad sikttriangel.

Om din tomt ligger intill en gang-
och cykelvig eller gata bor du se till
att dina véxter inte dr hogre 4n 80 cm
1 en sikttriangel som stracker sig
minst 10 m at vardera hallet.

Héck och buskar bor vixa inom eget
tomtomréde.

Om du har buskar eller trad som

Sikten skall vara fri minst 25 m fran striacker sig ut dver gata eller gang-

gatan eller gangbanan.

bana bor du se till att det finns fri

hojd for trafikanterna.
O B S l Den fria h6jden som krévs éar:
.  Over gdngbana: minst 2,5m
| Bilist! o Over cykelvig: minst 3,2 m
T’PSA OS S = om Var radd e Over korbana: minst 4,6 m
ips pa hackar s om dina
e r tips pa hac s [i
Maila fr agofketg:: "erj)ler som inte ffﬂler: : medmanni-
skymm_i; sa'r na” till oss via hemsiaan: y skors liv!
anvisf! rdensvagforenin _se/kontak Du far bara
WWW-kO’ma : till: kérai 30
la direkt ti i com oral
Eller mal torening@gmail.co .
M km/tim i
Centrum
~— och paalla
smavagar! Tank pa att barnen ska synas!
| Sverige har vi ett system som innebér att vagforening- Ordf. Jan Aberg 070-58 91213  aberg.jan@telia.com
ar runt om i landet avsvarar for skotsel av végar. Det V. ordf. Inger Negendanck 076-10 79405  negendanck@yahoo.se
handlar bl.a. om snérojning, sandning och asfaltering. Vagansvarig  Gert Erixon 072-5148 785  gert.erixon@gmail.com
Varje véagforening har en styrelse. Det behdvs alltid Kassor Ola Lindgren 070-3913911 ola.lindgren@moretime.se
engagerade medlemmar for att resultatet ska bli bra! Sekr. Henrik Skold henrik.skid@gmail.com
) ] ) ) Ledamot Henri Johansson, Berglund henri_jb@live.se
For mera information, se hemsidan Suppleant  Peter Jonsson 070-227 91 37  vikboik@hotmail.com

www.kolmardensvagforening.se
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TIITB - kurser

Den yngre gruppen - forskolebarn och drskurs 1-barn

Friluftsfrimjandet i Kolmarden har
startat MTB-kurser for unga. MTB
ar en forkortning for Mountain Bike.
Kurserna startade under varen och
initiativtagare och ledare dr Martin
Fransson och Magnus Carreman.
Kurserna har varit i 2 grupper, en
for forskole- och ak 1-barn och en
for ak 2- till &k 4-barn. Den yngre
gruppen samlade 8 barn och den
dldre 12 stycken.

Var har man varit?

Man har héllit till pa stigarna i sko-
gen vid grusgropen, i Andersbosko-
gen, vid Lilla Algsjon och vid de

Martin Fransson

skogsnédra omradena runt Ekbacken
(ovanfor Nannavdgen). Man ar ute
c:a 1 timme per grupp. Mountain
Bike innebdr att man har en massa
vildigt svara hinder att forcera, men
sd har inte varit fallet hir. Hinder
har funnits pé stigarna, men av
ganska litt karaktér. Inga skador har
uppkommit pa deltagarna. Visst har
det skett incidenter som omkullkdr-
ningar och en tjej rapporterade att
hon krockat med ett trdd, men hon
sade att det inte alls var allvarligt.
Strickan man cyklar varje gang é&r
for de yngre 3-5 km och for de dldre
5-6 km.

Utrustning

Deltagarna ska ha en cykel, som dr
anpassad for skogskdrning och som
har dubbla handbromsar. Dessutom
ska naturligtvis hjdlm anvéndas.

Ska man fortsatta?

Ja, det ska man och man har redan
startat nya grupper. Ett Onskemal
fran Martin ar att fa fler fordldrar,
som skulle vilja vara med och
hjilpa till. Ni kan nd Martin pé telnr
011265777.

Text och bild: Gunnar Kryger

Den dldre gruppen - drskurs 2 - till drskurs 4-barn
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Glimtar fran Halsbraten

Sd hér sdg gdrden Halsbrdten ut i dldre tid.

Garden Halsbriten ligger i Ovre Svintunadalen, alltsa
norr om sjon Gullvagnen och till hdger om végen mot
Skinnarbo. Den finns upptecknad i Gustaf Wasas jor-
debocker redan &r 1550. Gérden brukades fran 1970
och framat av Johan Gustafsson och hustrun Gun-Britt.
Han var faktiskt den femte generationen av samma
familj pd samma gérd.

Hdir ser vi Johans far och mor Birger och Maria med hdsten Kajsa.

Gun-Britt och Johan

Elektricitet installerades 1948

Johan ir fodd 1944. Han kan minnas nir elektricitet
blev installerad vid girden 1948. Det underlittade ar-
betet p& gdrden pad ménga sitt, bl.a. mjolkningen. Foru-
tom att skota djur och marker korde Johans far i sko-
gen, bade i den egna och Holmens och Losings ha-
radsallménnings skogar.

Man byggde dven ett nytt bostadshus 1948.
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Johan tog 6ver 1970

Nér Johan tog over skotseln av gér-
den 1970 hade de ca 15 mjolkkor
och en tjur. De hade en viss spann-
malsodling och det fanns betesmark
och mark for vallviaxter, sa man
hade eget grovfoder. Vid sin sida
hade Johan redan da Gun-Britt, som
bott vid Mauritzberg som barn. Hon
hade alltsé en hel del vana vid livet
pa ett jordbruk. De kom att bo pa
Ovre vaningen av huset och Johans
fordldrar i den nedre.

Arvid - till hjalp i alla tider

Till hjilp pé garden fanns i alla tider
Arvid, som var Johans morbror.
Han holl alltid fint 6verallt, sopade
och spolade. Gun-Britt och han gil-
lade att spela kort tillsammans, men
ibland valde han att ta sig Gver till
Raggan for att i stéllet spela med
sina tre broder, som bodde dar. Jo-
hans morfar drev Raggans gérd.

1982 - roérmjolkanlaggning
Under 70-talet var det forst ganska
goda ar for mjolkbonder. Nu hade
man ett 30-tal kor, en medelstor
besittning. En ko kunde ge uppat 30
liter mj6lk pa ett dygn. De mjolkade
bra under 6-7 ar och fodde en kalv
om éaret. Fran borjan av maj gick de
pa bete utomhus. Under 1982 instal-
lerade Johan en modern rérmjolkan-
laggning med kyltank for 600 liter.

Nya gdrden Halsbrdten

Katastrof - en brand!

Men i september 1982 intriffade en
katastrof, en stor brand, som 6de-
lade ladugérden. Korna var lyckligt-
vis ute 1 hage, men ett antal kvigor
fanns inne och dessutom kalvar i en
stangd box. I storsta hast lyckades
Johan fa dem ut i det fria, och dven
kvigorna tog sig ut. S inga djur
kom lyckligtvis till skada, men dnda
var situationen mycket allvarlig.
Allt ho och néstan all halm gick upp
i lagor, liksom hela torkanldggning-
en och utrustningen for mjolkning.
Vad gor man da, i all hast, med 15
kor, som snart maste mjolkas?

Flyttade till Skinnarbo

Hustrun Gun-Britt, som var den
som forst sett att det rok fran ladu-
gardstaket, lyckades fa kontakt med
en man fran Alfa Laval som lovade
komma med en portabel spann-
mjolkutrustning. Korna fick man
leda den langa vdgen upp till
Skinnarbo, ddr det gick att roja plats
i en tillgdnglig ladugérd. Trofasta
vinner och kompetenta grannar
stillde upp och hjilpte dem pa
manga olika sétt. For Johans far och
hans hjérta blev det dessutom alltfor
pafrestande att se allt han byggt upp
och skapat brinna, s& han avled ef-
ter nagra dagar. Det var en svar tid
pa alla sétt. Trots forsdkringar blev
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forlusten minst en miljon, som
maste lanas upp, till den tidens hoga
rinta. Andd valde Gun-Britt och
Johan att fortsétta och familjen,
med sonerna Mikael och Niklas,
flyttade upp till Skinnarbo, dér de
sedan kom att bo i 11 ar. De kopte
in marken dér, som totalt omfattar
48 ha.

1993 - tillbaka till Halsbraten
Men 1993 valde paret Gustafsson
att sdlja sina kor och flytta tillbaka
till Halsbraten. Vid den tiden fick
man jobba gratis, sdger Johan. Att
odla spannmal var inte lingre moj-
ligt, eftersom hjortarna stéllde till
med sa stora skador.

Sedan 8 ar - villa i Stromsfors
Nu ér det atta &r sedan Gun-Britt
och Johan flyttade ner till villa i
Stromsfors. Vi talar om framtiden
for svenskt jordbruk. “Det ar svar-
bedomt. Sydeuropa kan producera
billigare. Men nu nir vi har en
sjalvforsorjningsgrad pa kanske
10%, ar det dags att tinka om. Vi
behover producera mera. Ett omtag
krévs for mjolkproduktion”, avslu-
tar Johan.

Text: Christina Folkeson
Bilder: Privat
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Hej!
Jag heter Marina och &r utbildad
friskvardsmassor och spaterapeut pa
Bergqvists i Linképing. Jag har startat
min egen salong i mitt hem i centrala , ,
Krokek dar jag kommer jobba mSSPaOChg”gg"%rzd(g)gma"-com
utéver mitt andra jobb. 706-402735

Anvand friskvardsbidraget till en
massage, eller varfor inte en
skon ansiktshehandling!

Personlig service inom tradgard och stad! Hos mig ska det kannas avslappnat,
professionellt och en vél férunnad

0734-16 98 01 lyxig egentid just for dig!

anneli@britses.se Villommen!

M's spa & friskvard finns pa Facebook.

Kolmardstipset
OK KOLMARDENS TIPSPROMENAD

Vi ger mervérde Gt din promenad !

Hela hésten vid MARMORBRUKET
Under vintern i STROMSFORS Ta med penna

SONDAGAR 8-16

Aven séndag-lérdag med lottade vinster

kolmardstipset  okkolmarden.com

Massage
Laserbehandlingar
Foretags massage
Idrottsskador Lilla butiken med mycket

Rygg & Nack besvar innehall. Klader, scarfs,
smycken, vaskor och

Ring/SMS:a for att boka tid presentartiiar

Strandvégen 277, 070-6832378

011-392200, 0705-505992 Pjitglicnf;gfgre kenalunze@tel.com
Ragvagen 6 -Valkommen!
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Kolmardens Hundtrin:

Emelie Aneskir i Krokek driver
foretaget Kolmardens Hundtrim
sedan 2009. Intresset for djur och
ménniskor hade hon erfarenhet av
dels med egna husdjur och dels
genom sitt tidigare yrke inom han-
del.

Hundtrim - en slump

Att Emelie borjade intresserade sig
for hundtrim var en slump. Genom
att familjens mycket langhéariga
hund, en PON, bdrjade bli svarhan-
terlig och behdvde trimmas, sokte
Emelie efter hundfrisérer i nérhet-
en. Det fanns inte mycket att vilja
pa i Norrkdpingsomradet och resul-
tatet av ett besok, som inte blev sir-
skilt lyckat, gjorde att Emelie kon-
taktade en hundfrisor i LinkOping,
déar dgaren ocksé utbildade blivande
hundfrisérer. Det ledde till att Eme-
lie startade en ettarig utbildning pa
heltid dér, inklusive praktik. Léra-
ren var mycket kunnig och omtyckt
och Emilie trivdes mycket med att
lara sig yrket och inte ens resorna
avskriackte. Hon fick dessutom utbil-
daren som handledare en tid, nir hon
startat sin firma, vilket var vérde-
fullt.

Lokal - hus pa tomten

D4 det inte fanns lampliga lokaler i
Krokek stod valet att hitta en 16sning
hemma i bostaden tills vidare. Det
var inte det ultimata att ha jobb och
smabarn under samma tak, s snart
nog tillkom ett litet hus pa tomten
som inreddes efter Emilies Onske-
mél. Det fungerar alldeles utmaérkt
och alla i familjen blev ndjda.

Lugnar kansliga hundagare
Yrket kriver ocksd social kompe-
tens, for alla djur och djurdgare &r
olika och alla hussar och mattar &r
inte helt bekvéima med att 1dmna sin
dlskling utan att de sjdlva far vara
med, for s& ar det. “Utan dgarna
gdr det mycket ldttare att ta hand
om hunden men”’, som Emelie si-
ger, “sd far man ta hédnsyn till kdns-
liga dgare forsta gdngen. Dd kan
jag skicka bilder pa hur vi har det
under behandlingen, sa att de blir
lugnade”.

Tungt arbete

Hundtrimning &r ofta ett tungt ar-
bete och efter tretton ar kan Emelie
borja kinna av rygg och fingrar
ibland, men hon vill ju inte ldamna
sina gamla trogna kunder i sticket
och nya kunder har tillkommit, dven
frén langvéga orter. Det har hént att
hon fatt sdga nej till ndgon enstaka,

33

sarskilt sommartid, da trycket &r
som storst. En fullstindig behand-
ling kan ta ca tva timmar, s det gér
inte att pressa in s& manga pa en
arbetsdag. Pandemin har ju gjort
att minga skaffat sig hund som
ocksd kan behova omvardnad,
sdsom Kklippning med eller utan
bad, kloklippning mm.

Agare och hundar néjda

Undertecknad méste fa séga att vér
familj har haft Emelie som vér
hundfrisér och alltid varit mycket
ndjd med resultatet! PS. dven hun-
den! ;-) Det har ocksa varit skont
att ha en hundfris6r i nédrheten, sa
att man inte behover &ka till stan
och masta vénta i tva timmar pa att
fa hdmta hunden, utan istéillet
kunna aka hem under tiden.

Kolmardsnytt onskar Emelie och
Kolmérdens Hundtrim lycka till i
framtiden!

Text Monica Johansson
Bilder: Privat
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(konferenser och moten ar f.n.
begransat till 8 pers pga Covid 19)

Moéten i en klassisk historisk miljo med
moderna faciliteter. Dagkonferenser och
familjemoten. 6 harliga dubbelrum och stor
Lounge. Frukostbuffé ingar i rumspris.

Stavsjo Herrgardsflygel Stérnings vag 7
618 95 Stavsjo Telefon 070-454 7475
http://www.stavsjoherrgardsflygel.se
info@stavsjoherrgardsflygel.se

Festlokal i Kolmarden

Stavsjo Foéreningshus for
bréllop, dop; 50, 60—arskalas, mm

Fér information och priser:

www.stavsjé.se
For bokning, telefon: 073-042 5383
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Korsets Kloster i Kiladaien

Novisen Gabriel och munken Charbel

Ett kloster har tillkommit i byggna-
den, som forr i tiden var Sveriges
forsta motell, Alberga Motell. En
ovanlig kombination kan tyckas,
men intrycket nu &r, att detta ar ett
kloster.

Vacker byggnad

Jag tréffar forestdndaren for klostret
munken Charbel Rizk, som visar
mig runt i byggnaden, som ar vil-
digt vacker med kok och vardags-
rum med ikoner pa vdggarna och ett
mindre kyrkorum. I undervaningen
ar det sovrum m m.

Fem munkar

Klostret tillhér den kristna syrisk-
ortodoxa kyrkan. Syrien avser inte
hir det Syrien som finns idag utan
avser ett mycket stérre omrade som
bestar av Libanon, Syrien, Irak och
delar av Iran. Det gamla Mesopota-

nien. Spréket dr syriska en dialekt
av arameiska. Hér finns nu fem
munkar som bor i klostret. Munken
Stefan och novisen Gabriel &r med
vid samtalet. Novis 4r en person
som provar pd munklivet innan han
bestdmmer sig for att bli munk.

Mycket bon

De tror pd Jesus Kristus och hans
kérleksbudskap. Alska Din nésta
sasom Dig sjédlv. En munks vardag
bestar mycket av bon, som sker till-
sammans morgon, lunch, kvill och
fore singgaende. De tror mycket pa
bonens kraft.

Bokférlag och forskning

De har ett bokforlag, Korsets klos-
ter, som ger ut bocker pa svenska,
som oversitts av Charbel Rizk fran
syriska. Alla munkarna dr fodda i
Sverige, men kan flera sprak. Han
undervisar

dven 1 sy-

riska  spré-

ket vid Upp-

sala univer-

sitet, myck-

et pa nitet.

Han forskar

dven 1 Tysk-

land vid

Paderborn

universitet i

syrisk tros-

léra.

Delar pa

allt arbete
For  ovrigt
delar de pa
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allt arbete med restaurering av huset
och matlagning och stddning och
tradgérd. De har bla a gjort en fin
kokstradgard och ett stort kors som
star 1 tradgarden. De arbetar i trd
och gor kors i olika modeller. Hem-
sidan skots av novisen Gabriel, som
dven har hand om administrationen.

Musik och sang
Musik och sang ar en stor del av det
gemensamma intresset.

Tar emot besok

Munkarna bedyrar gemensamt att
alla som vill, kan komma och be-
soka klostret och jag tackar for gést-
véanligheten. Munkarna gor detta,
for att bli en hel ménniska pé ett
djupare plan.

Text och bild: Monica Svensson

Munken Charbel och novisen Gabriel
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DET LOKALA BYGGFORETAGET MED PERSONLIG SERVICE

011-391081

BYGGSERVICE BOSTADSANPASSNING ENTREPRENAD

VI UTFOR AVEN TRADGARDS- OCH MARKANLAGGNING,
FASTIGHETSSKOTSEL OCH SNOROJNING

www_byggteknikikolmarden.se
btik@telia.com

Ar ett foretag som kan hjalpa dig med

e Sndskottning e Montering
e Fonsterputsning e Tradgard
e Stddning e Rdjning

e  Grasklippning e Bud

e Trad & buskklippning Med mera

Vi hjalper dig... Foretag som privat

Mattias Berghorn 070-508 21 15
berghorns@hotmail.com

073-417 27 26
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Stenskar - gron 6 och fri fran mellanskarv
- tack vare Strandvagens Byalag och skyttarna Pettersson

Skytten Niklas Pettersson i full mundering

1991 bildades Strandvidgens Byalag
med syfte att bl.a. bevara och varda
den unika miljé som den norra Bra-
viksstranden utgor. Birger Anders-
son som dgde stranden och dven 6n
Stenskér var mycket positiv till
bildandet av foreningen som inne-
bar en arrendator istillet for ca 70st.
Arrendeavtal tecknades mellan par-
terna. Det da gillande avtalet géiller
fortfarande trots att Rassla 1:77
overtogs av Norrkopings Kommun
1988.

Ar 1994 invaderades Stenskir av
mellanskarv och risken var uppen-
bar att on skulle bli en kloakluk-

tande 6 med tridskelett. Stig Hagan-
der, aktiv i Strandvidgens Byalag,
insdg faran och ansokte om skydds-
jakt under kommande &r. Kontakt
togs med jigaren Ake Pettersson,
som tillsammans med sina soner
Niklas och Sune under aren 1994
dnda fram till 2014 dvs i 20 &r aktivt
skot och storde skarven pa on.

Niklas hur manga skarvar

skot ni?

Ar 1995 skot vi nagot 10-tal, sedan
p.g.a is under nagra ar i april fick vi
gora uppehdll med skjutandet. Ar
2000 skot vi sdkert minst 100 st och
darefter fram till 2014 mellan 4 -10
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varje ar. Ar 2013 invaderades &n av
2 havsornar, som dven aktivt sag till
att skarven fOrsvann. Stig var ofta
ute och skrdmde skarven pa olika
sétt och han konstruerade ocksa en
boj, som forde ovédsen. P4 6n hing-
de vi ocksd upp en massa overaller
for att skrimma skarven.

Vad hade hdnt om ni inte gjort
nagot?

Vi ser vad som har hént pa Vargrun-
det utanfor Allond, Fagelskir utan-
for Allond och Knutsgrundet nedan-
for Villa Fridhem. Alla dessa Gar ar
helt kala med endast renfana pé
strinderna. Samma sak hade hént
med Stenskér.

Stig har berittat att ni varje ar
kom med skarvgryta till ho-
nom. Receptet?

2 skarvar, dvs 4 brost, som skérs i
tirningar 1 x 1 cm. Téarningarna
bryns i stekgryta och kokas sedan i
ca | timme med salt och peppar tills
de blivit mjuka. Fyll pa med mor6t-
ter, majskorn och slutligen redning.
En god matritt enligt Niklas!

Text och bild: Olle Rosén

Skarv

Déda trdid efter skarvinvasion...
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AUTID

1)
PRIS

{5 HORBY BRUK {5 HORBY BRUK
SKOTTKARRA ReK. pRis 349:- SKOTTKARRA

TRﬂnsAnn

GPARA 291

SUPER
KLIPP!

{5 H6RBY BRUK

SKOTTKARRA 1590:-

Ekeby 110 L Horby Bruks mest vélbalanserade skottkarra med

ek, pRis 990:-

Ekeby 21:an 70 L Enkel och latthanterlig skottkdrra med galvad
plat och punkteringsfritt hjul. Passar bra for lattare tradgérdsarbete.
Levereras omonterad. 700108205

(NYBY)

MADE IN SWEDEN

TRASKAFT 340

Ekeby 90 L En smidig och stabil skottkarra med traskalmar. Skott-
kérran &r pulverlackerad med en underbehandling som ger lang
hallbarhet. Levereras omonterad. Tillverkad i Sverige. 700108151

luftgummihjul och ett riktigt stabilt, galvaniserat underrede med
lang héllbarhet. Den ergonomiska karran ar utformad sa att du bara
behdver lyfta 15-20% av vikten du lastat. Levereras omonterad.
Tillverkad i Sverige. 700171156

(230

TRASKAFT

Runt traskaft i ask for t.ex. piasavakvastar och borstar. 24x1400 mm 700131702, 22x1500 mm 700176502.

(NYBY)

MADE IN SWEDEN

PIASAVAHUVUD 3690

(NYBY)

MADE IN SWEDEN

PIASAVAHUVUD 5990

MADE IN SWEDEN

(NYBY)

RAFSHUVUD

24x1800 mm Runt lackat traskaft i asp for t.ex. piasavakvastar och borstar. 700174843

(NYBY)

MADE IN SWEDEN

RAFSHUVUD 4590

(NYBY)

MADE IN SWEDEN

RAFSHUVUD

25% 5990

30 cm Propenplast. Styv borst lamp- 30 cm Naturborst basina. 700131680

lig for sopning av medelgrov smuts
pa sléta, grova och torra ytor. 700174306

VALI RATT
SOPSACK!

4490

SOPSACK KI SVART KNYT

Passar bra for stdd- och tradgardsrens. 125 L 10 st 700174955.

!

GROVSACK K2 BLA/SVART »49%0

For arbeten som kraver en starkare séck. 160 L 10 st 700174956. 240 L 10 st 700174957.

ALLTID

ALKO ALKO
VEDKLYV recers 690 KEDJESAG

LSH 520/5 Ergonomisk och solid vedklyv med 5

1390:-

ton klyvtryck. Maximalt 520 mm klyvldngd. Stora
hjul fér basta transport. Overbelastningsskydd.
Luftningsventil for hydralolja. 700174512

EKI 2200/40 Elkedjesag med ldngsgaende
motor for basta ergonomi och komfort.
Verktygsfri justering av kedjan. 2200W. 230V.
Svérdldngd: 400 mm. Vikt: 5,4 kg. 700096385

30 cm Plast. 700131687

43 cm Solfjader. Plast. 700174308 59 cm Plast. 700174307

(Grouy :‘F’L
TRADGARDSSACK . 9890

Kraftig séck som kan sta av sig sjalv. Praktisk till
16v och dvrigt tradgardsavfall. 118 L 700173317,
272 L 700173318.

komposteenaLLare | 990:-

Master 375 Thermotec™ tekniken ger en snabb
kompostering av avfall, dven under kalla perio-
der (ner till -15 grader). 375 L.

5 ars garanti. 700162839

AUTID

ALLTID

HACKSAX

HT 2000 Batterihacksax fran AL-KO i EasyFlex-
batteriserien. 45 cm skérlangd. Inkl. sékerhets-

MOTORSAG e pRis 1 890:

skydd for svardet samt batteri och laddare.
Batteripa 20V / 2,5 Ah. Drifttid ca 45 minuter.
Svardlangd: 45 cm. Max klipptjocklek: 14 mm.
Vikt: 2 kg inkl. batteri. 700171321

BKS 3835 Valbalanserad bensinmotorsag med
kraftfull Easy Start motor pa 37,2 ccm. Levereras
med original Oregon-svérd och kedja.
Svardlangd: 350 mm. Vikt: 5,25 kg. 700151963




Lars Lidman Nystrom

Lars Lidman Nystrom tar emot mig
i det luftiga poolrummet dir han
annars har grupper med medicinsk
qigong. Lars &r frén Stockholm och
1961 borjade han som lérling hos en
optiker.

— Jag hade tur, siger Lars. Mdster
var oerhort skicklig och stod for
forstklassig kvalitet. Ndr jag inte
fick springa och kopa wienerbrod
och liknande kunde jag fa en bit
glaségonglas att ova pd.

— Gor sa hir och nu kan du gora sa
hdr, sa mdster.

_Ja mdster! Javisst mdster!

Optiker

Sa var det pa den tiden. Inalles tog
det sju ar innan han var fardig opti-
ker. I det ligger hogskoleutbildning
med optikerutbildning och mycket
larlingstid.

Sjoviken Qigong & Halsa

Massage

Det enda Lars utovar som sjélvlard
ar massage. Det har han gjort i ett
halvt sekel nu! 1988 borjade han
med akupunktur som pa sétt och vis
Overlappar massagearbetet.

— Jag hade en engelsk lirare, han
var fantastisk. Pad sina foreldsningar
hade han inte ett papper. Han hade
allt i huvudet. Sina kunskaper hade
han frdn studier i Beijing, berittar
Lars.

— I Upplands Viisby hade Margit och
jag optikerbutik i sju tuffa dar. Vi
hade kunder som kom fran Kolmadr-
den, bland annat. Det var de som
“lurade ner” oss hit. Vi tog en ledig
dag, bara som en utflykt, och med-
detsamma ndr jag kom in i det hdr
huset, var det mentalt klart. Det dr
hér vi ska bo! Jag har alltid velat
ha ndrheten till vatten, sa det hdr
blev ju perfekt! Det var 1995 vi kom
hit.
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Doktor

Verksamheten de Oppnade hir hette
Sjovikens naturmedicin med specia-
litet 6gon. D& hade Lars dven last
fem ar till doktor i traditionell kine-
sisk medicin (TCM). I de fem é&ren
ingick tva &r skolmedicin som van-
liga ldkare laser.

Lars berittar att han med dessa kun-
skaper botat folk med “kronisk
hosta” efter Covid och “kronisk”
KOL, och personer med svar urin-
végsinfektion har matt bra efter hans
behandling pa bara nagra timmar.

Qigong

For nérvarande ér det huvudsakligen
medicinsk qigong som Lars har for
kvinnor med maéanga Overgingsbe-
svér. Klassisk gigong dr ndgot som
utdvas tidigt pd morgon i Kinas alla
parker.

Jag tackar efter en trevlig stund och
Lars skrattar glatt och ser ut som
hélsan sjélv!

Text och bild: Ulla Landqvist

Exempel pa litte-
ratur man hittar
hemma hos Lars.

Ta tillvara sasongens skord!

Far man for mycket av det goda, t ex squash, kan man med

fordel laga falsk ostkaka och dven frysa in.
Hér ar ett recept, som jag gillar:

Falsk ostkaka

9 dl (1 kg) mosad squash

4 agg

4msk  vetemjol

Y liter  graddmjolk (hélften av varje)

3-4st bittermandlar (males)

25st  sotmandlar (males, ev % och ¥z finhackas)

1d strésocker

o Skala och kdrna ur squashen, skar den i bitar

och koka i saltat vatten tills den &r mjuk.
o Mosa med gaffel.

Smaklig maltid! Monica Johansson

o Allt blandas i en ugnsform (eller 3 aluminiumformar).

o Graddas i 200 grader i ca 45 minuter (kortare tid med
aluminiumformar).

o Serveras med fordel med jordgubbssylt och vispgrédde.

39




KOLMARDSNYTT nr 3, 2021

www.kolmardenssnickeri.se

KOK: tillverkade i Kolméarden med
skraddar- sydda ldsningar.

HELHETSENTREPRENAD: vid kdks-
ombyggnad i samarbete med erfarna
rérmokare, elektriker och kakelsattare.

Aven montering av andra kdksfabrikat.

TRAPPOR: tillverkning samt montering

av egentillverkade trappor, aven ater-
férsaljare av Dréomtrappan.

OVRIG INREDNING OCH MOBLER:
efter dnskemal till privat och offentlig
miljo.

OMLACKERING: av mobler och
koksluckor.

BATSNICKERIER

Valkommen att kontakta oss
i stort som smatt.

- vi hittar alltid en 16sning.

Polisvagen 15, 618 30 Kolmarden. Tel 011-39 71 64
info@kolmardenssnickeri.se www.kolmardenssnickeri.se

Ombud for:

Lds mer pa var hemsida:
ica.se/butiker/nara

/norrkoping/ica-nara

-delfinen eller pa

ica.se/matkasse
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Oppet alla dagar 8-21
011 -39 1100



http://ica.se/butiker/nara/norrkoping/ica-nara-delfinen
http://ica.se/butiker/nara/norrkoping/ica-nara-delfinen
http://ica.se/butiker/nara/norrkoping/ica-nara-delfinen
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HAR DU BEHOV AV EN LAGENHET | KROKEK
INOM DE NARMASTE AREN?

| s& fall skall du héra av dig till Kolmardens Byggemenskap (ekonomisk férening).

Under septembersammantradet i Samhéllsbyggnadsnamnden forvéntar vi oss att fa
beslut om ett markanvisningsavtal pa en bit mark vid Odenvagen bakom Konsum.
Kommunen tar fram en detaljplan, tillsammans med oss, som gor det mojligt att bygga ett
antal miljovanliga lagenheter i tvavaningstrahus. Lagenheterna kommer att férdelas till
medlemmarna i Byggemenskapen enligt var lokala kdlista.

Den marknadsundersokning, som finns beskriven i
KOLMARDSMAGASINET (som du fick i din brev-
lada i april), visar att det finns ett stort behov av hy-
reslagenheter i Krokek. Manga aldre vill pa sikt sélja
sina hus och da kan barnfamilier flytta in. Da skapas
det positiva flyttkedjor.

Darfor undersoker vi fler omraden dar vart lokala utveck-
lingsholag, Kolmardens Utveckling AB (svb), kan vara
byggherre och pa sikt bygga fler miljévénliga och billiga
lagenheter i tra.

En tankbar fastighet for om- och tillbyggnad &r
"Missionshuset’, som agaren (Sjovikskyrkans forsamling)
har for avsikt att avyttra. Agaren har tillsammans med
Kolmardens Byggemenskap skrivit till kommunen och ansékt om ett planbesked.

En tredje plats ar den stora, obebyggda tomten i korsningen Anemonvagen/ Hyttavagen.
Aven hér har agaren och Kolmardens Byggemenskap skrivit till kommunen.

AR DU ELLER KANSKE DINA TONARSBARN PA SIKT, | BEHOV AV EN LAGENHET
| KROKEK SA SKICKA EN E-POST MED NAMN OCH TELEFONNUMMER TILL:

Kassor i Kolmardens Byggemenskap Anders Beckman, andersbeckman@hotmail.com
eller ordférande i Kolmardens Byggemenskap Affe Gustafsson, algstorp@telia.com

Hor av dig till ndgon av oss om du vill ha fler exemplar av KOLMARDSMAGASINET!
Dar kan du lasa mer om framtida byggplaner i Kolmarden.
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Manga rosor till personalen pa COOP
som med stort talamod och fint bemo-
tande klarade den kdmpiga perioden!

Ngjd kund

Dagens ros till Kvarsebo kyrkas fina
musikanter som gjorde musikandakten
pa kyrkbacken i solnedgangen sa fin
och stdmningsfull den 18 juli! Det efter-
foljande och efterlangtade kyrkkaffet
smakade underbart.

En som var dar

Rosor till ICA-personalen! Tack for att
ni orkat och alltid visat vénlighet mot

0ss kunder, trots stor press!
En kund

Ett kap/boktips
| dessa olympiska tider kommer var
egen Jonas Jacobsson livsberattelse ut
i bokform skriven av hans fru Aja Lind.
Finns pa COOP att kopa. Gor det!

Glad lasare

Dagens Rosor

Antligen!
Manga har varit ledsna pa den plan som
varit vid Returpunkten vid Kolmardens
station. Den har varit ojamn och full av
hal och andra ojamnheter. NU &r det
atgardat. Planen &r asfalterad.

TACK!

Tyck till! Ge ris och ros!
Du kanske irriterar dig pa nagot, eller &r du glad over nagot som fler kan fa gladjas at.

For att fa ditt inlagg publicerat maste du lamna kontaktuppgifter, men du far garna
skriva under ditt inldgg anonymt. Skicka till: redaktionen@kolmardsnytt.se
eller ring 070-633 06 40

Ansv. utg. Margaretha Ericsson

Valkommen till Arsmote 2020 och 2021

for Foreningen

Torsdag den 23 september kl. 18.30
Lokal Sjovikskyrkan, Munkvagen 7

Program: ALLA KOLMARDSBOR
¢ Sedvanliga arsmétesforhandlingar, men det ar vilkomna pa Arsmotet!
holls |_nge§ éorsmgte 2020 p.g.a. pandemin, sa Inget medlemskrav!
det blir tva arsmoten direkt efter varandra. Men bli garna medlem och var med och stbtta tidningen.
¢ Framfor dina synpunkter och kom med D4 far du dessutom géra din rést hérd p& arsmétet!
forslag/motioner fore den 15 september il Onskar du bli medlem? Vilkommen att sitta in:
redaktionen@kolmardsnytt.se eller tel: 070-633 06 40 100 kr/ar fér familj/enskild person
¢ Enkelt fika - 20 kr PG 55 79 40-4 eller BG 638-4325

Styrelsen
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Hjalp oss radda Kolmardens dricksvatten!

Tekniska Verken i Linképing planerar att upp-
fora en stor vindkraftsindustri i Kolmarden i
narheten av den kommunala grundvattenték-
ten Stubbetorp/Halshraten, varifrdn vattnet
kommer till er alla som bor i Kolmérden och
som far sitt vatten ifr&n Nodra.

Har pumpas vattnet upp.

Har renas vattnet innan det gar till konsumentera.

Omradet som Tekniska Verken planerar for
ligger ifrén Lilla Algsjon forbi Gullvagnen ge-
nom Ovre Svintunadalen och upp till Sérm-
landsgransen 6ver Sérmlandsleden och Ost-
gbtaleden.

Ny tilltédnkt vég, det lila stracket, fram till
omradet for vindkraftsindustrin.

For att kunna bygga en vindkraftsindustri dar
s behover man plana ut Kolmardsskogarnas
ménga berg och dalar, torrligga myrar och
tjiarnar som aldrig kommer att kunna &terskap-
as. Végar behgver breddas och en ny minst 5
meter bred vdg med hog barighet kommer
byggas ifrin Gamla Stockholmsvagen in i
skogen till det tilltankta omradet vid Lilla Alg-
sjon och till alla tilltankta vindkraftverk upp mot
Sérmlandsgransen. Ett forslag ifran det forbe-
redande samradet &r att man tar sprangsten
(som ar fororenat) ifrdn bygget av Ostlanken
och planar ut omradet, dar aven en del av
grundvattentaktens ftillrinning ligger. Bygger
man déar en vindkraftsindustri kommer det
troligen leda till att vattentékten sinar eller blir
forstord.  Vart alskade Kolmarden kommer
aldrig mer bli sig likt.

Det finns sékert de som &r for vindkraftsindu-
strier, men man kan inte placera dem vid re-
kreationsomraden, unika skogsmiljoer som
man skovlar och forstor, och framférallt inte vid
tilrinningen  fér  grundvattentakten Krokek/
Stubbetorp som férser vatten till Kolmardens
Djurpark under vintern, foretag och alla hushall
i Kolmarden som far sitt kommunala vatten
aret om ifr&n Nodra.

Tank dig att inte kunna spola toaletten, du-
scha, laga mat, diska, driva foretag eller ens
kunna dricka vatten nér du &r torstig. Det rack-
er att prova detta en dag sa inser man hur
viktigt vart grundvatten ar.

| nérheten av detta omrade ligger dven Jung-
frukallan som ar ett populart utflyktsmal. Fra-
gan ar om aven den kallan riskerar att bli torr-
lagd ??

Vindkraftsverken kommer bli éver 260 m héga
och kommer synas med blinkande ljus &éver
allas vart Kolmarden &nda ner till Norrkping
dygnet runt varje dag &ret om och ljudet kom-
mer hdras och stdra tusentals personer.

Detta i kombination med att &ven Ostlénken
planeras i detta omrade, gor att all rekreation
forsvinner och alla djur vilda som tama blir
storda och stressade. Risk finns att reproduk-
tionen kommer péverkas s& overlevnaden for
framfor allt alla rovfaglar kommer paverkas
negativt.

Om vi hjalps at med fakta och kunskap om
vindkraftsverk och hur unik Kolméardens natur
&r, kan vi radda och bevara rekreationsomrade
men framfor allt vart viktiga vatten.

Tekniska Verken kommer i host bjuda in till
samrdd (dar svarstiderna ofta brukar vara
korta) sé& dérfor maste vi agera nu och behéver
da starta upp en forening.
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Vi bjuder med anledning av detta in till ett
forsta mote tisdagen den 21 september
k1.18.00 i Ridhuset p& Stubbetorps gérd.
(Se réda punkten pé kartan.)

For mer information eller om ni vill vara med i
styrelsen eller ndgon arbetsgrupp, far ni garna
ringa Marie Morgard fran Stubbetorps Vatten-
forening pa tel.nr 0708-91 98 04.

Representanter ifrdn Réttvisa Vindar norra
Ostergotland kommer att narvara och ge in-
formation om deras arbete kring Holmens
planerade vindkraftsindustri i Aby och Fin-
spang. Aven Stubbetorps Vattenforening kom-
mer informera om grundvattentakten och de
problem som f6ljde under dess tillkomst, och
som visar pa hur riskabelt detta projekt ar for
vart vatten,

Varmt valkomna 6nskar;
Stubbetorps Vattenforening och boenden i
Ovre Svintuna Dalen dar grundvattentékten

ligger.

D& vi fortfarande befinner oss i en pandemi
tank pd att halla avstand.

| denna typ av Kolmardsskog ér tillrinningen till
vattent&kten och dar vill man plana ut och bygga
minst 5 meter breda vagar och 2.500 kvm plan
mark med hdg bérighet runt om varje vindkraftsverk.

Vid pennan Marie ifran Stubbetorps Vattenforening
pé promenad med, en i mitt tycke, s6t hund i en
annu sa lange ordrd unik Kolmardsskog.
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Munkvagen 7, Krokek

Valkommen! Sj6vikskyrkan ar 6ppen igen!
Under september inbjuder vi till Gudstjanst i olika for-
mer kl.16.00 varje sondag. Alltid sang och musik, enkel
servering och program for barnen. Mer information pa
affischer, predikoturer och Facebook.

kom il Barnens Dag

Iordagen den 11 september mellan 11 - 14!
Kiosk, fika, backklattring, hoppborg, lekar mm

Varje onsdag kl. 19.00 inbjuder vi till Bon for Kolmarden
och var varld.

Fran oktober manad finns annu ingen fardig planering.
Se predikoturer i Norrkdpings Tidningar, affischer
eller Facebook.

Kristen tro - nagot for dig? Vill du samtala med nagon?
Kom till nAgon av vara samlingar eller hor av dig till
Goran Skoog 070-2391463 eller Katrin Bjuhr 073-1411562

http://www.kyrktorget.se/sjovikskyrkan

Valkommen som medlem i
SPF Seniorerna Braviken i Kolmarden

o Vidr en politiskt och religiést obunden B 6\7 %
pensiondrsforening med 209 medlemmar. N

e Som medlem far du férutom gemenskap och
aktiviteter en hel del formaner, samt vart tidning Senioren.

e |T-Café, canasta, linedans, stavgang, vinprovning,
sommarcafé med utflykter samt resor ar nagra av
vara aktiviteter. Vi har trevliga manadsméten med
underhallning och/eller nyttig information.

Vill Du veta mera om SPF och vad vi har for oss, ga in pa var
hemsida: www.spfseniorerna.se/braviken-kolmarden,
eller ring: Ordférande Per Adler 070-646 42 78
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Pa tipspromenad vid Marmo:'bruket

En augustisondag tréffar vi Torbjorn
Folkesson och Siv Karlsson som har
upptickt sommarens tipspromenader
vid Marmorbruket. Det har for fa-
miljen blivit en vardefull uteaktivitet
att gora tillsammans. ”Vi forsoker
att vara pa plats varje sondag och
med en funktionshindrad son passar
det hir oss perfekt. Det blir en la-
gom lang promenad med nagra
stopp vid fragorna. De &r oftast inte
alltfor svara, men det ar sidllan som
vi far alla rétt eller vinner nagot pa
vara tipsresultat. Att f4 fundera lite
och se hur ménga rétt det blev ar
dnda givande. Det blir en trevlig
promenad och ibland har vi fatt en
lottad vinst”.

Kolmardstipset arrangeras av ori-
enteringsklubben. Robert Hakansson
1 OK Kolmarden konstaterar att det
tyvérr dr f4 som har hittat till Mar-
morbrukets  tipspromenad under
sommaren, men att det blir fortsétt-

Ndgra deltagare fran 15/8

ning dir under hdsten som ar nor-
mal tipspromenadsdsong. I novem-
ber flyttar man tillbaka till klubbens
stuga i Stromsfors. Pandemiarets
restriktioner har inneburit nya for-
mer med lidngre Oppettider och
sjalvservering av tipslappar som pa
sondagskvéllarna samlas in for re-
sultat och vinstutlottning.

OK Kolméarden far ofta berom for
sin tipspromenad. Lennart Eriksson
har erfarenhet fran andra och menar
att Kolmardstipset &r bast. Ménga
verkar sitta virde pa att tipsprome-
naden finns, sa det finns kanske en
gnutta hopp om en framtid med fler
deltagare.

okkolmarden.com

Facebook Kolmardstipset

Susanne gar och Ann

Omvardnad i forvandling
Suzanne Svird triffade jag forsta
gdngen nidr vi bada jobbade pé
Torsgarden (gamla Sanatoriet).
Mycket har hént inom &ldreomsor-
gen sen dess. Frdn att ha varit
"kolli" pé fyra-salar pa ldngvarden
har utvecklingen gétt mot eget rum,
sjdlvbestimmande och egen omgiv-
ning. Det senaste dret har daremot
varit en provning for alla, béade
inom och utom vérden.

- Att som ansvarig chef folja och
verkstdilla nya regler och rekom-
mendationer under pandemin har
varit svart. Att formedla till anho-
riga, barn och barnbarn att de re-
kommenderas inte hdlsa pa dr inte
latt.

- Att leda och fordela arbetet har
varit och dr en viktig arbetsuppgift.
Med malsdttning att alla, boende,
personal och anhoriga ska vara
nojda, med trivsamt boende och
arbetsplats som resultat.

Covidsituation

Alla blev tidigt vaccinerade sa
smittspridningen och varden av co-
vidsmitta klingade av. Bade boende
och personal blev sjuka. Nu mar

alla bra och allt blir mer och mer
normalt. Tyvédrr har Dagcentralen
inte kommit igdng s& mycket. End-
ast mandagseftermiddagar ar det
nagot som hander dar. D& kan man
samlas ute, vilket ju ar viktigt i pan-
demitider.

Ny enhetschef

Ann Rickhammar tar 6ver en enhet
i dldrevarden som dr mycket
vilskott och med en stabil personal.
Ann har en lang erfarenhet inom
dldreomsorg och hemtjénst. Perso-
nalen kommer att méirka att Ann
kommer att bli en nirvarande
chef, genomfora medarbetarsamtal
med alla, bl a for att lara kinna per-
sonalen och ta vara pa idéer.

Anhériga

Manga anhoriga har 16sningar som
personalen inte ser och kénner ju
den boende allra bast. Ett gott be-
motande och en hog delaktighet ar
en forutsittning for ndjda brukare
och deras familjer. S& smaningom
kommer anhérigtriffar och boende-
moten att komma igang. Traffpunk-
ten &r vésentlig i trivseln vare sig
man bor pa Valhallavdgen eller i
eget boende i samhaéllet.
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kommer

Ann Rickhammar

Uppdraget

I botten pa é&ldreomsorgsvarden
ligger ju kommunens uppdrag som
ar viktigt att man foljer. Har givet-
vis med ekonomin att gora.

Ann ska kénna sig vilkommen och
vi Onskar Susanne lycka till med
det hon foretar sig!

Text: Louise T Gustafsson
Bild: Margaretha Ericsson
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Har hittar du Hjartstartare!

=
=

OBS!

Ny hjartstartare tillgang-
lig dygnet runt pa Ektorp!
Finns i korsningen Ane-
monvagen/Térnrosvagen

Kom ihag!

Du som vet var det finns
fler Hjértstartare, hér av
dig till redaktionen!

Maila till
redaktionen@kolmardsnytt.se
eller ring 070-633 06 40

L L (R U L | N A I

LU

SMK Kolmarden, klubbstugan
Ektorp- Anemonv./Tornrosv.
OBS! Tillganglig dygnet runt
Centrumhuset Krokek
COOP Krokek
Uttersbergsskolan
Brandstationen Krokek
Krokeks Kyrka
Orrekullagarden Krokek
Returpunkten Stromsfors
Sjovikskyrkan Krokek
Vardcentralen Kolmarden
Bodavikens Camping
Marmormuséet

Henning Jansson Emballage
Tropikariet

Brandstationen Kvarsebo
Braviksbuss Kvarsebo
Christinagarden Kvarsebo
Kvarsebo Kyrka

Verdandi Sjoberga ldagergard
och kollektivboende

Stavsjo Bruk

Stavsjo Krog & Kafé

Kila mobler

Dambroingen Alberga

Gor AKUT-testet pa www.strokekampanjen.se
Ansikte - kan personen inte le och visa tdnderna? Hanger mungipan?
Kroppsdel arm - Kan personen inte lyfta armama och halla dem i 10 sekunder?
Uttal - Kan personen inte upprepa en enkel mening? Sluddrar personen?

Tid - Varje sekund raknas...

Tveka aldrig! Ring 112 direkt om svaret ar ja pa nagon av fragorna!
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Samhallsinformation

Vardcentral: 010-105 92 40
Munkvagen 13, 618 30 Kolmarden
Distriktsskoterska: 0710-105 92 40
Hemsjukvard: 011-15 68 00
Apoteksgruppen Kolmarden:

011- 39 29 20

Sjoviksvagen 80, 618 30 Kolmarden

Oppet vardagar 09.00-17.00

Tandvard, jour: 1177 eller 011-10 76 00
Vardguiden: 1177

Giftinformation: 08-3371231

Polis
Polisen (icke bradskande fall): 114 14

SOS Alarm: 112 (vid fara for liv)

113 13 (om du vill ha eller Idmna information
om allvarlig olycka eller kris)

Krokeks veterinirpraktik 0711-39 74 74
Oppet mandagar och fredagar
krokeksveterinarpraktik@outlook.com
www.krokeksveterinar.se

Veterinar (Aby) Jour dygnet runt
Anders Lager 0705-30 32 51

Bankomat:
Utanfor COOP Krokek och inne pa ICA

Krokeks bibliotek: 011-15 77 00
Rasslavagen 20

Oppettider:

Mandag: 14-16
Tisdag: 10-12, 13-19
Onsdag: 10-12, 13-15

Torsdag: 10-12, 13-16

Fredagar: Stangt

Meroppet alla dagar 7-22

E-post: krokeks.bibliotek@norrkoping.se

Bad: Bad och Gym pa Rasslaskolan
Rasslavagen 20

For 6ppettider se www.rasslafritidsgard.se
For bokning ring Fritidsgarden 0717-39 25 80

Fritidsgard: 0711-39 25 80
Rasslavagen 20

Kolmardens Familjecentral: 0717-15 53 26
Rasslavagen 20

E-post: kolmardens.familjecentral@norrkoping.se
Facebook: Kolmardens Familjecentral

Returpunkten: 0711-15 15 30
Oppet: tisdag och fredag kl. 10-18
I6rdag och séndag kl.9-16
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