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Redaktionen har ordet

Kolméardsbor, ni héller i er hand en 32-sidig tidning full-
matad med trevlig ldsning - artiklar, intervjuer och extra
ménga annonser. Vi pa redaktionen dr glada ver véra an-
nonsorer som gor tidningen mojlig att ge ut. Tank vad
mycket vi Kolmardsbor kan fa tag pa av bdde tjénster och
varor utan att behdva éka till Norrkdping. Bra infor julen
att slippa trdngas och sté i koer. Spara tid och pengar!

Nytt for ndsta ar 2013 dr att Kolmardsnytt tar 6ver Fore-
tagsguiden fran Foretagsgruppen. Det innebdr att alla fore-
tag ar vialkomna att annonsera i guiden pa mittuppslaget.
For att manga foretag ska fa plats far varje annons bara
vara 6 rader med hogst 35 nedslag med blanksteg per rad +
foretagsnamnet. Priset gér samtidigt upp till 800 kr/ar.

Lis Kolmardsnytt pa Hemsidan ocksa. Dér kan du ldnka
dig vidare till foretags- och foreningssidor.

www.kolmardsnytt.se
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Kontakta oss!

Skicka idéer, synpunkter, reportage, insdndare och annon-
ser till redaktionen@kolmardsnytt.se. Tth: 0706-33 06 40

Redaktionen granskar allt material | Nasta nummer
fore tryck, men vi dndrar inget utan | kommer ut vecka 10
att hora av oss till skribenten. Manusstopp den 7/2

Kontakta Hemsidan genom att Foljande nummer
kommer ut vecka

skriva till webbredaktérerna; 21.38. och 48
Stig Fritzell eller Maria Ho6g Ma’musjstopp: '
webbredaktionen@kolmardsnytt.se | 25/4, 22/8 och 7/11

Annonspriser:  (+ 3% i lagstadgad reklamskatt)

Hel sida svart/vitt 185x265mm 2 000 kr
Halv sida svart/vitt 185x 130 mm 1 200 kr
Fjéardedels sida svart/vitt ~ 130x 90 mm 600 kr
Attondels sida svart/vitt 90x 60mm 350 kr
Sextondels sida svart/vitt 60x 40mm 200 kr

Hel sida farg 3 000 kr
Halv sida fiirg 1 600 kr
Fjardedel sida fiarg 900 kr
Sista sidan farg:

Halv sida 2000 kr
Fjirdedels sida 1200 kr

Sponsorer

HUVUDSPONSORER (sver 5000 kr)

Kolmdrdens Foretagsgrupp
Kolmadrdens Tropicarium

OVRIGA SPONSORER (fran 1000 kr)

ERA Bravikens Maklarbyra, RS-Data AB
PRO Krokek, Lions Kolmarden
Kolmardens Byggtjanst, Pingstkyrkan

Kolmardsnytt ir en religidst och politiskt
obunden medlemstidning som ges ut i fyra
nummer per ar. Agare #r en ideell forening.
Utgivning och tryck finansieras via annonser,
medlemsavgifter och sponsorer.

Onskar du bli medlem? 100 kr/ar for familj

. eller enskild medlem
Requtl?n' 300 kr/ar for foretag
Katrin Bjuhr h foreni
Christina Folkeson och forningar

e PG. 5579 40-4
Linnéa Gistrand

Pehr Hasselrot BG. 638-4325

Monica Johansson
Louise Tottie-Gustafsson
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il Jul, strdtande jid.
A, intligen ir julen hirl

g har samlat négra rikligt mysiga och Jullga lips som garanlerar julslamming!  Siméx

Starbuck’s white chocolate mocca (ca. 2 koppar)
En perfekt sot dryck for kalla vinterdagar. Passar bade stdrre och mindre da
man kan variera mingden kaffe eller mjolk efter smak.

Du behover:

¢ Mellan 1 & 2 dl mjo6lk (beroende pa hur mycket mjolk du vill ha 1)
¢ 3 rutor Marabou vit choklad

+ Kaffe

¢ Vispgridde (att toppa med)

Gor sahar:

¢ Brygg kaffet.

¢ Hacka den vita chokladen i mindre bitar, virm mjolk och vit choklad i en
kastrull tills chokladen smélt helt.

¢ Dela chokladmjolken mellan muggarna och hill i kaffet (ge plats for
gradden).

¢ Drick och njuuut!

@@"’/ arl ’@mf[ ! / wﬁlgﬂﬂﬁ"lfkrgﬂ Vill du ha nagot att gora i julmorkret? Tand en lampa och rota
i runt lite pa loppisar. Har far ni ett supertips pa hur man kan

forvandla vad som helst till ett snyggt julpynt! Vi har valt

ﬁ en gammal julgran som mamma kopte pa loppis for 15 kronor.

Steg 1. Sandpappra hela julgranen.

Steg 2. Anvand limpistol och limma kanterna sa att det ser ut som
om det ligger sno pa grenarna..

Steg 3. Mala hela granen i valfri farg, och It torka efter anvisning.

Steg 4. Mala med glitternagellack/glitterlim pa "snon” for att fa lite
frostig kénsla.

Steg 5. Knyt fast rdda band eller liknande runt ljushallarna.

Hur gor ni for att fa till en bra julstimning?
"For att fa julstdmning sa brukar jag ddmpa belysningen

8 superbra jullitar

sa att det bara ar ett par fa lampor som ar tdnda och sa Jul, jul stralande jul - Peter Joback

brukar jag halla det rent och snyggt.” - Ewelina Bladh Let it snow! Let it snow! Let it snow! - Frank Sinatra
Feliz Navidad - Boney M.

"Jag pyntar med julsaker och spelar jullatar.” Ave Maria - Peter Joback

- Thea Bostrém Blue Christmas - Elvis Presley

It's beginning to look like Christmas - Bing Crosby
"Mitt basta tips ar att typ baka julgodis, lyssna pa jullatar, Happy Xmas - Céline Dion

ha tanda ljus och pynta!” - Ingrid Wantschura Mele Kalikamaka - Bing Crosby
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Hotell — Restaurang — SPA — Konferens

Restaurangen Ooppen varje dag
~ Fullstandiga rattigheter
Sjoutsikt

- 0000000000000 0000000000000000 ),y
([ ]

Boka in arets Julbord pa Fredgagarden! E

Telefon: 011-620 36 info@fredgagarden.se

www.fredgagarden.se
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10 ar med Kolmardstrollen

b PR “\

AN

Daniel

”Det borjade med lappar i brevla-
dorna...” Sa berittar Jonna Ros-
vall, som var med bland initiativta-
garna niir den forildrakooperativa
forskolan Kolmardstrollen star-
tade for 10 ar sedan.

”Vi ville ha vara barn i en forskola
dar vi kunde ha insyn, fa bestimma
en del, sjilva delta i arbetet och lata
barnen fa hemlagad mat. Vi var étta
familjer som bildade en arbetsgrupp.
Det ar klart att det var mycket jobb
innan vi fick ihop allt — men det

Frisater Ulla Wiklund

En solig hosteftermiddag samlas
ménga barn och foréldrar som varit
med 1 verksamheten for att tillsam-
mans fira sitt jubileum. Nu finns for-
skolan ”mitt i byn”, pa Sjoviksviagen
52, dér man hyr av Hyresbostéder.
Men vid starten holl man verkligen
till néra den riktiga trollskogen, i ett
av de hus som hort till Kolmérds-
sjukhuset.

Tre av "ursprungspedagogerna” fran

...en forskola
daisr vi kan ha
insyn, 14 be-
stamma en del,
sjilva delta i
arbetet och l3ta
barnen 4 hem-
lagad mat...

J)

Text och foto: Christina Folkeson

starten finns med idag och beréttar:
”Vi ldnade ihop det mesta sa vi fick
det nddvéndigaste. En del kdpte vi
begagnat. Och vi sdgade ner trdd och
gjorde klossar! Vi valde en lagerplats
i skogen....Vi var nog den gronaste,
mest naturndra och naturvinligaste
forskolan i Norrkdping.”

Och den traditionen lever vidare.
Fortfarande finns fokus p& milj6 och
hallbar utveckling. Maten lagas pa
plats utifran narproducerade ravaror.
Egen trddgardsodling och kompost
finns pd gérden. Samarbetet med Fri-
luftsframjandet fortsétter i form av
Mulle-, Knytt- och Knott-grupper for
lek, sanger och naturstudier.

En dag i veckan tillbringar alla i sko-
gen och lagar lunchen 6ver eld. Men
man f6ljer forstds den nya ldroplanen
for forskolorna och har utifran den
gjort en planering for olika teman som
striacker sig Over atta terminer. Just nu
ar temat ”Vér virld” och i hallen sitter
en stor karta. Barnen har fatt varsitt
latsas-pass och fatt folja med pé latsas
-resor till olika delar av vérlden.
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”Vad fort tiden gar - tur man inte blir aldre!!”

Vi sitter tillsammans i den lilla
matsalen — de fem som ingér i per-
sonalen och sa jag, utskickad fran
Kolmaérdsnytt. P4 bordet prin-
sesstarta, kaffemuggar och en unik
sockerskal i keramik, ett alster av
Bjorn Nystrom, grundare och
dgare till firman Uterm. Bjorn star
for det mer kreativa i foretaget,
medan hustrun Ann skoter bokfo-
ring och administrerar de kurser
man ordnar.

Nar startade du Uterm, Bjorn?

- Jag ar sjalv keramiker och fran slu-
tet av 70-talet till 1986 tillverkade vi
och salde keramik, i en lokal i Sand-
viken (gamla bageriet). Forresten holl
vi tidigare till i Holmtorp med detta...
- Ja, vi sélde keramik till turister, de
borjade ju komma da, for att ga pa
Djurparken, inflikar Ann.

- Sedan hyrde vi ett magasin néra
Getd, som sedermera brann ner, fort-
sdtter Bjorn. Och 1983 fick vi ett er-
bjudande att kopa ett foretag som
gjorde brannugnar och det var starten
till firman Uterm. Sedan 1989 haller
firman till p& Fladervdgen, dit vi s&
sméningom sjilva flyttade och in-
redde en lagenhet. Och tink att vi nu
bott hér i 16 ér, vad fort tiden gér!
Tur att man inte blir dldre, at-
minstone kdnns det inte sé...

Text och foto: Katrin Bjuhr

bati 15 ar, Christian i 14 ar och An-
nika har hunnit med 6 ar nu! Arbetet
ar omvéxlande och ger rum for kreati-
vitet pé olika sétt.

- Vi brukar éta frukost tillsammans
och — forstés — den obligatoriska fika-
stunden pé formiddagen, da man

i | 7’skvallrar” om allt mgjligt, férutom att

Det blev inte bara en hemtrevlig lii-
genhet i huset, iven utomhus, i trid-
gdrden, syns spdren av kreativitet i
olika former, sdag jag!

- Hér var ganska sé forfallet da vi
flyttade in, sa det blev bade en damm
och ett litet vattenfall, déar vattnet
sommartid rinner och porlar. Och har
du sett Bjorns egen dnglatrumpet?
undrar Ann. Flera blomkalkar i glas,
av varierande form och farg! Dar sit-
ter forresten en stor glasfjdril, den har
han ocksa gjort.

Vilka dir era huvudsakliga
produkter? undrar jag.

- Det &r fOrstés véra ugnar,
som faktiskt salts i hela
vérlden vid det hér laget.
De finns i olika varianter
och storlekar, och gors
aven for industribruk. Un-
der en tid hade vi ett néra
samarbete med en tysk
firma och da var vi tio
som jobbade pa foretaget.
Men det holl pé att bli alldeles for
stort och industriellt, vi kdnde att det
inte riktigt passade oss. Sa vi brét den
kontakten och nu 4r vi mer av ett fa-
miljeforetag, med tre anstéllda foru-
tom Ann och jag. Och vara anstillda
stannar ldnge hos oss; Robert har job-

diskutera och planera sjélva arbetet.”

71 Jag vet ocksi att ni har kurser hir —

vad handlar de om?

- Nu dr det mest kurser 1 en teknik som

« heter "fusing”, som kanske kan kallas

en ”lek” med glas i olika farger. Tidi-
gare handlade det 4ven om pors-
linsmélning, men intresset for det ver-
kar ha svalnat. Men de som soker sig
hit kommer fran hela landet och sa har
vi en intensiv helgkurs for dem.

- Kursdeltagarna har inkvarterats péd de
lokala pensionaten och vandrarhem-
met, genom ett gott samarbete mellan
vara olika lokala foretag.

Till sist visar Bjorn stolt upp ett di-
plom frén 2003, da Uterm blev &rets
Kolmaérdsforetagare och belonades for
en “kreativ och innovativ foretagsut-
veckling”. Bjorn var for ovrigt en av
dem som var med och startade
Kolmardens Foretagsgrupp, i borjan
av 80-talet.

Familjens tva vackra vinthundar
paminner om att det dr dags for en
promenad, s jag tackar for mig och
for en mycket intressant pratstund.
Det ir nagot visst med kreativa
ménniskor... och méinniskor som si

uppenbart trivs med vad de gor!
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Har hittar du de personliga presenterna.
Allt i egendesignat glas gjort i en teknik
som kallas fusing. Glaset skirs till och
liggs samman for att sedan smailtasien
ugn. Direfter kan glaset formas tex till
. ett fat eller en lykta. Inga alster blir lika.

Ljusstake med lysdioder

Vi finns pa Flidervigen 11
Oppettider: vardagar
09.00-13.00

Vill du komma nagon annan
tid ring sa bokar vi.

Tel: 011-36 85 50 09.00-13.00

Lisa Toﬁssdn

Mellan Kvarsebo och Navekvarn hittar du
denlilla butiken "Ullen pa skullen”. Har finns
alltifran sma ga-bort-presenter till perfekta
julklappar. Allt ar handgjort och det mesta
ar tillverkat av ull fran gardens egna far.
Se www.lisaj.se for mer information.

Wumml

Fre 14-18 och16r11-16 from.

23/11 tom 22/12. Ovmga

S tider enligt Ok. | /
,_-_'//// /
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Kvarsebo Kyrkokor fortsatter fira 75 ar e« o 7 usafsson

Sista dagarna i september bar det av
fran Skavsta till Mallorca. 29 perso-
ner adkte med. Vi hade tva korledare
med oss, Emil och Annika. Den
varma luften som slog emot oss kén-
des underbar. Visst regnade det
ibland men det &r ju den mycket
varma och ljuvliga luften, som kénns
s underbar for oss nordbor. Trots
virmen var vi tvungna att g in ibland
for att Gva/sjunga.

Adventskaffe i Christinagarden
Sondag 9/12 kl. 11 Familjegudstjénst.

Christinagarden med forsaljning och fika

Glogg och pepparkaka pa kyrkbacken

Ottefrukost i Christinagarden

Kvarsebo Gospel med musiker
Nyarsafton 31/12 kl. 15 Nyarsbon

Sondag 2/12 kl. 11 Adventsgudstjanst.
Sang av kyrkokoren. David Tornquist, trumpet.

Sang av barnkdrerna. Skolans julmarknad i

Torsdag 13/12 kl. 19 Lucia i Kvarsebo kyrka. B

Julafton 24/12 kl. 11 Julbdn vid krubban. Sang av barn
kl. 23 Julnattsmassa. Gitarr och sanggrupp

Juldagen 25/12 kl. 7 Julotta. Sang av kyrkokoren.

Annandag Jul 26/12 kl. 18 Christmas Gospel Night.

o |

Pa 4 dagar hann vi framtrdada fem
ginger, tva ggr i katolska kyrkor, en
gang i Svenska kyrkan. Inte s&
konstigt om vi inte fick mycket tid
over till shopping och bad. De som
fixat resan via kontakter pa olika
sétt, hade fatt kontakt med en helt
underbar guide, Lillemor, som bott
dér nere i ca 45 ar. Det hon inte

kunde var inte vért att veta. Det blev |

mycket personliga guidningar i Ka-

Kvarsebo Kyrka

G\a
I ’J}J\ C Sed <
T;\\\J/["JI\_‘\ EQV)

T

Foto: Angela Rittwage

tedralen 1 Palma och resan genom
bergen till klostret i Lluc, med den
svarta madonnan, dér vi ocksé sjong
en Maria-sang, samt ner forbi Soller
och Valdemosa. Den sista konserten
blev i Valdemosas Kulturhus med
lokalen fylld till sista plats!Mycket
uppskattning och méanga lovord fick
vi pa alla stéllen.

Det fanns ocksa tid till andra trevlig-
heter, vi hann givetvis ocksa med

god mat och dryck, bad och promena-
der. Utvilade, nagot lite bruna, kom vi
hem for att genast borja dvningar for
jazzkonsert, allhelgona, advent, jul
och trettonhelg.

Vi som fick folja med tackar Kolmér-
dens forsamling for bidrag vilket
gjorde det mgjligt att géra denna resa.
Detta uppskattades av oss alla! Tack!

SE HIT!

Svenska kyrkan skall bl a gna sig at
nationell och internationell diakoni. Till
denna verksamhet gar det at pengar.
Var stora loppis vi har under vecka 8
har ju blivit mycket popular! Vi far under
hela aret ta emot saker som skall séljas
da. Hamtning sker ganska omgaende
nar folk ringer och skénker. Vara for-
radsmdjligheter har forsvarats avsevart.
Var vadjan ar alltsa klar:
+ HARDU ETT TORRT O RATTFRITT
FORRAD?
¢ ARDU INTE BEROENDE AV HY-
RESINTAKTER?
¢ VILL DU GORA EN INSATS?
Sla en signal till Barbro W 39 15 33
eller Louise TG 39 16 10
sa far vi diskuteral
TACK PA FORHAND!
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Kolmardsprofilen Birgit Schwartz

Vi pa Kolmardsnytt gillar att fa
tips fran er lisare, som nu detta:

- Vet du att Birgit, som fyllde 90 i
vdras, har varit pd Island i som-
ras?

Jaha, hér har vi ju vér kolmérdsprofil
denna gang, tinkte jag och bad att f4
komma hem och hélsa pa hos Birgit.

Det blev en lang och trevlig prat-
stund, forst om Island. Birgit berat-
tar:

- Jag har alltid velat se Island, och
nu kunde det bli av. Var dotter
Inger foljde med. Vi hyrde ldgenhet
i Reykjavik och en bil, sa vi kunde
komma ut och se oss omkring. Det
dr vildigt annorlunda, med lava-
landskapet, vattenfallen och gejs-
rarna. Ddr sprutar det vatten rakt
upp ur marken. Ibland tar det en
paus, men sd borjar det om. Att fa
bada i Bla lagunens varma vatten
var en annan hdrlig upplevelse.

Birgit gillar att resa. Forra aret
gjorde hon en bussresa till Norge
ihop med ett barnbarn. En béttur pa
Hurtigrutten ingick ocksa.

Tillsammans med maken Ingvar har
hon ménga ganger njutit av virme
och sol pa Kanariedarna. Men det
stOrsta resedventyret var nar hon pa
egen hand begav sig av till Vietnam,
dér dottern da bodde.

- Sa mycket engelska kunde jag ju
inte, men det gick bra dnda. Alla
var sd hjdlpsamma. Visst var det
lite pirrigt — men allt l6ser sig!

Vi som bott lange i Krokek kan min-
nas hur Birgit kom cyklande pa sin
gula tjanstecykel och delade ut pos-
ten hér i byn. Hon borjade sitt upp-

drag som s.k. stadsbrevbé-
rare redan 1962. Pé den ti-
den delade Posten lokal med
SJ i gamla stationshuset.
Klockan sex borjade dagen
med sorteringen av dagens
post. Dér fanns ocksé lant-
brevbérarna. De anvinde sig
av bil for att komma ut till
alla dem som bodde utanfor
tatorten.

Sa sméningom tog Posten |
fram en specialbil for postut- [
delning: den lilla gula Tjor-
ven, som ndgra kanske
minns? Och Birgit tankte:

-

- Nu har jag trampat i 10 dar, nu vill
Jjag prova ndgot annat!

Sagt och gjort, hon tog nu korkort och
fortsatte att dela ut post, men nu pa
lite bekvamare vis. Birgit trivdes hela
tiden s& bra med jobbet och arbets-
kamraterna, sd hon fortsatte tre extra
ar innan hon motvilligt gick i pens-
ion.

Gliadjen i att kunna arbeta har alltid
funnits dér, forstar jag. Som barn
bodde hon med familjen vid den lilla
garden Alkédrr i Getaddalen. Darifran
gick hon, fran sju ar, hela vigen till
Hogtomta skola, ungefar fyra kilome-
ter. Vid Lugnet bodde en jamnérig
flicka, sa en del av védgen fick hon
séllskap.

- En gdng ndr det var mycket sno,
fick vi dka slide efter hist med bon-
den i Algutsboda. Men sldden vdlte
och vi ramlade ut i snén! Sdan’t kan
man sitta och komma ihdg...

Sex ar i skolan blev det, och sedan
plats i hushéll i Sollentuna som 14-
aring. “Ja, hemldngtan fick gd éver.
Man vénjer sig.” Under sju ar arbe-
tade Birgit i olika hushall. "Man
ldrde sig mycket. Sen gick jag pd
skola for hushall, men bdst var att fa
ldra sig direkt av husmodrarna.”

Pa den fritid som fanns larde hon
kdnna andra ungdomar genom Miss-
ionskyrkan, som ocksé ordnade ldger.
Dérigenom kom Birgit vidare till ar-
bete som husmor pa elevhemmet for
sjukskoterskor 1 Boras.

Text: Christina Folkeson

&

A, Fbto.'Peth#ag_selrot

En 6nskan om att fa vidareutbilda sig
ledde fram till att hon sokte sig till den
nystartade hemsystersutbildningen i
Stockholm. Ett stipendium gjorde det
mojligt att bekosta utbildningen, som
var pa 1% ar. Den inneholl bade teori
och praktik pa bl.a. BB och sjukhem.

Som fardig hemsyster, som yrkesbe-
teckningen var, fick Birgit anstillning i
Nykoping. Ja, det var faktiskt ddr som
hon BLEV Birgit. Innan dess hade hon
anvént sitt andra fornamn, Elsa. Men
det fanns redan en Syster Elsa dér, sa
det var praktiskt att byta.

Som hemsyster arbetade man mest hos
familjer, t.ex. vid barnafddsel. Da fick
man vara erséttare for mamman under
oftast tva veckor. Likasa hjdlpte man
till nér mammor blev sjuka eller bevil-
jades s.k. husmorssemester.

Men nu kom tiden for att bilda egen
familj. Ingvar fanns bland védnnerna till
Birgits bror. De fann varandra och blev
ett lyckligt par. Tva barn fick de, Inger
och Bengt.

Under deras uppviaxt kom Birgit att
lockas med som scoutledare i den ny-
bildade scoutkaren. Som blavingeleda-
ren ”Birre” fick hon manga roliga upp-
levelser i den speciella gemenskap som
scouting for med sig. Fortfarande &r
hon medlem i Scoutgillet.

Ett verksamt liv, mycket arbete — hur
orkar man?

- Jag tror min gudstro har hjdlpt mig.
Jag ber inte sd ofta. ...jag litar pad att
Han hjdlper dndd.”
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Kolméardens Hundklubb arrange-
rade den 22 september en utstill-
ning for alla hundar, renrasiga
sdvil som blandraser.

Vidret kunde ha varit béttre, men
anda var utstéllningen vélbesokt med
100-talet deltagande ekipage.

For mig var det nyhetens behag.
AA&ah, s3 manga goa hirliga hundar
och sd ménga raser!

Jag lidrde mig en del, bl a att hundar-
na tévlade mot olika raser och indela-
des efter alder. De blandrasiga be-
domdes efter de fyra F-en: frimodig-
het, friskhet, form och foljsamhet. De
renrasiga bedomdes som vanligt efter
rasstandard. Indelningen 1 klasser
med tikar och hanar var for sig var:
valp, junior, unghund, veteran, 6ppen
klass och dessutom Bis och Bos. Bis
blev Sankt Bernhardshunden Béts-
mans Ursula och Bos blev
Staffordshire Bullterriern Magic
Knine, Mr Lonely. Vill ni veta resul-
tatet 1 Ovriga klasser, sa kan man gé
in p& hundklubbens hemsida:
www.kolmardenshundklubb.se

Man hinner ju inte se pd alla deltédvlingarna om man ska fota och titta pa allt
som bjuds till forsdljning och dessutom inta varmkorv och kaffe med under-
bar!!! tdrta som Olle Svenman tillverkat med all heder.
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For hundarna fanns det dessutom
en fiskdamm med sma pasar med
hundgodis i. Populért, kan jag
lova! Trots vidret var det en
mycket givande dag, sa det lar
inte bli sista utstdllningen for
mig, &ven om min hund (en jakt-
cockerspaniel) nog inte platsar
med sina “rokokoben”, men hon
ar harlig anda!

Foto: Gunilla Svennman



http://www.kolmardenshundklubb.se/
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i VINTERDAG

Liksom tidigare ar kommer vi dven
denna vinter att anordna en familje-
dag med vintertema. Planen idr att det
ska ske under februari, men det beror
pa snotillgangen.

* Ak pulka, skidor eller skridskor
® Testa att ga snoskor

® Grilla lunchen 6ver elden och

® Umgas

¢ Prata med vira ledare

® Njut av vidret

Tidigare har vi varit vid Uttersbergs-
backen och vid Bodaviken.

Tid och plats annonseras pa anslag
runt om i Krokek, pa var hemsida och
via e-post till vira medlemmar.

Alla idr vilkomna!

al "_‘
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NY TERMIN | BARNGRUPPERNA

Till varen startar vi upp vara populira barngrupper
igen. Tycker du liksom manga andra att dina barn
borde vara med och fa lira sig mer om djur och natur
och miljo? Skicka ett e-post till
kolmarden@friluftsframjandet.se och anmil ditt
intresse sa hor vi av oss ndr terminen startar igen.

N )
Y
\
A ~ .{\\_

De grupper vi har dr

Knytte 3-4 ar

Mulle 5-6 ar

Strovare  7-9ar
Frilufsare 10-124ar

TVM 13 ar och uppat

VINTERABSTINENS?

Lingtar du efter vintern? Ta det
kalle. Snart blir det vitt igen. Till
vintern planerar vi att genomfora
nagra vandringar och familjeutflyk-
ter med snoskor. Info kommer via
e-post och pa var hemsida, se adress
nedan.

, FRILUFTSFRAMJANDET

hnp Iwww friluftsframjandet.se/kolmarden

kolmarden@friluftsframjandet.sc

GOD JUL & GOTT NYTTAR )

Vi vill tacka alla vira medlemmar,
ledare och samarbetspartners for det

gangna aret och 6nska alla en riktigt
god jul och ett gott nytt ar.

Vill vi dven paminna om att det dr
dags att betala medlemsavgiften om
du glome det. Kontakta vir medlems-
avdelning:

Telefon: 08-447 44 50

E-post:
medlemsservice@friluftsframjandet.se
Web:

heep:/fwww.friluftsframjandet.se/bli_
medlem

Kolmardens lokalavdelning P

\Y\}% )
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i T—

‘i

: w _-..—_I n

11

- Lat oss att julstada ert hus!
...eller ge bort en
storstadning som julklapp !

Din hemstadhjalp i Kolmarden!
Renaservice AB garanterar trygghet och
R palitlighet medan vi utfor arbetet.

+ Boka en engangsstadning av ert
boende eller teckna avtal.

» NU betalar ni endast halva priset for er
forsta stadning vid tecknande av avtal!

 Stadning anpassad efter dina behoy,
mer tid for familj och vanner!

For mer information och bokning
Ring: 0709-841808 « Klicka: renaservice.se

Renaservice

Rent Hus - Rent Samvete!
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”Mormor larde mig laga mat!”

I backen upp till Ettans Kok och
Hantverkscafé méter jag en be-
kant. Hon har just étit nigot gott
som hon spontant berittar om med
méanga berommande ord. Dessutom
hade hon, som god viin och granne,
limnat 6ver en hemlagad iippel-
kaka... Den fick dven jag njuta av,
till en kopp kaffe!

Medan Kicki, som for 8 &r sedan 6pp-
nade Ettan, betjanar dagens sista gis-
ter, far jag en pratstund med hennes
sambo Patric.

Jag har hort att ni har lite nytt att
visa upp? Vad ir det som har hint
hér?

- Jo, vi har gjort en ansiktslyftning
inomhus, malat om, fatt ny inred-
ning med bl a nya mébler. Vi vill
bli mer av restaurang, med en mat-
sal som dr i ging dven host och vin-
ter, inte bara sommartid for turister-
na. Och vi har faktiskt fatt fler och
fler stamkunder, fran Kolmarden
men ocksa fran stan — négra kom-
mer hit varje vecka for att dta god
vegetarisk mat, en av vara speciali-
teter.

En lite trott Kicki slar sig nu ner vid
vart bord. Men nér hon bdrjar beritta,
blir jag smittad av hennes entusiasm.

Varfor blev det just Kolmérden —
och en restaurangrorelse?

- Jag bodde ju i Kvarsebo och fick
nys om det hir huset. Och eftersom

jag élskar att laga mat, sag jag
mdjligheten att f4 gora just det och
dessutom gora nagot som blir bra
for andra. Nér jag var liten larde
min mormor mig att laga mat, och
att laga den frén grunden. Sa vi har
gétt over till att servera riktigt
hemlagad mat och sedan tva ar har
vi helt slutat anvinda halvfabrikat.
Vi forsoker ocksé, sé langt det gér,
att anvinda lokalt producerade
ravaror, som t ex kott och mjol
(det senare fran Svintuna kvarn).
Och det &r uppskattat!

Har ni ndgra anstillda?

- Vi har anstillt en kock och en ser-
vitér. Men kanske skulle vi kunna

Foto: Familien
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Text och foto: Katrin Bjuhr

ge arbete at fler, om vi fick for-
verkliga en annan drom, ndmligen
att fa leverera god husmanskost

till vara dldreboenden. Q /Iﬂ
N DI
4;}?/‘6% %ﬁ
1) o e
...0i har gatt

over till att
servera viktige

hemlagad
maé... 5y

Nagra andra planer for framti-
den?

- Jo, till sommaren ska vi glasa in
var veranda och dven kunna bjuda
pa musik dér. Och sa ska vi 6ppna
ett ’Godisland”, fullt av gammal-
dags ”onyttigheter” som socker-
vadd, brinda mandlar och annat.

Jag lamnar Ettan och tva entusias-
tiska entreprendrer. Det &r bara att
onska lycka till — till allt och alla
som bidrar till ett levande Kolmar-
den dir ménniskor trivs!
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<+ Kvallsoppet l6rdagkvallar mzed rarierande tenean
% Jaltallrdk fran 1 advent 229 kr
< Catering, smorqgdstirtor

For mer info www.ettanskok.se eller Tel. 011-3913 50, 0768-52 27 28

Valtkommen!

Nylmders Massage

N{assage & Spa-behandingar

SR,

-'-‘\t @7‘3 $\ L » 4

Nylinders Massage drivs av Jeanette Nylinder och
finns pa Fredgagéarden.

Hit dr alla vilkomna fdr att unna sig en massage

eller nagon av vira Spa-behandlingar.

Vilkommen f'o'r att boka tid eller mer

< information.’ T
070 - 717 65 83 . Presentkort.
www.nylinders.se

Oppet vardagar mellan 11:30-14:30 genuint hemibagad mat
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After Work?!

Valkommen till Din narmaste
PRO-férening som verkar i Krokek!
Vi ar politiskt och religiost obundna,
arbetar for Dina intressen och for en
trevlig och 6ppen samvaro!

Vi har ett brett aktivitetsprogram

Det finns nagot for alla!

Kontakta Siv Karlsson pa telefon 011-39 19 67
eller Stig Fritzell pa telefon 070-338 17 31
sa berattar vi mer!

PRD KROKEK

Allvar och Lek!

www.pro.se/krokek
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Allt fler installerar braskaminer —
sotaren ger goda rad och godkanner

Det blir allt populéiirare att séitta in vedkaminer i fritidshus och villor.
Nu pa hosten har sotarna fullt jobb med att 4ka runt och kontrollera

och godkiinna installationerna.

Det finns négra viktiga regler, som
ska f6ljas, nir en eldstad monteras i
ett hus. Viktigast att den ar miljo-
godkénd med svensk klassning.
Ofta dr det kaminleverantoren, som
ombesorjer monteringen.

Duktiga hemmafixare klarar det
ocksé. Nar skorstenen fitt sin plats
korrekt monterad, sa att hettan fran

Den gamla Jarnvigskiosken i
Krokek, numera en pizza-
butik, har stitt utbrunnen och
igenbommad i 6ver ett ar. Om-

ridet runt den har forslummats

och utgor en sorglig syn.
Miénga har undrat vad som
egentligen hinde och néir det
ska bli stidat pa platsen.

Kolmardsnytt har talat med pizza-
kioskens dgare, som beklagar ut-

vecklingen och att Krokeksborna fatt

std ut med elédndet. Det grundar sig
pa att han och forsdkringsbolaget
inte kan komma 6verens och att ing-
en av Norrkopings advokater vill ta
sig an hans fall. Nu har han anlitat
en Motalaadvokat, som ska 6ver-
klaga forsakringsbolagets beslut att

den inte kan paverka omgivande
byggkonstruktion och skjuter upp
ordentligt ovanfor takets hogsta
punkt, kan sotaren komma och be-
siktiga anlédggningen. Genom att
elda i kaminen och samtidigt pa ta-
ket mita tryck och temperatur pa
rokgaserna, kan han konstatera om
installationen &r korrekt gjord.

Andreas Frank jobbar sedan
11 ar som sotare och stormtrivs

) "Oiktigast

att den dv mil-
jogqodkiind med
svensk klass-

m’ng... , ,

Léas mer:
www.norrkoping.se/bo-miljo

http://www.eldabutiken.se

Text och bild: Pehr Hasselrot

{\llER\k ENLO

\zza  ¥ebab Grill Glass

inte betala erséttning for brandskadan.
Agaren vill 6ppna igen till sommaren.

Polisen har faststéllt att kioskbranden
var anlagd.

Text och bild: Pehr Hasselrot

14
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2 veckors chartervarme eller
502 veckors brasvarme?

En modern kamin haller oftast i minst 20 ar, och om du eldar
under halva aret sa far du totalt cirka 502 veckor av harlig bras-
varme. Sa vad satsar du pai ar? 2 veckor chartervarme eller
502 veckor brasviarme?

T4 09p G) w o Juseb [qi3

| !l r,(‘ . SCANSPIS 62 JOTUL F 262 8
JOTUL PS 165 7 — 861 kr 900 k&r
MED JOTULI 400 FL 1. ‘ " per mén (23 man) per mén (23 mén)
s 1 .222 kr —4 Kampanjpris 18.600 kr Kampanjpris 19.500 kr
3 Ord pris 21.900 kr Ordinarie pris 22.900 kr

per minad (238 man)

.;' Kampanjpris 26.900 kr |,
; o Ord pris 31.900 Kr , s
Paes >

i
) ‘ , Fler

erbjudanden
i butiken!

elda

BUTIKEN

Eldabutiken Norrkdping/Aby
Nyké&pingsv 33, Tel: 011-600 49. www.aldabutiken.se
M4, Ti, To 10-18 | On 14-18| Fr 1016 (Lunch 13-14) L® 10-14

Lind 11-15 tem 15[12

Jag och Tomtemor tar emot

Julbmarkinad 1[12 11-15 e grupper fran den 12 nov, se-

dan har vi oppet hus som van-

Jubtabuift / ligt 13-23 dec mellan kl. 16-20.

1[/12-tam 15]12 Norrkopings Lucia kommer
den 13:e kl. 17.20

Ja en paus fran kylan ech julens bestyr, Kom och se vara nyheter
kam till Café Margit ach unna dig en pepparkaka med glasyx, i Tomtebyn !

s i deee i Forra aret kom c:a 15.000
men kom ifiag att vi ef Rredithont tax. besdkare
Udress: Huarsebavdigen 159

Gele: (761-39 61 39 VALKOMMEN
till Rodmossen!
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Bank

SWEDBANK

Nykopingsv 30 Aby/Box 48, 61621 Aby
Kjell Olsson 011-3293 72
Olivia Ostensen 011-3293 76
Linda Stenbom 011-3293 74
Erik Axelsson 011-28 93 53
Foretagsradgivare: 011-19 92 00

Bilverkstader, Kyla och Varme

KROKEKS BILVERKSTAD
Sjoviksvigen 51, 618 30 Kolmérden
Tel 011-39 21 50
krokeksbil@gmail.com

Fullstindig bilverkstad, déickservice
Service nya bilar enligt servicedator

KOLMARDENS EL&KYLSERVICE
Sjoviksvigen 93, (vid Bilisten-macken)
Tel 011-39 70 00, 0701-42 63 42
info@elkylservice.se
www.elkylservice.se

El kyla, virme, rekond, bilservice
Foretaget certifierat enl. EU-forordning

Blommor

BLOMSTRANDE TING

Sjoviksv 61, Kolmarden, tel 011-392980
www.blomstrandeting.eu
blomstrandeting@telia.com
Presentbutik med blommor, inredning,
presenter, kaffe, thé, textilier, ljus, Are
choklad, smycken och barnhorna

LINDEBLADS
HANDELSTRADGARD

Mojetorp, 618 34 Kolmérden

Tel 011-39 20 28, fax011-39 18 99
info@lindebladsblommor.se
Blomsteraffir med blommografering
Egen odling av blommor

Bussarrangérer

BRAVIKSBUSS AB
Bjorkholmen, 618 93 Kolmérden
Tel 011-39 60 15
braviksbuss@tele2.s
www.braviksbuss.se

Byggforetaqg, Snickeri, Material

HYTTANS BYGG AB
Jarnmalmsvégen 1, Kolmérden
Tel 011-3974 32, 070-759 62 54,
070-5841900,

Allt inom bygg

STROMSFORS PLATTSATTNING
Listv. 18, Kolmérden. Tel 011-39 70 54
Utfor plattsiittning av kakel, klinker,
skiffer, marmor. Innehar fuktskydds-
utbildning.

KOLMARDENS SNICKERI AB
Polisvigen 15, Kolm. tel 011-39 71 64
info@kolmardenssnickeri.se
Tillverkning av mdttbestdllda
inredningar till butiker restauranger
och ovriga offentliga miljéer samt
mobler och kéksinredningar

KOLMARDENS BYGGTJANST
Munkvigen 8, 618 30 Kolmérden
Tel 011-39 73 87 www.bolist.se
Allt for bygget och hemmet

BYGGTEKNIK | KOLMARDEN
Ankarvigen 5, KOLMARDEN

Tel 011-3910 81 btik@telia.com

Allt inom renovering, om— o tillbyggnad
Bostadsanpassning (handikappanpassn)

ERIKSSONS LADFABRIK
Timmergata, 618 92 Kolmarden

Tel 011-3950 93 (011-13 75 40)
Tillverkning av trd- och plywoodlddor,
vindskydd till soptunnor mm

Dataféretag
KOLMARDENS DATASTUGA

Bjorn Malmstrom

Tel 011-391232, 0768-39 12 32
kolmardens.datastuga@telia.com
www.seniordata.se

IT-support - tjdnster och produkter
Kurser for 55+ och mindre foretag

Djur- tillbehér, hundpensionat

TROPICARIUM AB

Tel 011-395259, fax 011-39 52 69
Hajar, apor, tropisk regnskog, ormar,
insekter, fiskar mm

For aktuella oppettider se var hemsida
WWW.tropicarium.se

KOLMARDENS DJURTILLBEHOR
Sjoviksvigen (mitt emot returpunkten)
618 33 Kolmarden, Tel: 0707-52 86 57
Foder och tillbehor for hund, katt

och smadjur , samt tillverkning av hals-
band, koppel mm.

www.mixangels.com

BJORNMOSSENS GARD &
HUNDPENSIONAT
Branntorp/Bjérnmossen

618 92 Kolmarden, Tel 0730-78 81 98
bjornmossen@telia.com
www.hundpensionatkolmarden.se
Hundpensionat o hdstavel

Entreprenorer

EKMANS ENTREPRENAD AB
Syrenvigen 5, 618 31 Kolmérden
Tel 070-605 72 82

Grdvning, schaktning, planering
Leverans av grus & jord

16

TAGSGUIDE

MAJSTORP ENTREPRENAD
Stig Alexandersson, Majstorp
Sandviksvagen 62, 618 34 Kolmarden
Tel: 011-39 72 08, 070-298 14 76
Traktor, transporter

SWEAZY Maskin AB

Susanne Mattsson, 011-444 14 60
www.hyr-maskin.se
boka@hyr-maskin.se
Maskinuthyrning for féretag och
privatpersoner

Fastighetsméklare
ERA BRAVIKENS MAKLARBYRA

Sjoviksvagen 80, Centrumhuset

618 30 Kolmarden, Tel 011-39 25 30
www.bramak.se
kolmarden@erasweden.com
Férmedling av villor, radhus, fritids-
hus och bostadsrditter

Friskvard Hélsa Skénhetsvard

APOTEKET EKEN

Munkvégen 13, 618 30 Kolmérden
Tel 0771-76 07 60
www.apoteksgruppen.se
apoteket.eken.kolmarden
(@apoteksgruppen.se

Liikemedel - Naturmedel - Kosttillskott

ELLIES MASSAGE & BEHANDL.
Centrumhuset Sjoviksviagen 80

Tel: 0705-75 56 26
www.elliesmassage.se

Massage, Fotkurer, Brynplock,
Vaxning, Hotstone, Ansiktskur

Boka din tid pa ndtet eller ring!

HYGIENISTHALSAN

Leg. tandhygienist Inga-Lill Bjorn
Repslagaregatan 3, 602 25 Norrkoping
Tel 011-13 70 71
www.hygienisthalsan.se
hygienisthalsan@telia.com

HARDESIGN

Helena Lind, Tel 011-39 14 54
Sjoviksvdgen 80, Centrumhuset
Frisor

EKOFRISOR

Linda Svanstrom, Tel 0737-26 40 41
klipplinda@gmail.com

Varfor gd till friséren ndr jag kan
komma till dig? Spara tid och pengar,
bekvdmt, lyx for alla, brudklddsel,
familjeklippningar, ekofdrg...

KOLMARDENS PRIVATKLINIK
Krickavégen 14, 618 35 Kolmarden
Tel. 0705-52 33 63 ambuso@dof.se
Certifierad klinik samt likarutford
Restylane och Botoxbehandling



mailto:klipplinda@gmail.com

Handla lokalt - gynna Kolmardsforetagen

STUBBES PRAKTIK

Régv. 6, Kolmarden, tel 0705-50 59 92,
0703-95 45 64, 011-39 22 00
Massagemottagning:. Patric Stubbe,
Dipl. massor med 20 drs erfarenhet

NAPRAPAT ANNIKA BLOMQUIST
Praktik pa Nyckelgym, Centrumhuset
Sjoviksvagen 80, 618 30 Kolmarden
Tel 0704-21 87 25, hem 011-39 30 36
Medlem i Svenska Naprapatforbundet
Behandlar muskel- och ledbesviir,
massage for allmdnt vilbefinnande

Forlag & Filmbolag

PEHR HASSELROT AB

Tel 0705-23 33 64
www.hasselrot.nu

Produktion av informations— och
dokumentdrfilm i www.stiernfilm.se
Bokproduktion, PR, marknadsforing,
reportage-, portrdtt— och reklamfoto

Glasmasteri, Fonsterhantverk

ANDERS APPELQVIST
GLASMASTERI
Sadelmakartorp, Timmergata
618 93 Kolmarden

Tel 011-39 50 75, 0708-74 82 50
a.appelqvistglas@telia.com
Bilrutor och uterum

KOLMARDEN DESIGN - Glas
Ateljé o Butik,

Kloverviagen 4, 618 32 Kolmérden
Tel 011-3910 90, 0708-39 11 90
www.kolmardendesign.com

Ring om oppettider.

LANDSTROMS FONSTER-
HANTVERK | KOLMARDEN
Verkstad och butik, Sandviksgérden,
Rodervégen 1, 618 34 Kolmarden

Tel 011-391139, 0709-39 11 39
ola@landstrom.nu

Renovering av fonster/dorrar, glasning,
kittning, trilagning, madlning. Snickerier

Hotell, vandrarhem, camping,
stugor, restauranger, caféer

ETTANS KOK

Strandvégen 1, 618 34 Kolmarden
Tel 011-391350, www.ettanskok.se
A la carte, café, fullstindiga
réttigheter. Dagkonferenser/Méten

fiket i KROKEK

Carina ’Cina” Eriksson

Centrumhuset Tel 011-39 10 04

1 en familjdr varm miljé med

lekhérna kan du fika med hembakat
bréd, eller dita lunch. Aven bestdllning
av smérgastdrtor och tartor

FIRST CAMP KOLMARDEN ****
Strandvigen 4, Kolmérden

Tel 011-39 82 50
www.firstcamp.se/kolmarden
Stuguthyrning, campingplatser, butik,
restaurang, café. Bliixbarnklubb under
hogsdsong. Minigolf , vattenrutschbana

OSCARSHALL

Oscarshéllsbacken, 618 33 Kolmarden
Tel 011-39 26 50 www.oscarshall.se
Lunch- och kaffeservering, forsdljning
av smorgdstdrtor, smorgdsar, catering.

VILLA SOLLIDEN

Galarvigen 13, 618 34 Kolmarden

Tel 011-39 15 30

www.villasolliden.se
info@yvillasolliden.se.

Pensionat med konferensmdjlighet éver
dag eller med overnattning. Arrangerar
bréllop, dop, sliktkalas... Aven catering

NINAS | KOLMARDEN
Sjoviksvigen 80, Centrumhuset
618 30 Kolmérden

Tel 011-39 70 38
www.ninasikolmarden.se
Vandrarhem, fest/konferenslokal,
kontorslokaluthyrning, massage

SJOSTUGANS RESTAURANG &
KONFERENS

Hamnbacken 8, 618 34 Kolméarden
Tel 011-39 11 52
www.sjostugankolmarden.se

A la carte, pizza, barnmeny, konferens
& catering, gruppbestillningar

SKOGSVIKENS HOTELL &
PENSIONAT AB

Sandviksv. 30, 618 34 Kolmarden
Tel 011-39 17 20
www.skogsviken.se
info@skogsviken.se
Restaurangen oppen kvillstid

kl 17.00-21.00 under hogsdsong

Hushallsnéra tjidgnster mm

SERVICETEAMET

Kontakt info: Linda 0701-42 08 60
linda@serviceteamet.se

Utfor alla hushallsndra tidnster, t ex
stdd, fonsterputs, tradgadrdsskotsel, sno-
skottning och ROT-arbeten som mindre
snickerier, maleri och pldtarbeten

Industrier

HENNING JANSSON EMBALLAGE
Marmorbruket, 618 92 Kolmarden

Tel 011-36 86 86, fax 011-39 16 66
www.janssonemballage.se
Emballagetillverkning — specialitet:
Férpackningar i wellpapp och kartong
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Livsmedel

ICA NARA DELFINEN
Sjoviksvigen 80, 618 30 Kolmérden
Tel 011-39 11 00

Vi satsar pa hég kvalitet och brett
sortiment av firskvaror

COOP KONSUM - KROKEK
Sjoviksvigen 78, 618 30 Kolmérden
Tel 011-39 10 06

Ombud for: Systembolaget, ATG &
Svenska Spel, Ostgétatrafiken

Miljé

KOMPOST & KRETSLOPPS-
BUTIKEN

Sven-Olov Mattsson, Morkhult
618 92 Kolmérden

Tel 011-39 27 80, 0705-71 97 23

www.kompost.se
Besék oss girna, men sld en signal forst

AVLOPP & KRETSLOPP AB
Morkhult 5, 618 92 Kolmarden
Tel 011-39 27 80

www.avloppet.se
Besdok oss gdrna, men sld en signal forst

Optik

AB SJOVIKEN OPTIK-BUSSEN
OPTIK-BUSSEN tel 070-699 15 30,
Fax 011-12 15 16
sjovikenoptik@telia.com

Vi bjuder pd synundersékning.
Endast tidsbokning - giller dven
reparationer. Vilkommen att ringa!

Sjukvard

MOBILE MEDICAL RESCUE
"MMR” AB

Segelvdagen 5, 618 34 Kolmarden
Tel: 070-774 09 91, 076-876 66 99
kontor@mmrescue.se
WWWw.mmrescue.se
Ambulansverksamhet vid event, idrotts-
evenemang, festivaler. Hjdrt/lungrdddn.

vVvs

PEKING ENERGI & VVS
Kvarsebovigen 39, 618 93 Kolmarden
Tel 0709-29 81 21

NYTT!

e Fran och med nasta ar 2013 ar
Foretagsguiden dppen for alla fore-
tag i Kolmarden.

o Ta kontakt med redaktionen om du
vill finnas med.

o redaktionen@kolmardsnytt.se

o eller tel: 0706-33 06 40

o Pris 800kr/ar (Se &dven info sid 2)



http://www.hasselrot.nu
http://www.villasolliden.se/
mailto:info@villasolliden.se
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-2 Just nul
.Arskort for

1990 kr

Ord. pris 2 400 kr Erbjudandet géller t.o.m. 2012-12-09

Kopa traningskort
Maila bestallning till info@nyckelgym.se
Detaljerade kopinstruktioner finns pa www.nyckelgym.se

Du kan aven betala via I6pande autogiro. Pris 225 kr/man
Bindningstid 12 manader

Receptionstid onsdagar kl. 16.00-19.00

Under receptionstid kan du:
- Kopa traningskort - ”Prova pa” trana
- Fa en gymintroduktion

Elizabeth Myrskog dr samarbetspartner med Nyckelgym.
Elizabeth har Ellie’s Massage & Behandlingar i Krokek.
Mer info om Elizabeths verksamhet pa www.elliesmassage.se &

Vilkommen in hdlsar Ellie
@@

www.nyckelgym.se
E-post: info@nyckelgym.se  Telefon: 0705 - 18 96 75
Telefontid: kl. 9.00-12.00 helgfri man/ons/fre
Nyckelgym i Krokek, Centrumhuset, Sjoviksvagen 80
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% ) Bokbips for alla B

T

LN

Linnéa Gistrand ger yngre och aldre ldasare upp till tonaren tips om fyra spannande bocker!

Tador & Konta
< MOVSTEROANSEN

RAKA WitdeLN
"
R

Av Annika Widholm
och Mina Nilsson
Forlag: Berghs

Tudor och Konta ar
basta vanner. En
dag nér klassen ska
till ett museum for
uppstoppade djur,
tappar Tudor bort
klassen, och ett
monster lurar i skug-
gorna...

Boken &r en laskig
och smamysig histo-
ria fér de mindre
barnen, perfekt god-
nattsagal

Av Niclas Christoffer
Forlag: Hoi

e

Av Mats Strandberg
och Sara Bergmark
Elfgren

Forlag: rabén&sjogren

Engelsfors, vackert namn, risig stad

De sex tonarstjejerna Minoo, Re-
becka, Linnea, Anna-Karin, Ida och
Vanessa har inget gemensamt foru-
tom att dom gar i samma skola.

En natt nar manen blir rod s& sam-
manfors dom alla utan att veta var-
for. Dom har ingen aning om vad
som ska handa, forutom att dom
behover varandra for att verleva.

Boken ar hemskt spannande och
bra. Den ar underbar, jag har inget
mer att s&ga, las den!

Simon &r 15 ar och drémmer om att bli fotbollsspelare. Nar
hans pappa far jobb i Malmé ser Simon sin chans att fa en
plats pa fotbollsgymnasiet, han ska bli precis som Zlatan!
Eller nej, han ska bli battre!

Men med sa hard traning och nya véanner borjar han kénna
sig osaker i sig sjalv, han kanner sig &cklig och fet. Han slutar
ata, och bérjar trana hardare.

Boken handlar om krangliga familjeférhallanden, om homo-
sexualitet och om atstdrningar. Spraket ar latt men behandlar
ett tungt &mne. Texten drivs anda framat hela tiden sa det blir
aldrig trogt.

Jag tycker att alla borde lasa denna bok, dels for att den ar
valdigt, valdigt bra och dels for att det ar sa manga som mar
daligt 6ver sin kropp och ar osakra i sig sjélva. Boken ger
insikt i hur det ar att ma sa daligt, och aven om hur viktigt det
ar att fa hjalp.

LiSA BI4REO

Av Lisa Bjarbo
Forlag: rabén&sjogren

Vi far folja huvudpersonen Alicia’s kamp
for sin sjalvstandighet nér hon véljer att
hoppa av gymnasiet for att bérja jobba i
stallet, hennes standiga brak med sina
foraldrar och och tranandet efter den per-
fekta killen (som for dvrigt brukar fika pa
cafét som hon jobbar pa).

Jag alskar Bjarbos skrivsprak, det ar val-
digt ungdomligt och Iatt att Iasa. Karakta-
rerna kanns &kta och liksom, fina. Boken
ar helt klart ett stycke lasgladje som inte

gar att lagga ifran sig!

Monica Johansson tipsar lasarna om en bok av Lucy Dillon. Férlag: Forum

LUCY DILLON

Efter en mork hdst behdver vi en feelgood-upplevelse, tycker jag. Boken handlar om en storstadstjej,
som levt i en varld dar pengar haft stor betydelse. Nar hon blir av med jobbet, samtidigt som hon flyr
sin otrogne pojkvan och reser till sin avlidna mosters gard med hem fér herrelésa hundar, férandras

Mysig historia!

{ 1 hennes liv totalt och hon sjélv darmed. Snacka om att avveckling kan leda till utveckling!

Louise T Gustafsson rekommenderar denna bok av Hannes Radstam. Forlag: Ordfront 2012

S e
LT s—— 3

& <

| WANNES RASTAN

At skapa en seriemordare

Forord av Leif GW Persson och efterord av Mattias Géransson

Via tidningar och TV o radio far vi itutat i oss att Thomas Quick ar en seriemdrdare och fullstandigt ohan-
terlig personlighet. Dessa beréttelser och vittnesmal &r bara fragment av ett tragiskt ménniskodde. Leif
GW Persson skriver pa utsidan av boken "Det ar hemskt, det ar sant och det ar fullkomligt fenomenal Ias-
ning.” Jag tycker det &r en bok om hur man manipulerar en svag manniska med hjélp av mediciner och
terapi. Det &r en lasning om totalt misslyckad vard inom psykiatrin. Hur man under drygt 30 ar misshand-
lat en psykiskt sjuk manniska. Jag upplever det som tortyr i vissa skeenden i boken. En mycket intressant
och viktig bok i dagens debatt om psykiatrins utveckling och framtid! En spdnnande — hemsk — ledsam —
ilsken lasning! Rekommenderas varmt!
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Nyoppnad
gardsbutik

Gardshutik

(@

Lovstens gardsbutik
Oppet I6rdagar 10-14

| butiken hittar du fina
korgar, valdoftande
tvalar, praktiska
koksforemal. Antika
bonader, skyltar och
mycket annat till dig
sjalv och ditt hem.

Nybakat mat- och fika
bréd

(15 dec ar vi pa julmarknad)

Barbro i Lovstens

Bak o Mat

070-696 09 67
www.bakomat.se

Du tréffar oss pa
Angby Julmarknad
15-16 december

Fran Krokek, ak gamla E4an mot N kéging, svang av mot
Vira-Jaktmarkerna, passera Vira, efter 3 km skyltning
Lovstens gardsbutik, ak grusvagen ca 1,3 km

KROKEKS
bilverkstad AB

En Mekonomenverkstad

Lagar allt inom bil

Slicker 2-or fran
besiktningen

Servicen pad topp

K R O KEK S
bilverkstad AB

Kunniga och noga

Humana priser

VALKOMNA

Magnus och Andreas tel: 011-39 21 50
krokeksbil@wgmail.com
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STAMNINGSFULL

JULMARKNAD

FA ANGBY GARD | BJORKVIK
i5~16 [December 10.00~ 16.00

Lammskinn, tovade tomtar

Julblommor, granar
[Hembakat, julgodis, honung
Tunnbrédsbakning, Marsipanti“vcrkning

Lokala hantverkare
. | otteri
7 élégg, |<orv, hamburgarc, kaffe
Titta pa gardens cljur- Fonnyridning

Hélsa Pé T omten

™ VAL KOMMEN!

Monika Wallén, Angby UIl 070-237 77 96 www.angbyull.snabber.se
Barbro Claesson, Bakomat 070-696 09 67 www.bakomat.se

Pensionat

VILLA SOLLIDENc:

RUM OCH KONFERENS ~— | P s

Med start 1 dec fram till jul dukar vi upp
ett hdrligt svenskt julbord i brasans sken

Fredagar  18.30
Lordagar 13.00 samt 18.00
Sondagar 13.00 samt 17.00 ot LY
Pris: 495 :- inkl. kanelcider och kaffe ~ ™°

6-12 ar 150 :- De allra minsta bjuder vi forstas

\% Vo

J
A F s
e v AN

¢ Lekrum och film for de smd ligger i direkt
anslutning till matsalen

¢ Vid sillskap dver 15 pers. dukar vi upp
Julbordet efter era onskemil

+ Over 30 pers. disponerar ni Villa Solliden sjélva

Hjirtligt vilkomna hem till Villa Solliden
onskar Lotti & Nicklas

011-391530, info@villasolliden.se, www.villasolliden.se
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Kolmardens marmor, en historia for var bygd

Hiir ser vi Kerstin Lindgren hélla upp den nya
versionen av sin bok om Kolméardens marmor och
om hur den brutits och bearbetats genom tiderna.

Vi fragar: Hur har din anknytning till Kolmdrden och mar-

morn byggts upp?

- Som barn bodde jag i Norrkoping, men vi besokte ofta
Krokek. Mina fordldrar hade manga vanner inom hant-
verk, bl.a. broderna Bergstrom, som var duktiga trisvar-
vare. Den édldste brodern, Erik, hade sin verkstad héarute,
intill Sjoviksvégen. Dér var vi ofta pa besok, och som-
martid hyrde vi husrum strax intill. Har triffade vi sa
manga unika minniskor, som visade mig ett annat sitt
att leva: man behover inte vara instoppad i en box, lik
alla andra. Man kan vélja en egen livsstil, folja sin egen
vilja. Det fanns en respekt for alder, kunskap och hant-
verksskicklighet.

Och hur fortsatte det?

- Sékert fanns de hér erfarenheterna med i bilden nér jag
sedan under 70-talet bodde med familjen i Norrbotten.
Da péborjade jag min egen konstutbildning, dér det
ocksa ingick konstpedagogik.

Jag fortsatte pa hogskolan i Goteborg, dér man erbjod

en mangsidig konstnérlig utbildning med inriktning pa
industriell design.

Text och foto: Christina Folkeson

| - I Norrkdping hade jag sedan olika uppdrag inom konst

och kultur. Genom en studiecirkel om Marmorbruket
larde jag kénna personer som arbetat dir. Deras berét-
telser och erfarenheter viackte min lust att fa veta mera
och dokumentera den industrihistoria som jag nu fick
inblick i. Jag borjade ldsa allt som fanns att hitta, sdkte
upp ménniskor, studerade deras gamla fotografier —
och blev mer och mer fascinerad.

Planerna pa en bok borjade ta form. Men finansiering-
en var inte enkel. Nagra mindre kommunala och stat-
liga bidrag gick att hitta, men utan hjélp av Ulf Svens-
son och hans kontakter hade det inte gatt att forverk-
liga mitt projekt, beréttar Kerstin.

Den hjélpen har ocksa varit viktig for att kunna gora
en ny och utokad upplaga av den forsta boken, som
trycktes 1990. Nu har Kerstin kunnat l4gga in bilder i
farg - och berétta om allt positivt som hint under de
senaste dren i omradet. Genom manga entusiasters
arbete och Krokeks Hembygdsforenings insatser finns
ju nu ett museum inom det gamla marmorbrukets om-
rade. Dér visas brukets historia, men man kan ocksa
anvinda tillvaratagna maskiner for att ater framstalla
marmorforemal pa traditionellt sétt.

Jag minns hur jag en gang ség hur en mortel svarva-
des fram ur den hérda stenen, och hur det pdminde
mig om hur Erik svarvade fram féremal i trd. Redan
dar vécktes nog mitt intresse for marmorhantverket
och dess historia, avslutar Kerstin.

Kolmardens marmor under 300 ar - nyutgava
Saljs hos ICA Delfinen eller vid Marmormuseet

Pris 150 :-

Museet bppet tisdagar och torsdagar kl. 9-12
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Planerar ni att bygga om koket”

Vi erbjuder:
» Kok tillverkade i Kolmérden med skraddar-
sydda I6sningar.
» Helhetsentreprenad i samarbete med

erfarna rormokare, slekiriker och kakslsattare.

Aven montering av andra koksfabrikat.

» Omlackering, exesmpslvis kdksluckor.
* CNC-arbsten.
= Ovrig inredning efter Gnskem4l till privat och

offentlig miljo. For vidare info se hemsidan.

Vilkommen att kontakta oss i stort som smétt

—vi hittar alltid en l6sning.

KOLMARDENS SNICKERI

Polisvéigen 15, 618 30 Kolmérden. Tel 011-39 71 64
info@kolmardenssnickeri.se www.koimardenseniokeri.oe

Nu med uttagsautomat!
Ta ut pengar tryggt och problemfritt hos oss!

Delfinen Oppet alla dagar 8-21

[o]
Kolmarden
011-391100
Hej!
Bland det forsta jag tankte nar jag tog 6ver som handlare pa ICA Nara Delfinen for
snart tre ar sedan, var att vilka gamla kassadiskar vi har! Och det har jag nog tankt
pa varje dag sedan dess. Dessutom kranglar de ibland, inmatningsbandet till kassa
2 har varit daligt lange och pa sistone har utmatningsbandet i kassa 1 brakat en del.
Men! Fran och med den 3 december ar bada kassorna ett minne blott, da installerar
vi namligen tva helt nya kassor! | samma veva passar vi ocksa pa att byta ut Pos-
tens inredning till ny, och vi flyttar dven avdelningen lite grand sa det blir battre
plats nar man hamtar ut sitt paket.
Vi ses i butiken!
Halsningar Marcus med personal
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Aldrecentret i Kolmarden

Ledord:

Respekt - OdmjuRhet
Lyhordhet - Glidje

Detta ir ledorden som Aldrecentret i
Kolmaérden har som mal i sin verksam-
het for allt arbete.

Aldreomsorgen bestar idag av
Kolméardens Hemtjénst, Sarskilt bo-
ende Valhallavigen 1A samt Dagverk-
samhet for dementa och Tréaffpunkten.

Suss Berg ar den nya chefen pé Val-
halla och Ulrika Klarholm &r chef for
hemtjénsten. Deras jobb gar mycket ut
pa att finna mojligheter tillsammans.
Suss ar ursprungligen sjukskoterska
med vidareutbildning i psykiatri. Bor-
jade pa US i Linkdping. Har under 31
ar arbetat bdde inom somatisk och
psykiatrisk vard och kommer nu se-
nast fran arbete med ensamkommande
flyktingbarn i Stromsund. Nésta utma-
ning fanns i Krokek, med nya behov i
omvardnaden av véra dldre nu och i

framtiden. Hennes vilja att jobba i
grupp och utveckla tillsammans med
brukaren i centrum. Detta har gjort att
hon och Ulrika har utvecklat en mo-
dell till dldrecentret i Kolméarden.

Individen i centrum

Att se mdjligheter, ge service, bemota
varje individ (bade personal och vérd-
tagare), 6ppna upp lokalerna, gora
mer hemlikt, férbéttra informations-
flodet &r ndgra av delarna i denna mo-
dell. Personalen kommer att arbeta
med detta pa planeringsdagar som
kommer under hosten. Fordndringar

Text och foto: Louise T Gustafsson

har givetvis gjorts. Idag finns det till
exempel en sjukskdterska pa varje
vaning. Virdinnan i huset har an-
komstsamtal med alla samt kopplar
ihop vérdtagaren med sin kontakt-
man. Pa det viset far alla samma in-
formation. Anhdrigombud finns pa
varje vaning och i hemtjédnsten, deras
roll skall bli tydligare genom ett nédra
samarbete med anhorigkonsulenten

Y som finns i huset. Vildigt ndra sam-
| arbete med "Triffpunkten”. Manga

vardtagare kommer pé de olika akti-
viteterna. Det ar givetvis efterfragan
som styr verksamheten. Brukarrad

i finns.

Samarbetet med vér fina vérdcentral
ar mycket gott. Personalen i hem-
tjénst och i boendet kommer latt i
kontakt med ldkare eller annan perso-
nal fran vardcentralen.

Personal

Kommunen anstéller numera bara
dem som har utbildning till undersko-
terskor. Introduktionen blir bade pa
boendet och i hemtjénsten. P4 det
viset blir det mera kontinuitet pa hela
dldrecentret.

..... Nagra dagar senare var det "Oppet Hus”

Hela Aldrecentrum i Kolmarden
var mycket vilkomnande med folk
som tog emot och visade runt. Over
100 personer hade anammat inbju-
dan, bade fran Kvarsebo och inifran
Norrkopings tatort. Blommor och
godisskalar stod strategiskt utpla-
cerade.

Matsalen fylldes sedan till sista
plats. Dér serverades kaffe och
kaka. ”Vallhallakoren” underholl
med fina sanger i finurliga arrange-

mang under ledning av tillfallig
korledare Ann-Christine Hallgren.

Efter lite ommoblering blev det
allsdng med Asta och Benny. De
spelade ocksa mycket dansmusik,
som vi alla kénde igen. Vildigt
manga passade pa att ta sig en
sviangom! Det blev bade vals, fox-
trot och t o m bugg. Vem pastar att
inte dldre dansar??? All typ av mo-
tion dr ju bra!
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Vi alla som var dér enades om att vi har
en véldigt bra dldreomsorg hér i
Kolmarden. Vi ar glada att vi bor hér!
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Samrad om den nya bebyggelsen kring Kolmardsanstalten

Bebyggelsen kring anstalten
Kolmérden ska fortitas. Pa de 50
hektaren mark, inkluderande fyra
skyddsvirda naturomriden, vill
markigaren bygga 300 bostider
for ca 1000 personer. Den 8:e okto-
ber holl kommunen samradsmaote i
Orrekulla, for att informera om
planerna, som kan forverkligas
inom négra ar.

Fragor om infrastukturen kring det
nya samhéllet intresserade manga.
Bl.a. om Torsvigen kunde svélja all
trafik med bussar, lasttrafik, person-
bilar och oskyddade trafikanter till
och fran Krokek. Méste viagen bred-
das och forses med géng- och cykel-
vig? Vigforeningens instillning till
detta hade inte undersokts.

Planen visade sig innehalla flera bris-
ter. Av kartan framgar att de skydds-
vérda naturomréddena kommer att
ligga som dar mitt emellan hus-
grupperna. Det ségs ocksa i planen,
att avstdndet frén anstalten till Kro-
keks centrum dr 500 meter. I sjdlva
verket dr det 1,3 kilometer.

Se upp for barn och
hastar i vintermorkret!

Om ni aker véagen forbi Mortnas mellan

Hyttan och Sandviken s& kanske ni har

markt att det nu hander mycket kring garden.

Ett stdrre stall, med plats for ett 20-tal hastar, och nytt
ridhus har gjort att det flyttar in allt fler héstar. Det bor
aven barnfamiljer runt garden, sa darfor uppmanas alla
bilister att sakta in i god tid och vara uppmarksamma nar

ni passerar vagkronet!

Allt oftare kommer ni att kunna mota bade lekande barn,
héstar och vuxna pa vég till och fran hagar och ridhus.
Det &r framforallt p& morgonen och mellan fyra och atta
pa kvallen manga ror sig kring gard och hagar. Hastig-
hetsgransen forbi garden ar satt till 30 km i timmen men
olycksrisken!

manga kor fortare och da dkar ju

En information och upp-
maning som vi pa redaktionen
gérna for vidare for allas
trygghet i Kolmérden

Norrkdpings centrum sigs ligga 30
kilometer bort — i verkligheten &r det
endast 1,8 mil.

Hur kommer Torsjon, gransande till
nya bostadsomrédet, att klara trycket
fran den 6kande folkmingden? Re-
dan idag &r trafiken sommartid kraf-
tig till och frén sjon. Oro for att den
kan péaverkas negativt finns. Tanker
fastighetségaren kanske att hir an-
lagga allmént bad?

Svaren pé dessa och andra fragor
fanns inte att f4. Kommuntjénste-
ménnen hade ingen information med

sig.

Eventuella synpunkter skulle varit
kommunen skriftligt till handa senast
den forsta november.

Mer information /Attp://
www.norrkoping.se/bo-miljo/
stadsutveckling/

Pehr Hasselrot

Hur gar det med Ostlanken?

Kommunstyrelsens ordforande Lars Stjernkvist var
inbjuden till Kolméardens Foretagsgrupps Hoststimma
den 7 november f0r att informera om Ostlédnken. Rege-
ringen har nu tagit beslut om att den ska byggas.
Kolmaérdsnytt var dar.

2017 planeras for byggstart och 2028 beréknas den
strackan vara klar. Manga undrar varfor det ska behova
ta sa l4ng tid for att komma igéng och for att bygga en
jérnvég. Stjernkvist, som dr mycket positiv till att rege-
ringen dntligen beslutat att bygga Ostlédnken, vet av er-
farenhet att planarbetet och den demokratiska process
som innebdr manga kontakter och dverenskommelser
med alla markéigare, tar vildigt lang tid.

Tva varianter av strickningen diskuteras. Regeringen
forordar snabbtédg som gar i 250 km/tim. Da kan tagen
stanna vid flera stationer. Oppositionen ser hellre hog-
hastighetstdg som gar i 350 km/tim och gér fran punkt
till punkt - det stannar da inte vid alla stationer.

Stjernkvist forordar snabbtég, da det annars finns risk
for att tdgen inte stannar i Norrkdping. Det viktiga ar att
fa fler spér, eftersom det stora problemet i dag &r att
tdgen inte far plats - vilket orsakar stora forseningar.

Motet avslutades med fragor, diskussion och servering.
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Kolmdardens Antik &
Difversehandel

NU STAMMER DET!!
Oi har nu sppnat

butiken i gamla
Stationshuset i

flir finner Du nu infor jul bl.a,
gammalt och antikt julpynt samt
en del nytillvevkat i gammal stil.

ép;aet under Noov & Dec:
“Lo-fre 14-18
Lo-Sé 11-16

Ovilkommen 070-7993637

= ”
Al ATELJE
:‘:. Fox&CurryART
g Oppet torsdagar 18-20 eller
% enligt 6ver‘e%|skommelse.
= VALKOMNA!
-
g
T
-
o)
E JuL
' KORT | KLAPP
BETAL AR
NING

KURSER

MODERNT HANTVERK
I SVENSK ULL

Susanna Axén
Textilformgivare
www.foxocurryart.se
foxocurryart@telia.com
Félj Fox&CurryART pd
facebook

070-2131706
Liljevdgen 3
KOLMARDEN
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Ellies
"\ /7 /J Massage §
Behandlingar

Massage Fotlkurer

Brynplock vaxning
Hotstone Anstiktskeur

Boka din tid pa natet el ring
www.elliesmassage.se
0705 - 755 626

Anstitsbehandling

Daily Express 250kr (z00ky)
Galler hela December 2012

Krokeks Gard

Vi séljer n6tkott av rasen Aberdeen Angus. Djuren ar friga-
ende aret runt och uppfodda pa egenproducerat ekologiskt
grovfoder. Vi slaktar mellankalv och styckar i vart gardsslak-
teri efter kundbestallning.

Har nagra alternativ:

1. Kottlada ¥ djur, ca 27- 30 kg a 90 kr/kg
Kottdetaljerna ar finstyckade och markta. Fram och bak-
delskott delas upp sa att alla kottlador blir lik
- Detta &r var mest sélda produkt -

2. Finlada, ca 9 kg a 150 kr/kg
Filé ca 500 gr.
Fransyska ca 1 kg
Innanlar ca 1kg
Rostbiff alt. ryggbiff ca 1 kg
Malkott ca 5,5 kg

3. Vardagslada, ca 12 kg a 90 kr/kg
Bogstek ca 2 kg
Hogrev ca2kg
Yiterlar ca 1 kg
Malkétt ca 7 kg

Valkommen med bestélining eller forfragan il
Inger eller Ake Karlsson tel. 011-39 22 30
e-post krokeksgard@telia.com

Z

=
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BO .y KOLMARDENS

BYGGTJANST AB

ERBJUDANDEN FRAN DIN BOLIST-BUTIK - Priserna galler fran 26/11 till 24/12 2012

EGETE e
"% ERBJUDANDEN
% OPPETTIDER

¢+ Mandag - Fredag 07.00 -18.00
+ Lordag 09.00 - 13.00
+ Sodndag STANGT

33&?@" 1 N Munkvégen 8, Kolmarden
i Q , Tel: 011-39 73 87
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FORENINGSGUIDEN

SMK Kolmarden

Pelle Mattsson, Idunviagen 70
618 30 Kolmarden

0735-17 87 16
smk-kolmarden@live.se

Krokeks Skytteférening
Bo Ohlsson, Dammkérrsvigen 10
618 95 Stavsjo

011-39 31 17,0705-45 93 15
info@krokeks-skf.se
www.krokeks-skf.se

IBF Norrkoping/Krokeksektion
Ordforande: Carolin Andersson

011-39 71 81
carolin.andersson@spray.se
www.laget.se/ibfnorrkping

IBF Kolmarden, Wild Animals
Torbjorn Ekholm, Sandviksvigen 28
618 34 Kolmérden

011-39 25 35, 0706-65 93 23
tobbe.ekholm@bredband.net
www.ibfkolmarden.se
www.ibf-kolmarden-wild-animals.com

Krokeks IF

Sjoviksvagen 80, 618 31 Kolmarden
Lokal: 011-39 19 77

Ordf. Magnus Arosin, 070-204 50 96
kif@krokeksif.se

www.krokeksif.se

OK Kolmarden
Lillsjévigen 43, 616 34 ABY
Ordf. Eva Karin Skullman
011-691 61
info@okkolmarden.com

Krokeks Scoutkar

Gamla Stockholmsvégen 511
Christina Folkeson, 011-39 18 29
christina.folkeson@gmail.com
www.ssf.scout.se/kolmarden

Friluftsframjandet Kolmarden
Ordférande: Martin Fransson,
070-338 83 24
kolmarden@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/kolmarden

Kolmardens Hundklubb
Tf. ordférande Mia Persson
anders.mia@telia.com
www.kolmardenshundklubb.se

Krokeks Gymnastikférening
Sara Classon, Skottsétter 1

618 33 Kolmarden

011-39 24 20, 070-729 85 09
sara.classon@telia.com

Kolmardens Batklubb KBK
c/o Anders Beckman,

Oxaker G:a Holmtorp

011-1579 05, 011-39 29 75,
0703-3519 56

andersbeckman@hotmail.com

Sandvikens Batsallskap
Ordférande Carl Sandahl
0705-66 22 60

Box 70, 618 21 Kolmarden
info@sandvikensbatsallskap.se

www.sandvikensbatsallskap.se

Kolmardens Vagfoérening
Jan Aberg, Valhallaviigen 5

618 30 Kolmarden

011-39 12 13, 0705-89 12 13

Krokeks Kyrkliga Slojdforening
Barbro Westlund, Orrekullagérden

618 31 Kolméarden

011-39 15 33, 0705-36 21 36
barbro.k.westlund@telia.com

Kolmardens Frikyrkoforsamling
Trymvégen 5, 011-39 72 52

Britt-Marie Ugarph, 011-39 73 53
missionshuset.kolmarden@kyrktorget.net

Kolmardstrollen Sjoviksvigen 46
Foréldrakooperativ, Fordldraféreningen
Ordf. Daniel Frisdter, 0708-39 72 51

ordforandenkolmardstrollen@gmail.com

www.kolmardstrollen.se

Lions Club Kolmarden
Box 97, 618 22 Kolmarden
Solveig Almkvist, 011-39 70 86
www.lionsclubkolmarden.se

SPF Braviken Kolmarden

Nils Nilsson, Gjutarvigen 46

618 30 Kolméarden, 011-39 16 81
nilsnilsson@swipnet.se
www.spfpension.se/bravikenkolmarden

PRO Krokek
Ordforande Stig Fritzell, 070-3381731
Gruvstugevigen 4, 618 32 Kolmérden

prokrokek.ordf@gmail.com
www.PRO.se/krokek

Krokeks Hembygdsforening
Résslastugan Résslav. 22, 011-39 26 67
Stig Danielsson 011-105707
sara.classon@telia.com
www.hembygd.se

Kvarsebo Hembygdsfoérening
Ordforande Jan Moberg, 070-684 80 95
Osterhagen Kvarsebo 618 93 Kolmérden
jan.moberg.nykoping@telia.com

Pingstforsamlingen Kolmarden
Munkvégen 7, 011-397414

Bernt Hansson, Hagtornsvégen 13

618 30 Kolmarden, 011-39 14 24
info@kolmarden.pingst.se

Fralsningsarmén Krokek
Nykopingsvéigen 511, 618 33 Kolmérden

www.kvarsebo.nu

Stavsjé Bruksmuseum
Stornings vig 3B, 618 95 Stavsjo
011-3932 17

museet@stavsjo.se
WWW.museum.stavsjo.se

Kolmardens MTB - Cykel
Syrenvégen 17, 61831 Kolmérden
011-39 15 68 kolmardensmtb@scf.se

Leif Fredriksson, 011-391892, 011-392167|| www4.idrottonline.se/KolmardensMTB

leif . fredriksson@mbox.3 10swipnet.se

Bli medilem i
Kolmardsnytt sa
kommer du med i

Foreningsguiden!
Pris: 300kr/ar

27



KOLMARDSNYTT nr4, 2012

Pampig invighing hos OK Kolmarden

Det var tal, trumpetfanfar, band-
klippning och folkets applédder nir
OK Kolmérden hade invigning av
ett om- och tillbyggt gammalt ut-
hus. Ake Tidman, som varit med-
lem sedan klubben bildades, berit-
tade att nér han gick i1 skolan hade
han tréslojd 1 det gamla uthuset.
1908 byggdes Stromsfors skola och
da kom skolldrare Wallman till sko-
lan. Han hade sin gris och sin ko i
detta uthus. 1971 fick OK Kolmar-
den disponera byggnaden.

Nu har damerna ett fint omklad-
ningsrum med bastu och duschar,
och allt 4r handikappanpassat. Det
ar nddvéndigt och viktigt, eftersom
det kommer manga tjejer till fore-
ningen. Det dr ocksa ett stort tryck
pa anldggningen eftersom andra
foreningar anviander den ocksa.

Ungdomsledare Robert Hakans-
son kom med idén. Nagot méste
goras! Man hade diskuterat detta
i ett och ett halvt ar.

Kolmaérdsnytt far hora att klub-
ben har uppat 500 medlemmar
och ett 50-tal &r ungdomar mel-
lan 4 och 16 ar. D& maste detta
bygge vara ett verkligt lyft!

Evert Elgefjord, som har ansva-
rat for projektet frdn klubbens
sida, holl tal och tackade Hyttans
Bygg som varit entreprenorer,
kommunen som varit smidiga
med snabba beslut och ocksa gett
bidrag, Lansidrottsforbundet som
gett bidrag genom “’Idrottslyftet”
for tillgédnglighet och inte minst
alla medlemmar som lagt ner
otroligt manga timmar och
mycket hart arbete.

Text och foto:
Margaretha Ericsson

Mat Peter, rektor pé RéSSIaSkOIan Text och foto: Christina Folkeson

b B april 1 ar

fick

~ ny rektor.
Han heter
Peter
Brang6 och
var fran bor-
jan matte-
NO-lérare.
Han over-
gick till att bli skolledare och kom-
mer ndrmast fran uppdraget att vara
rektor for en skola i en av Stock-
holms sddra fororter. Men sé hittade
familjen ett hus i Kila, som sérskilt
de tre dottrarna gillade: dér kunde
man ju ha héstar! Och néir Norrko-
pings kommun sedan behdvde en
rektor till Rasslaskolan fanns ju
plotsligt mojligheten att fa néra till
jobbet.

- Jag blev mottagen med vinlighet
och nyfikenhet. Och jag dr glad
over att jag flyttade hit. Att vara
skolledare dr roligt — men utma-
nande. Hdr finns duktiga och trev-
liga elever. Pedagogerna dr arbet-
samma och ambitiésa. Det har

| Rasslaskolan

gjort att Rasslaskolans nior i vdaras

hade ett av de bdista resultaten i

- Trivsel och trygghet dr A och O.

Vuxna ska finnas néra, och se och

hora. Grdnser ska sdttas tydligt
men kdrleksfullt.

Résslaskolan har 1 ar ca 350 elever i
arskurs 4-9. Dessutom finns ca 100
elever i dk 3, som lanar lokaler detta
lasér, eftersom det pagar en omfat-

tande ombyggnad pé Uttersbergssko-

lan. Nér den dr klar kommer det att
dér finnas fyra arbetslag med fyra

kommunen, sett till maluppfyllelse.

arskurser, forskoleklass inrdknad. Sa
det blir fler och fler skolbarn de kom-
mande aren. Det kommer att behovas
ytterligare en skola pa lite sikt, det
ser vi, sdger Peter.

En av hans ambitioner ér att fa till en
utdkad dialog med fordldrarna genom
Forédldraradet. Skolan har ocksa
elevrad for ak 4-6 och for ak 7-9.

Peter avslojar att han ser fram mot att
fa uppleva den julshow, som av trad-
ition sétts upp av eleverna med visst
lararstod till avslutningsdagen. Néar
varterminen sedan borjar kommer
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Skolinspektionen for att gora tillsyns-
besok pé alla kommunens skolor.
Man vill se att arbetet skots efter fo-
reskrifterna. Sérskilt inriktar man
intresset pa insatser for elever med
behov av sarskilt stod, pa trygghet
och trivsel och pé likabehandling och
mot krinkande sirbehandling.

Bland det som sékert kan oka trivseln
namner Peter projektet Skapande
skola, som bl.a. ger extra mojligheter
som filmskapande, konstnérlig ut-
smyckning och andra nya upplevel-
ser.

Att alla ska fa uppleva den fina natu-
ren i vart ndromrade har varit ett mal
for idrottsldrarna. Var och host an-
ordnas friluftsdagar. D4 har man bl.a.
vandrat pa Sormlandsleden, cyklat
till Mela och provat dventyrsbanan
eller paddlat kanot och lagat sin mat
over eld. Under vinteridrottsdagen
har det gatt att dgna sig at skridsko,
langdskidor eller att prova pd Yx-
backen.

Vi hoppas Peter kommer att fortsétta
trivas med uppdraget att leda
Résslaskolan framaét.
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o Vi &r en politiskt och religidst obunden h“set

pensionérsforening med ca 130 medlemmar. g
o Du som ar pensionér eller snart skall bli det har har en Sondag 2 dec ki 17

mojlighet att traffa nya manniskor, bilda sociala natverk * Annika Widerstedt & Frikyrkokiren

h delta i vara aktiviteter. R i ven < o
° \%I Due vit;V;r:r: olr\rllI (SaPelz och vad vi har for oss, ga in Katrin Bjuhr ger en halsning fran
’ Vinorten Rizpute i Lettland
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eller ring till Ingvar Tenghed, rekryteringsansvarig Lotterier * Adventskatfe * Valkomnal

tel 011-391017 Frikyrkoforsamlingen och Pingstiorsamlingen

Behover du hjalp

med ditt foretag?
Jag erbjuder dig:

Bokforing

redovisning,

lonearbete,

deklarationer

och annan pa ett foretag

férekommande administration Al liat vid Im a
Min ambition ar att erbjuda dig Raljes S0Mm Vanlglvid ssde se| NS

ett nara samarbete med stort bérjan 24 november och fram till Jul.
engagemang.

Beroende pa tillgang tillampas dagspriser

Eva Saks Ekonomi AB,

Movagen 13, 618 33 Kolmarden Iy 9 s 8%
Mob: 076-811 77 77 e-post: Alla intakter gar oavkortat till hjalpverksamhet

eva@saksekonomi.se Besok gadrna var hemsida: www.lionsclubkolmarden.se

HOCOLATERIE
OLMARDEN

HARMODE

TOTTA LINDAHL
SANDVIKSVAGEN 12
618 34 KOLMARDEN

011—39 26 58

S

Butiken 6ppen torsdagar & fredagar 12.00 - 17.30

@ (l &(L/ﬂlﬂ €7t /

www.chokol.se * tel o11 - 392980
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Qletko suomenkielinen?
Ar du finsksprakig?

Suomen kielen hallintoalue — mita se merkitsee sinulle?

Finskt forvaltningsomrade — vad innebar det for dig?

Oletko suomenkielinen?
Laki kansallisista vihemmistoista ja
vahemmistokielistd (2009:724) tuli
voimaan 1.1.2010, ja tdmé laki antaa
suomen-, saamen- ja mednkiellelle eri-
tyisaseman Ruotsissa. Laissa sano-
taan, ettd kansallisia vihemmistokielid
on suojeltava ja edistettdva ja ettd kan-
salliseen vihemmistoon kuu-luvalla on
oltava oikeus oppia omaa vihemm-
istokieltddn, kehittdd ja kayttaa sita.
Viranomaisten on kuunneltava kan-
sallisia vihemmistdjé ja otettava huo-
mioon niiden kielelliset tarpeet.
Norrkopingin kunta saa vuosittain tu-
kea valtiolta vihemmistotyohon ja sen
lisdkustan-nuksiin. Tdma on térkeé
lisdraha kunnalle suomenkielisiin tie-
dotuskustannuksiin, tarpeiden kartoit-
tamiseen, kulttuuritapahtumiin, verkos-
tointiin ja myds suomenkielisen van-
hustenhuollon ja esikoulutoiminnan
edistdmisen suunnitteluun.
Norrkdpingin kunta on 1.1.2012 léhti-
en Suomen kielen hallintoalue, mikd
merkitsee sitd, ettd sinulla, joka olet
suomenkielinen, on nyt oikeus.

Ar du finsksprakig?

Enligt Lagen om nationella minoriteter
och minoritetssprak (2009:724) som
borjade gilla 1.1.2010 ska de nationella
minoritetsspraken skyddas och framjas.
Den som tillhor en nationell minoritet
har rétt att léra sig sitt minoritetssprak,
utveckla och anvinda det. Myndighet-
erna méste lyssna pa de nationella
minoriteterna och ta hénsyn till deras
sprékliga behov.

Norrkopings kommun fér arligen
bidrag fran staten for minoritetsarbete
och dessa pengar anvénds bl.a. till
finskspréakig information, natverkskost-
nader, kartldggning av behov, stdd till
kulturevenemang och till fraimjande av
dldreomsorg och forskoleverksamhet
pa finska. Norrkdpings kommun ingér
frén och med 1 januari 2012 i det
finska forvaltningsomradet. Enligt
denna lag har du som ar finsksprakig

* asioida suomeksi

Norrkdpingin kunta on velvollinen vas-
taamaan tiedusteluusi suullisesti suo-
men kielelld. Jos kyseessd on viran-
omaisen antama paitos, voimme auttaa
sinua kirjallisesti kdantdméaan sen suo-
meksi. Kunta on myds velvollinen in-
formoimaan suomenkielisid asukkaita
heidén oikeuksistaan lain puitteissa
suomeksi.

* saada parempaa palvelua
Norrkdpingin kunnalla on myds velvol-
lisuus tarjota sinulle mahdollisuus esi-
koulutoimintaan tai vanhustenhuoltoon
kokonaan tai osittain suomenkielella.
Sinulla on my0s oikeus saada tukea
suomenkieliseltd henkil6lta kun olet
yhteydessd meihin. Kunnan paitet-
tévissd on, milloin ja missd néité palve-
luita tarjotaan suomeksi.

e vaikuttaa sinua koskeviin
kysymyksiin

Norrkdpingin kunta haluaa antaa suo-

menkieliselle vihemmistdlle mahdolli-
suuden seké vaikuttaa kysymyksiin jot-

* ratt att kommunicera pa finska
Lagen sdger att man som finsktalande
har ratt att skriva pa och tala finska i
sina kontakter med kommunen. Vi pa
kommunen ér skyldiga att ge ett munt-
ligt svar pa finska. Far man ett beslut
frén en myndighet hjélper vi med att
skriftligen oversétta det till finska.

* tillgang till 6kad service

Vi ska ocksa kunna erbjuda méjlighet-
en att fa forskoleverksamhet eller
dldreomsorg helt eller delvis pé finska
om man sa dnskar. Kommunen ska
ocksa se till att det vid behov finns
personal som har kunskaper i finska
tillgdnglig. Nar man ar i kontakt med
kommunen ska man kunna fa stod av
en finsksprakig person.

* mojlighet till storre inflytande
Norrkdpings kommun vill ge den finsk-
sprakiga minoriteten mojlighet till in-
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ka koskevat heiti etti tilaisuuden neu-
votella ndistd kunnan eri alojen edusta-
jien kanssa.

Suomenkielinen
kontaktihenkilo

Suomenkielinen yhteyshenkilomme
voi auttaa sinua yhteyksissd kunnan eri
hallintoalueisiin. Voit saada apua esi-
merkiksi kirjeiden suulliseen kéén-
tdmiseen, ajantilauksiin ja kunnan si-
sdisiin yhteydenottoihin. Jos tarvitset
apua yhteyksissd viranomaisiin tai sai-
raanhoitoon, voimme auttaa sinua otta-
maan yhteytta tulkkipalveluihin.

Jos sinulla, omaisellasi tai ystévilldsi
on kysymyksia tai tarvitset neuvoja,
ota yhteyttd Norrkdpingin kunnan suo-
men kielen hallintoalueen koordinoi-
jaan:

Raija Arvidsson
Puh. 011-15 21 36
raija.arvidsson@norrkoping.se

-

NORRKOPING

flytande i frigor och drenden som be-
ror den finsksprékiga minoriteten och
vill sé langt det dr mdjligt samrada

med dess representanter i olika fragor.

Finsksprakig kontaktperson
Hos oss finns det en finsksprékig kon-
taktperson som hjélper till vid kontak-
ter med kommunens olika forvaltning-
ar. Det kan till exempel handla om att
muntligen Gversétta brev, boka en tid
eller hdnvisa till en handldggare 1 kom-
munen. Behdver man hjélp vid besdk
hos en myndighet eller i sjukvarden har
man mojlighet att bestélla tolk.

Har du fragor eller behover rad for en
finsksprakig vén eller anhdrig? Hor
gérna av dig till finska férvaltningsom-
radets samordnare:

Raija Arvidsson
Tel. 011-15 21 36
raija.arvidsson(@norrkoping.se



mailto:leena.liljestrand@skovde.se

KOLMARDSNYTT nr4, 2012

”NU GAR SISTA VISAN”.....

Egentligen har den redan
gétt eftersom det sista fram-
tridandet av KOLMAR-
DENS ZITTRONELLER var
vid Hakan Thornells som-
marcafé Ingelstorp i
Abyskogen, redan i borjan av
september 1 ar.

Kolmardens Zittroneller bor-
jade sin verksamhet for 20 ar
sedan. Ilona Gustavsson
markte under sin tid pa Tors-
gérden (f.d. Kolmardssjukhu-
set) att det var vildigt bra att
ackompanjera pa cittra nér
man skulle leda allsdng bland
de éldre som bodde dér. Ett
enkelt och billigt instrument
som dven de “’spelovana”

latt kunde léra sig att spela.

Ilona brann for idén att starta
en studiecirkel for detta. Hon
satte ackord till de vanligaste
allsdngerna och 1992 satte
hon igdng. Hon valde SKS
som samarbetspartner for att
de har en anknytning till
Svenska kyrkan. Traningslo-
kal blev da naturligt vart for-
samlingshem, Orrekullagar-
den. 1:akursen var 7 delta-
gare, 2:a kursen aret dérpa
10 deltagare. 1994 samlades
alla i en och samma grupp.
Medlemmarna kom och gick.
En del ville bara lira sig
spela, andra slutade pga sjuk-
dom eller utflyttning.

De olika instrumenten var av
olika kvalitet och olika alder
men det var ingen nackdel,
snarare tvirt om. Klangen
blev vildigt bra. Ryktet om

Text och foto: Louise T Gustafsson

Kolmdrdens Zittroneller i full aktion!

gruppen spred sig snabbt och
ménga spelningar bokades in.
Det blev spelningar pa olika
typer av sammanhang. For-
samlingsaftnar, marknader,
pensionérstraffar, Roda Kor-
set, Fralsningsarmén, m.m.
Nér spelningen var en bit bort
gjorde man samtidigt en trev-
lig utflykt. P& 6ver 50 platser
har gruppen spelat. Sdnghaf-
ten producerades, extra létt-
lasliga med stor text, sa att
alla de som lyssnade kunde
sjunga med. Oftast hade varje
framtradande ett tema, tex
Kolmaérdshistoria med sénger
om Geta-olyckan, Nunneba-
nan, Kvinnoeken och Mar-
morbruket. Att fa lite histo-
risk bakgrund mellan sanger-
na blev alltid mycket uppskat-
tat.

Genom alla ar har Ilona Gus-
tavsson varit ledare. De som
varit med frén borjan &r Mari-
anne Sterner-Svensson.
Cittraspelandet blev en typ av
livsstil for ménga. Andra akti-
viteter fick ibland trada at
sidan for att kunna komma till
Ovningar och framtridanden
med Zittronellerna.

Vi kolmardsbor tackar for
alla ar och alla framtradanden
vi fatt ta del av med stor
gladje!
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Samhallsinformation

0

Distriktsskoterska: 070-105 92 40

Vardcentral: 010-105 92 40
Munkvagen 13, 618 30 Kolmarden

Apoteket Eken: 0771- 760 760
Munkvagen 13, 618 30 Kolmarden

Tandvard, jour: 1177 eller 011-10 76 00
Sjukvardsupplysningen: 1177
Giftinformation: 08-3371231

Polis
Polisen (icke bradskande fall): 114 14

SOS Alarm: 112

Veterinar (Aby) Jour dygnet runt
Anders Lager 011-39 13 70, mobil 0705-30 32 51

Bankomat:
Utanfor Konsum och inne i ICA

Bibliotek: 011-15 77 00
Rasslavagen 20

Oppet tisdagar 14-19
Onsdagar 10-14
Torsdagar 10-13 och 14-18

Bad: 011-39 13 27
Rasslavagen 20

Fritidsgard: 0711-39 25 80
Rasslavagen 20

()

Returpunkten: 0711-15 15 30
Oppet: tisdag och fredag kl. 10-18
I6rdag och séndag kl.10-16
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Upp il 60 % besparing @0
med Hitachi Premium luftvarmepump

Optimal drift Lagsta jJudnvan Ren behagilg nomhusiurt
Driftférhallandena kontrolleras Prestandan skapar en av marknadens  Hégteknologiskt luftrengdringssystem.
4000 ginger i sakunden. tyataste luft-luftvéirmepumpar.

sjanvrengorande
Kiimatanpassad Kostnads- och mijjoeftektiv St Bkt o ik hBiaarbets

Utvecklad #r Upp till 0% besparing av Effektivitettan bli 1ill 10% h
svenskt Kimat. uppvamningskostnadema. m; n reenelnuft-lv.rufl"b?g'mpurnp. Sara

: Daniel Abada
2 ”S;Lfrr ét';cl 39,900 kr Kolmardens Tel 011-39 70 00, 0701-42 63 42 HITACHI
ook N N Sjéwiksvagen 93, Kolmarden ;
ggm“rfm?m '"9;' el mldes s El& Kylse rvice info@elkylsatvics.sa Inspire the Next
www.elkylservice.se

Vi ar stolta 6ver att ha flest kunder som
rekommenderar oss till sina vanner och kollegor.

Enligt Svenskt Kvalitétsindex (SKI).

011-39 25 30

MEST
REKOMMENDERAD
2011
Tgra 7

i . -
i Méklaren som ger mer.
Camilla E |

ERA Bravikens Maklarbyréa Sjoviksvagen 80 Centrumhuset Kolmarden www.bramak.se




