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Kolmardsnytt ir en religiost och politiskt obunden
tidning, som ges ut i fyra nummer per ar till alla Kolmards-
bor. Agare &r en ideell forening och allt arbete utfors utan
erséttning. Utgivning och tryck finansieras via annonser,
frivilliga medlemsavgifter och sponsorer.

Hbsten ar har och fargar naturen i fantastiska farger i
olika nyanser. Dessutom bjuder den pa svampar och bar
av olika slag. Passa pa att ta till vara p& sésongens skord,
sager Monica som bjuder pa trevliga hostrecept.

Vi har tva jubilarer i detta nummer. Svintuna Marknads 40-
arsjubileum och Gymnastikféreningens 60-arsjubileum!

Las om tva aktiva kvinnor, men med helt olika engage-
mang och intressen, som inte bara berikar deras eget liv,
utan ocksa manga kolmardsbors liv.

Skytteklubben har haft finbesok av flera masterskyttar i
olika aldrar. Las och glads Gver den aktiva klubben!

Vad har hant sedan sist i Kvarsebo? Det ar inte lite det!
Las och forundras dver den aktiva lilla orten!

En nyhet for Kolmardsnytt! Los Bengts korsord och vinn
en fin osthyvel fran Marmorbruket!

Béde Vardcentralen och Trafikverket informerar om vad
som &r pa gang i Kolmarden.

Kolmardsnytt finns pd hemsidan  www.kolmardsnytt.se
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Kontakta oss!

Skicka idéer, synpunkter, reportage, insandare och
annonser till redaktionen@kolmardsnytt.se
eller ring ans.utg. Margaretha Ericsson 070-633 06 40

Kontakta 0ss garna dven pa Facebook
Allt material granskas fore tryck.

Annonspriser

Hel sida 185 x 265 mm 2300 kr
Halv sida 185 x 130 mm 1400 kr
Fjardedels sida 90 x 130 mm 700 kr
Attondels sida 90 x 60 mm 400 kr
Sextondels sida 60 x 40 mm 300 kr
Sista sidan

Halv sida 185 x 130 mm 2300 kr
Fjardedels sida 90 x 130 mm 1400 kr
Foretagsguiden 700 kr/ar
Foreningsguiden gratis
Traningsmajligheter gratis

Medlem 150 kr/ar familj/enskild person
Utsocknes 200 kr/ar for porto. Skriv namn och adress!

Plusgiro: 55 79 40-4 Bankgiro: 638-4325

HUVUDSPONSORER (fran 5000 kr)
Kolmardens Byggtjanst Bolist

SPONSORER (fran 1000 kr)

Properties&Partners fastighetsméklare, Lions Kolmarden,
Ekmans Entreprenad AB, Lisa Webbdesign

Det ar vi som gc'_jr tidningen

Margaretha Ericsson Louise T Gustafsson
Redaktionschef och ~ Sérskilt ansvar for
kyrkor och &ldre.

ansvarig utgivare
Redigering och layout

Christina Folkeson
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Monica Tilly Fritzell
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Triss i trevligheter pa 0rreku|l=agérden!

”Kom ja kom i stugan in”

Jag Oppnar dorren till Orrekullagér-
den och mots att kénda ord och toner
- ”kom ja kom i stugan in, rick mig
handen din”. Samlingssalen &r full
av pappor, mammor och smébarn
som sjunger och agerar med i kidnda
sanglekar. Vid pianot sitter Mariette
Gunderssen och framfor star Cissi
Johansson, Jenny Petersson och Mi-
riam Glénneskog och visar rorelser-
na och sjunger sa tydligt de bara
kan.

De lite storre barnen dansar av hjir-
tans lust. Ett barn ligger i en vagn
utanfor, en annan har dnnu inte for-
statt sig pad vad som forsiggar. Lilla
Moa, ett och halvt ar, har fullt upp
med annat...

Femtio personer

Det éar cirka femtio personer som
traffas i den hér nya konstellationen
for forsta gingen. Ett samarbete
mellan kyrkans verksamhet med

babysang, biblioteket och Kolmaér-
dens Familjecentral har etablerats.
Fran mitt perspektiv en riktig lyck-
traff, alla barn ser glada ut och ing-
en gréter!

Sa blir det fika av skilda slag. Kaffe
och bulle f6r de vuxna, somliga lig-
ger vid mammas brost och andra
dter mosad banan eller grét ur en
kldmmis. Barnen é&r fran noll till sex
ar.

Sagolek och sapbubblor

Naésta trevlighet dr sagolek. Biblio-
tekarie Fanny Melin och biblio-
teksassistenten Malin Nilsson sam-
lar barnen till detta. Idag kan man
dven fa kopa barnbdcker som reas.
Sist men inte minst, fir de som kan
och vill bldsa sépbubblor. Jag tror
det hir smakar mer for bade stora
och sma!

Text och bild: Ulla Landqvist
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www.kolmardenssnickeri.se

KOK: tillverkade i Kolmarden med
skraddar- sydda Iésningar.

HELHETSENTREPRENAD: vid koks-
ombyggnad i samarbete med erfarna
rérmokare, elektriker och kakelsattare.
Aven montering av andra kdksfabrikat.

TRAPPOR: tillverkning samt montering
av egentillverkade trappor, aven ater-
forsaljare av Dréomtrappan.

OVRIG INREDNING OCH MOBLER:
efter dnskemal till privat och offentlig
miljo.

OMLACKERING: av mobler och
koksluckor.

BATSNICKERIER

Valkommen att kontakta oss
i stort som smatt.

- vi hittar alltid en 16sning.

Polisvagen 15, 618 30 Kolmarden. Tel 011-39 71 64

info@kolmardenssnickeri.se www.kolmardenssnickeri.se

Nyborjarkurs i bridge

Kolmardens Bridgeklubb kommer,
med start i september att anordna ny-
borjarkurs i bridge.

Bridge ar ett kortspel med vanlig kortlek
dar det inte handlar om att fa sa bra
kort som mdjligt utan att férvalta de kort
man tilldelas pa basta satt.

Anmal ditt intresse till:

Lars-Magnus Gustafsson, 070 609 70 15,
fladerlos@gmail.com

eller till Gunhild Warn 073 967 03 15

VALKOMMEN!
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Kom och at pa Tréffpunkt=en!

Har du fyllt 65 ar?

Vet du om att du kan éta ditt huvud-
mal pa Traffpunkt Valhalla mellan kl
12 och 13?

Gemenskap viktigt

Gemenskap betyder mycket f{or
manga. Att bry sig om varandra, att
vara efterfragad, att slippa dta ensam
ar viktigt for manga. Inte behover du
fundera pd vad du skall &dta, gi att
handla, laga maten, duka och diska
och allt annat som hor till en maltid!

God mat!

Pa4 Triffpunkten &r maten mycket
god och villagad. De sju manader
sen jag och min man borjade éta pa
Tréaffpunkten har maten alltid varit
vilsmakande.

Rimlig kostnad

Kostnaden &r helt rimlig men ar av-
hingig av om du har annan hjalp
fran hemtjansten, ett sd kallat bi-
stind. Avgiften rdknas in i Ovrigt
bistdnd och inkomstprovas.

Oro

I dessa spartider stiger var oro att
ansvariga fran kommunen fér for sig
att stinga av denna mdjlighet for oss
att dta under trevliga former!

Du som gist dr vilkommen dven om
du inte bor precis bredvid. Négon
bor i stan, nigon i Aby och nigra
langt in i Kolmardsskogen. Enda
kravet &r att du skall vara ver 65 &r.
Vi ar for ndrvarande inte fler &n 15 -
20 giaster varje dag (ej helger!). Om
ni 4r manga som vill komma samti-
digt maste ni ringa ndgra dagar in-
nan, telefon 011-153453.

Matsedeln finns pa Norrkdping kom-
muns hemsida under " Tréaffpunkter”.

Kom och préva!

Louise T Gustafsson - mycket nojd kund
Bilder: Margaretha Ericsson

Inga-Lill som skéter om kéket star vid bordet med fyra néjda herrar.

Vid det hér bordet sitter fem tacksamma damer, men det finns plats for fler!

Det syns ju hur trevligt vi har det! Det dr ovirderligt!

Kolmardsnytt
fick en insén-
dare i samband
med reportaget
om maten pa
Tréaffpunkt
Valhalla. Fra-
gan skickas
vidare till an-
svariga pa
kommunen.

Onskas maltider l16rdag/séndag ocksa!

Vi dr en ganska homogen grupp som éter vart huvudmal pé Traffpunkten i Krokek. Den sociala
kontakten &r sa viktig. Alla vet vi ju hur centralt det &r att vara efterfragad. Vi bryr oss om
varandra. Manga av oss vill ocksad ha mojlighet att tréffas och é&ta tillsammans &ven pa helgerna!

Att slippa fundera pé vad du skall dta pa helgen vore en gava for ménga. Gar detta att 16sa pa
nagot satt? Vi tror inte det géller s& manga. Kanske kan vi dta tillsammans med de boende pa
Valhallavdgen 1 A, plan 3. Dér bor manga négot piggare Kolméardsbor som nog skulle tycka det
var trevligt om det kom négra extra géster och deltog i maltiden.

Ndgra lunchgdster pa Trdffpunkten
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Fint besdk i skyttehallen

Forbundskapten i Danmark
Jonas Jacobsson, var fantastiske
paraskytt, slutade sin skyttekarridr
for négra &r sedan. Hans kunskap
och skicklighet har tagits till vara pé
av Danmark, diar han ar forbunds-
kapten och trdnare for det danska
paralandslaget i skytte.

Lager i Sverige

Vanligtvis brukar man forldgga tri-
ningarna till Danmark, men 1 juli
kom skyttarna till Kolmarden for ett
lager infor Paralympics. 5 gevérs-
skyttar och 1 pistolskytt plus ledare
har varit hir i 1 vecka och trénat
inomhus i den nya hallen och utom-
hus i Oxaker. Sex skyttar aker till
Paris for Paralympics. S& manga har
man inte varit sedan 1996. Vanligt-
vis har det varit O eller 1 skytt.

Spannande avslutning

Veckan i Kolmarden avslutades
mycket speciellt. Jonas hade bjudit
in tva stycken maisterskyttar, Rag-
nar Skandker, Sveriges genom ti-
derna biste pistolskytt, samt austra-
liensaren Ben Sandstrom. De skulle
mdta varandra i en tivling med pi-
stol. De har mott varandra i 3 olym-
piader 1988, 1992 och 1996. Alla
moétena vanns av Ragnar. Dessa
bada herrar &r fortfarande aktiva
trots en mogen alder. Ragnar fyllde
90 ar i juni och Ben édr c:a 20 ar
yngre. | samma tivling var ocksé
den danske pistolskytten Buster
Antonsen och Norrkdpingskillen
Tommy Jonsson med.

Alla skot 4 serier om 10 skott. Tév-
lingen vanns av Buster, som hade
381 poédng av 400 mojliga. Ragnar
och Ben hade ungefar 350 poéng
var. Att som 90-aring skjuta detta
resultat dr fantastiskt. Ben var nagra
poéng bittre dn Ragnar, och det var
han n6jd med.

Jonas har bjudit in gdster till Krokeks skytteforening.

Hir i Krokek trdnar danska paralandslaget infor OS i Paris.

Jonas i samsprdk med mdsterskyttarna Ragnar och Ben.



KOLMARDSNYTT nr 3, 2024

90-arige Ragnar var ndjd trots att han
inte vann denna gang.

Text och bild: Gunnar Kryger

Har tavlar pistolskytten Buster fran Danmark, mdsterskyttarna Ben och Ragnar
och Norrkdpingsgrabben Tommy.

Fore detta Davis Cupspelare i Kolmarden

Kolmérdens Tennisklubb har ett
antal ar varit delaktig i Holmen
Paper Cup i tennis eftersom man
har behovt fler banor d4n vad man
hade i Norrkdping. Ménga spelare
och fordldrar har varit vid véra ba-
nor for att titta pa tennis. Detta aret

Nicklas Kulti f6dd 1971 spelade bland annat
24 Davis Cupmatcher. Han rankades som

hade vi tva foraldrar, som ar vil-
kdnda for tennisdlskare. Det var
Nicklas Kulti och Simon Aspelin.
Béda hade sina barn i tdvlingen.

Béda killarna arbetar pa olika sétt
med att fa fram riktigt duktiga ten-

nisspelare, som kan hédvda sig bland
elitspelarna. De har alltid varit
mycket sympatiska och fina repre-
sentanter for svensk tennis.

Text: Gunnar Kryger
Bilder: Privata

Simon Aspelin f6dd 1974 fanns ocksé med i Davis
Cuplaget. Han spelade mest dubbel. Han vann
bland annat US Open och en OS-silvermedalj. Idag

vérldens badste junior 1989. Tyvirr fick han
avsluta sin karridr pga en besvérlig skada.

ar han forbundskapten for Davis Cuplaget och
sportchef pa Svenska Tennisforbundet.
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DET LOKALA BYGGFORETAGET MED PERSONLIG SERVICE

011-391081

BYGGSERVICE BOSTADSANPASSNING ENTREPRENAD

VI UTFOR AVEN TRADGARDS- OCH MARKANLAGGNING,
FASTIGHETSSKOTSEL OCH SNOROJNING

www_byggteknikikolmarden.se
btik@telia.com

Skytte

En sport for alla

En av OS-medaljerna till Sverige var i
luftgevar.

Vilkomna att prova pa!

For de som ar 65+ anordnas
luftgevarsskytte 17/9, 1/10, 15/10, 29/10,
12/11, 26/11, 10/12. Vi startar kl. 10.

Luftgevarsskytte for alla aldrar ar tisdagar
och torsdagar kl. 17-19 med start 27/8.

Skyttehallen ligger i Hyttan, bredvid
Tennisklubben.

Valkomnal!
Krokeks skytteforening, krokeks-skf.se

ar ett entreprenadféretag som utfor
de flesta forekommande markarbeten,
t.ex. anlaggning av husgrunder,
avloppssystem, skogsdikning osv.

Vi har dven en grustdkt med bade
naturgrus och bergkross med de
flesta forekommande grusfraktioner,
samt matjord.

Vill ni ha hjalp med transport
sa ordnar vi det med nagon av
vara lastbilar eller dumper.

Ny byggfirma i Kolmarden!

Ar du sugen p& ndgon férandring
hemma? Saknas kunskap eller kanske
tiden? Den har vi, sa ring oss!

Vi gor allt fran sma till stora projekt,
har du nagon fraga tveka inte att hora
av dig. Kunskap finns fran takbyte till
nyproduktion. Du kanske vill ha en ny
uteplats?

Vi utgar fran "Villa Solliden" i
Sandviken. Vi ses!

Hdlsningar fran Bandikut Bygg AB

qyv bbAg ymjipueg

Anton, Janne & Fredrik
Tel: 073-6532302
www.bandikut.se
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Sommaren pa fritidsgérglen

Sommaren pa Réssla Fritidsgard
bestod traditionsenligt av sommarlé-
ger pd mysiga Getsjotorp. Ett hel-
natts-LAN, nagra utflykter till So-
derkdping och Flygvapenmuseum i
Linkdping hanns ocksd med. Vi
hade dven besok av ungdomar fran
Lettland i vart mingériga vénortsut-
byte med Aizpute. Norrkopings Tid-
ningar uppmarksammade detta i en

Alla skalar potatis ...

Fiske vid bastun pd Getsjotorp

Tunnbrodsbak pa ldger

stor artikel som téckte ett helt upp-
slag i tidningen i somras. Det var
manga 4tervindande “ldgerungar”
men ocksa en stor del som var med
for forsta gingen och fick testa pa
lager med fritidsgarden. Vi hoppas
givetvis att de blir inbitna atervén-
dare som foljer med &r efter ar! To-
talt hade vi nédstan 100 deltagare
med oss pd vara olika lédger.

...fixar ldgernaglarna.

I vindskydd pa Getsjotorp

Roddtur pa Getsjon

Légerflitor pa bryggan

Eld pa Lilla Lévhdlla

Ser fram mot hostterminen
Nu ser vi fram emot en ny hdstter-
min med nya roliga aktiviteter for
Kolmardens barn och ungdomar.
Personalstyrkan har minskat négot
men Oppettiderna dr de samma och
vi satsar pa att halla samma kvalitet
som tidigare, med gott om aktivite-
ter, discon, resor och utflykter som
varit fritidsgardens signum i manga

ar! o o L. o
ar: Fran oss pa Fritidsgdrden
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Annika Widerstedt =

- Kolmardens egen sangfagel och gladjespridare

Alltid glad och med ett leende pd
ldpparna. Annikas positiva utstrdl-
ning smittar ldtt av sig, inte minst i
kérsammanhang, ddr det alltid dr
trevlig stimning. Dessutom dr An-
nika en fantastiskt duktig pianist.
Hon dr en genuint go’ mdnniska,
som alltid vill hjdlpa andra, sdger
vdnnen och prdsten Goran Bjarne-
gadrd.

Annika, hur var din barndom?
Jag ar fodd i hemmet i Vikingstad
1961. Min far Sixten jobbade som
larare och rektor och min mor Karin
var mest hemma, men arbetade
ibland dven som ldrare. Ett jobb
som uppskattades bidde av henne
och hennes elever. Jag har tva dldre
broder, Lasse och Peter.

Peter, Karin, Lars, Annika och Sixten

Jag minns min barndom som en
mycket lycklig tid. Det var sdng och
musik i hemmet, mycket hogt i tak
och vért hem var 6ppet for alla. Den
kristna tron var viktig och gav en
inre trygghet. Det var naturligt att
be tillsammans. Min morfar och
mormor bodde ndra oss och &dven
dir var dorrarna alltid Sppna for
alla. Att ge karlek till andra fick
mamma Karin ldra sig tidigt under
sin uppvéxt i Stockholm. Hennes
barndomshem var en sluss for ut-
skrivna fangar, som skulle &teran-
passa sig for ett liv utanfor murarna.
Mina broder spelade olika instru-
ment och redan som mycket liten
kunde jag ta ut samma latar pa ge-
hor, som de spelade pa vart piano
hemma. Under nagra &r kom fiolen
in 1 mitt liv, men snart var jag till-
baka till pianot.

Utbildning - och sedan
Kolmarden

Forst 2 ar i Vikingstad, sedan fort-
satte jag 1 LinkOping nér vi flyttade
dit och efter nian blev det gymna-
sium pa linjen Barn- och Ungdoms-

En glad Annika spelar pa Kolmardsmarken.

vard pa Birgittaskolan i tva ar. Un-
der tiden p& gymnasiet arbetade jag
en sommar pa Stadsmissionen och
en sommar med funktionsnedsatta.
Att hjédlpa utsatta och ménniskor
med problem kéindes meningsfullt.
Jag jobbade ocksa ett ar pa en hog-
stadieskola i Motala med invandra-
relever. Dérefter blev det ett vika-
riat som musikldrare vid olika sko-
lor i Link6ping och jag gick en mu-
sikldararutbildning 1984-85.

Jag bodde fortfarande hemma men
onskade flytta till en egen ldgenhet.
Som ofta i mitt liv bad jag Gud om
hjilp och dé ringde Pelle Wall fran
Kolmérden och sa att det fanns en
ledig ldagenhet 1 Kyrkskolan. I
samma veva blev jag erbjuden bade
lagenhet och jobb i Linkdping, men
Kolmarden var mer lockande, med
Solédsen och allt det spannande arbe-
tet dér. Jag flyttade dit 1989 - hade
fatt en ldgenhet, men hade inget

arbete. Mats Forsgren pa Résslasko-
lan kunde erbjuda 20 timmars tjénst
som jag tackade ja till. Efter ett tag
fick jag full tjanst pa Résslaskolan,
Uttersbergsskolan och Abymosko-
lan.

Shalom 2000 - 2005

Jag trivdes som musikldrare, men
kidnde samtidigt att jag ville préva
pa nagot annat och nér jag blev er-
bjuden att jobba med musiken pa
baten Shalom och deras teamtri-
ningsskola, bad jag om tjénstledig-
het fran skolan ett ar. Det blev till
slut 2 &r innan jag sa upp mig fran
skolan. Mitt jobb pa Shalom var
vildigt omvéxlande och inspire-
rande. Det handlade om att leda
musikteam, men dven att vara med
som ledare pa bibelkurser och annat
for ungdomar béde till land och till
sjoss. Nagra resor till Grekland, till
deras motsvarighet dér, blev det
ocksa.

Annika star vid masten till vinster pa bdten Shalom, och spelar synt.

10
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Svenska Kyrkan 2010

Ar 2005 gick jag ner till halvtid pa
Shalom och bdrjade ater tjénstgora
som musikldrare och kantor pé olika
skolor och kyrkor i Aby, Krokek
och Kvarsebo. Jag har under hela
mitt liv nistan aldrig sokt ett jobb,
utan oftast fatt forfrdgningar om jag
kan hjélpa till &n hér, dn dér. Men
sedan ar 2010 jobbar jag som kantor
i Kolmardens forsamling. Ett fan-
tastiskt jobb!

Korer

Musik har funnits 1 mitt liv alltse-
dan barnsben och én idag fylls jag
med gladje vid varje musiktillfille.
Idag leder jag Kvarsebo kyrkokor,
Katarina— och Christinakoren for
barn, tillsammans med Kajsa Holm-
berg. Sa dr det SPF-koren och Tors-
dagssdngen i Sjovikskyrkan. Den
senare koren dr Oppen for alla och
tréffas varje jamn vecka mellan kl.
10.00 — 12.00.

fag glle
au gladje vid
vareje muddk-

&qule/ ,’

Julspel med barnen i Christinakéren

Annika leder "Torsdagssdangen

. (Bild fran det gamla Missionshuset)

SPF-koren ldnar lokal av Sjovikskyrkan

Pappa Sixten i
sitt esse!

Alla barn vill
hjdlpa till, och
da dirigerar
den gamle rek-
torn.

"Still er i k6™

11

Annika vid pianot i Kvarsebo kyrka

Foreningen Hjarta till Hjarta

Ar 1981 reste pappa Sixten och
mamma Karin till Polen, efter en
kontakt med en polsk Overlevare
fran Auschwitz, som blivit deras
goda vin. Han skickade regelbundet
fornddenheter till sldktingar i Polen
och bad nu om deras hjialp med
detta. Snart hade pappa Sixten fyllt
en bil med slépkérra med varor, och
det blev den forsta resan till Polen,
som kom att foljas av 100-tal fler.

Denna hjilpverksamhet som fick
namnet Hjérta till Hjirta har sedan
véaxt och har under &rens lopp skick-
at mangder av varor till utsatta man-
niskor 1 Polen, Lettland, Ruménien
och andra lédnder. Hela vér familj
blev engagerad i arbetet och jag ar
sedan flera ar med i styrelsen. Alla
resor med hjilpsdndningar jag gjort
till olika ldnder é&r oforglomliga
minnen.

En mdnniskas liv dr summan av de
beslut hon har tagit i livet. Annikas
val har varit att jobba med musik,
mdnniskor och hjdlpa andra. Det
kdnns som om hon dr impregnerad
med kdrlek och musik. Allt sedan 12
-arsdldern har en medveten gudstro
funnits med i hennes liv och hennes
tro har sdikert gett henne styrka
mdnga ganger. Kdnslan dr ocksd att
Annika dr en person som inte sdr-
skilt bryr sig om status, karridr,
pengar eller lyx.

Text: Olle Rosén
Bilder:
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Valkemmen til

COOP

KROKEK!

Oppet alla dagar 8-21.
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Lions Club Kolmérden
har utsett
Eyvind Larsson
till
Arets Kolmardsbo 2024

Motivering:

Eyvind &r en genuin eldsjél som verkat
inom ménga foreningar i Kolmarden
under artionden. Manga ar de unga som
har njutit av Uttersbergsbacken,
de spolade isarna och andra aktiviteter
som han var med och anordnade.
Han é&r ocksa drivande i att bevara
industrihistorien i Kolmérden. Bland
annat Svintuna kvarn, dess unika milj6
och mojligheterna att bibehalla en
fungerande vattendriven kvarn.
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Vad har hant se’n sist i Kvar=sebo

Vi har haft en hérlig sommar i var
fina by. Héir presenteras ndgra av
héndelserna.

Skolavslutning i kyrkan

Att ha skolavslutning i kyrkan ar
nagot mycket fint och betyder
mycket for barnens relation till kyr-
kan. Barnen framtridde, sjong,
skrattade och bjod fordldrar och an-
horiga pa en magisk kvill. Det slog
mig da att gliddje i kyrkan, sdng och
dans tillsammans, upptridande mm,
skapar en ldngtan att gé till kyrkan
och det viarmer vara hjartan.

Midsommarfirande

En stor hdndelse startade vi somma-
ren med, det &r midsommarfirande
vid Klintvallen. Kvarsebo Idrotts-
klubb star som arrangér men det &r
manga déirutéver som hjilper till
ocksa. Framfor allt alla besokare,
sdngare och spelemidn som gor
denna svenska tradition levande.

Sommarkiosk vid badstranden
och Qvarsebo kaffe

Vi ér s glada att {4 kénna lite lyx
och gé till kiosk eller café. Det kan
vi i Kvarsebo bara gora pa sommar-
halvaret. Ungdomar via Kvarsebo
IK driver sommarkiosken vid bad-
stranden och Qvarsebo kaffe drivs
som AB. Vi har njutit av rdkmack-
or, saltdngsbullar, glass mm och det
goda kaffet som finns av olika styr-
kor och smaker.

Hembygdsforeningens utflykt
till marmorbruksmuséet
Marmorbruket &r en plats att rekom-
mendera alla att besdka. Vi hade
formanen att Ake Winterby guidade
oss 1 marmorbrukets underbara
varld. Dess historia dr gripande.
Rolf Palm frén Kvarsebo har varit
aktiv i bevarandet och renoveringar
av gamla maskiner s han berittade
ocksa en del om detta.
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Allsang vid kajen blev allsang i
Christinagarden

Enligt plan skulle allséngen vara vid
kajen vid Batklubben utmed Bravi-
kens vackra vy. Sé blev det inte da
véadrets makter inte var med oss. Det
regnade rejélt och beslut togs att
flytta arrangemanget till Christina-
garden. Dar stod dndd Kvarsebo sy-
forening och fixade med fikat.

Cia Norinder 4r fantastisk att fa ihop
en allsdngskvéll med sangare och
musiker. Det dr sé roligt att barnen
arver denna musikddra och yngre
formégor tradde fram och visade sin
fantastiska formaga.

PRO Kvarsebo bjuder in till
grillning och lekar

Tisdagen den 13 augusti hade PRO
ett trevligt arrangemang vid Klintval-
len. Det var korvgrillning, kaffe, le-
kar och framforallt trevligt prat och
skratt mellan deltagarna.

Morgan Johansson, Putte Rydberg och Bitte Colvéus

"Verner och Verner”

Kolmardsrundan Trail Run
Kvarsebo Idrottsklubb arrangerade
Kolmardsrundan Trail Run och ny-
het for aret var Kolméarden Ultra
Trail, ett ultramarathon pa over 48
km. Det fanns manga distanser, for-
utom ultramarathon, att vilja pa for
deltagare, 25km, 10km, 6km samt
barnens eget lopp Minirundan!
Start och Mal utgick fran vart har-
liga Klintvallen, sedan vintade som
vanligt en riktig upplevelse/
utmaning for véra deltagare i vara
vackra Kolmardsskogar. Detta dr en
succé for Kvarsebo Idrottsklubb och
antalet deltagare blir fler och fler for
varje ér, sapass att vara lopp blir sa
fulltecknade att vi inte kan ta emot
fler anmélda. Att arrangera dessa
evenemang for deltagare ér sé kul da
det blir en saddan positiv atmosfar.
Det ligger mycket jobb bakom véra
arrangemang och det krdvs mycket
av klubbens 16pargrupp. Mycket
planering och manga timmar i sko-
gen. De dr fantastiskt duktiga! Nu
siktar vi mot Kolmardsrundan
HostTrail den 27 Oktober! Vi ses
val pa startlinjen!?
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Kyrkoangen som Hembygds-
foreningen sadde forra aret.

Pé dngen nedanfor Kvarsebo kyrka
sdddes en blomsterdng forra &ret.
Denna éng skulle vi ta omhand en-
ligt gamla seder och bruk. Det pla-
nerades in en formiddag for lieslag-
ning och en kvill f6r hohdssjning.
Vi fick lara oss mycket av Ragnar
Karlsson som beskrev hur man slog
med lie och hidssjade. Peter Harrison
berdttade om blommor/véixter och
dess betydelse i vaxtriket.
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Ja, det hinder sa mycket i var by. Féreningarna &r i
full gang med aktiviteter och vi kan vara lugna att
det alltid finns nagot pad géng. Kvarsebo Friskola
firar exempelvis 20 &r! Reportage i nésta nummer!

Vi far hoppas att en tidning kan fortsétta ges ut, sa
att vi kan dela information vad som hinder och har
hént. Det kan vara sé att man funderar pa att flytta
till vér fina by, da &r det bra att veta att man alltid
har nagot att géra och se fram emot.

Text: Annika Rydberg, Bilder: Olika fotografer
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Kva ebo

HOstprogram 2024
Ku u Prog

Biokvallar sondagar pa Christinagarden
29/9 kl. 19 - Méte i Rom

27110 kI. 15
Matiné - Super Mario

27/10 kl. 19
The Zone of Interest

24/11 kl. 19
Hammarskjold

Matinén &r gratis,
dvriga kostar
30 kr inkl. fika

Musikpub i trubadurstil

Fredag 25 oktober kl. 18.00 pa Christinagarden
Pastorn & DAdgravar 'h

(Goran Bjarnegard och Carina Johansson)
Pris: 250 kr inklusive mat

Endast forkdp per telefon till Morgan pa 076-778 73 18
OBS f6r medlemmar.

Vivill gérna se Dig som medlem i Kvarsebo Kultur

Medlemsavgiften ar 100 kr/ar for enskild medlem
och for hela familjen ar den 150 kr/ar

Vart bankgiro &r 348-8160 Swish 1232644045
Glom inte skriva in namn o e-postadress

VALKOMNA!
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Hostmarknad

i och vid Christinagarden Kvarsebo

Lordag 16 november kl. 14 -16

¢ Forsdljning o Auktion

¢ Lotterier v

¢ Servering + Barnkor
Valkomna

Kvarsebo Kyrkliga Syforening
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Massage
Laserbehandlingar
Foretags massage
Idrottsskador

Rygg & Nack besvar

Ring/SMS:a for att boka tid
Mobil 0705-505992
Ragvagen 6

Valkommen!

073-417 27 26

Patric Stubbe
dipl.massor

AKLOHULTARN JORD OCH SKOG

Kan hjalpa till med arbeten i de gréna
naringarna - lantbruk skog och tradgard.
T.ex. grésklippning, beskarning, trimning,
rojning, vedhantering och tradfallning.

Tillgang till jordfras, stubbfras, traktor,
huggarvagn och vagn. Forsaljning av

grovfoder och ho.

Valkommen med dina forfragningar!
Aklohultarn Hjalmar Warn Tel: 070-281 68 08
warnhjalmar00@gmail.com
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En extremt pigg gamling
- gymnastikforeningen

Ho6r och hépna, 1 ar firar Krokeks
gymnastikforening 60 &r. Det &r Ca-
rina Gustafson Goransson som del-
gett oss informationen som foljer.
Hon leder ligan i outtréttliga ledare
med sina 36 &r. Att hon sedan varit
en stor del av byns gymnastiklarare
(1985-2006) gor det inte mindre
imponerande.

Starten...

Den forsta tiden var aktiviteterna
ovanpa textilslojden, alltsd i samma
byggnad som bespisningen &r, men
en vaning hogre. Det var innan den
stora gymnastikhallen, Résslahallen,
byggdes 1974, darefter flyttades
”méandagsgympan” dit fram till
2014, da man flyttade alla pass till
Uttersbergshallen.

Nér det géller foreningens styrelse
genom aren finns en verklig ”grand
old lady” och det ar fOrstds Sara
Claesson som varit en ytterst mang-
arig ordforande. En hedersam vo-
lontérs arbete!

Generationsskifte

Sara har nu lamnat 6ver ordférande-
skapet till Helen Stenstrom. En bra
och slitstark kassor har foreningen
haft i Helena Svensson, med sina 30
ar, men som nu ldmnat Over den
ansvarsfulla uppgiften till Louise
Fortes. Ett riktigt generationsskifte
har alltséd 4gt rum dir dven en av de
mest aktiva motiondrerna, Elisabeth
Ax, valdes in som sekreterare.

Carina Gustafsson fortsitter, ett ar i
taget, “méandagsgympan” med cir-
kelfyspass (stationsgympa med in-
tervaller). Pedro Gomes Fortes
(skolbarnens dlskade busschauffor)
kor boxercise en gang i veckan. Pa
sommaren kor Pedro dven utomhus-
traning vid Résslaskolans utegym.

Bor hedras!

Foregéngare till Carina G.G. var
Carina Rundstrdom. Det var sist-
nimnda som tillsammans med An-
nika Stahlberg, flitig medlem, over-
tygade Carina G. om att ta ledarrol-
len i gymnastikféreningen for 36 ér
sedan.

Hillevi Eriksson, kassor, méaste nam-
nas. Hon fortsatte att gympa hos Ca-
rina G. tills hon blev dryga 80 éar!
Hér kommer négra namn till som
bor hedras: Kerstin G. sekreterare,
Rigmor Linder inhoppare, Ewa Sch-
wartz workout och aerobics, Jeanette
Alf pilates, Bettan Alf pilates med
boll, Anna Grenryd boxercise, Ag-
neta Elofsson aerobics, Ewa Sch-
wartz steppass samt dottern Sofie
boxpass. Tidigare har foreningen
dven erbjudit corepass, som Carin
varit ledare for.

Halsodagar

Foreningen har bjudit in en géstin-
struktdr, deltagit i olika convent och
erbjudit prova-pa-pass under hélso-
dagar i samarbete med dévarande
kommundelens folkhdlsordd. Bland
annat representerade Carin forening-
en under ”Sétt Sverige i rorelse”-aret
2001, da hon tillsammans med nagra
andra ledare frdn Norrkopings gym-
nastikforeningar ledde ett jattegym-
papass (700 deltagare) i Varmekyr-
kan till livemusik (Beatleslatar) med
coverbandet Liverpol. Andra min-
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nesvérda héndelser ar nér vi fatt ge-
nomfOra gympapass i morkret pga
stromavbrott, kort ljudlost ndr musi-
kanldggningen strulat, haft larmet
igdng samt kort “hopplos gympa”
ndr Carin drabbades av hélsporre.
Under pandemiéren fick aktiviteter-
na anpassas efter rddande forhéllan-
den.

Alla ska kunna delta
Gympapassen dr koreograferade till
noga utvald musik. Fokus dr styrka,
kondition, rorlighet och framfor allt
rorelsegladje! Alla dr vialkomna och
ska kunna delta utifran sina forut-
sdttningar och med individuella an-
passningar fa den optimala trénings-
upplevelsen.

Jubileum 18 september
Foreningen hoppas att sd manga
som mojligt anmdler sig till 60-
arsjubileet den 18:de september for
att ateruppliva den “gamla goda ti-
den” och den gemenskap vi hade nér
”alla” gick pa samma traningspass.

Text och bild: Ulla Landqvist
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Stavsjo Foreningshus u=pa

Stavsjoborna ar lyckligt lottade, som
har ett jittefint hus i bygden for alle-
handa aktiviteter. Det snart 90-ariga
huset byggdes 1936 och é&r finare &n
nagonsin, frimst pd grund av den
nuvarande styrelsen.

Historik

Forr i tiden fick man vara sin egen
lyckas smed i mangt och mycket.
Man arbetade frivilligt i foreningar
for att kunna astadkomma det man
langtade efter. Det dansades i Di-
anatemplet och senare pa en plan
slatt 1 skogen bredvid Parkkérret.
Diér byggdes sedan en dansbana med
lotterier och skjutbana och kaffeser-
vering. Det hir var i borjan av seklet
1900. En blésorkester bildades. Allt
hjilptes man at att bygga.

Sa gick aren och pa 1930-talet bor-
jade stavsjoborna att fundera pa att
bygga en samlingslokal. Inte bara
for dans utan for gemensamma akti-
viteter, for kurser och motesverk-
samhet och filmforevisningar. Det
spekulerades om det gick att finansi-
era ett gemensamhetshus. Stafsjo
Bruk AB var mycket vénligt instéllt
till foretaget och skédnkte en tomt till
huset.

Byggnationen

Aret var nu 1935 och frén de tre for-
eningarna pa orten bildades en kom-
mitté pd sex personer, tva fran varje
forening, med uppdrag att utarbeta
ett forslag om finansiering och byg-
gande. Kommittén paborjade en for-
sOksteckning av andelar i det till-
tankta huset a 25:- styck, vilket foll
bra ut. En byggnadsstyrelse tillsat-
tes, som skulle ordna med det som
behovdes. Byggmistare  Hilmer
Ohlsson i Alberga fick i uppdrag att
bygga. Grovarbetaren Arvid Karls-
son svarade for schaktningsarbeten
och brukselektrikern Arvid Karls-
son (samma namn) utférde de elekt-
riska installationerna.  Byggandet
Overvakades inte bara av besikt-
ningsmannen utan dven av ortens
befolkning, som med spéint intresse
foljde arbetet. En vaktmaistarbostad
byggdes pd Overvaningen och en
balkong for publik med sittplatser.
En stor sal och ett kok och dessutom
en scen for upptradanden. Byggna-
den med en del inventarier kostnads-
berdknades till omkring 18.000:-.

Invigning

Invigningen skedde fredagen den 27
januari 1936. Till festen hade an-
delstecknarna med familjer inbju-
dits. Atskilliga ir de Stavsjobor som
sedan foreningshusets tillkomst
firat sina bemérkelsedagar i den
trivsamma lokalen. Den forsta pri-
vata festen holls i april 1936 da
bruksmuraren Helge Hagstrom fi-
rade sin 50-arsdag dér.

Forsta styrelsen

Den forsta kidnda styrelsen fran
1938 var Gunnar Hagberg, ordfo-
rande, Gunnar Wettergren, vice
ordforande, Rudolf Eriksson, kas-
sor, Erik Svensson, sekreterare,
Artur Frendin, vice sekreterare,
Carl Eriksson och Herman Olsson,
ledaméter, alla var fodda pa 1880-
talet och arbetade vid bruket. Ar
1947 var Gunnar Wettergren ordfo-
rande och Evald Pettersson sekrete-
rare.

Full aktivitet

Danserna eller balerna, som man sa
da, lockade mycket folk frén bade
ndr och fjdrran och blev véldigt
populdra. Filmer visades varannan
vecka och det var mycket Asa-
Nisse och andra liknande filmer,
dessutom romantiska filmer, som
Moln 6ver Hillesta och sorgliga
filmer, som Barnen frdn Frost-
mofjillen. Mycket olika kurser t ex
sykurser och  studiecirklar samt
gymnastik och dven foredrag. Stav-
sjofolket utnyttjade verkligen sitt
Foreningshus. Skolbarnen hade jul-
fester med sketcher och upptradan-
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den och Kvinnogillet som bildades
pd 50-talet med Emmy Johansson
som ordférande och som senare ef-
tertrdddes av Svea Andersson, hade
fester for stavsjofolket med under-
héllning pa hog niva.

Nutid

I borjan av 1970-talet blev det en
nedgang for Foreningshuset. Ingen
ville sitta i styrelsen och det kidndes
hopplost for de styrelsemedlemmar
som fanns kvar. De trodde de var
tvungna att 1dgga ner verksamheten.
Men det hade d& kommit en del ny-
inflyttade familjer med personer,
som tog tag i styrelsearbetet och
ordnade verksamhet. Styrelsen 1985
bestod av Kennet Frojd, ordf, Willy
Ohlsson, kassor, Stellan Molinder,
sekr. m fl. Det blev ett uppsving i
stdllet och det ordnades med olika
kurser i dans, bl a gammeldans, dar
nagra personer ordnade trettondags-
baler som avslutningsfest med mu-
sik och dans samt mat. Detta fort-
satte ar efter ar med olika ansvariga
personer ur dansen. Dessutom var
det bl a dragspelskurser, navigat-
ion, oljemélning, makramé och
folkdréktssomnad, vinprovning,
sykurser och allménna kurser,
sdsom vardagsjuridik och foredrag i
olika dmnen. En sangkor bildades,
”Stafsjoventilerna”. Ungdomsverk-
samhet med bordtennis m m. Pa 90-
talet pdborjades en mycket populér
squaredancekurs 1 Stavsjo, som
lockade manga dansare bade fran
Stavsjo och andra orter, som holl
igdng i ménga ar.
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Nya styrelser tradde till och upprust-
ningsbehovet var stort. Undan for
undan har huset och lokalerna reno-
verats med mycket ideellt arbete
med hjilp av fixargruppen i Stavs;jo.
Matleveranser fran ICA Maxi har
fatt en mindre lokal i huset och det
senaste har varit att bygga en ny
handikappramp frén sidoddrren.
Dessutom har koket fraschats upp
och dven en mycket efterlingtad
snabbdiskmaskin har inforskaffats.

Senaste styrelsen

Den nuvarande styrelsen bestir av
ordforande Leif Almberg och kasso-
ren Alf Andersson samt Anne Pet-
tersson med flera. Flera sektioner
med gymnastik, boule, cykling samt
teater m m har bildats. Ibland kom-
mer teatergrupper och foredragshél-
lare. Mycket privata fester ocksa.
Dessutom, som komplement, hyr
man dven ”Lilla stat-
ion”  (stationshuset som tillhort

Nunnebanan) tillsammans med fler
foreningar i Stavsjo, som har oppet
med kaffeservering mm ibland pé

sommaren.

Numera ar Foreningshuset i Stavsjo
i toppskick. Det finns dndd alltid
forbéttringar som ska goras. Vem
som helst kan hyra Foreningshuset

for en rimlig kostnad.

Text: Monica Svensson
Bilder: Monica S samt gamla bilder

Teaterscenen infor senaste uppsdttningen

Fantastisk festlokal med hogt i tak

Anne Pettersson som matrona

Julgransplundring

Stavsjo horisont

Fixargruppen

Fixargruppen har dven lagt 1 bryg-
gorna vid badplatsen, ett heroiskt
arbete i kallt vatten.

Vid Lilla station har det rdjts en stor
plan fran sly och lagts pa grus for
att fa en storre yta runt huset.

Stafsjo Valves AB har bytt ut den
gamla kanonen mot en stor skjut-
spjéllsventil vid entrén.

Lilla station

Bruksmuséet ordnade kaffe med

loppis och teatergruppen i Stavsjo
har dven de haft oppet for upptré-
dande med sang och musik.

21

Foreningshuset

I Foreningshuset hélls mycket olika
aktiviteter, sasom styrketrdning,
zumba och yoga. Teatergruppen har
haft flera forestdllningar och spelat
revy. Dair har dven hallits en kurs
med Elin Malm om hjértstartare,
som har inhandlats av KUAB med
bidrag frén andra foreningar. Den
har placerats i Stavsjogardens miljo-
rum, som &r oppet dygnet runt. Det
ska dven planeras en till vid
”Lackaldngan” péa andra sidan Stav-
sjon.

Text och bild: Monica Svensson
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Roda Korset

RODA KORSET BEHOVS!

Genom medlemskap kan du stédja det humanitara hjalparbetet.
Kontakta Kolmardens Rodakorsgrupp:

Inger Karlsson 073-827 85 00
Christina Folkeson 070-964 17 97

Du kan ocksa stddja oss lokalt pa Métesplatsen Kupan, second
hand butiken pa Valhallavagen 2 A. Dér hittar du klader fér barn
och vuxna, skor, vaskor, textil, husgerad, leksaker, bocker och
mycket annat.

Vi tar tacksamt emot det du vill skanka till var forsaljning.

OPPET ONSD. 14 - 18 och LORD. 10 - 13
Vi tar garna emot fler medhjélpare

Kontakt: Kristina Johansson 076-391 71 69
eller Mona Palmqvist 073-362 52 18

Vi halsar alla valkomna pa MODEVISNING
i Sjovikskyrkan torsd. 3 okt. kl.18.30

Vi inbjuder till HOSTLUNCH I6rd. 9 nov. kI.12.30 pa Traffpunkten

SY- OCH STICKGRUPP: férsta och tredje tisd. i man.
kl.14.30-16.30 i Kupan. Kom gérna och var med!

Vi kan hjalpa till att ordna kurser i FORSTA HJALPEN och HLR.
Kontakta Inger Karlsson

VALKOMMEN!

ANGBY

GARDSBUTIK e CAFE
= BJORKVIK
Ca{:é med hcmbakat,

goda mackor och lattare lunch!

Butikshsma med farskinn,
l‘zantvcr‘(, garmn ochull.

Stor loPPis dardu kan gora fina and!.
OFPET varje lordag 11.00-15.00

OBEMANNAD BUTIK
Hcmbakat, agg, sglt, saftfran gérdcn,
samt goclis, glass och livsmedel:

Oppct vajc clag 6.00-22.00
VALKOMMEN!

www.angbqu“.snabbcr.sc
Telo7o237779¢6

——

Festlokal i Kolmarden

Stavsjo Foreningshus for
fester, bréollop, dop mm
Fér information och priser:

www.stavsjé.se
For bokning, telefon: 073-042 5383
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Ett sammansvetsat géin=g|

Den “gamla Zebra-chefen” Britt blir inte av med sin personal i forsta taget!

Annika  Andersson  kontaktade
Kolmardsnytt och undrade om vi
ville skriva om ett annorlunda 45-
arsjubileum. Det &r den 13 augusti,
och jag som tog pa mig uppgiften
traffar ett glatt gdng pa 17 personer.
Det visar sig att just denna dag for
45 ar sedan startade fOrskolan
Zebran. Det var ar 1979, men
Zebran stidngdes ju redan 1997 - for
27 ar sedan! Hur kan detta vara moj-
ligt!? Varfor fira nu!

Jag féar veta att personalen blev sé
ledsna nédr Zebran las ner sa de
bestdimde sig for att fortsitta att
traffas, och de har hallit ihop i alla
ar sedan dess. Nio av dem var
med fran starten. Marie dr den
enda som fortfarande arbetar.

- Jag arbetade pa Zebran i 11 ar,
och det hir génget tog emot mig
sa bra nér jag var ung och ny, och
de har lért mig allt jag kan.

Men ni mdste ha arbetat pd andra
forskolor sedan Zebran stingdes?

Alla hjalps at att beritta. ..

- Visst det har vi gjort, men vi triv-
des sé bra pa Zebran och vi hade en
s fantastisk chef som tog hand om
oss, s vi haller fortfarande ihop.
Britt gjorde alltid det bésta for alla.

Britt slér ifran sig.

- Ni var en san fantastisk personal,
vi var ett team!

Men vad gor ni ndr ni trdffas?

- Vi triffas forsta torsdagen i mana-
den och fikar ihop, och i borjan av
sommaren har vi alltid fest hos Eva
i Kopparbo. Forr nir vi jobbade till-
sammans, och ett antal ar framat,
firade vi jdmna fodelsedagar med en
overraskningsfest. Numera blir det
ett fint kort i brevlddan som Monica
och Birgitta styr med. Vi har verkli-
gen tagit hand om varandra!
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- Att det fungerar sa bra beror ocksé
pa att Birgitta dr en sén bra organi-
sator, sdger ndgon.

Men alla bor vdl inte kvar hdr i
Kolmarden?

- Jag aker fran Stockholm och ar
ofta med, siger Karin.

Jag far hora att nagra bor i Norrko-
ping, men de flesta bor kvar i
Kolmarden. De fortsdtter att berétta
om hur det var forr...

- Kommer ni ihag att vi fick komma
Overens om namnen pa avdelning-
arna, sdger Annika? Vi tittade pa
kolmardskartan och det blev Drom-
gruvan och Rovargrottan for sys-
kongrupperna och Gullvagnen f{or
smébarnsavdelningen. Frita fick
heta Noden.

- Och barnen fick hemlagad mat!
Kristina var ju en av véra kock-
ar.

- S& bra vi hade det, och trev-
liga fordldrar var det ocksa...
kommer ni ihdg véra varfester
med barnen och deras familjer,
och den 10 meter langa tartan
pa vart 10-&rsjubileum, sdger
Britt...

Jag lamnar génget som ser fram
emot en festlig kvéll tillsam-
mans med minnen och god mat.

Text och bild: Margaretha Ericsson
Gamla tidningsurklipp



FORE

Bil - service mm

JR MotorPerformance
Jorgen Svensson Sandviksvagen 57
Tel. 011-10 12 62
info@jrmotorperformance.se
Underhallservice, reparationer,
motoroptimering, dackservice

KROKEKS BILVERKSTAD, MEKONOMEN
Sjoviksvagen 51, 618 30 Kolmérden

Wille Haglund 011-39 21 50
krokeksbil@gmail.com

Bilverkstad som servar alla bilmarken
Déackverkstad

KROKEKS KIOSKEN (Bilistenmacken)
Sjoviksvéagen 93, Tel: 011-39 14 64
krokekskiosken@outlook.com

Full verkstad, tvatthall, dackhotell, slapvagns-
uthyrning, div. biltillbehdr, present o leksaksbutik,
kiosk, korv, glass o mjukglass

Byag Snickeri Méleri Industri Entrepenad

ANPROS AB

Polisvagen 7, 618 30 Kolmarden
Tel: 011-39 19 75 www.anpros.se
Forsaljn., skérpning, specialtillv.
av skérande verktyg; borr, frasar
forsankare mm for industrin

ARENS Kakel och Klinker AB
Nannavégen 14, 618 30 Kolmarden
073-417 27 26

Allt inom kakel och klinker.

BANDIKUT BYGG AB
Sandviken, tel: 073-653 23 02
anton@bandikut.se
www.bandikut.se

Allt inom bygg

BJORN OHLINS FINSNICKERI

Lilla Hantverkshuset

Hamnbacken 6, Hantverksbyn Kolmarden
073-932 74 19, bjorn.ohlin55@gmail.com
Mdbelrenovering och reparationer av mébler
och snickerier. Kurser i mgbelrenovering.

BRAVIKENS MALERI KB

Séren Sérberg, Getd 17, 616 90 Aby
073-832 06 79 www.bravikensmaleri.se
Malning inne och ute, tapetsering,
renovering, underhll, nyproduktion
radgivning. Anvand rotavdrag

BYGGTEKNIK | KOLMARDEN
Ankarvégen 1, 011-39 10 81 btik@telia.com
Allt inom renovering, om- och tillbyggnad
Bostadsanpassning (handikappanpassn.)
Vi utfér entreprenadarbeten och
Entreprenadtransporter

EKMANS ENTREPRENAD AB
Sandviksvéagen 74, 618 34 Kolmérden
Tel: 070-605 72 82

Grévning, schaktning, planering
Leverans av grus & jord

TAGSGUIDE

GOLIAT DESIGN AB

Listvagen 8 Stromsfors ~ Fdnsterrenovering,
Tréreparationer, Nytillverkning. Rotavdrag.
Tel. 073-638 56 08, kari@goliatdesign.se
Dekorationsmalning, Forgylining, Fargsattning
Tel. 070-209 69 19, |otta@goliatdesign.se
www.goliatdesign.se

HENNING JANSSON EMBALLAGE
Marmorbruket, 618 92 Kolmarden

Tel 011-36 86 86, fax 011-39 16 66
www.janssonemballage.se
Emballagetillverkning — specialitet:
Forpackningar i wellpapp och kartong

JIMMYS BYGG PLAT
Bjorlundavagen 3, 618 330 Kolméarden
Tel: 072-339 80 40

info@bygg-plat.se
Allt inom plétslageri, bygg, rivning

JN BYGGTEKNIK AB
Alfagelvagen 7, 618 35 Kolmarden
Tel: 070-335 52 26
info@jnbygateknikab.se

Alltinom bygg

KOLMARDENS BYGGTJANST
Munkvégen 8, 618 30 Kolmarden
Tel 011-39 73 87

www.bolist.se

Allt f8r bygget och hemmet

KOLAB, Kolmardens Utveckling AB (svb)
Ordf Alf Gudtsfsson Algstorp 1, 618 92 Kolmmérden
algstorp@telia.com 070-577 93 20

VD Gunnar Casserstedt 073-068 37 00
gunnarcasserstedt@hotmail.com  (svh)-bolag med
fokus pa hyreslagenheter for lokalt boende

KOLMARDENS SNICKERI AB
Polisvégen 15 Kolm. Tel 011-39 71 64
info@kolmardenssnickeri.se

Tillverkning av mattbestallda inredningar
till butiker, restauranger, évriga offentliga
miljéer, samt mébler och kéksinredningar

KOLMARDENS MUR & PUTS
Anders von Sydow, 070-277 33 73
Valhallavagen 10, 618 30 Kolmarden
anders@kolmardensmurputs.se
www.kolmardensmurputs.se

PRODUKTIONSBOLAGET K AB
Karl-Johan Pettersson, 070-652 31 28
ki@khe.se www.khe.se

Snickeri, inredning och bygg

SOLHAGEN Entreprenad&Hantverk AB
Krokek Solhagen 618 92 Kolmarden

070-373 63 61, kontakt@solhagen.info

Grav- och markarbeten, husgrunder, aviopp,
draneringar. Vagunderhall och snérgjning.
Jord- och grusleveranser.

Djur och djurvard

TROPICARIUM AB

Tel 011-39 525 9, fax 011-39 52 69
Hajar, apor, tropisk regnskog, ormar,
insekter, fiskar mm

For aktuella oppettider se var hemsida

www.tropicarium.se

24

KOLMARDENS DJURTILLBEHOR
Sjoviksvagen (Under COOP Krokek)
618 30 Kolmérden, Tel: 0707-52 86 57
Foder och tillbehér for hund, katt och
smadjur, samt tillverkning av halsband,

koppel mm. www.mixangels.com

KOLMARDENS HUNDTRIM
Emelie Aneskar, Tel. 0702-54 55 12
Lilievagen 7, Kolméarden
horsepro81@yahoo.se

Professionell hundfrisdr med allt inom
palsvérd och frisering.

El, Data, mm

ANDERSSONS ELTEKNIK AB
Andreas 0722-47 21 00
info@anderssonselteknik.se
www.anderssonselteknik.se
Elinstallationer

EL OCH FASTIGHETSTEKNIK | KOLM. AB
Sjoviksvagen 22, Tel: 070-381 70 87
elochfastighetsteknik@telia.com
www.elochfastighetsteknik.se

El, Tele, Data

HALLQVIST EL-& AUTOMATIONSTEKNIK AB
Tobias 070-249 60 67 tobbe@hallgvistel.se
Julia 073-503 08 50 julia@hallgvistel.se

Vi utfor alla typer av elinstallationer.
Renoveringar, Nybyggnationer, Projektering

KOLMARDENS DATASTUGA

Bjérn Malmstrom 011-39 123 2, 076-839 12 32
bjorn@seniordata.se

www.seniordata.se

IT-support - tjanster och produkter

Kurser for 55+ och mindre foretag

Friskvard, Halsa, Skonhet, Har

APOTEKSGRUPPEN
Sjoviksvagen 80, tel 011-39 29 20
kolmarden@apoteksgruppen.se
www.apoteksgruppen.se

Lakemedel - Naturmedel - Kosttillskott

EMELIES SKONHET grundat 2016

Emelie Solmell Krokek Klévervagen 8

Boka pa bokadirekt eller ring 070-669 16 19

Olika behandlingar inom skénhetsvard. Kan ses

pa bokadirekt. Aterférsaljare av hudvardsprodukter.
Webbshop www.emeliesskonhet.nu FB, Instagram

HARDESIGN
Helena Lind, Frisor, tel. 011-39 14 54
Sjoviksvagen 80, Centrumhuset

KOLMARDENS PRIVATKLINIK
Krickavagen 14, 618 35 Kolmarden
ambuso@telia.com Tel. 070-552 33 63
Certifierad klinik samt lakarutford
*Fillers och Botoxbehandling”,

"Tradlyft med V-softlift”

LIVETIKROKARNA

Elin och Helen erbjuder: Personlig tréning, grupptré-
ning, [dptraning och skogshad i grupp och individuellt
samt foretagstréning/teambildande aktivitet.
For mer info maila: livetikrokarna@outlook.com
alt Facebooksida: Livetikrokarna
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Handla lokalt - gynna Kolmardsforetagen

SJALVFALLET SANDVIKSFRISOREN
Kristin Rask Tel: 011-39 26 58, 0735-39 26 58
Sandviksvégen 12, 618 34 Kolmarden

STUBBES PRAKTIK

Ragvagen 6 Kolmarden, tel. 070-550 59 92
Massagemottagning: Patric Stubbe

Dipl. massér med 20 ars erfarenhet

TRETTIO - 2

Magnus Johnsson 0703-128799
Eva Séderstrém 073-626 41 58
info@trettio-2.5e  www.trettio-2.se
Hjartlungréddning, D-HLR,

forsta hjalpen, brandskydd.

YOGA EKAN

Kvarsebovégen 159, 618 93 Kolméarden

Angelica Elb Palmqvist 070-34 25 668
yogaekanro@gmail.com www.yogaekan.com
Erbjuder olika former av yoga: Medicinsk, Kundalini,
Hatha &Vinyasa. Gar bra att anvénda friskvérdsbidrag.

Glasmasteri, Bruksglas

ANDERS APPELQVIST GLASMASTERI
Sadelmakartorp, Timmergata, 618 93 Kolmarden
Tel 070-874 82 50
anders@glasmasteri-kolmarden.se

Bilrutor, uterum och fénsterrenoveringar

KOLMARDEN DESIGN
Bruksglas - Ateljé o Butik
Klovervagen 4, Tel 0708-39 11 90
olle@kolmardendesign.se
www.kolmardendesign.se

Ring om Oppettider.

Hotell, restauranger, caféer

KILADALENS UTVECKLING AB (svb)
Tintomaras vag 12, 618 95 Stavsjo

Thomas Rodestrand Tel 070-591 55 70
thomas.rodestrand@telia.com,

Stavsjogarden- kontorshotell nara E4an. Internet,
pentry, néra till restaurang och Gvernattning.

OSCARSHALL

Oscarshallshacken, 618 33 Kolmarden
Tel 011-39 26 50 www.oscarshall.se
Lunch- och kaffeservering, férsaljning
av smorgastartor, smorgasar, catering.

STAVSJO KROG & KAFE
Stavsjo Trafikplats 2, 618 95 Stavsjo
011-39 30 44 www.stavsjokrog.se
Restaurang, kafé och presentbutik.
Hemlagat & hembakat! Hemtrevlig
milj6. Barnvanligt samt lekplats!

VILLA FRIDHEM

Getd, 616 90 Aby, Tel. 011-622 00
www.villafridhem.se, info@villafridhem.se
Hotell, konferens, Relaxavdelning,
bréllop, fest, dop, & la carte,
sommarlounge, fullstandiga rattigheter

QVARSEBO KAFFE

Kvarsebovégen 159, 618 93 Kolméarden
Telefon: 070-342 56 68 www.qvarsebokaffe
Kafferosteri vid Braviken. Rostar specialkaffe
och har fabriksférsaljning vid bemanning.
Sommarcafé med saltdngshullar & kaffe.

Livsmedel

COOP - KROKEK

Sjoviksvagen 78, 618 30 Kolmarden
Tel 010-741 47 00

Ombud for: Systembolaget, ATG

& Svenska Spel, Ostgétatrafiken

OSTGOTA SENAP

Polisvagen 5B, 618 30 Kolméarden

Herbert Forster, Tel. 076-810 63 00
info@ostgotasenap.se  www.ostgotasenap.se
| Fabriksshopen: Gourmetsenap och séser,
tryffeldelikatesser och lokala specialiteter

Miljovard, Tradgard

ASPLUNDEN MASKIN/TRADGARD
Nykapingsvagen 590, 618 30 Kolmarden
070-575 34 76, 070-269 20 19
helena@asplunden.nu  www.asplunden.nu
Gardsbutik - Allt for din trddgard

Hyr maskiner - bade privat och foretag

KOLMARDENS TRADTJANST
Kristin Jonsson 072-993 07 02
kristin@kolmardenstradtjanst.se
www.kolmardenstradtjanst.se
Trédfélining, tradbeskarning,
tradgardsvard, grasklippning

AKLOHULTAREN JORD OCH SKOG
Hjalmar Warn, 070-281 68 08,
warnhjalmar00@gmail.com

Tjanster inom grona naringen, tradgardsskotsel
och skog, forsaljning av ved och grovfoder

OSTGOTA VAT & MARKVARD
OVM, 070-539 16 30
Utfor Stubbfrésning

VWS mm

HERTZMANS VVS AB
Kakelugnsvagen 5, 618 33 Kolmarden
070-570 88 03
anders.olsson@hertzmanswvs.se
Projektering, forsaljning, installation
Aterforséljare av Thermia varmepumpar

RORMOKAREN | KOLMARDEN AB
Butdngsgatan 32, 602 23 Norrkdping
Tel: 011-107564

info@rmokaren.se

Rdrinstallation, projektering, férsaljning.
Véarmepumpinstallationer Nibe, CTC.

Ovrigt

BERGHORNS ALLSERVICE
Mattias Berghorn, Stavsj
070-508 21 15,
berghorns@hotmail.com

PROPERTIES & PARTNERS - Fastighets-
maéklare

Sjoviksvéagen 80, Centrumhuset, 618 30 Kolmér-

den

Matz Agehall, Tel 011-39 25 30, 070-839 25 40
matz.agehall@propertiespartners.se
Férmedling av villor, radhus,

fritidshus och bostadsréatter
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HEMMA | STAVSJO Butik & webbutik
Stavsjo trafikplats 2, 618 95 Stavsjo

Tel: 011-39 30 50 www.hemmaistavsjo.se
Present -& inredningsbutik

Oppet alla dagar 8-20.

Lantlig inredning, mycket ekologiskt.

KOLMARDENS EL & KYLSERVICE AB
Galarvagen 16. 011-39 70 00, 070-142 63 42
info@elkylservice.se

www.elkylservice.se
El, kyla, varme, fordons AC

Foretaget certifierat enl. EU-férordning

KVARSEBO SKOLA & FORSKOLA
Rektor Hanna Blomstrand

Tel: 076-812 60 70,

Forskola, skola F-6

rektor.kvarsebo@gmail.com

www.kvarseboskola.se

NATUR & KAJAK | KOLMARDEN
Eva Sdderstrém 072-626 41 58
Magnus Johnsson 070-312 87 99
Kajakuthyrning, guidade turer

och naturupplevelser

RENASERVICE Rent Hus - Rent Samvete
Vi utfér hemstad, flyttstad, foretagsstad mm
Varmt valkomna att hora av er!

Kakelugnsvégen 5, 618 33 Kolmarden

Tel: 072-323 59 76

info@renaservice.se  www.renaservice.se

RundKantig - design & kommunikation
Solveig Klingebiel, 073-031 45 04
info@rundkantig.se

www.rundkantig.se
Designbyra. Logotype & grafisk profil, affisch,
broschyr, foldrar, utstélining & méssa, hemsida

UTERM UGNAR AB
Fladervagen 9, 61833 Kolmarden Sweden
info@uterm.se

Wwww.uterm.se
Tel. 011-36 85 50



https://maps.google.com/?q=Tintomaras+v%C3%A4g+12,+618+95+STAVSJ%C3%96&entry=gmail&source=g
mailto:thomas.rodestrand@telia.com
http://www.stavsjokrog.se
http://www.qvarsebokaffe
mailto:kristin@kolmardenstradtjanst.se
http://www.kolmardenstradtjanst.se
mailto:anders.olsson@hertzmansvvs.se
mailto:info@rmokaren.se
mailto:berghorns@hotmail.com
http://www.hemmaistavsjo.se
mailto:info@rundkantig.se
http://www.rundkantig.se
mailto:info@rundkantig.se
http://www.rundkantig.se
mailto:info@uterm.se
http://www.uterm.se

FORENINGSGUIDEN

OK Kolmarden

Lillsjovagen 43, 616 34 Aby

Klubbstugor: Stromsfors och Lillsjon

Ordf. Erik Engvall 072-406 57 41
info@okkolmarden.com www.okkolmarden.com

Vikbolandets Biodlarefdrening
Lars-Goran Arvidsson, O Stenby
Korsbérsbacken 610 32 Vikbolandet
011-34 40 28, 073-323 62 70
kontakt@vikbolandets-biodlare.se

SMK Kolmarden

Tony Niklus, Idunvagen 121

618 30 Kolméarden, 070-847 00 16
smk-kolmarden@live.se www.smkkolmarden.se

Krokeks Skytteforening

Bo Ohlsson, Dammkarrsvagen 10

618 95 Stavsjo, 0705-45 93 15
info@krokeks-skf.se www.krokeks-skf.se

IBF Kolmarden

Ordf. Fredrik Asperud, 070-981 38 13
kolmardenwildanimals@hotmail.se
www.ibfkolmarden.se

Krokeks IF

Kullavagen 3, 618 31 Kolmérden
Ordf. Erik Henriksson 076-133 17 04
Kansli: 070-190 28 93
kif@krokeksif.se www.krokeksif.se

Karate

Gamla Krokeksvéagen 13, 618 33 Kolmarden
Ordf. Judela VanSchaik 072-289 72 63
karateklubbeuropa@gmail.com

Krokeks Gymnastikforening
krokeksgymnastikforening@outlook.com
Ordf. Helen Stenstrom 070-297 92 06

Krokeks Scoutkar

Syrenvégen 35

Ordf. Eva Soderstrom 073-626 41 58
eva@trettio-2.se  www.scouterna.se

Kolmardens Tennisklubb
Syrenvégen 33, Ordf. Jimmy Steen
info@kolmardenstk.se  www.kolmardenstk.se

Kolméardens Batklubb KBK
Hakan Elm, 070-282 02 97
Anemonvagen 5, 618 31 Kolmarden
kbk@kolmardensbatklubb.se

Sandvikens Batsallskap

Strandvégen 5, 618 34 Kolmérden
0766-299210 info@sandvikenshatsallskap.se
www.sandvikensbatsallskap.se

Kolmardens MTB - Cykel
Syrenvagen 17, 618 31 Kolmérden
011-39 15 68 kolmardensmtb@scf.se
wwwé.idrottonline.se/KolmardensMTB

Friluftsframjandet Kolmarden
Ordf. Mikael Arnesson, 070-605 99 55
kolmarden@friluftsframjandet.se
www.friluftsframjandet.se/kolmarden

Kolmérdens Hundklubb
Ordf: Ellinor Brusell, 073-500 23 86
www.kolmardenshundklubb.se

Kolmardens Bridgeklubb
Lars-Magnus Gustafsson, 070-609 70 15
fiaderlos_tvafoting@hotmail.com
http://kolmarden.svenskbridge.se

http://www.vikbolandets-biodlare.se/

Personalkooperativet Kolmardstrollen
Sjoviksvagen 46C, 618 30 Kolmarden

011-39 12 www.kolmardstrollen.se
forskolechefkolmardstrollen@gmail.com

Krokeks Hembygdsftrening
Ordférande Ake Wintenby 070-619 20 01
sara@classon.info  www.hembygd.se

Kolmardens Vagforening
Jan Aberg, Braviksvégen 65, 603 65 Norrkdping
070-589 12 13

SPF Braviken Kolméarden

Ordf. Per Adler 070-646 42 78

V. ordf. Mats Winell 070-875 18 47
Idunvagen 148, 618 30 Kolmarden
www.spfseniorerna.se/braviken-kolmarden

PRO Krokek

Ordf. Kent Johansson, 073-041 60 52
Lucervagen 1, 61832 Kolmarden
www.PRO.se/krokek

Lions Club Kolmarden
Box 97, 618 22 Kolmé&rden
Eyvind Larsson 070-590 49 09
www.lionsclubkolmarden.se

Roda Korset Kolmardsgruppen
Kontaktperson Inger Karlsson 073-827 85 00
krokeksgard@telia.com

Krokeks Kyrkliga Slgjdforening
Marianne Bengtsson, 0709-48 86 13
bengtsson.marianne@gmail.com

Sjovikskyrkans forsamling
Munkvégen 7, 618 30 Kolmarden

Ordf. Margaretha Ericsson, 070-633 06 40
info@sjovikskyrkan.se
www.kyrktorget.se/sjovikskyrkan Facebook

Fréalsningsarmén Krokek
Nykopingsvag. 511, 618 33 Kolmarden

Leif Fredriksson , 011-39 18 92, 0730-46 76 28
krokek@fralsningsarmen.se

Boksjo vagsamféllighet
www.boksjo.se  kontakt@boksjo.se

Stenbacken-Torskars véagforening
Ordf. Hakan Nilsson
styrelsen@stenbécken-torskérs-vagfdrening.se

Rdalahagens Vagsamfallighet
Ordfdrande Kjell Andersson
Kassor Kjell Asperud, Vagfogde Ingvar Jonsson

Stavsjo Féreningshus

Bokningar: Marie-Anne Holmlund, 073-042 53 83
foreningshuset@stavsjo.se
www.bygdegardarna.se/stavsjé

Stafsjo Bruksmuseum
Stérnings vag 3B, 618 95 Stavsjo, 011-39 32 17
museet@stavsjo.se  Www.museum.stavsjo.se

Stavsjo Samféllighetsforening
Ordf. Bo Ohlsson 070-545 93 15, bosse@stavsjo.se

Kila Hembygdsfdrening

Ordf Borje Eriksson, 070 872 12 70

Andtorpsvégen 3, 611 90 Alberga
erikssonalberga@gmail.com www.hembygd.se/kila/

Qvarsebo Batklubb

Nils Norinder, 070-378 64 91, Kvarseho Fagelbraten
"Lollo” Gustafsson, 072-180 11 99
bengt.olof.gustavsson44@gmail.com

Kvarsebo Kultur

Ordf. Goran Bjarnegard

Kvarsebo prastgard, 618 93 Kolmarden
075-550 79 47

gbjarnis@gmail.com

Verdandi

Kvarsebo Sjoberga, 61893 Kolmarden
Kontakt: 070-812 24 08
verdandi.sjoberga@telia.com
vardandi.verdandisjoberga.n.nu

Kvarsebo Friskola

Kvarsebo Friskola, ideell Forening
Kvarsehovégen 108, 618 93 Kolmarden
ordforande.kvarsebo@gmail.com
www.kvarseboskola.se

Kvarsebo Hembygdsftrening

Ordf. Jan Moberg, 070-684 80 95

Osterhagen Kvarsebo 618 93 Kolmérden
jan.moberg.nykoping@telia.com www.kvarsebo.nu

PRO Kvarsebo

Ordf. Janne Connman, 076-13 46 156
Djupvik, Sjokvisten 618 93 Kolmarden
www.PRO.se/kvarsebo

Kvarsebo Idrottsklubb

Kvarseho IK, Naverkvarnsvagen 8/Klintvallen
618 93 Kolmérden

Ordf. Johan Connman, 076-766 66 79
j.connmanll@gmail.com www.kvarseboik.se

Kvarsebo Kyrkliga Syforening
Kontakt: Iréne, Gustafson 073-720 55 66

irengu@gmail.com

Kolmardens Byggemenskap

Hyr ut centralt i Krokek

Kontakt: kassor Anders Beckman, 070-335 19 56
Oxaker G:a Holmtorp 618 92 Kolmarden
andersheckman@hotmail.com

Ordf. Affe Gustafsson, 070-577 93 20
algstorp@telia.com

Villadgarna Norrképing-Kolmarden
Barry Broman Kolmarden, 070-839 29 37
barrybroman.bb@gmail.com
www.villadgarna.se

Moderaterna Aby-Kolmérden
Ordf. Marie Morell, 070-316 98 00

V ordf. Per Jameson, 070-839 21 80
aby-kolmarden@moderaterna.se
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Traningsmaejligheter

Basket Onsdagar mellan 20.00 - 21.00 Résslabadet
Uttershergshallen Motionssim p& badet. Oppettider och bokning se
Kontakt: Anders Wiklund 070-294 81 20 www.rasslafritidsgard.se
Friluftsframjandet Styrketraning pa gymmet Rasslaskolan
Gymnastik i Uttershergshallen tisdagar 18-19 Oppettider och bokning se
Kontakt: Marita Fager tel. 070-714 34 68 www.rasslafritidsgard.se
Kolmardens Tennisklubb Krokeks Scoutgérd
Tennisklubben har tva fantastiska grusbanor StyrkePass BAND onsdagar 17.30-18.15
vid Syrenvagen 33. ZumbaFitness onsdagar 18.30-19.30
Information och bokning via www.kolmardenstk.se HT v. 34-50 och VT v. 3-21
. \ Kontakt: Theresé Lahtinen, 072-318 49 40
Karate i Kolmarden - Uttershergshallen TL Movez info@timovez.se
Varje tisdag och fredag 19.00 - 21.00
Frén 6 ar till 96 &r Zumba Toning - Dans till medryckande musik
Kontakt: Nihad Dujsd 070-732 98 89 samtidigt som vi dkar muskeltraningen och tonar
karateklubbeuropa@gmail.com kroppen med hjalp av Toningsticks (Zumbahantlar).
_ Prova pa férsta gangen gratis!
Krokeks IF - Kullevi/Uttersherg Zumba Toning i Krokek (Scoutgérden)
Fotboll onsdagar 19.30 - 21.00 i
Kom direkt frdn A-laget eller fran soffan! Ar du Tjejernas Athena, sondagar ki 18.00, Tel: 011-18 22 60
mellan 16-85 ar, kille eller tjej, och tycker att Yoga by Lina Studio - Sjoviksvégen 78 (under COOP)
det &r roligt att spela fotboll s& &r du valkommen! En yogastudio dar vi erbjuder olika former av yoga med flera
Kontakt: Jens Andersson 070-495 72 04 arare. Under sommaren utomhusyoga pa Sandviksbryggan.
kif@krokeksif.se For mer info: www.yogabylina.se
. o FB: Yoga by Lina, Instagram: @yogabylina.se
Kolmardens Gymnastikforening - Uttersbergshallen Ansvarig: Lina Hammarstrand, lina@yogabylina.se

Cirkelfys mandagar 20 - 21
Box torsdagar 20 - 21

O OO0
Kontakt: Helen Stenstrém 070-297 92 06 S{@@ng ©

krokeksgymnastikforening@outlok.com

Krutvagen Gym, nar man vill.
Livetikrokarna Ansvarig Pia Bork 070-353 88 63
PT-tjanster, grupptraning (Vardagsstark) I6ptraning och
skogsbad Ansv. Helen Lindberg och Elin Johansson

For mer info ang gruppstarter: livetikrokarna@outlook.com KM@ [fg @ b @

alt Facebooksiada: Livetikrokarna

Lopargrupp i Kolmardsrundans spar
Orienteringsklubben Kolmarden Erik Karlsson 070-359 00 81 och
Traning for orienteringslopning. Stefan Franzén 070-982 25 03
Info pa www.okkolmarden.com

Gubbgympa mandagar kl. 09.30 pa Klintvallen

Stromsforsstugan Kontakt: Jan Connman tel: 076-134 61 56

Motionsspar for lopning 2% km och 5 km

Lilla Algsjén PRO-gympa torsdagar kl. 10.00 pa Klintvallen

Terrangspar for 16pning 3 km, 7 km och 12 km Kontakt: Inger Palm 070-285 24 12, Viola Holm 073-840 65 30
"Rosa Rundan" 3 km kuperat |6pspar Utegym Oppet for tréning p& eget ansvar

Start/stopp vid Villa Fridhem's parkering dygnet runt. Finns belysning

Alexander Fogel

Alla som ar ansvariga for de olika traningsméjligheterna pa denna sida, har ocksa ansvar att hora av sig till
redaktionen@kolmardsnytt.se, om nagon aktivitet ska andras eller tas bort! ansv. utg. M Ericsson
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Maria Gruber Lohr - en av Kolmardens profiler

Minga av oss Kolmardsbor och Norrkopingsbor har
genom dren gitt pa kurs hos Maria Gruber Lohr.
Det var kurser i nidversom, keramik, glasmalning,
decopage mm, oftast i ABF:s regi. Maria var an-
stiilld av ABF i méanga ar som konstnirlig ledare.

Fran Niederosterreich, 4-5 mil utanfor Wien i Osterrike,
reste Maria Gruber till Norrkdping, en dag fore sin 19-
arsdag, med l6fte till Marias mamma fran Marias brev-
kompis, som jobbade som kock pa Grand Hotell i Norr-
koping, att han skulle ta hand om Maria. Hon hade fatt
arbete som hembitrdde i Norrkoping. En tuff tid for Ma-
ria, som inte kunde svenska spréket, och pa den tiden
1956, fanns inte heller SFI svenska for invandrare som
hjalp.

Maria flyttar till Krokek

Efter ett ar triffade s& Maria sin blivande iikta man Ake
Lohr. De blev ett par och Maria hade d& bytt jobb till
hembitrade pa Leverstad gard, diar hon blev sa vélvilligt
behandlad som en familjemedlem, att man tom stéllde
in en siing for fistmannen Ake, som kom pa besdk fran
sitt hem i Krokek. Inte heller da gick kollektivtrafiken
sd titt, d&ven om det var titare turer dd dn nufOrtiden.
Maria flyttade till Krokek 1958, dir Ake byggt ett hus
pa fordldrarnas tomt for sin familj, som snart fick en
dotter, Agneta, och senare en son, Hans. Maria hade
forstés bytt arbete, nér hon flyttat till Krokek och i elva
ar jobbade hon pa Posten. Dessutom var Maria ofta de-
monstratris av olika livsmedel pa dévarande Konsum
och hon serverade ocksd pa brollop och fester i
hemtrakten.

Konstnarlig

utbildning

Sin konstnérliga utbildning fick Maria pa ABF:s Konst-
skola. Hon gick ocksd pa vavkurs, diar hon lirde sig
viva bade mattor, 16pare och dukar, vilka sldkt och vén-
ner givmilt fick som gavor under alla &r som Maria se-
dan vévde pa egen vivstol.
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Maria pa Triffpunkten i Krokek ddr hon trdffar
sina vdnner och dr en trogen medhjdlpare

Kurser

Maria var sedan anstélld av ABF i manga ar som konst-
nirlig ledare. Nir det var som hetast med kurser och
studiecirklar var ABF ledande i Krokek. D& kunde Ma-
ria ha kurser bdde fem och sex dagar i veckan, ibland
dubbla kurser per dag bade i Krokek och i Norrkdping.
P& senare 4r hade Maria kurser i hemmet i decopage
mm. Maria har ocksé arbetat ideellt inom PRO Krokek
under manga &r som kontaktombud.
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Alltid nagot pa gang

Maria har alltid négot p& géng, numera mest stickning
och virkning, bingo pa Traffpunkten, dir hon adr med-
hjélpare, men hon dr ocksa road av bakning och matlag-
ning. Maria &r energisk och en mycket givmild person,
sd ndr man besoker henne gér man alltid dérifrdn med
nagon gava. Hennes familj har vixt med barnbarn och

barnbarnsbarn och alla blir forstds ihdgkomna med
allskons alster, och sa Milton, en stor vacker hankatt
som ocksa blir bortskdmd av matte. Lycka att ha en sa-
dan farmor och matte!

..... sdger undertecknad Monica Tilly Fritzell som skrivit
texten och tagit bilderna.

Tidningsurklippet dr fran Folkbladet

Prov pd Marias alster - vivning, keramik och det mdlade glaset bredvid Marias kdra katt

721 tdl vaida pao Gdagngma W’ Monica THlY Fritzell

Far man for mycket av det goda, t ex
squash, kan man med fordel laga falsk
ostkaka och &ven frysa in.

Hér &r ett recept, som jag gillar:

9.dl (1 kg) mosad squash

4 agg

4 msk vetemjol

Y liter  graddmjolk (halften av varje)

3 - 4 st. hittermandlar (males)

25st.  sdtmandlar (males, ev. finhacka
halften av mandlarna)

1dl strosocker

+ Skala och kérna ur squashen, skér den
i bitar och koka i saltat vatten tills den
ar mjuk.

+ Mosa med gaffel.

+ Allt blandas i en ugnsform (eller 3 allu-
miniumformar).

+ Graddas i 200 grader i ca 45 minuter
(kortare tid med aluminiumformar).

Serveras med fordel med jordgubbssylt
och vispgradde.

Smaklig maltid!

Syltade nyponfrukter

av t ex vresrosor
Passar utmérkt som tillbehor till
hdstens viltgrytor:

1liter  nypon

2dl vatten

0,5dl  attiksprit (12%)

3dl strosocker

2st.  kanelstang, hitar (3-4 cm)
5-6 st. nejlikor, hela

+ Ta bort skaft och blomfasten fran
nyponen. Dela dem och kérna ur med
en liten sked.

& Skolj val.

+ Koka upp vatten, attiksprit, socker,
kanel och nejlikor.

¢ Lagg i nyponen och I&t dem sméakoka
under lock ca 30 min.

+ Hall upp i rengjorda, varma glashur-
kar.

Svart Vinbarssylt

a la Hiram

Har ni plockat svarta vinbdr och lagt i
frysen? Det gjorde jag och glémde bort
en ask langst ner i frysen. Hittade den
flera ar senare och gjorde sylt pa den.
Hur god som helst att ha pa frukostfilen!
Underbart! Vill du inte ha dina vinbar,
sa lat en van eller granne plocka och
njuta istallet!

1kg  svarta vinbar
1liter  vatten
2kg  strdsocker (varav ¥z syltsocker)

¢ Repa béren men snoppa dem inte.

+ Hallien gryta, tillsatt vatten och koka
i 15 minuter. Ta tiden fran det béren
borjar koka.

« Lyft grytan av varmen. Rér ner
sockret i sma portioner.

# ROr sakta tills sockret har smélt och
sylten nagorlunda har svalnat.

+ Hall upp pa burkar.

S Vinbar
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PRO Krokek

Valkommen som medlem!
| var forening ar vi c/a 150 medlemmar
Religiost & politiskt obundna

Formaner som medlemstidningen,

Fonus forsakring, rabatt hos Qstar Bilisten Pump
info Kenth Johansson 073-041 60 52

Aktiviteter se hemsidan pro krokek & sms

Vart kansli ar 6ppet fredagar kl.10-12

E-post krokek@pro.se

Munkvagen 7, Krokek
So6ndagar: Alla sammankomster ar kl.15. Cafémate en
gang/man, Sonda'15 en gang/man. Alltid servering.
Onsdagar: kl.18 Bon for Kolmarden och var varld.

Torsdagar: kl.10 Torsdagssangen varannan vecka,
kl 12 Sopplunch en gang/man.
Se datum pa affischer, Facebook och i predikoturer.

Kristen tro - nagot for dig? Vill du samtala med nagon?
Kom till nAgon av vara samlingar eller hor av dig.
Kontakt: Margaretha Ericsson 070-6330640

info@sjovikskyrkan.se

Valkommen som medlem i
SPF Seniorerna Braviken i Kolmarden

o Vidr en politiskt och religidst obunden
pensionérsforening med 234 medlemmar.

e Som medlem far du férutom gemenskap och
aktiviteter en hel del formaner, samt vart tidning Senioren.

e IT-Café, canasta, linedans, stavgang, vinprovning,
sommarcafé med utflykter samt resor ar nagra av
vara aktiviteter. Vi har trevliga manadsméten med
underhallning och/eller nyttig information.

Vill Du veta mera om SPF och vad vi har fér oss, ga in pa var
hemsida: www.spfseniorerna.se/braviken-kolmarden,
eller ring; Ordférande Per Adler 070-646 42 78

Vice Ordférande Mats Winell 070-875 18 47
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Prast Ida Andrae har nu hunnit landa pa sin tjanst
i Kolmardens férsamling. Vi lar kdnna henne lite
battre med tre korta fragor!

Hur kdnns det nu ndr du borjar komma in i jobbet?
Jag trivs mycket bra med att fa tjanstgora har i
Kolmarden, ihop med fina kollegor och inte minst
med alla engagerade, varma och valkomnande
manniskor som jag far métal

Varfor valde du att bli prdst?

Jag vet inte om det var jag som valde det, s
mycket som att det var Gud som till slut ruskade
om mig och sa att "Det har &r din uppgift!”.

Helt plotsligt, mitt under en kvallsmassa pa ett
konfirmandlager i fjallen nar jag hade sportlov fran
mina universitetsstudier i matematik, sa var det
bara helt sjalvklart att det inte var matematiker utan
prast som jag skulle bli.

Favoritpsalm?

Ah, det finns s& manga! Nagot av det fantastiska med
var psalmskatt tycker jag ar dess mangfald, hur olika
texter och melodier kan tilltala oss vid olika tillfallen
och psalmen kan vara bade en bon, ett uttryck

for gladje eller sorg, eller skanka trost eller styrka

nar vi behdver det. Sa jag kan inte saga en specifik
favoritpsalm, men just idag har jag gatt och nynnat pa
psalm 285 "Det finns djup i Herrens godhet”.

Tack till Gustaf

Férsamlingspedagog Gustaf Johnsson, som éar ett
valkant ansikte i Kolmardens férsamling, kommer
efter sommaren att bérja i Borgs férsamling. Vi tackar
Gustaf for allt gott han bidragit till genom aren och
skickar med manga lyckénskningar i det nya. Gustaf
kommer fortsatta att arbeta med ungdomar och
aven sitt engagemang i samarbetet Kyrka-idrott.

Nagra utdrag

fran kalendariet

Gudstjanst och Hostfest
Séndag 22 sept kil 11.00-15.00
Svartinge kyrka

Valkommen pa gudstjanst med efterféljan-

de Hostfest. Vi firar ocksa Svartinge kyrkas
30-arsjubileum! Festen inleds kl 11 med en
gudstjanst dar Svartingekéren medverkar.
Efter gudstjansten dukar vi fram tacos och
oppnar fiket! Det finns aktiviteter for hela fa-
milien sésom minisang, tipspromenad fér barn
och vuxna, kédpphéastbana, hundsport, parl-
pyssel, en aterblick pa aren som gatt, lotteri
samt en narproducerad marknad. Inne vid fiket
kommer barnkér och musikerna att underhalla.
Varmt valkommen!

Prast: [da Andrae

Musiker: Charlotta Wandahl

och Mariette Gundersen

Skérdemassa
Soéndag 29 sept kl 11.00
Krokeks kyrka

Krokeks kyrkokoér medverkar.

Efter gudstjansten inbjuds till férsaljning
till forman fér Act Svenska kyrkan.

Syféreningens Héstmarknad
Lérdag 16 nov kI 14.00-16.00
Christinagarden, Kvarsebo

Kvarsebo kyrkliga syférening inbjuder till
hoéstmarknad i och vid Christinagarden.
Forsaljning, auktion, lotterier och servering.
Medverkan av barnkéren.

Alla intakter gar till hjalparbete.
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Prost ar man tjugofyra timmar _per dygn!

Jag tréffar min granne, den
syriskortodoxe pristen Pet-
rus Abada, hemma vid fa-
miljens koksbord. Det blir
ett trevligt och annorlunda
samtal. Manga likheter-
manga olikheter. Han &r
fodd i Irak. Petrus var den
forste syriskortodoxe prést
som kom till Sverige. Det
var inget han sjilv be-
stimde, utan det var patriar-
ken i Damaskus som befall-
de honom hit. Sina préststu-
dier har Petrus fran Zahile i
Libanon.

— Haér heter jag Petrus men i
passet star det Sabah
Abada, sdger han och ler
vanligt.

Var hittade du din fru?

— Hon &r fran Homs i Sy-
rien. Jag sdg henne och
tyckte att hon kunde bli en
bra fru. Efter en vecka fra-
gade jag hennes fordldrar
om jag fick umgés med henne, och
kanske gifta mig med henne.

Du fragade inte henne?

— Nej, dér och da var det fordldrar-
nas sak att avgora.

Jag gissar att du hade ett gott
fortroendekapital som priast?

— Sjélvklart var det sa. Det tog bara
en vecka sd var vi bade forlovade
och gifta, och det har ju gitt bra.
Wardeh heter hon och det betyder
blomma. Vi gifte oss i Homs.

— Jag var tjugofem ar nir jag kom
hit, och kunde forstas ingen svenska
da. Min fru kom efter, det var
kanske fem, sex méanader senare.
Till Mérsta jag kom allra forst. Fri-
kyrkoradet (SST) skickade runt mig
i Ostergétland och i Sméaland. Det
blev tjugofem stillen till att borja
med. Det var arbete jamt. Mina
dottrar sag jag ibland bara ett par
ganger i manaden!

— Nér jag kom till Norrkoping fanns
det ungefdr attio familjer som var
syriskortodoxa. Vi kopte en fastig-

het med kyrkolokal p& Skolgatan
33. Den tillhoérde Hedvigs forsam-
ling. Hér jag ldrde mig kurdiska och
svenska. P& pristuniversitetet i Za-
hile var det obligatoriskt att kunna
arabiska, engelska och arameiska,
det sprak som Jesus talade. Jag talar
sex sprak flytande!

— Som jag sa, prost & man 24 h/
dygn. Min son Daniel ség att jag var
alldeles utarbetad och kdpte ett litet
hus at mig i Torrevieja. Dér kan jag
f4 vila upp mig, och snart kan jag
spanska ocksa!

Petrus berittar att det blev problem i
forsamlingen i1 S:t Gabriel 1 Hageby,
ndr han gick i pension, men han
akte hem frén sitt hus i Spanien, och
s& var det 10st. Inte alls svart nar
man ként samtliga i aratal.

Vi dr bada passionerade tradgards-
odlare. I véxthuset finns tva sorters
gurka, en svensk och en syrisk. I
tradgérdslandet véxer gul 16k, vit-
16k, persilja, mangold, jordgubbar
och mycket mer.

— De hir vinstockarna kommer fran
Syrien, jag lagger pa mycket godsel.
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Druvorna blir s& hér stora
sdger han och méttar ndgot i
plommonstorlek.

Ett tiotal av vinstockarna
gér upp pa den vil tilltagna
pergolan och bildar ett
skuggande tak &ver bord
och bédnkar. Som ett eget
litet mellandstern.

— Vinstockarna var pyt-
tesma ndr jag tog hit dem
fran Syrien, sdger han.

Jag tittar stordgt och forva-
nas Over hur dessa sydliga
sorters druvor stdr emot
vara vintrar!

Petrus berittar vid vart mote
(kl. 9.30) att han redan kort
fran Sodertdlje hem hit och
hunnit vila och vattnat plan-
tor!

I Sodertélje finns en man,

Youhanon Lahdo, ursprung-

ligen munk frén Syrien,
som Petrus dr radgivare till. Denne
man blev nyligen vigd till drkebis-
kop av patriark Ignatius Aphrem
Kerim II, som kommit till Sverige i
detta drende. Fast Youhanon Lahdo
nu dr drkebiskop och har ett hogre
dmbete dn Petrus vill han fortfa-
rande kyssa hans hand, en syd-
landsk sed.

— Det borde ju vara tviart om nu,
sdger Petrus och skrattar!

Vad saknar du fran mellanostern
dr min sista fraga?

— Svensk mat ar god och bra men
jag kan sakna en del av maten fran
mellandstern. Det 4r mina barn och
barnbarn som foredrar svensk mat.

Familjen Abada bestar av tre gene-
rationer som bor i samma stora hus.
Vi avslutar med att ta ett foto under
det sexton ar gamla valndtstradet.
Jag tackar for en mycket trevlig
stund!

Text och bild: Ulla Landqvist
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Hasse Thornell - vykortsar_nlare

Ibland gér det fort. Jag slar en signal
till Hasse och en dryg timme senare
sitter jag i deras kok med en vildig
utsikt 6ver &ker och skog. Stugan dr
hustru Gunillas barndomshem. Hen-
nes rattkélke stir pa forstubron, lika-
dan som undertecknat ocksa akt pa.
Det kan bero pa att vi &r arsbarn. Vi
hinner tala om mycket mer &n vy-
kort, som att Hasses bror var hela
nejdens kolmardstomte, att Hasses
andre bror var brandman och min
mans arbetskamrat och att fjarde
brodern ocksa har manga stringar pa
sin lyra. Algutsbodakillar med en
trygg och bra uppvéxt.

— Vet du, sdiger Hasse. Jag fick syn
pd en rdv for ett tag sedan, men sd
sdg jag att den inte hade rdtt firg
eller rdtt sdtt att rora sig. Den hdr
gick spikrakt, det gor inte en rdv. Dad
sdg jag att det var en varg! Han kom
ndrmare och ndrmare, till sist gick
han mellan vdrt hus och uthuset.

— Jag tycker det dr ldskigt med varg
har, inflikar Gunilla.

Tolv album

Jag fragar hur vykortssamlandet bor-
jade? Det ar ju darfor jag ar hédr
egentligen! Medan vi pratar slépar
Gunilla ner tolv tunga album fran
Overvaningen.

Hasse beréttar: En kompis till en
kompis hittade ett vykortsalbum med
kolmdrdsfoton pd en loppis som han
visade for mig. Det var ddir samlan-
det borjade! Vi hade faktiskt en
klubb, Ostergétlands vykortsklubb.
Ddr sags vi ndgon gdng i mdnaden.

Dit kom forsdljare med hela lador
fulla av vykort som var sorterade
efter orter. En del samlare var vdl-
digt nischade. En av gubbarna t.ex.
samlade enbart pd vykort med pud-
lar! Sedan kom Tradera in i bilden,
det var inte sd kul sdger Hasse.
Forsdljarna fick mer for sina kort
genom att sdlja dit och vi fick ta det
som blev éver. Forst var vi ju lite
anti mot Tradera, men sedan upp-
tickte jag att det var ddr jag kunde
hitta nya kort jag inte hade.

En storsamlare var Christer Rydin i
Valdemarsvik. Han var bussig och
tog med mig pd mdssor. Vi hade
mycket trevligt ihop pd vdra resor.

Jag var med i Kvillinge Férenings-

arkiv i ungefdr tio dr. Dér kunde vi
dven scanna kort. Det trdkiga var ju
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ndr foreningsbidragen drogs in och
dd fungerade det inte riktigt.

Skanker bort...

— Vartefter kommer jag att skinka
det hdr, vart vet jag inte riktigt
dnnu. Tvd album dr redan bort-
skdnkta. Det till Kvarsebo tog Go-
ran Bjarnegdrd tacksamt emot och
ett gav jag till Kvillinge Férenings-
arkiv. Det blev mycket uppskattat.

Jag hade kunnat sitta lange och stu-
dera vyerna fran trakten som &ven
varit vart hem i snart femtio é&r.
Somliga kort &r frén tidigt 1900-tal
med grusvigar, histtransporter och
glest bebyggt. Jag ser hur fint det
var med tva ordentliga bryggor i
Bodaviken t.ex.

Mitt forsta jobb

— Albumet om Fridhem ligger mig
varmt om hjdrtat, siger Hasse. Ddr
hade jag mitt forsta jobb och det var
da jag kdnde och bestimde mig for
att det var inom vdrden jag ville
arbeta.

Med Hasses 6dmjuka framtoning,
som dven inbegriper respekt och en
god portion humor, kan jag bara
intyga att arbetet inom varden var
helt rétt val. Att det sedan blev vy-
kortssamlande ar vél bara en ddets
nyck! En trevlig sddan.

Text: Ulla Landqvist
Bild: Privat
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VAL DIN LOCALA
ROMFIRGIATILL DI
SADRUMSRENOYER]INE

D“ags far ny Thermia
varmepump § j
Bra for din planbok. Och for miljon. thermia.se

Bad & | HERTZMANS e
varme|vvs 7.00-17.00

Gor livet en gnutta enklare

Kolmarden | Kakelugnsvagen 5 | Tel: 011-696 63 | bad-varme.se
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Passa pa och lés Kolmarskrysset och fa chansen attvinna en
fin osthyvel fran Marmorbruksmuséet.

Skicka ett mail med den gulmarkerade texten till
benganfoto@outlook.com senast den 19 oktober.
eller skicka texten per post till Bengt Malm
Satervagen 4, 618 33 Kolmarden
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Plan- & bygglagen 8 kap 16 §: "En tomt ska hallas i vardat
skick och skotas sa att risken for olycksfall begransas”

Saker trafik pa bostadsgator kraver fri sikt i korsningar!
Varje ar skadas manniskor i onodan for att sikten skyms. Nagra enkla
atgarder under sommaren, hésten och aven vintern kan radda liv.

Du som har utfart mot gata: Du som har hérntomt: Du som har tomt intill gata:

Vid utfart bor Du se till att dina
véxter inte dr hogre dn 80 cm fran
gatan inom markerad sikttriangel.

Hick och buskar bor vixa inom eget
tomtomréde.

Om din tomt ligger intill en gang-
och cykelvig eller gata bor du se till
att dina véxter inte ar hdgre dn 80 cm
1 en sikttriangel som stricker sig
minst 10 m at vardera hallet.

Om du har buskar eller trdd som
striacker sig ut dver gata eller gang-
bana bor du se till att det finns fri

Sikten skall vara fri minst 2,5 m fran
gatan eller gangbanan.

www.kolmardensvagforening.se
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hojd for trafikanterna.
O B S l Den fria h6jden som krévs éar:
. e Over gdngbana: minst 2,5m
’ B|I|St| « Over cykelvdg: minst 3,2 m
T’PSA OSS - om wEr ik o Over korbana: minst 4,6 m
ins pa hackar SO om dina
. e.2q0r eller tipsS P - bljer N
SR fra'(rjgikten vgller som inte fﬁ:?a ot medmanni-
skymme na” till oss Vi@ hems skors liv!
anVlSnlngar . e/kontakt/ a
dJensvagforenind.S Du far bara
waw kORI firek till: kora i 30
Eller maila d"‘ef enin mail.com 19l
- pimardensvagforenind@IMEEEE K/t i
Centrum
~— och paalla
smavagar! Tank pa att barnen ska synas!
| Sverige har vi ett system som innebdr att vagforening- Styre| sen
ar runt om i landet avsvarar for skotsel av végar. Det Ordf Jan Aberg 070-58 91213  aberg.jan@telia.com
Can_dlar”blf.?. om sr;]orommg, sarlldnlng OCE z;l\%falter||r|19d Végansvarig Gert Erixon 072-5148 785  gert.erixon@gmail.com
ane va%orem(rj]lg ar efr] styre Sel' et keb(lj'\i)s ?t' Kassor Ola Lindgren 070-3913911 olalindgren@moretime.se
engagerade mediemmar Tor att resultatet ska bl bral Sekr. Henrik Skold henrik.skld@gmail.com
For mera information, se hemsidan Ledamot Henri Johansson, Berglund henri_jb@live.se
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Samlarsyndromet

Vad brukar man samla pa?

Att samla pd nagot dr en vanlig
hobby bland barn, ofta den forsta
hobbyn som barnet skaffar sig. Barn
samlar ofta pa klistermérken, snick-
or, kapsyler och stenar. Lite dldre
barn kan dven samla péd frimérken,
samlarbilder och idolbilder. Nér bar-
net sedan vaxer upp finns ofta sam-
largenerna kvar ldngt in i vuxen &l-
der. Vissa slutar aldrig att samla —
till de efterlevandes stora fortret.

Var samtida historia

Kolmardsnytt har tréffat Mats Her-
mansson, Krokek, som har sitt genu-
ina samlarintresse kvar.

Vi triffades hemma i kéllaren hos
Mats i hans egen “skattkammare”
bestdende av allehanda prylar. Nagot
direkt mal med sitt samlande har han
inte, utover att bevara och forsoka
beskriva var néra historiska samtid.
En samtid som vi lite édldre véxte
upp i och kan kénna igen. Vi talar da
om ett tidsspann fran ca 1950 till ca
2000-talet.

En tidig tid da TV-apparaterna var
stora mobler och bilden var svartvit
med endast en kanal att vilja pa.

Musik gick man till skivaffiren for
att provlyssna pé innan man slog till
med ett kop. Skivspelarna var oftast
enkla och med en ljudkvalitet som
var sa dir.

Datorer var inte tillgédngliga for all-
manheten — och datorspel visste vi
inget om. Leksaker bestod i bésta
fall av bilar av plat, tillverkade i
Japan. Dockor var av celluloid och
kunde forses med diverse dockkla-
der som i méinga fall 6verensstimde
med flickornas egna klader. Allt
hemsytt. Séllskapsspel sdsom Mo-
nopol, Kinaschack och Fiaspel var
dominerande sysselséttning under
morka vinterkvéllar i brist pa TV-
underhéllning. Var man &gare till en
angmaskin, elektriskt tidg eller ett
dockskap var lyckan fullstandig.

All denna historia trdngs pa hyl-

lorna hos Mats i form av prylar,
som far tala for sig sjélva.
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Ju nérmare 2000-talet vi kommer sa
sker samhéllsutvecklingen i en ra-
sande takt. Mobiltelefonerna gor
entré och blir snart var mans egen-
dom. Ingen tittar lingre pa svartvit
TV. TV-apparaterna forses med
bandspelare typ VHS och musik
produceras pda DVD. Men Overlev-
naden hos de allt snabbare teknik-
l16sningarna tenderar att bli kortare
och kortare. Plotsligt dr &ven VHS-
och DVD-tekniken forpassade till
den historiska samlarhyllan.

Tidskapsel

Allt detta och mycket dartill har
Mats bevarat som nagon form av
tidskapsel for kommande genera-
tioner och som godis for oss
nostalgihungrande samtida.

Det ar mycket svart att med ord be-
skriva en tidsepok. Men om man
fysiskt kan visa och ta pa foremalen,
fastnar bilden péa ett helt annat sétt.
Sa lat oss hoppas att samlingen fyll-
ler en funktion som guide over var
ndrhistoria for kommande genera-
tioner.

Framtida svarigheter

En diskussion som Mats och jag
avslutade med var — hur framtida
historieintresserade ska kunna ta del
av all den information som vi lam-
nar efter oss i den digitala varlden?
Den utrustning som behovs for att
lasa informationen har for lange se-
dan fasats ut och finns i bésta fall
kvar hos nadgon samlare som Mats -
eller p& museum.

Text och bild: Christer Johansson
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- Har har det verkligen forandrats, sager Anders Jacobsson...

Han stir pa gardsplanen vid
gamla Uttersbergs gird. Under
somrarna i hans barndom hyrde
hans familj nederviningen i
gamla huvudbyggnaden, den som
syns till hoger pa bilden. Dir var
gott om utrymme, men kanske
inte si bekvimt. Det var utedass
som gillde.

Men det var ett harligt, innehéllsrikt
sommarliv. Géarden hade ménga
anstdllda, manga byggnader och
djur av olika slag. Hér fanns mjolk-
kor, och Anders &kte gdrna med
héstskjutsen som korde ut bestdlld
mjolk till olika hushall under mor-
gonen. Histar fanns det manga,
bade ridhdstar och arbetshéstar.
Ernst Casparson, gardens dgare, var
ryttméstare och hade alltsd en bak-
grund i kavalleriet. Aven en av fa-
miljens fyra soner var ivrig ryttare
och hade byggt upp en egen tra-
ningsbana néra gérden. Han dgnade
sig ocksa at att rida in unghéstar. En
annan av sOnerna hade en ateljé dir
han édgnade sig 4 malning. Anders
fick en géng sitta modell. Han an-

sdgs vara den enda av syskonen som
kunde sitta stilla tillrackligt 1ange!
Det var annars en sommartillvaro
fyllt av rorelse och dventyr. Nere
vid Svinsjon fanns en badbrygga,
dar man gérna holl till, &ven om dér
var mycket vass och en dyig botten.
De provade forstas ockséd att fiska
dér, men fick bara upp lite som
kunde duga till katten.

En agent!

Anders minns sirskilt en spdnnande
person, som hade en egen ridhést
vid Uttersberg. De var Eric
”PennCo” Ericksson, som varit
agent for de allierade under andra
varldskriget. Han fungerade alltsa

som spion och lyckades avsldja var
Tredje riket hade oljedepéder. (En
artikel om denne man finns i
Kolmaérdsnytt nr 2 2016). Han
sviangde upp med sin Cadillac pa
stallplanen och skickade ut sin
hund for att himta in ridhésten fran
hagen. Han var elegant klddd och
under kavajen skymtade pistolen i
sitt holster, négot som forstis
véckte Anders fascination.

SAIK - eget fotbollslag

Under senare ar bodde familjen i
ett eget sommarhus, som lag i nir-
heten av nuvarande Pandans for-
skola. Dér radhusen och villorna nu
ligger var da Oppna falt.

Rdsslafiltet
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I ena kanten av filtet gjorde ett
ging killar fran grannskapet en
egen fotbollsplan och skapade sitt
egna lag: SAIK (Sjoviks Allménna
IdrottsKlubb). Lagkapten var Claes
Ryn (senare radgivare till USA:s
president) och Ovriga spelare var
Lennart Jacobsson, Anders Jacobs-
son (var berittare), Peter Werner,
Bjorn Ahlberg (under ménga ar ord-
forande i IFK Norrkoping), Gert
Blomkvist och Bjorn Holmberg.
Lagets regler var stranga. Kom man
for sent till traningen, fick man som
straff sitta i arrest i ett litet utrymme
i familjen Ryns uthusldnga! Men
glidjen och samvaron Overvigde
for laget.

- Jag skulle onska att alla barn
kunde fd uppleva sddana hdrliga
somrar som Vi fick, avslutar Anders.

Nedtecknat av Christina Folkeson
Arkivbilder

Minnesord over llona Gustavsson

For over 35 ar sedan triffade jag
och min make Olle Ilona for foérsta
gidngen. Vi blev dd grannar och
blev oerhort varmt vilkomnade av
Ilona och hennes make Arne.

Ilona och jag har gatt manga pro-
menader och haft manga hérliga
samtal trots en aldersskillnad pa
nirmare 30 ar.

Uppvuxen pa en gard

Ilona har berittat att hon foddes i
Guatemala. De flyttade tillbaka till
Tyskland efter nagot ar och bodde
pa en gard. Ilona var bla. utbildad
honsolog och det Ilona inte visste
om hons det var inte vért att veta.

Andra virldskriget gjorde att Ilona
hamnade i Sverige och till slut i
Kolmarden.

Astrolog och fotointresserad

Ilona var &ven intresserad av astro-
logi och var utbildad astrolog. Att
fotografera var ett annat intresse

och sa fort nadgot hinde i dalen dér vi
bor fotograferade hon detta.

Broderier

Otaliga ar dven alla de broderierna
Illona gjort. Min mamma var &rsbarn
med Ilona och ndr hennes dgon inte
klarade av att brodera in sitt yngsta
barnbarnsbarns dopnamn och datum
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pa sldktens dopklénning ifrdn 1932
da gjorde Ilona det med bravur.

Citronellerna

Ett annat av Ilonas intressen var
musik, hon sjong i kyrkokodren samt
startade upp  Citronellerna i
Kolmarden.

Under de dryga 35 ar jag ként Ilona
har hon aldrig pratat illa om nagon
person. En egenskap som ar fa for-
unnat att ha men som alla borde ha.

Ilona blev 92 ar och var helt klar 1
huvudet in i det sista, hennes pass-
ion for broderi holl i sig till slutet
liksom att 16sa korsord.

Tack Ilona for alla trevliga samtal
och skratt. Vila nu i frid med din
dlskade Arne och er son Bjorn.

I ljust minne bevarad.

Marie och Olle Morgdrd
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Hostbilder som kolmardsbor skickat till tidningen!
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Information till Kolmardsnytts lasare

Det kommer att bli stora férandringar i
foreningen Kolmardsnytt efter 2024.

De flesta i redaktionen har aviserat att de
kommer att avgd. Det galler ocksa de
flesta i styrelsen och féreningens kassor
som numera dr en kopt tjénst. Men tid-
ningen kommer att ges ut med fyra num-
mer hela aret.

15 ar

Vi har haft skribenter som funnits med
kortare perioder, men de flesta som nu &r
aktiva i redaktionen har varit med i manga
ar. Flera av oss var med nar tidningen
startade 2010, alltsa for snart 15 &r se-
dan. Allt arbete har varit och &r ideellt.

Forhoppning

Styrelsens férhoppning &r att en tidning,
med tillhérande hemsida, fortsatt kommer
att kunna ges ut i nagon form. Det beror
givetvis pa om det finns personer som
kan och har méjlighet att ta pa sig det
arbete och den tid det innebdr att produ-
cera en tidning. Dessutom hdnger det
ocksd pa den stottning man kan fa fran
annonsérer och medlemmar.

Enidé

En grupp Kolmardsbor, tillsammans med
KOLAB (Kolmardens utvecklingsbolag),
har hort av sig. De har tankar om ett ma-
gasin som ersattning for Kolmardsnytt,
och har bérjat spana pa att géra det moj-

ligt. Gruppen har skickat in en férsta skiss
pa hur de tankt. De gor samtidigt ett Upp-
rop dar de bjuder in intresserade till en
informations— och diskussionstraff om ett
nytt Kolmardsmagasin.

Styrelsen tar fortfarande gdrna emot
forslag pa intresserade personer som kan
ta vid och eventuellt vidareutveckla en
lokal tidning. Har ni fragor och vill veta
mer? Kontakta 0ss!

E-post: redaktionen@kolmardsnytt.se
Telefon: 070-633 06 40

a/y_a/@ffw Z:me

Ansvarig utgivare

Idag distribueras Kolmardsnytt gratis till 3000 hushall. Allt arbete ar
ideellt samtidigt som kostnaden fér tryck och distribution kat mycket
de senaste aren.

Nar det sista numret av Kolmardsnytt getts ut kan vi fortsétta
varen 2025 med ett Nytt i Kolmarden som kan fas digitalt eller i
pappersformat. Men vi behdver ta betalt. Forslagsvis 2-300 kronor
per &r. D& fr man som nu en papperstidskrift i breviadan fyra ganger
per ar. Vill man ha magasinet digitalt kan man prenumerera fér 50
kronor per ar. Sa stor inverkan har tryck och fysisk distribution.

Forandringar och nyheter drivs av naringslivet
Annonser kostar i genomsnitt 3 000 kronor per helsida (men varierar
beroende pa storlek). Idag har magasinet 48 sidor varav mellan16-20
&r annonssidor. Darfor bor sponsorer eller annonsorer som tar minst
en helsida ges méjligheten till redaktionellt material villkorat att det &r
utformat som en artikel.

Det offentliga har intresse av en lokal kanal

Etablera en kontakt till en kommunikationsansvarig pa a) Norrképings
kommun, b) lansstyrelsen, och ¢) Regionen. Dessa aktorer kan fa
dela pa en sida. Som motprestation kostar sidan 5 000 kronor per
nummer.

Alla generationer skall vara lasare

Darfor ska varje nummer ha en historisk och en nutids-/
framtidsorienterad artikel. Dessutom ska varje nummer ha en artikel
(sponsrad eller *fri") om en naringsidkare, entreprendr, lokalt foretag
eller férening. Vi vill stodja det lokala néringslivet.

Strukturen som driver bor besta av féljande resurser:

e Projektledare: Redaktor, tryck och distribution

e Formgivare: Magasinets struktur och balans

e Bildansvarig: Levandegtrande

e Redovisningsansvarig: Bokhallare
Prenumerationsansvarig: Ragga betalande lasare

IT-ansvarig: Uppratthalla en digital sida for prenumeranter;
lanka prenumerationen till access.
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Annonsansvarig: Ragga kunder; kontakt med bygdens
foretag och foretagare.

Kontakt offentliga organ: Formedla planer och beslut
Skribenter: Lokala journalister

Programmakare: En person som ska driva ett arligt méte som
drar minst 100 personer ( t ex pa Djurparken) och som visar
att organet ar bade "nddvandigt” och har ett samhéllsansvar.
Det arliga motet ska vara arets hojdpunkt i Kolmarden och
utgdra ett dragplaster.

Genom de hér rollerna ska ett magasin av och for kolmardsbor
kunna fortsétta att drivas pa ideell bas utan att det arbete som
laggs ner behover inkréakta pa den personliga vardagen.

Projektgruppen fér "Nytt i Kolmarden”
genom Affe Gustafsson och Gunnar Casserstedt

Upprop!

Foretagare i Kolmarden, inklusive

Stavsjo, och kolmardsbor som kan

tanka sig att ideellt arbeta med nya
"Nytt i Kolmarden”

Valkomna till en
informations- och diskussionstraff
om ett nytt Kolmardsmagasin
Tid:
Plats:

Magnus Persson redogar for verksamheten
Olbaren &r dppen och kaffe serveras

Tisdag den 8 oktober kI. 18.00
Restaurang Lilla Gula i Krokek

Nagra tankar om ett magasin Nytt i Kolmarden
som ersattning for Kolmardsnytt
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Kara Kolmardsbor!

Fran och med 240916 skall ALL provtagning
inom Region Ostergdtland bokas via 1177.

Det géller saledes aven laboratoriet pa
vardcentralen Kolmarden.

En positiv foljd av férbokning ar att man
slipper langa vantetider.

Vid fragor hjalper vi garna till.

Védlkomna, énskar vi pa lab.

www.regionostergotland.se

Sam?éllsinformation

Mdnga Kolmdrdsbor har hért av sig till
Kolmardsnytt och undrat vad som pdgdr utmed Sjo-
viksvdgen strax norr om jdrnvdgsundergangen. Skyl-
tar har satts upp som flera ortsbor anser dr trafik-
farliga. Skyltarna har blivit nerkérda, det har hdnt
flera incidenter och dven olyckor.

Kolmardsnytt kontaktade Trafikverket, som skickat
foljande information:

Okad sikerhet nar
vagen blir smalare

Trafikverket haller pa att gora det sikrare for
giaende och cyklister vid korsandet av vigen i
Krokek. Ombyggnaden av overgiangsstillen be-
riknas vara klart i slutet av dret. Under tiden
kommer framkomligheten att paverkas.

- Det dr viktigt att alla kdnner sig trygga och sdkra
ndr vigen ska korsas, sdger Torben Hansen, projekt-
ledare pd Trafikverket. I dag &r hastigheten forbi
platsen 40 km/tim men manga bilister kor alldeles
for fort darfor kommer vi att gora passagen lite sma-
lare for trafikanterna. Det dr ett sétt att pa ett natur-
ligt sdtt fa ner hastigheten for passerande fordon dér
personbilar och tyngre fordon dven i framtiden kan
motas, fortsdtter Torben Hansen.

Under byggtiden kommer trafiken att paverkas och
det giller att som bilist respektera skyltning. Trafi-
ken kommer att ledas om vid ett par tillfdllen under
arbetet.

- Vi gjorde ett uppehéll under juni, juli och augusti
for att minska storningarna. Nér allt ar klart i slutet
av aret kommer alla att f en smidig och séker trafik-
16sning som underléttar framkomligheten for alla,
slutar Torben.

Léas mer om projektet via lanken
www.trafikverket.se/krokek
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TACK Lions Kolmarden!

Lions i Kolmarden startades for 60 ar sedan
och har under alla &r sedan starten pa olika
satt bidragit till att ta ett samhallsansvar och
héja livskvaliteten inte bara for oss Kolmards-
bor utan ocksa for ménga andra manniskor
runt om pé jorden.

Lions forsta president vid grundandet 1964 var
Tristan Stubbe och redan da for 60 ar sedan
firades midsommar vid Rassla med Lions som
arrangor.

Idag har Lions tre arliga aktiviteter for att samla
in pengar; julgransférséljning, midsommarfi-
rande vid Rassla Hembygdsgard och Svintuna
Marknad som har firats i 40 ar...

Ett stort tack for Ert fantastiska ideella arbete!

En tacksam Kolmardsho

Vandalisering!
Négon har brutit upp Emmaus containern vid
atervinningen snett emot ICA. Troligen med en

bultsax eftersom laset var mycket grovt.. Man har

dragit ut allt pa backen och stulit det som var
nagot vart. Till och med en barnsulky star dar.

Vem ansvarar for hur platsen ser ut?

Upprérd och ledsen Kolmardsho

Fara for olyckor!
Vi &r manga som irriterat 0ss pa den nya bron
over Svintunadn. Det ar atskilliga incidenter
som intréffat, sérskilt nar biltrafiken ska parera
mellan méten och gangtrafikanter. Bron &r inte
anpassad sa att gangtrafikanter, ofta med
hundar och barnvagnar, och motortrafik med
béde personbilar, lastbilar och bussar ska
motas pa den trnga bron. Dessutom &r en
busshallplats placerad precis efter den numera
héjda bron, vilket skapar &nnu ett orosmo-
ment, nar det &r svart att se och passera i tid,
med kobildning till foljd. Sjélv har jag skadat en
backspegel pga trangseln vid bron.

Innan en allvarlig olycka intréaffar dar, vore det
lampligt att géra en separat gangbro vid sidan
om bron, vilket man féreslagit till kommunen.

GO6r om och gor ratt!!
Orolig Kolmardsho

Inte mycket plats for gang-
trafikanter

Sa trist att vissa manniskor inte kan ta ansvar...

Projekt insekt Host

Text och bild: Ulla Landqvist

Hundratals humlor beso-
ker var lavendelhéck,
men den lilla humlebag-
gen valde en hibiskus-
blomma att vernatta i!

Sandbin

Det ér Sandbin som gjort dessa hél. Det dr ca tva
hundra bon. Platsen kallar vi for ”sandiga trevéigskor-
set”. Det ligger i kanten pa den extremt gropiga grusvé-
gen mellan TV- masten och infarten till Nyalund. Den
ena av de tre vigarna gar ner mot Bicktorp. Impone-

rande mingd med bon.
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Om man inte sétter ett fin-
maskigt eller dubbelt nit
framfor insektshotellet &r
risken stor att Hacke Hack-
spett betraktar det som hans
perfekta smorgésbord!
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Har hittar du Hjartstartare!

OBS!

Hjartstartare tillgangliga

dygnet runt finns i:

+ Korsningen Anemon-
vagen/Térnrosvagen
pa Ektorp!

+ Storhultsvéagen

¢ |dunvégen

¢ Stavsjogardens
miljorum

Kom ihag!

Du som vet var det finns

fler Hjéartstartare, hor av
dig till redaktionen!

Maila till
redaktionen@kolmardsnytt.se
eller ring 070-633 06 40
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SMK Kolmarden, klubbstugan
Ektorp - Anemonv./Tornrosv.
OBS! Tillganglig dygnet runt
Centrumhuset Krokek
Columbia Elektronik vid Q-star
COOP Krokek
Uttersbergsskolan
Brandstationen Krokek
Storhultsvagen

OBS! Tillgénglig dygnet runt
Idunvdgen

OBS! Tillganglig dygnet runt
Krokeks Kyrka
Orrekullagarden Krokek
Returpunkten Stromsfors
Sjovikskyrkan Krokek
Vardcentralen Kolmarden
Andvéagen 3, vid stor parkering
Bodavikens Camping
Marmormuséet

Henning Jansson Emballage
Tropikariet

Brandstationen Kvarsebo
Christinagarden Kvarsebo
Kvarsebo Kyrka

Verdandi Sjoberga ldagergard
Stavsjo Bruk

Stavsjo Krog & Kafé
Stavsjogardens miljorum
Obs! Tillganglig dygnet runt
Kila mdbler

Dambroangen Alberga

Gor AKUT-testet pa
www.strokekampanjen.se

Ansikte - kan personen inte le och visa tdnderna? Hanger mungipan?
Kroppsdel arm - Kan personen inte lyfta armarna och halla dem i 10 sek.?
Uttal - Kan personen inte upprepa en enkel mening? Sluddrar personen?

Tid - Varje sekund raknas...

Tveka aldrig! Ring 112 direkt vid dessa symtom!
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Samhallsinformation

Vardcentral 070-105 92 40 @

Munkvagen 13, 618 30 Kolmarden
Hemsjukvard 011-15 68 00

Apoteksgruppen Kolmarden
011- 39 29 20
Sjoviksvagen 80, 618 30 Kolmarden

Oppettider:

Mandag - Fredag 09-18
Lérdag 10-14

Sdéndag Stangt.

Tandvard, jour 1177 eller 011-10 76 00
Vardguiden 1177

Giftinformation: 010-456 67 00

Polis (icke bradskande fall) 114 14
SOS Alarm 112 (vid fara fér liv)

113 13 (om du vill ha eller amna information
om allvarlig olycka eller kris)

Krokeks veterinarpraktik 071-39 74 74
Oppet alla vardagar 8-17
krokeksveterinarpraktik@outlook.com
www.krokeksveterinar.se

Krokeks bibliotek 011-1577 00
Rasslavagen 20

Oppettider:

Mandag: Stangt

Tisdag: 13-18

Onsdag och torsdag:10-12 13-16

Fredag: Stangt

Meroppet 7-22 enligt 6verenskommelse
E-post: krokeks.bibliotek@norrkoping.se

Bad 011-1577 30
Rasslavagen 20

Oppettider allmanbad

Mandag till fredag 17.00 - 20.00
OBS! Torsdagar - Vuxenbad

Oppettider var, sommar och skollov

Poolen stanger fér sdsongen den 30 maj och
Oppnar strax efter skolstart i augusti.

Under lov och studiedagar haller allmanbadet
Oppet i man av personal.

Fritidsgard 011-39 25 80, 072-224 28 40
Rasslavagen 20

Familjecentralen 073-020 22 34
Rasslavagen 20

E-post: kolmardens.familjecentral@norrkoping.se
Facebook: Kolmardens Familjecentral

Returpunkten 07171-15 15 30

Oppet: tisdag och fredag kl. 10-18
sondag kl.9-16
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Vi pa Bravikens méklarbyra har
Properties & Partners® nu anslutit oss till Norrkopings
kanske vassaste och mest moderna
maiklarkejda Properties & Partners.

FASTIGHETSMAKILARE

Med hela fem kontor i Norrképing med
omnejd sa blir vi nu aven storst nar det galler
antalet kontor. Detta i kombination med den
lokala expertis vi besitter om just Kolmardens
bostadsmarknad blir darfor helt oslagbar.

Vi finns pd samma plats med samma
telefonnummer som vanligt.

Vilkommen till var vérd du ocksa.

Centrumhuset, Sj6viksvagen 80
Norrképing 011-13 13 14 | Kolmarden 011-39 25 30






